ப இனெண்டுத்தர்களருளிச்செய்த 


பதார்த்தகுணசந்தாமணி 
ர "மூலமும்‌ - உரையும்‌. 
இஃத 


குயப்பேட்டை 


தி. வீ, இராஜ தலியாரவாசளால்‌ 


பார்வையிடப்பட்டு.' 
2 அத்வுவமை 
மதுரை-பு துமண்டபம்‌ புத்தகஷாப்‌. 
பி, நா. சி. கடைகாரியம்‌. 


மூ இருஷ்ணப்பிள்ளையவர்களால்‌' 


ர்‌ 


பிடாரித்தாக்சல்‌, 
நாராயணசாமிமுதலியார்‌ குமா ரர்‌ 
தெம்பரமுதலியாரவர்கள்‌.து 
சேன்னக்‌ தயப்பேட்டை 
வித்தியாரத்காகா அச்சுக்கூடத்திற்‌ . 


பதிப்பி க்கப்பட்ட.து. 





ட. 
கணபதிதுனை, 
இ பதினெண்‌ _த்தர்களருளிச்செய்த ன 
'பதாரததகுண சிந்தாமணி 
மூலமும்‌ - உரையும்‌. 


ணு பட்டனில்‌ ஆ வ 








பாயிரம்‌. 
கடவள்வணக்கம்‌. 





-விசாயகர்‌ ததி-நேரிசைவெண்பா. 


ஆதியுமைக்கருளு மற்புத௫ர்‌ தாமணியை 

யாதியுமையருளா லம்புவியுட்‌ சோதறுகற்‌ 

செர்தமிழாற்‌ கூறுதற்குச்‌ செம்பவள வேழமுகன்‌ 

சர்‌. தமலர்ச்‌ செஞ்சரணே காப்பு, ன 

(இதன்பெ. ருள்‌.) 

ப.சமசிவன்‌உமாமயேஸ்பரிக்கு அ௮ருளிச்செய்தபதார்த்‌ த்குண௫ந்‌ 
தாமணியை அர்த ௮ம்மனுடைய இருபையினாலே யிந்த பூவுலசகத்‌ 
இல்‌ குற்றமற்ற ஈல்ல தமிழினாம்சொல லுதற்குச்‌ செவ்விகாகிய அனை 

விசாயகருடைய வாசனைபொருந்திய தாமரைமலாபோன்ற நல்ல 
இருடிகள்‌ காப்பாகும்‌ என்‌ ஐவாறு, (௧) 





விராயகர்‌ சுப்பிரமணியர்‌ பாமரவம்‌ ப ரசத்தி 
்‌. தன்வந்திரி சித்தர்கள்‌ ததி. 
சொர்‌ பதார்த்தகுண இர்‌ சாமணிக்கரணார்‌ 
தாசார்‌ கஜமுகனுஞ்‌ சண்முகளனு-ரீராருஞ்‌ 
செஞ்சடில னும்பரையுர்‌ தேவ வயித்‌ இய னும்‌ 
விஞ்சு9த்த ராதர்களுமே. 


(இ-ள்‌.) செப்புப்‌ பொருக்திய பதார்‌த்தகுண இந்தாமணியை தமி 
ழிஞாற சொல்லுதற்கு வெற்றிமாலையை ்‌ பயணிக்க ஆனைமுக விசாயக 
னும்‌, சப்பிரமணியக்கடவுளும்‌, கள்கைரைத்‌ தரித்த செவ்விதாயெ 
சடாபா.ர.த்தையுடைய ப. ரமசவலும்‌, ஆதிபராசத்தியும்‌, தேவ வயித்‌: 
இயனாகிய தன்வக்‌இரியும்‌ மிகுதியாயெ தித்‌ தீபுருஷாகளும்‌ காப்பா 
வார்கள்‌. க | , (உ) 

தேரையர்பாடல்‌-பரமசிவவணகச்கம்‌, டட 








எல்லாப்‌ பதார்த்தமுமா யெங்குகிறை யொன்றைமுன்னூ£ த 
சொல்லாப்‌ பதார்ச்‌ தத்தைக்‌ துப்புரவை-வல்லார்கள்‌ 

- கூடற்பதார்த்தத்தைக்‌ கொண்டே.க்‌இக்‌ கூறுதுமியாங்‌ 
சோடற்‌ பார்தத ரணம்‌. 
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சொல்வாமெனரூா. 


மூலமும்‌ உரையும்‌... இ 
“(இ-ள்‌.) எல்லாப்‌ பதார்த்தங்களுமா யெக்கு கிறைக்திராகின்ற 
ஏகவஸ்லுவை வேதத்தா லறியட்படாத பதார்த்தத்தை பரிசுத்தமா 
னதை முமமலம்களற்ற அடியார்கள்‌ கலச்கத்தக்க பரமவமாசிய்‌ .. 
பதாசத்தக்ை மனதிம்கொண்டு நுதிசெய்து குற்றமற்ற பதார்த்த்க. 
சளின்‌ குண்த்தைச்‌ சொல்லுவேன்யான்‌. எ-று: (க) 
சே-பதார்த்த உற்பத்‌ இபின்‌ வரலாறு, 
விரு திஹ்யம்‌, 
தேடரும கண்டவொளிப்‌ பிழம்பாய்‌ ஞானா ப 
இீதபூரணமாய்த்‌ தற்‌ செயல்கொண்டெல்லா : 
மூடவிட வல்லதுமாய்த' தனித்கவொன்றுண்‌ 
மூழ்கிகின்ந முக்குணச்சிம சத்தி தன்னில்‌ 
நாடனந்தம்‌ பிறந்ததிற்கா தித்த தித்தி: 
கா.ரமண்ணுண்‌ டாய்மண்டா னல்க வந்த 
ஒடதியி லனமுமழி லுலகு நிம்கு 
முயர்வாயந்தவ வோடதியி னுரிமை சொல்லாம்‌. 
(இ-ள.) யாவருக் தேடிக்காண்பதற்கரிய அகண்டாகாச சோதித்‌ ட 
இரட்சியாயும்‌, ஞானோததமாயுளள பூரணமாயும்‌, தன்னுடைய செய்‌ 
கையினாலே எல்லாவழறையும்‌ ஓடுக்கவும்‌, தோ ற்றுவிக்கவும்‌.வல்லதா 
கியம்‌, தனக்குமேலொரு கடவுவிஃ லாமல்‌ தானேயாவருக்குக்‌ சுட 
வுளாயிருக்கும ஒரு பரசிவத்திலு்‌ மழறைக்துகின்ற முக்குணங்க | 
ளுந்‌ தோன்றுவதற்குக்‌ காரணமாகிய ஞானசத்தியி னிடமாக சாடு 
கின்ற அநந்தம்‌ எனனும்‌ ஆமகாயஈதேோன்‌ றி, ௮வவாகாயத்தில்வாயு 
தோன்றி, ௮வ்வாயுவில தேயு2தான்‌ தி, அத்தேயுவில அப்புதோன்‌ 
றி, ௮வவப்புவில்‌ பிருதிவி? தால றி, ௮ப்பிருதிவிசோ.ல்‌ றவிக்க உண்‌ 
டான ஒஷதியென்னும்‌ தெல்‌ முதவிய மூலிகையில்‌ ௮ன்ன்முண்‌ , 
டாகிலுந்த அன்னஜ்‌ தினால்‌ உலகத்‌.துயிர்கள நிலைபெற்‌ றிருச்கும்படி. 
யான உயர்வை ஆராயந்துணர்க்து அந்த ஓவதியாயே பதார்‌ 2 
குணங்களைச்‌ சொல்லுகிமறாம்‌. எ-று: ஒவுதிடானது, பிரு சிலியின 
லுண்டானதா யிருகதாலும்‌ உயிர்களுக்கு அது முக்யெமான : 
ஆதா. வஸ்துவாயிருககுக்‌ தன்மையுடமைபற்றி ஒட தியினுரிமை 
ன க (௪) ப 


அ 






ஒஷ,தஇயீன்‌ வகை, 
வருக்க மிற்சில மீவராதி வித்து வரைக்குமெட்டா 
யிருக்கும்‌ பதார்த்த மவற றிலொவ ஸவொனறுக்‌ 8௬ சிலக்தட்‌ 
செருகரும்பன மீனாயை முருக்கு குண்ங்கண்டு தேர்வரீதே. 
-(இ-ள்‌.) விருஷம்‌, செடி சொடி, புல்‌, என்று சொல்லப்பட்ட 
இர்த நான்குவகையில்‌ ஒவ9வொன்றுக்கு விரிவாஇுயு அனர்தவர்க்கம்‌ 
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ச்‌ .... புதார்த்தகுண்சித்தாமணி 


களில்‌ சலவோர்‌ முதல்வித்து வரைக்கும்‌ எட்டு வகையாயெ பார்த்த. 
க்களில்‌ ஒவவொன்று பெருமை பொருந்திய இந்த கூலோகத்தில்‌ 
செருக்குற றிராரின்‌௰உ பலசகாய்களையம்‌ கண்டிக்கத்தக்க குணங்க 
- சைக்கணமி சொல்வது அரிது. எ.து, டு 
தே-பதார்‌.த்‌ தவகை-௬௫கள்‌-வெ-பா, 

ஆ.தியுரி யுண்ணீ ரடைமலாமென்‌ சாய்விதையென்‌ 

மோது பதார்ச்சமிவை யோடெட்டும்‌-பூதலக்‌ தட்‌ 

சைப்புவர்ப்பு தித்திப்பு கார்ப்பு புளிபபுத்‌ துவர்ப்பு 

வைப்பிவையா அும்பொருக்து மால்‌. 

இ-ள்‌.) வேர்‌, பட்டை, பட்டைக்குவிருப்பது, பின, ழூதலிய 
சசம, இலை, பூ, மிருதுவாயெகாய்‌, வது, என்று, சொல்லப்பட்ட, 
பதார்ததங்களாகய எட்டும்‌, பூமியு னிடத்தில்‌, சசப்பு, உவர்ப்பு 
இததிப்பு, கார்ப்பு புளிப்பு, துவாபபு, ௨ன்று சொல்லப்‌ பட்ட ஆறு 
வசை ருசியையுடததாயிருக்கும. எ-று. (௬) 
தே-௮வையடக்கம்‌. 

பதார்த்தகுண௫ சொல்வதெவன்‌ பார்க்னெ.ற வெல்லாம்‌ 

பதார்த்தமெனி னீக்கிம்‌ பழியாம்‌-பதார்த்தமெனக்‌ 

கூறுகடற்‌ குள்ளணுவின்‌ கூற்றினவலி யத்தத்தோர்‌ 

கூறுைத்த னம்பாருக்‌ குள. 

(இ-ள்‌ ) கண்களாற்‌ பார்க்கப்‌ படிவது ளெல்லாம்‌ பதார்த்தங்க 
ளாம்‌, எனறால்‌, அப்பதார்த்தங்களின்‌ வகைகளும்‌, குணாகுணங்க 
ளும்‌, எவகவாறு தெரிந்து சொல்லப்படும்‌ சொல்லாமல்‌ நீகூலிட்‌. 
டாலோ பாபமுண்டாகும, அதலால்‌ பதார்த்த மெனச்‌ சொல்லப்‌. 
படுகிற சமுததரததுக்குள ஒ.ரணுவளவில்‌ கோடி. கோடி கோடிகோ. 
டாகோடியில ஒருபிரிவு - இகதவுலகத்தி லிதுக்கும்‌ மனிதர்களுக்குத்‌ | 
தெரியும்படிகரூச சொனமேனோம, அவவியத்தம்‌என்பது-கோடி. கோடி. 
கோடி கோடா கோடியாம பதார்தத.க்களின்‌ குணா குணங்கள்‌ 
தெரிந்தால ௮வுஷதங்களுக்குச்‌ சோக்கும்போது கிரமமுறிந்து 
சேர்க்கப்படும்‌-2.ரமம்‌ அறியாமல்‌ சேர்ததால்‌ வியா திரீங்காம லிரு 
ப்பதுமன்‌ திப்‌ பிணியாளன சரிர,ச்துக்கு ௮பாயம்‌ நேரிடும்‌ ஆதலால்‌ 
ரீக்்பழியாமெனரார்‌, (௪). 

பாயிசமுற்தித்து, 
/.் ஞ்‌ ச்‌ ழூ ற்வஸைக 
பிருதிவிபின்‌ குணம்‌. 
பூசலிரனம்‌ பொருமல்போம்‌ பொன்மு தலாம்‌ 
ஆசையுள்ள பண்ட மதிலுண்டாம்‌-கேசமதாய்த்‌ 
-இன்றிடிழ்‌ பாண்டு செழிக்குமிகத்‌ தேமொழியே “ 
சென்‌,தலூல்‌ மண்குணச்தைக்‌ தேர்‌, 
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மூலமும்‌ 4 உஜர்பும்‌.. 


% 3% 
( இ-ள்‌. ) இரசம்‌, பொருமஜும்பொம்‌, பாண்‌, பொன்‌, மத்தப்‌*3 
பண்டங்களும்‌ உண்டாம்‌. (க). 


௮ப்புவின்‌குணம. 
காசமறுந்‌ சந்தக்கழலா த மேகமுதல்‌ 
.... வீசு மனறணியும்‌ வீரியமாம்‌ - வாசமென :. 
- உந்திகளர்‌ குன்மமுதிரஞ்‌ சொறிபிவைபோம்‌ 
ஜ்‌ இந்தநறுந தண்ணீருக்கே. 
(இ-ள்‌.) காசம்‌, குன்மம்‌, சொறி, கேசவனல்‌, மேசமும்போம்‌ .' 
பல்லிறுகல்‌, வீரியமும்‌ உண்டாம்‌. ட ஒஸ்‌... 
ே தயுகின்குணம்‌. ப 
அண்டைக்கா னோயுள்வலி காதம்போங்‌ காய்ர்தக்கால்‌ 
லிண்டே பலபிணியும்‌ விட்‌! டகும்‌-விண்டோய்‌ 
பொருப்பனைய வட்டமுலைப்‌ பூவையே நாளு 
நெருப்பி ன துகுணல்கா ளீ. 
(இ-ள்‌.) காய்ந்தால்‌, கண்டைக்கால்‌ ்‌ நோய்‌, உள்வலி, பலபிணிச 
ளும்போம்‌. (௩) 
வாயுவின்‌ குணம்‌. 
மேகக்‌ கடுப்பை விளைவிக்கும்‌ வி.றிநரின்ற 
தாக மனலிளைப்பைச்‌ சாந்திசெய்யு-மேச த்தின்‌ 
புண்ணேய்க்கும்‌ பொல்லாது பூவையே ரூட்சைக்குல்‌ 
கண்ஷேயைக்கு மாகாது காற்று, 
| இ-ள ள்‌.) அனல்‌, இளைப்பு, தாகமும்போம்‌, ள்‌ மேசக்சப்ட உண 
டாம்‌. மேகப்புண்ணுக்கும்‌, கண்ணோய்க்குமாகாது. (௪) 

... தே-அகாயசத்தின்குணம்‌. - 
உலகுமன மும்பலவா மோடதியு மண்ணுஞ்‌ 
சலமுமன லுங்காலுஞ்‌ சாத்ம- ௮லகில்‌ 
அசக்தம்‌ பொருளு மடக்க வுழி*ல்கும்‌ 
அநந்தம்‌ தனைக்கண்‌ டி. 

(இ-ள்‌) உலகும்‌, மனமும்‌, பலவிதபொருளுமுண்டாம்‌. (டு). 
பஞ்சபூகவசை முற்‌ நிறு, 


வனை சை) ளை 


ப்‌ 


-தே- இணைவகை, 
குறிஞ்சிகிலத்தின்‌ குணம்‌, 
குறிஞ்சி வருநிலத்திற்‌ கொடழ்றமுண்டி சத்தம்‌. 
உ திஞ்சி வருசுரமு முண்டாம்‌-௮ திஞருசைச்‌. 
சையமே தங்குதரத்‌ தாமைவல்லை ஏ்கதிக்கும்‌ 
.... ஐயமே தங்கு மறி. 
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ச்‌ _ பிதார்த்தகுணசித்தாமணி 


(இ. ஐயம்‌, சுபம்‌, கண்ணெரிவு, குலையேரிவு, அசோசிெம்பித்‌ 
தீம்‌, சுரம்‌, வயிற்றின்வாய, ஆமை. க்கட்டியுமுண்டாம்‌. (௬) 
தே-கெய்தனிலத்தின்‌ குணம்‌, ்‌ 
"செய்தனில மேறுப்பை நீங்கா துறினுமது 
்‌ வெய்‌.தனில மேதங்கு விடாகும்‌-கொய்தன்‌ 
மருங்குடலை மிக்காக்கும்‌ வல்‌ ௮ுறுப்பை விக்குங்‌ 
கருக்குடலைக்‌ கீழிறக்குங்‌ சாண்‌, ' 
-(இ-௭.) அண்டவாசம்‌, உடல்தாூளிப்பு, வாயுவும்‌ உண்டாம்‌. (௪) 
ே-முல்லைநிலத்‌ தின்குணம்‌. 
முல்லை நிலத்‌ தயமை:மரிரிரை மேவினுமவ்‌ ள்‌ 
வெல்லை நிலத்தபிதத மெம்குறுக்காண்‌- -வல்லையெனின்‌ 
வாதமொழி பாததனுண்‌ மன்னு மவைவழிமேோய்ப்‌ 
பேதமொழி யாதமையப்‌ பின்பு. 
( இள. ) பித்‌ சம்போம்‌, வாது, கலாகிய வியாதிகள்‌ உண்டாம்‌. 
தே-மருதடிலத்தின்குணம்‌. 
மருதநில ஈன்னீர்‌ வளமொன்றைக்‌ கொண்டே 
பொருதனில மாதியகோய்‌ போக்குங்‌-கருதனிலத்‌ 
தாறிரதஞ்‌ சூழவ ருந்துவசென்‌ மு,௰்பிணிஎல்‌ 
லேறிரதஞ்‌ சூழ்புகிக்கு. மில்‌, 
(இ-ள்‌. ) சூரியன்‌ ஏறுகின்ற தேர்சூழும்படியான இங்வுவைத்தில்‌ 
வச தமு.தலாகிய முப்பிணிகளும்‌ போம்‌, | - (௯ ௯) 
சே -பாலைநி லத ்‌ இன்குணம்‌. 
.பாலைகி லம்போம்‌ படரைப்‌ பிறப்பிக்க : 
மேலகஙில மியாது விரித்தற்கு-ேலைநில 
முப்பிணிக்கு மில்ல முறையே யவற்ராலா 
மெப்பிணிக்கு மில்ல ரமஃ தெண்‌. 
(இ-ள்‌;) எப்பிணியும்‌, முப்பிணியும்‌ உண்டாம்‌. (௧௦) 


. இணைவகை முற்றித்று, 





 நிர்வீகை, 
-மழை௰ீரின்குணம்‌, 

சிதமு௮5 குளிர்ச்சி சேருமே சித்தத் தட்‌: 

போத்‌ தெளிவாய்ப்‌ பொருர்து்கா ணுதமொடு 

விந்‌.தும்‌ வளர்ந்துவரு மேதினியி லெவ்வுயிர்க்குஞ்‌ 

திர்‌. துமழை 8ரா.த்‌ ஜறெறி: 

(இ-ள்‌: ). சீ தீம்‌. குளிர ச்சி, அதிவு,தெளிவு, ளா பவன ௪ 

உண்டாம்‌; (க ச்‌) 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


 மூவுமும்‌ ச உரையும்‌, ௭. 


ஆலாங்கட்டி நீயின்‌ குணம்‌. 


வெண்மாச9 மேசமுடன்‌ வீறும்‌ பெரும்பா 

 கண்மாசகொநக்தல்‌ கடிதசற்றுக்‌ - 
விற்கத்‌ சுவாசமுடன்‌. மெய்ம்மயக்க மும்போக்குங்‌ 
கக்குமா லாக்சட்டி, காண்‌, . 





(இ-ள்‌.) மேகம்‌, பெரும்பாடு, கண்மாச, சார்தல்‌, லிக்கல்‌, சுவா. 
சம்‌, மெய்மயக்கமும்‌, போம்‌... ட (௧௨) 
பனி£ரின்குணம்‌, 

பணிச்சலத்தை பெல்லு தீயம்‌ பாண்ஞ்செய்‌ வாரைத்‌ 
தீனிச்சொ.றி9 ரங்குகுட்டர்‌ தாபர்‌ - தொனிக்கயக்சால்‌ ' 
முத்‌ே தாரஷி நீரிழிவு 'மூடழல்்‌க சாணியிவை 
சொத்தோடு காழ்ர்தகலுல்‌ கூறு. 
(இ-ள்‌.) காலையில்‌ சாப்பிட்டால்‌, சொறி, ரங்கு, குஷ்டம்‌,சாபம்‌, 
சயம்‌; வாயுவு, முத்தோலம்‌ நீரிழிவு, அழல்‌ சொணியும்போம்‌, ().. 
தண்ணிரின்குணம்‌.. . 
தண்ணீர்க்குண மெல்லார்‌ தான்கேண்‌ மடமயிலே 
மண்ணின்‌ குணமல்லான்‌ மற்‌, நுமுண்டோ - உண்ணுங்கால்‌ 
ஆதுகுள மேரிமடு வாழ்க்தகூ பஞ்சுணையுள்‌ 
, ஊறருி யென்னு முலகு. 
(இ-ள்‌.) தண்ணீரக்குண மெல்லாம்‌ மண்ணின்குணமே ய யல்லாமல்‌ 
வேறில்லை. (௧௪) 
ஆ.ற்றுநீரின்குணம்‌. 
ஆற்றுநீர்‌ வாச மனலக்‌ கபத்தோடு 
தோற்‌்.றுனெற தாகர்‌ தொலைக்குமே - ஊ ற்தமிகுக்‌ 
தேகத்தி னோயையெல்லாஞ்‌ சீ£றித்‌ தரத்திவீடும்‌ 


போகத்திற்‌ 6 ரூ.தவுமாம்‌ போற்று. ன க 
(இ-ள்‌.) வாதம்‌. அனல்‌, கபம்‌, தாகம்‌, எல்லா' கோய்களும்போம்‌, ர 
சாதுஉண்டாம்‌. ன ்ட்ட. ௫ ம 9) 


.. கங்கைஈஇ நீரின்குணம்‌. .. 
கங்கை நீர்பிறவிக்‌ காட்டுக்கோர்‌ பேரனலாந்‌ 
துங்கமுற வப்புனலைத்‌ துய்க்குங்கால்‌ - அங்கவெப்பு 
மத்தம்‌ கயம்‌ தேகம்‌ வாயுமேகங்காந்தல்‌ 
ஆட்‌ தந்தா கள்சஷூம்போ மூன்னு. 
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வி்‌ .. .பதார்த்ததுணித்தாமணி 

(£-ர்‌:) வெப்பு, மர்தம்‌, சயம்‌, பித்தம்‌, வாயு, மேகம்‌, சார்தல்‌, 
தீரகமும்போம்‌. இர்நீர்‌ தெட்விகத்தன்மையினாலே பிதகிக்காட்‌ டுக்கு 
பெரிதாயெ செருப்பாகும்‌,. ட்டி (௧௪) 

பமுளைக நீரின்‌ குணம்‌. - 

பமுளைதி ரீரா லஇசுகம்வெண்‌ குட்டஞ்‌ 
சமனைகிகர்‌ காசம்வெட்டைதாகம்‌ - வமனமுறு 
பிச்ச மிரைப்பரைப்பு பேசரிய. தா துாட்டஞ்‌ 
௪,ச,தவெள்‌ பாண்டிவைபோஞ்‌ சொல்‌. 








(இ-ள்‌.) சுரம்‌, வெண்குஷ்டம்‌, சாசம்‌, வெட்டை, தாசம்‌. வார்‌ 
இ); பித்தம்‌, இனைப்பு, இளைப்பு, தாது நஷ்டம்‌. வெள்ளை பாண்‌ 
டும்போம்‌. ்‌. (௪௪) 

கோதா விரிஈ திரீரின்குணம்‌. 


- கோதாவிரிபென்னுச்‌ கோதினத நீரதனால்‌ 
வாதாதிமுத்தோல. என்னமும்‌ - பேதாபே 
தீச்சொறியு முட்டிரங்குர்‌ தாவு ஈளிர்ச்சுரமும்‌ 


இச்சகம்விட்‌ டேகு மிசை, 
(இ-ள.) வாதமுதலாகயெ முகே சாஷம்‌, கோபம்‌, சொறி சரக்கு 
ஈளிர்க.ரமும்‌ போம்‌. (௧௮) 
துங்கபத்‌ இரிகஇரீரின்குனம்‌. ்‌ 


மா.தக்க பத்‌இரிநீர்‌ வன்றாக மென்புருக்க 
யோ.தும்‌ க.ரப்பா னரோசெரோய்‌ - தா.துநட்டம்‌ 
கேத்செதோஷங்காச 8ீசடைப்பு மெய்வி வன்னக்‌ 
கோத்திர மென்‌ ஹோ.திவை போக்கும்‌. 





(இ-ள்‌. ) தாசம்‌, என்புருக்‌5, கரப்பான்‌, அரோசகம்‌, சா.துஈஷ்‌ 
ட கேத்திரகோய்‌, கரசம்‌, 8ீரடைப்பும்‌ போம்‌. (௧௯) 


சருமதாஈதி 8ீரின்குணம்‌. ர 
ஈருமதா வென்னு 5இப்புனலால்‌ வாந்‌இ 
ச.ரம்விக்கல்‌ காமிலத்தின்‌ மோஷம்‌ - பொருமலிரு 
சைகா லெரிவு£ர்க்‌ கட்டகோ ழைக்கட்டோ 
டைவாச மென்பவைபோ மாங்கு; 

(இ-ள.) வாந்தி, கூரம்‌, விக்கல்‌, காமாலை, ே தாஷ்ம்‌. பொருமல்‌, 
கைசாலளெரிவு, £ர்க்சட்டு, சோழைக்சட்டு, ஐயம்‌, வாதமும்‌ போம்‌, 
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- மூல்மும்‌-உரையும்‌, ன ர ௫ 





்‌ சர்தாரீரின்குனம்‌. 
சர்‌ துகதிப்புனலாற்‌ தேகச்‌ அ.றுங்கடப்பு. 
புர்திமயக்சம்மேசம்‌ புண்லியர்வை-விர்‌றுஈட்டம்‌ 


௮.த்தசரம்வெட்டை படர்மூத்தி ரச்சிக்கல்‌ 
மு.த்றியதா சப்பிணிபோ முன்னு. . 


(இ-ள்‌) தேகக்கடுப்பு, மயக்கம்‌, மேகம்‌, புண்‌, வியர்வை, விரத. 
ஈஷ்டம்‌, ௮ஸ்‌இக.ரம்‌, வெட்டை, மூத்திரச்சித்சல்‌, வாச்தியும்போம்‌, 
வைகைசதிரீரின்குணம்‌. ப 


வைகை ஈஇப்புனலால்‌ வாதரீர்‌ குஷ்டொடுமெப்ச்‌ : 

செய்கைதவிர்க்‌ குஞ்சோபை இண்கரப்பான்‌-மெய்பெரிவு 
. தாகநடுக்கனிலச்‌ தா.துஈஷ்டஞ்‌ சிலவிடமும்‌ 

ஏருமிந்த வையம்விடுத்‌ தே. 


( இ-ள்‌.) வாதநீர்‌, குஷ்டம்‌, சோபை, கரப்பான்‌. ம ெய்பெரிவு; 
தாகம்‌, நடுக்குவாதம்‌, தா.துஈஷ்டம்‌, லெவிஷமும்போம்‌... (௨௨) 


சி ிரஈதிரீரின்குணம்‌. 


9ிச்சொ சதிப்புனற்குத்‌ தேகச்‌ துறுங்சடப்பு 

சொத்‌ தகரப்‌ பான்சர்தி சூலைகுன்மக-குத்‌.தூன்‌ த. 
மூத்திரதோ ஷந்தோஷூ மூடுவா தாதிக்கம்‌ ஸ்ர 
கோத்தவூன்‌ வீக்சமும்போங்‌ கூறு, 


(இ-ள.) சேசக்படுப்பு, ௪ கரப்பான்‌, வாதா.ூக்கம்‌,. சல குன்மம்‌, 
குக்தலான மூதீதிரதேரஷம்‌, ச்சிதோஷம்‌, திரிதோஷம்‌, ஊன்விக்‌ 
கமும்போம்‌. ப ப்‌ ௩) ்‌ 

காவிரிநஇரீரின்‌ குணம்‌. | ன ச 


காவிரிரீ சா.ற்பொருமல்‌ காசசுவா சஞ்சோபை 
ரீவுதொண்டைக்‌ சட்டிளைப்பு நீசேற்றம்‌-பூவுலன்‌ 
மன்னுஇரச்‌ கட்டியொடு வாயுலர லென்பவைபோம்‌ 
பின்னுடற்குக்‌ காந்தியுமாம்‌ பேசு. 


(இ-ள்‌.) பொருமல்‌, சாசம்‌, சுவாசம்‌, சோபை, சொண்டைச்சட்‌ 
டு, இளைப்பு, 8ீஉரத்தம்‌, உதிரச்சட்டி, வாயுலர அம்போம்‌, சேகக்சா 
ந்தியுண்டாம்‌. ௬ இ (௨௪) 
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50. ட்‌ ப்சார்த்தகுணடுந்தாமணி 


தாம்பிரபன்னிஈ இரரின்குனம்‌. டட 


சாம்பிரபன்‌ னிப்புன எர.ற்‌ சர்வசுரம்‌ பித்‌ 'அலிழித்‌' 

தம்பி முட்‌ காயச்சுல்‌ சுவாச்கோய்‌ “மே தம்பிமிகக்‌ | 

சக்குகய மென்புருக்கி சைகாலெரிவுடனே,. 
மிக்கு௮தா சங்களும்போம்‌ விள்‌. 





(இ-ள்‌;) சர்வசரம்‌, பித்தம்‌, கண்புகைச்சல்‌, உட்காய்ச்சல்‌, சுவா 
சம்‌, கயம்‌, எ .லும்புருக்‌க, கைகாலெரிவு, தாகமும்போம்‌. : (௨௫) 
. பச்சையாற்றுநீரின்குணம்‌. 
பச்சையாத்‌ அப்புனலைப்‌ பார்த்‌. துவந்த பேர்தமக்கு 
ஈச்சிரும லீரோகப ஈண்ணுங்கா-ணிச்சயமா 


யவவளவோ வென்னி லனிலமுதி சக்கபப்பம 
சவ்வுசுச முக்காணும்‌ காண்‌. 


. (இ-ள.) இருமல்‌, ஈளை, சுபம்‌, வாயுவு, பதகலபப சுரமும்‌ உ. 


ண்டாம்‌ ன அக ப ப (௪௪) 
கள்தீரன்குளம்‌. 
குளத்‌ து£ீர்‌ தானே. கொடிதான வாதம்‌ : _ 
வளர்தஇிவிடு மப்பான்‌ மதுவாம்‌-குளிர்ச்சியையு ன ச 
. மெத்தவுண்‌ டாக்குமென மேதினியோர்‌ தங்களுக்குச்‌ 
ப சொத்தலரும்‌ பூங்குழலால்‌ கூது.. ப 
(இ-ள்‌. ] வாசம்‌, மதுமேகம்‌, குவிர்ச்சியும்‌ உண்டாம்‌. (௨௪) 
- தாமரைக்குளத்து நீரின்குணம்‌. 


த்ண்ட்‌.ர மரைக்குளத்‌இற்‌ றங்கு புன்லத்னால்‌ 
உண்டாகும்‌ வாதபித்த முண்மையே-பண்டான 
வெக்கையோய்‌ மாறாது விறுந்‌ தவனமுமா 
மைக்கருங்கண்‌ மாதேவழுத்து;த , 


(இ-ள்‌.). வாதம்‌, பித்தம்‌, வெக்கைகொய்‌, த காகமும்‌உண்டாம்‌. 
அல்லிக்குளத்து ரீரின்குணம்‌. 
அல்லிக்‌ குளத்தினீ சக்கினிமர்‌ தப்பேதி 
| மெல்லச்‌ சொறிசிரங்கு வெப்புடே ன-தொல்‌ லுலகில்‌ 
தாதுதனி லட்சரமுர்‌,,தா துஷ்ட மு்கொடுக்கும்‌ 
கோல மலர்த்‌ இருவே கூ௮.. 
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மலமும்‌ வணரயும்‌, சச்‌ 


( (2. ள்‌. த்‌ அக்விமர்தபே இ, சொரதிசக்கு வெப்பு. எலிலச்சாம்‌ 


தாதுகஷ்டமும்‌ உண்டாம.. ப 
௮ இகுளிர்ச்சு- சரகூறல்‌-௨ ள்ளகுளத்‌ இ சரக்குனம்ட 
தத மிகுந்தட?ர்‌ கேகத்‌ களர்ச்சிவிக்கல்‌ 


வாத கபங்கடிகள்‌ வாந்து. ஸிர்‌.மோ இருமல்‌ | 
வி.றுகுன்ம கோயிவைவின்க்குஞ்‌ ச.ரகுமதி 
இர௮மெனி னோய்பலவா முன்னு. 


| இ-5 ்‌.) தளர்ச்சி, விக்கல்‌," வாதசபம்‌, கடிகள்‌, வார்‌, களிர்‌, இ 
ருமல்‌, குள்ம்ம்‌, பலநோய்களும்‌ உண்டாம்‌. (௩0) 


ஏரிரீர்‌ - சுனைநீர்‌ - இவைகளின்குணம்‌... 


.. ஏரிநீர்‌ வாதமிலைத்த துவர்ப்பாகுங 
கூரியதோர்‌ கற்சுனைகீர்‌ கூறுங்காற - ரியதோர்‌. ட 
வாதமொடு பித்தமெழும்‌ வைத்தொருகாட்‌ பின்னுன்ணித்‌" 
சீதமில்லை யுட்டினமாஞ செப்பு. ர ரூ 
(இ-ள்‌) ஏரிரீர்‌, வாதம்‌, துவாப்பு, உண்டாம்‌; கற்சுனைநீர்‌, வாதம்‌, £ 
பித்தம்‌, உண்டாம்‌, ஒருகாள்‌ வைத்துண்ணாமல்‌ சீதமில்லை, சூடு உண்‌ 
டாம்‌, ௬ இ | _ - (௩௧) . 
ஒடைரரின்குணம்‌.. 
. ஓடை தருநரை யுண்ணவ2 தாகமுமா 
மேடை யெனதி தோட்பலனு மெத்தவா - மோடைமலர்க்‌ 
கண்ணா யதுதுவர்ப்புற காணாமதரமுமாம்‌ 
்‌ எந்நாளும்‌ பாரி லியம்பு. ப 


( இ-ள்‌.) - தாகமும்‌, பலமும்‌, மெத்தவுன்டாம்‌, அவர்ப்பும்‌ மத. 
மும்‌, உண்டாம்‌. ட ன ரூ ட (௧௨) . 
செத்தமரிக்குனம்‌, 


்‌ ஆசாரக்‌ கூபத்‌ தலா லதஇிதாகம்‌ 

வீசாகச்‌ சூபெசி மெய்க்காந்தன்‌ - ்‌ மாசூலை 
மெய்யுள்வலி சந்‌. துளேப்பு விழ்மயக்கஞ்‌ சொபைபித்சம்‌... 
பையவரும்‌ மீளைய.றம்‌ பார்‌. 


(இ-ள்‌) அதிகதாகம்‌, சூடு, பசி, “மெய்ச்சாச்சல்‌ ரஸ்‌, து 
மை, உண்டாம்‌. சேட்டுமவாசம்‌, மயக்கம்‌, சோபை, பித்தம்‌, சளையு 
ம்டீபாம்‌; இ 
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பதார்த்தகுணசித்தாமணி 
சுளைமிரின்குணம்‌. ்‌ . 


சளைப்புளலைத்‌ அய்‌த்தார்க்குஞ்‌ சூழ்ந்த.தித்றோய்ர்‌ தார்க்குள்‌ 
சளைப்பு௮2 தச்சு ரமுங்கா.ஹும்‌ - ௨ னைக்குரிய 
வாதமுசகத்‌. £ல்‌ வருமே ஈடுக்கலின்னும்‌ 


ஐதபித்த சோபமுமா முன்னு. 
(இ-ள்‌.) “சகரம்‌ வாதம்‌, நடுக்கல்‌ பித்தம்‌, கோ |மும்‌, ₹ டண்‌ 
டாம்‌, . * (௩௪) 
ஊாற்றுகீரின்குணம்‌. 


ஊற்றுநீர்‌ பித்தபொழிக்கு மினிப்பாகும்‌ 
ஆற்‌.திவிடுக்‌ சாகசத்தை பப்பொழுதே - கூற்‌.துவிழிக்‌ 
கொம்ப ரிடையாய்‌ குணாகுணங்க ளத்தேளிவாய்‌ 
ஈம்பியுல கோ. ச.றிய காட்டு. 


(இ-ள்‌.) பித்தம்‌, தாசம்‌, போம்‌இனிமையுண்டாம்‌. (௩௫) . 
| பாறைடீரின்குணம்‌. 
_ பாறைமீ தாறுனெற பானீயர்‌ தன்னையுண்டால்‌ 
ஏுமுடலமெல்லா மீரிப்பே - வீறுனெற 
வாதகோபத்‌ தடனே பாராச்சுரமுமெழும்‌ 
ஓத்சனத்‌ துண்டா முவாப்பு. . 
(இ-ள்‌.) ஈரிப்பு, வாதம்‌, சோபம்‌, சரம்‌, உவர்ப்பு, உண்டாம்‌, , 
சுக்கான்பாறைகீரினகுணம்‌ - விருத்தம்‌. 
நீர்க்க டுப்பெழ கெஞ்செிழ்‌ சீ ழ்க்சட்டும்‌ 
பார்க்கிற்‌ பித்தம்‌ பலபிணி சூழ்வதார்‌ 
தர்க்க வர புவைத்‌ தீர்‌. த்திமிஞ்‌ சர்தைகோய்‌ 
'தாக்குஞ்‌ சுக்கான்‌ றனிப்பாறைத்‌ 'தோயமே, 
(இ-ள்‌. ) நீர்க்கடுப்பு, கெஞ்சி “ழ்ச்சட்டு, பலபிணி, பித்தமும்‌, 
உண்டாம்‌; வா ஈயுவுபோம்‌ மே. ட (௩௭) 


கரும்பாறைநீரின்குணம்‌-வெ-பா. , 








தரும்பாறைத்‌ தண்ணீர்‌ சசசோபை வாந்தி : 

பெரும்பாடு பித்தசாப்‌ பீடை - யருக்தயக்க 

நீர்க்கடுப்பு தாசமிவை 8ீக்வைத்‌,ச புியழ. 
சே.ற்தகுவளர்ப்‌ பிக்கு மெய்யை பெண்‌, 
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மூலமும்‌ : உலையும்‌. ன ரு டக்க 


ஆ 





(இ-ள்‌. ) சோ பை, : வாந்தி, பெரும்பாடு, பித்தசரம்‌,, மயக்கம்‌, 
நீர்க்கடுப்பு, காசமும்போப்‌ டி புத்தி, அழகும்‌, உண்டாம்‌... (௩௮) 
- அருகிசீரின்குணம்‌. ப 


- பருவிரீர்‌ மேகம கற்றுஞ்சி லேஷ்மம்‌ ன ட 
வருகிக்கும்‌ சத்‌ தபித்‌தமாதறும்‌ - பெருமிதமாம்‌ 
வேலை யலன்‌ மிகுக்தபல முண்டாக்குக்‌ 
காலை மலாமுகத்தாய்‌ காண்‌. 


( இ-ள்‌.) மேகம்‌, சத்தபித்தமும்‌ போம்‌, சிலேட்டுமம்‌, ப்லமும்‌ 

உண்டாம்‌... | (௩௯) 
௬ இ அடவிரீரின்குணம்‌. 

௪ 
அ௮டவிப்‌ புனளலா லதா இக்சம்‌ 
இடலிற்‌ சகனைப்பிளைப்பு முண்டாம்‌ - உடல்வயி.து 
நாலிவ்‌ விடம்வெதும்பு ஈண்ணுக்‌ தலைப்பாரக்‌ 
திவவவ டஜ்சுரமாக்தேர்‌. 

(இசள.) சலதோவமும்‌, உடல்கனப்பும்‌, இளைப்பும்‌ தல்பாச 
மும்‌, சுரமும்‌, உடல்‌.- வயிறு - சாவிவ்விடல்களில்‌ அனலும்‌, ௨ 
ண்டாம்‌....... (௪9) 

வர்தசிரின்‌ குணம்‌ - விருத்தம்‌. 
சாச பித்ததிசாம்‌ சாந்தியு மேடும்‌ 
ஊச அுட்டின முட்சு. 6 காக்தலாம்‌. 
- தாசதாதுவு ஈண்ணிட மென்றுரை 
வாச மில்‌சவப்‌ பாம்புனளல்‌ வண்மையே. 

(இ-ள்‌.) பித்த காசத்தா.லுண்டாயெ சூடுபோம்‌, உஷ்ணம்‌, உட்‌ 
காச்சல்‌, காந்தல்‌, தாவும்‌ உண்டாம்‌; ட்ட . (௪௧) 
கறு,த்தரீரின்குணம்‌-வெண்பா. 

கறுத்தசலம்‌ வாந்தி கரப்பன்வெப்பு கார்தல்‌ 
இறுத்தகெஞ்சுக்‌ கட்டிரும லிலை - மறைப்பில்க£ர . 
நீச்சரிய கெஞ்செரிப்பு ரீள்தோஷர்‌ தாககளிர்‌. - 
போக்குமன லங்கொ௫ுக்கும்‌ போத்‌.து. 


( இ-ள்‌.) வார இ, 'க.ரப்பான, வெப்பு, கர்ர்தல்‌, . செஞ்சச்சட், 
இருமல்‌, ஈளை, சரம்‌, கெஞ்செரிவு, தோம்‌, காசம்‌, ஈளிரும்போம்‌ 
அனல்‌, உண்டாம்‌... 5) 
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௧௪ பதார்த்தகுணடித்தாமணி 
வ்யல்நீரினகுணம்‌: 
. மேசம்போர்‌ தாகம்யோம்‌ வெட்டையுட னேச்‌ ரம்போர்‌ : 
தேகங்‌ குளிர்‌ ர்சியுத்றுத்‌ 2 தனு த்காண்‌ சோக-மெல்லாம்‌ ' 


ஆ௮ மிரததகய மாறுகோய்க்‌. கோபமிக 
மாறும்‌ வயற்புனக்கு வை, 


( இ-ள்‌.) மேகம்‌, தாகம்‌, வெட்பை, சுரம்‌, இரத்தகயம்‌, கோய்ச்‌ 
கோபம்‌. 'சோபமும்போம்‌, ே தசக்குலிர்ச்சியுண்டாம்‌. (௪௩). 
ஈண்டுக்குழிநீரின்குணம்‌. ன ச 
வாந்‌இயறுர்‌ தாகமறு மாருத விக்கலறும்‌ 
.... காந்த லெரிவு கடிதேகுக்‌ - தோய்ர்‌ தவரும்‌ 
-  கண்டுக்குயர்ந்த சனிமொழியே பன்னாளு 
தண்டுக்‌ குதிரீகர சாடு; 

(இ-ள்‌.) வாச்தி, தாகம்‌, மாமுத மிச்சல்‌, காந்தல்‌, சேகளரி 
வும்போம்‌. (௪ ௪) 
பாசி5ர்முதலிய - பஷீரின்குணம்‌ ்‌ விருத்தம்‌. 

பாசித்தண்ணீர்‌ கோயாக்கும்‌ பருத்தவோடைத்‌ தெளிவ்றல்‌ 
நேசித்டெவே பிணி.பில்லை நிலைகீர்க்குண்டாங்‌ குடல்வா தம்‌. 
மாசித்தண்ணீர்‌ பித்தகற்றும்‌ வளர்க்குஞ்சுரத்தைச்‌ ௪.ரகூறல்‌ 
தேசத்‌ தண்ணீர்க்‌ குணந்தன்னைத்தெரியசசொன்னே சின்னபிகே, 
, இதுவுமது. 
, ஆற்‌.துத்தண்ணீர்க்‌ கழகுண்டா மடைத்தசுனைக்கு மகோகாசமார்‌ , 
தூற்றுமாரி யெய்யிரககுக்‌ துலைபாச்கிண2ற குயர்‌ இரட்டும்‌ 
மாற்துங்குளமே வியாதியில்லை மாறாக்குளமே வியா இயுண்டு 
சோற்றுமதுர மொழிமயி2ல துல ககுக்‌ , கண்ணீர்க்‌ குணங்காணே. ச 





(இ-ள்‌) பாதர்‌, பலதோய்கள உண்டாம்‌. ஓடைகர்‌, -பிணியில்‌ 
லை, நிலைகீர்‌, கு_ள்வாதமாம்‌, மாநீர்‌, பித்தம்போம, ' சரகூரும்‌ 
'குளத்‌.த8ர்‌, சுரம்‌உண்டாம்‌, ஆற்றுநீர்‌, அழகுண்டாம்‌, சுனைநீர்‌, 
'மசோதரம்‌ உண்டாம்‌, மறை, : நீர்‌, மெயயிருக்கும்‌, இணற்துநீர்‌, 
கயம்‌உண்டாம்‌. , இசைக்கும்‌ குளத்து?ர்‌, வியாதியில்லை, இரையாத 
குளத்துரீர்‌ வியாதியுள்‌்‌,ஆ ஆஆஆ... (20)(௪௪) 

ஸ்சானபானல்களுக்குதவாதரீர்‌-வெண்பா, 
சந்த.ரா இத்தர்வளி சாராத நீர்புழு.தும்‌ 
ச*்தமதி சேறு சனப்பிலைபு - இர்ந்ச5ர்‌ 


1914260௩௦௧ 1ரிஸர்/்ள்‌ 1௦ படாகரு 





- மூலமும்‌ உஷரயும்‌, சட: 
தங்குசல்வ ல்லாரீர சாற்றுமிவை ஸ்சானபா ன 
னங்களுக்கா. காவு.றினோயாம்‌. து 


(இ இ-ள்‌. சந்தி ரசூரியாள்‌. படா ததும்‌, பு முக்கள்‌ நிறைந்ததும்‌, நாறி. 
ற்முள்ளதும்‌, சேறுகுழம்பியிருக்வெதும்‌, இலை புதிர்க்திருக்கெீரும்‌ 
சுவையில்லாதகீரும்‌, டக்கர்‌ நேரீய்‌உண்டாம்‌ ன ரர (௪௭) . 

ட நிராகார நீரின்குண 


வாதபித்த வைய 'வறட்? களை பெத்தம்‌ 
சாதுவுமூண்‌ டா க்குந்தா கப்தீபாக்கு-மா.தர்மெச்ச 
வா.ராகா ரங்கொடுக்கு மாமதுசத்‌ அசக்கொரிக்கு. 
நீராகா ர.தீதெளிவு நீர்‌. 


(இ-ள்‌. வாதம்‌, பித்தம்‌, சலேஸ்ட மம்‌, வட்டி,  தாசமும்போம்‌, 
தாதுபலமுண்டாம்‌. ர ரர (௪௮) 
ன ச கடி ரின்‌ குணம்‌. ்‌ 
பித்த மயக்கமறும்‌ பேரவுஷ: 'தம்மூறியும்‌ 
உற்றபிணி யிம்சிலவை யோடுக்காண்‌-சற்றும்‌ 
வழங்கா வூ ரணமும்‌ வனபேதி யும்போம்‌. 
பழக்காடிக்‌ குள்ள பயன்‌. 
(இ-௭.) பித்தம்‌; மயக்கம்‌, வெபினிகள்‌,, அசிரனம்‌ பேதியும்‌ 
போம்‌, அவிழ்தமு.றிவு உண்டாம்‌. ட ட்‌. (௪௯) 
உப்புசரின்குனம்‌. ன ரு 
உப்பு லுலவை யள்ளிலோ டிக்குத்தும்‌ ன ரூ 
- எய்ப்பசன.மாம்பித்த மேதிடும்்‌சண்‌-செப்புன்ற 
வாயிலூ லு.ஞ்சல;மு மா தவர்ப்பா மாதாசே: 7 
யோயுகங்‌ குடல்வாத மோது, ன ணகி 
(இ-ள்‌) குடல்லாதம்போம்‌, வயுருக்கல்‌, சாத்சேரிப்ப மித்‌ 
தம்‌, வாய்கிருறல்‌, அவர்ப்புமுண்டா - ்‌ (90) 
சமுத்தீ ரீரின்குணம்‌. . 


த $ 


கடலின்‌ புனலாற்‌ கவிகை. பெருகோய்‌ 
- உடலின்‌ கடுப்புசரச்‌ சூலை-யடர்குஷ்டம்‌ 
.. வாத்குனமம்‌ வெப்பிர,த்த வாத ர ராமைம 
- சோதரம்பலி சமறுற்கூறு.. 
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சச -புதார்த்தகுணரித்தாமனி. 





 இதுவுமதுகிருத்தம்‌. 
குன்ம வாயு. குடற்கரி யென்பதும்‌ 
வன்ம மான மலசல பக்தமுங்‌ 


சன்ம மாகும்‌ வன்னோய்களும்‌ கர னே (ச்‌ 


்‌ தன்மை வாரிரீர்‌ சாப்ச்சி நுகரினே. ச்சி 
இதுவுமது; 


உடற்‌ சப்புட லுற்றெழு சோணிதம்‌ 
கடுக்கு வாதமு சாப்பிடிப்‌ போபெல்‌ 
இடக்‌ ரத்தமு னிற்று விழுவதச்‌ 
௮டுச்ச தாஞ்சர்நி தோஷமு மோமமே. 





(இ-ள்‌.) சமுத்திர ரீரைக்காய்ச்சக்‌ குடித்தால்‌ பெருசோய்‌, மகோ. 
தீரம்‌, உடல்கடுப்பு, உதிரச்சூலை, குஷ்டம்‌, வாதகுன்மம்‌) வெப்பு, 
இசத்‌தவாதம்‌, மகோதரக்கட்டி, பிலிகம்‌, குன்மவாயு, மலசலபந்தம்‌, 
்‌. காதநீசாமை, கன்மத்தலாயெ நோய்கள்‌, சோணிதவாதம்‌, நடுக்கு 
வாதம்‌, நாச்கழுப்பு, பல்லிடுக்குரத்தம்‌, ஊனிற்றுவிழல்‌, சர்நிதோஷ 


. 


மும்போம்‌. ன ்‌.. (இ௪) (0௨) (௫௩) 


சாவல்$ீரின்குணம்‌ வெண்பா. 





சாவல்வே ரூறுசல சாளுமதி சா..ஜ.த்தை 
மாவவீய மேசத்தை மாற்றுங்காண்‌-பூவுலகில்‌ 
லிர்தோ டதிேம்‌ வீ.றுபலம்‌ வெப்பையம்‌ 
மச்தமிவை யுண்டாக்கு மால்‌. 


(இ-ள்‌.) அ.திசா.சம்‌, மேகமும்போம்‌, சிலேஷ்மம்‌ சிதம்‌, பலம்பந்‌ ' 
தம்‌, விந்து, வெப்பும்‌ உண்டாம்‌... (92) 
கருல்காலிநீரின்குணம்‌. 

, குட்ட சயசோகங்‌ குன்மம்‌ பெருவயிது 
கெட்டைப்‌ புழுதிமிரு நீரிழிவும்‌-விட்டே 
யருள்சகான கத்தேகு மஞ்சகமே சல்ல 
சருல்காலி நரதனைக்‌ கண்டு, 


(இ-ள்‌.) குட்டம்‌, சயரோகம்‌, குன்மம்‌, பெருவயி, புழு, திமிர்‌, . 
ர. ரீழிவும்போம்‌; இ (௪6) 
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மூலமும்‌: உணபும்‌.. 
, இலவுநீரின்குணம்‌, 
அடடகுள்ம. நீரிழிவு மற்றிடுமே தேசத்‌. 


செட்ட விரணக்‌ இருமிய-மட்டலரும்‌ ட்ட 
கூந்தன்முடி . மாதரசே கோ இலில. லின்புனனத்‌ 
சேர்ந்தவழ லுக்தணியு6 ஞ்‌ செப்பு. 


- (இகள்‌ ரி அஷட்குனமட்‌, $ரிழிவு, இரணம்‌, ரும்‌, அழதும்‌, 


போம்‌... ன (9௯). 


சோகம்‌, இன்ப்பு, உழல்‌, பாண்டுவகை,, எ அல்பம்‌ போம்‌, 


ன ச வாழைச்ரிள்குனம்‌.. 


வாழைச்‌ தான்ருளிர்ச்சி வல்லப முண்டாக்கும்‌ : 
பேழை வயிறுடைக்கும்‌ பெண்மயிே ப விலும்வ்கி, 
£த்தக்‌ ரரிச்ச மெரிரி ரிவையுடனே 
சித்கிரணம்‌ போக்குர்‌ தெரி. 


இவத. 
சோமரோ கங்க 'டுலையு பர்ப்புழலை 
இ நாமமும்‌ பாண்டுவ்கை நாடாதே-பூமிதனில்‌ 
- காழை யெலும்புருக்கி காணா வணக்கரசே : 
வாழைசர்ச்‌ கென்றுள,தஇல்‌ ௨ வை. , 
( இ-ள்‌.) இசத்த்க்கிழிச்சல்‌, இரிச்சரம்‌,' 8ீரெரிவு, தனம்‌, சோம 
9 
குளிர்ச்‌, பலமும்‌ உண்டாம்‌... ஸு (௭). (9௮) 
. மட்டை நீரின்குணம்‌.. னு 


மட்டை ச 'ராத்ரிச்ச. மாது மடமயிலே 
பொட்டிகின்ற 6ீழிவு மோடுங்காண்‌-கெட்ட 
பவுத்தமும்‌ புண்ணும்‌ பறக்கும்‌ பயந்தே ... 
புவிக்குள்வயிற்‌ அுக்கடுப்பும்‌ போம்‌. , 
(இ-ள்‌) சரிச்சாம்‌, நீரி திவு பவுத்திரம்‌, புண்‌, , வயித்றுக்சடுப்பும 
போம்‌. ன சரக (0௧) 
இளரீரின்குணம்‌. பட்ட. 
ப இளசீசால்‌ வாதபித்த மேகு மனது... 
தெளிவாய்த்‌ துலங்கு மிரு திஷ்டக்‌-கொளிவுக்‌ : 
- குளிர்ச்சியு முண்டாகு௫: “கொடியவனல்‌ ரீங்குக்‌ 


தளிர்த்தகன சொய்தாகுஞ்‌: சாற்று, 
ய்‌ 
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அதார்த்தகுணிச்‌ சாமணி 


என்றுமிள நீரரீ ரிறக்கும்‌ பட்தக்கும 
தன்‌. னலாஞ்‌ [2 தமெனச்‌ சொல் எச பணின்தெழும்பும்‌ ன 

. பித்தமொடு வார்‌ தயும்போம்‌ பேதிகட்‌ டி ரண்டுமுண்டால்‌ ன க 
கொத்தலரும்‌ பூற்குழலாய்‌ கூற: 





(இ-ள்‌.) வாதம்‌, பித்தம்‌, அனல்‌, கபம்‌,  லாக்‌இ) பே9, $ீரடைப்‌ 
பூம்போம்‌; மனததெளிலு, கண்ணொளி தேசக்குளிர்ச்சியும்‌ உண்‌ 
டாம்‌. (௪9). (௬௪) 

. த சக்கி சரின்குனம்‌ ம்‌. 
மித்தமொடு த தாசம்‌ பெருத்த வழிஈடையால்‌ ,. 
எய்்‌.த்தலா யாச மிவையேகு-நித்தியமுஞ்‌ 
செவ்கிளரீ , ருண்டாச்சாற்‌ றிரும்‌ பலசயமும்‌ 


அவ்கிளரீர்க்‌ கொக்கைமின்னே யாய்‌, . 
(இ-ள்‌.) பித்தம்‌, சாகம்‌, விடையாய்‌ 4 மாசம்‌ சயமு 
.ம்போம்‌. ட ன ச்‌ (௬௨) 


ன க புதிய இளரீரின்குணம்‌. 


புதியிளரீர்‌ பித்தமும்‌ பூசலத்தோ ரன்னும்‌ 
பதமுடனே யுண்பார்‌ பரிவாய்‌-நிதநிதமும்‌ ' 
: .. உண்ணப்‌ பழகிளரீ ௬ுண்டாம்‌ பலவகைகோய்‌ . 


எண்ணி யறிவா யினி. இ 
(இ-ள்‌) புதியஇளகீர்‌, பித்தம்யோம்‌, பத்தியத்நிற்சாரும்‌, பழை 
, யவிளறீர்‌, பலவகை கோயுண்‌டாகும்‌. (௩) 


பச்சை இளநீரின்குணம்‌.. 
_ பச்சிளநீர்‌ மேகம்‌ பழஞ்‌ ரங்க ளப்போக்கும்‌ ட்‌ 
சச்சுமுலை. மாதே சபம.அக்கு-மெச்ச ன க 
வயிற்றிற்‌ இருமியொடு வன்சொறி. சண்டோடம்‌ 
அயர்த்தோ டச்செய்யு மதி. 
(இ-ள்‌.) மேகம்‌, பழயசசம்‌, கபம்‌, இருமி, சகி சேத்தி தோ 


ஒழுப்டே பரம்‌, 


. கேளியிளரிரின்குனம்‌. ப 


சேளியன்ண 'மேகப்பேரல்‌ கேளாய்‌ மடமயிலே த 
ரீளசட்டுச்‌ டே நிலையாதே-தாளசத: 
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மூலமும்‌ 6 உலையும்‌, ்‌. கக. 


"தாகமொடு ம மத்தமதுச்‌ காளே சாப்பதும்போம்‌. ப 
- வேசுவன ௮கந்தணிய மே. ... 
( இட்‌. ) மேகம்‌, கமித்தப்புமுகு, சாகம்‌, மத்தம்‌, கரப்பான்‌, அன ்‌ 
அம்போம்‌. (௬௫). 
..... மஞ்சளாகச்ட இச்சி ரன்குனம்‌. 
'பித்தம்போஞ்‌ சோபையறும்‌ பேருலிலியாகர்க்குர்‌. 
தொத்து கபமுந்‌ தொலையுங்காண்‌- தத்‌. தன்ற " | 
பொல்லாப்‌ பழஞ்சு.ரமும்‌ போகுமஞ்சட்‌ சச்சக்குப்‌ 
பொல்லாப்‌ பொன்றில்லை புகல்‌. 
(இ-ள்‌.) பித்தம்‌, சோபை, கபம்‌, பழஞ்சசமும்போம்‌. ௩ (௬௯). 
- அடுக்கு- இளரிரின்குணம்‌, | 
௮டுக்ளெ£ீ ரையத்தை யண்டாதகத்தும்‌ க 
.. வடுக்கண்ணா யின்லும்‌ வகுப்போம்‌-படுக்கும்போ 
அண்டாம்‌ சுகமெய்து முள்ளால்‌ “கு பிபிசைச்‌ 
கண்டா விறக்‌.ஐவிடுங்‌ காண்‌. . 
(இ-ள்‌.) ஐயம்போம்‌,. இரகிதுன்டால்‌, வயித்த்‌ ருமிசாயும்‌, 8 
சுகமும்‌ உண்டாம்‌. ் (௬௪) 


கருகிளம£ரின்குனம்‌. ப 


மருமலர்வாழ்‌ மானேகேள்‌ வையகத்தோர்‌. நித்தம்‌. 
கருவிள£ ருண்ணச்‌ சபமுல்‌-௫௬ திநெளி இ 
புண்ணுங்‌ கரப்பாலும்‌ -போகுமிகக்‌ சா்திபு தும்‌ ள்‌ 
எண்‌ ணுமனப்‌ பூரிப்பா ! மெண்‌. ௨.௯. 


(இ-ள்‌.) கபம்‌, ரமிப்புன்னும்‌, காப்பா ும்போம்‌, காந்தி மன 
ப்பூரிப்பும்‌ உண்டாம்‌. ன ரு த ரூ .- (௪௮) ்‌ 
- சோரி பின ரின்குணம்‌, 
கரிலகு . கூந்தற்‌ கருங்கண்‌ மடமயிலே 
சோரியிள நீரருகதச்‌ சோ பையறுங்‌-கூரியதோர்‌ 
பூச்சி இருமி பொன்றும்‌ பொ ன்மேனி அழுட்லம்‌... 
பேச்சிற்‌ றெளிவுண்டாம்‌ பேசு... 
(இ-ள்‌.) சோபை, பூச்சி, சருமியும்போம்‌, மேனி வொணஸிக்்‌ 
வார்த்தைத்தெளிவும்‌ உண்டாம்‌, தரு ன ௫ | (௬௯) 
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உ... பதார்த்தகுணரித்தாமாணி. 


. | ஆவிரக்கச்சியிஎமிரின்குணம்‌... 
வேகமுறுச்‌ இபனமாம்‌ லிட்டோடும்‌ வாத்சபம்‌ 
ச ஆகமதிற்‌ சேக்‌ வரிப்பும்போம்‌-வாகுமுபுண்‌ ட 
.. வாயிரங்கு சீழூம்‌ வயித்துலலி. பக்தியும்‌ 
ஆயிரம்‌ கச்சிக்‌ கறி... 
(இ-ள்‌.) வாதசப:4, இனவ, புன்வாயிலிர்குஞ்ற்‌ வ விற்றுவலி 
யும்போம்‌, அதிவேக 2பனமும்‌ உண்டாம்‌... ன சச ௭0) 
.்‌ குண்ட. ,ந்கச்சியிள$ீ.ின்குணம்‌. ்‌ 
அண்டையிலே நின்றார்க்‌ கராசிகெடும்‌ இபனமான்‌ 
. செண்டைகிழி:மாதசசே.கேளின்னும்‌-கண்டபடி 
குஸ்டற்கச்‌ சிக்குக்‌. கொடுக்தாச. மா தினிடட்‌ 


பண்டைப்‌ பழமலம்போம்‌ , பார்‌. இ 
(இ-ள.) அசோசிகம்‌ தாகம்‌, பழலலமும்போம்‌,. பனம்‌ உண்‌ 
டாம்‌. ' ர க (௪௧) 
உண்பதற்கு 'மூன்பருக்தும்‌ இளநீரின்குணம்‌. 
ட ஊணஸணுக்கு முன்பிளரி ருண்டாற்‌ படிபோகும்‌ 
- விணுக்குக்‌ குன்மம்‌ வில்யு க்காண்‌-பேணிபிதை _ 
மாலை தனி௫எருர்த மன்னு புழுச்சாரும்‌ 


வேலையொத்த கண்ணாய விளம்பு, . 
(இ-௪.) பசகோய்போம்‌, குன்மகியாதயுண்டாம்‌; இசை ம மாலையி 
துன்னுல்‌, புழுச்சாகும்‌- (௪௨) 


உண்டபின்பு- அரசம்‌ இள நீரின்குணம்‌,.. 


வாதபித்த மீராது வன்பயித்தி யந்திருங்‌ 
ன சோதின்மலஞ்‌: சாரு கொடும்பசியா-மா தரசே 
. மிண்டியநோய்‌ வாராது மேனி மினுமி னுக்கும்‌ 
உண்டபின்பு சல்லிளநீ குண்‌. 





(ர்‌. ) வாதபித்தம்‌, பைத்தியம்‌, மலழும்போம்‌ பி, மேனியு 
ண்டாம்‌ கோயில்லை ப து (௭௩) 


. தாய்ர்தாறிய இளரிரின்குனம்‌.. 


சாயந்தாறி யவிஎரீர்‌ சாசல்‌ சபர்‌ இர்க்கு | 
மாய்ச்இடாச்‌ தாகசர மாற்றுக்காண்‌ -ஆப்ந்ததொரு 
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மூலமும்‌. ச உரயு. 6. ௨௪. 


ள்‌ செல்லின்‌ ர்‌ பித்தஞ்‌. சிதைக்கும்‌ செலிவுசண்டால்‌ 
எவ்வளவும்‌ தாபமிலை பெண்‌: இ 
(இ-ள்‌.) காசம்‌, கபம்‌, தாகசரம்‌, நித்தமும்போம்‌. (௪௪) . 


[டட 


வெத தீர்‌ வகை... 
- வெர்£ரின்குணம்‌. 


த கெஞ்செரிப்பு ன த றிவலி நீங்காப்‌ புளியேப்பம்‌ 
வஞ்சமுற வக்த வயிற்‌ தினேய்‌-விஞ்சியே 
வீழாமச்‌ சட்டோடு வெப்பிருமத்‌ சுட்ட£ீர்‌ 
ஆழாக்குட்‌ கொள்ளவறும்‌. 


(இரள்‌.) கெஞ்செரிப்பு, நெற்‌ திவலி, புன்‌ ப்பம்‌, வமித்தசோய்‌, 
இரும்‌ .லும்போம.. ப இ (௬௫) . 
காய்ந்தாற வைத்தீர்‌ சட்டுழலை விக்கலொடு ப 
. வாய்க்தவஇ சாசபித்த மாற்றுங்காண்சேர்ந்து - வரு. 
மூர்ச்சை விஒஞ்சர்த்தி முன்மயக்க மேசமதி 
யூர்ச்சித. முத்‌ே தாஷம்போக்கும்‌. 
இதுவுமது. 
காய்ச்‌ த ருண்ணிய்கா[்‌ ற்‌ கண்செவிகோய்‌ சூலைகுன்மத 
தோய்ந்தசுர வேகக்‌ தொடரையம்‌ - பாய்த்தடரும்‌ 
வாதத்தின்‌ கோபமிவை மாறுமென லா தியருள்‌ 
வேதத்தின்‌ வாக்யெமாம்‌ விள. 
( இ-ள்‌.) உழலை, லீக்கல்‌, . அதிசாரம்‌, பித்தம்‌, மூர்ச்சை; ிஷம்‌;"' 
வரம்‌ இ. மயக்கம்‌, மேகம்‌, உவர்ச்ச, திரிதோஷம்‌, கண்ணோய்‌, செவி 
சோய்‌, சூலை, குன்மம்‌, சுரம்‌, ஐயம்‌, வாதசோபமும்போம்‌. (௭). 


சால்கஅ-அ மக்க அ-காய்ந்தஃவெர்ரரின்குனம்‌.. 


காற்கூறு காய்மீராற்‌ காரிகையே பித்தம்போ 

மேற்கூறு பாதிஈட்ட வெந்£ரான்‌ - மேஜ்கூறும்‌ 
வாதமொடு பித்தம்போம்‌ எவுத்தொருளட்செள் தன்று _ 
ரோதம்போ மோடி யொலித்து. ௨” 


.(இ-ள்‌.) கால்கூறுசா ப்ச்த்நீர்‌, மத்தம்போம்‌, அன்ரச்சூறுசாய்ச்த 
ரர்வாசபித்சம்‌2. எம்‌. இ (எனி) 
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டண ததை பதார்த்தகுணசிச்தாமணி 


முக்காட அமய்க்ச-வேர்சீின்குஸம்‌ட. 
முப்பங்கறச்காப்கத யூத்‌ தவெர்ரீ' சால்லாதஞ்‌ 
சேப்புங்‌ குளிர்ஈடுக்கல்‌ இச்சு ரம்வெக்‌ - கைப்பலசோய்‌ 
_ வாதபித்த மையமிவை மா௮ஞ்‌ சரிகுழலே. 


தகித்து காளும்‌ புகல்‌. ப 
(இ-ள்‌.) வாதம்‌, குளிர்‌, ஈடுக்கல்‌, பத்தாம்‌, வெக்கை பலவித 
சோய்‌: வாதபித்தம்‌, ஐ.பமும்போம்‌. (௪௯) 


உண்பதர்க்கு-முன்பு-பின்பு-0- - இக்காலங்களில்‌ 
அருத்தும்‌-வெர்ரீரின்குணம்‌. 
ஊனுக்கு முன்புலெம்‌ ருண்டாக்சாற்‌ நீபனம்போம்‌ 
்‌. ஊனுச்குப்‌ பின்பருக்தி லூதியமாம்‌ - ஊஹுசகுப்‌ 
பாதியி லுண்‌ டர்‌ற்பசியும்‌ பாதியா மிப்புகே 

யோதசுரம்‌ வா தமசழ்‌ அம்‌. 
(இ-ள்‌. ) உண்பதத்கு, முன்புண்டால்‌, பச சேனம்போம்‌, பின்பு 
ண்டால்‌, சு.ரம்‌,. தாகம்‌, பொருமல்‌, மந்தம்‌, வா தமும்போம்‌. ஆயு 
ளூம்‌, தா.துவும்‌ உண்டாம்‌. பாதியிலுண்டால்‌, பசியும்பா இியாம்‌.. () 

பாத்‌ திபேத - வெச்‌ தீரின்‌ வகை. 





பொற்கெண்டி. வெர்£ீரின்குணம்‌. 
பொற்கெண்டி கன்னில்்‌ெட்£ீ! பூரித்துட்‌ கொண்டிடுக்சான்‌ '. 
.. மத்கொண்ட வாயுகபம்‌ வாயருச - யெம்கொண்ட 
மெய்பழல்வெப்‌ புர்தனியும்‌ விந்துவுநற்‌ புத சியொடு 
மெய்யறிவு மோக்குமென விள்ளு. . 
(இ-ள) வாயு, கபம்‌, அரு) பெல்யழஸ்‌, வெப்பும்போம்‌, விந்து, 
கத்புத்‌?) அ.திவும்‌ உண்டாம்‌. _ 5] 
தரிசைலெள்லிச்செண்டிஃகெரசரின்குளம்‌, 
சரிகைவெள்ளிச்செண்டி தனிலெட்டி ஸலொன்ரய்ப்‌ 


'பெருசக்காய்ச்‌ சும்புனலைப்‌ பெய்தே - பருகுக்கால்‌ 
வெப்பொடுதா க்ச்குன்மம்‌ விறுபித்தக்‌ காய்ச்சறும்போர்‌.. 


துப்பொடுட லஞ்செருச்குஞ்‌ சொல்‌, 
ட 
(இ-ள்‌.) வெப்பு, தாசம்‌, குன்மம்‌, மித்கம்‌, சாப்ச்சதும்போம்‌, 
உடல்செழுப்பு, பலமும்உண்டாம்‌... ர ரர (ஒலு. 
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மூலமும்‌ உணரும்‌, : உட. 


தாம்பிரம்‌ வெள்ளி. பஞ்சலோசம்‌-வெண்சலம்‌ ன 
இவைகளின்‌ வெர்றீரின்குணம்‌. 


இரகிவட்டி தூம மிரத்தபித்தம்‌' போக்கும்‌. 
'இரததெவட்‌ டி.ற்கைய மேரும்‌-வருகலப்பு .. 
வட்டிலற ல்முத்‌ே தாஷ மாற்றும்வெண்‌ சலச்சலமெய்ச்‌ 
சொட்டிரத்த தா.துவைச்‌ சேர்க்கும்‌. . ட. 
(இன்‌ ) தாம்பிசபத்தர வெர்ரீர்‌,. இரத்தபித்தம்‌, சன்புகைச்சது 
ம்போம்‌, வெள்ளிபாத்திர வெகந$ீர்‌, ஐயமபோம்‌, பஞ்ச்‌ லாக வெர்ரீர்‌ 
திரிசலம்போம்‌ வெக்கலப்பாத்தி. வெக்டீர்‌, தாது உண்டா ம்‌. () 


்‌. “செண்டி வெர்ரீரின்குணம்‌. ௬ இ 
செண்டி சனிற்‌ கரய்க்திடு லோொலமதை யாற்‌ நியுண 
- அண்டிய சோயு மடாசிரங்கும்‌-பண்டைக்‌ 
குடைச்சலுங்கை காலிற்‌ குடைச்சனொ சர்தின்‌ 
. குடைச்சலும்போ ஈன்றாகக்‌ கூறு... டய 
(0 இ-ள்‌. ) சோய்‌, சிரங்கு, வாய்கிறு தன்டாகும்‌ அல்கமா 
ன. குடைச்சல்களும்போம்‌. ன ரத (சச ) 
்‌ பன்னீர்ச்சொம்பு ல வெர்சரின்குணம்‌. ட 
பன்னீர்ச்சொம்‌ பிற்காய்ந்த பானீ௰ம்‌ விட்டருக்த . 





மன்னிய சுவாசம்‌ விக்கல்‌: மாச பனினரிய 
பித்த லேஷ்மவளி பேசிய சாளின்வலி 
பித்தரையை விட்டகலு மெண்‌. . 

ட( இ-ள்‌.) சுவாசம்‌, விக்கல்‌, பிரமை, முத்திகேஷ்மகாயு சாள்வளி 
பும்போம்‌. ன சூ (49) 
- இரும்புக்கெண்டி வெர்ரீரின்குணம்‌. " 

ப இரும்புகறுல்‌ கெண்டிதனி லேர்திய வெக்ரீசை 
-விரும்பியுணப்‌ பாண்டு. விலகுக்‌-இிரும்பவுமோ 
 தாதுவுமா சாடிகளுர்‌ காமுரக்குர்‌ சேகமதித்‌ .. 
.. இத்சுக முண்டாதந்‌ தெளி. ப 
(இ-ள்‌.) பாண்டுரோ ய்போம்‌, இரியல்‌ கம்புசப்பு, தேகக்‌ 
குளிர்ச்சியும்‌, உ௨ண்டாம. ன (௮௬). 


சிகசையும்‌ ற்‌ நிய யது. 


- ஐ _ அனமத 
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ரா இ பார்த ததனுத்தாமணி 


பால்வகை... ய்‌ 


ன ரது 


முமிப்பா த்‌ குனம்‌. ்‌ 


சன்னிபமேன்‌ ஜோதிழ்‌ சருவதோ ஷங்களும்போம்‌ 
உன்னிய தாப மொழியுங்காண்‌-சந்நியொடு 
வாதசுரம்‌ பித்தசு.ரம்‌ 'வன்சபச்சு சந்தணியுங்‌ 


-* 


கோதில்‌ வதுமையுண்டால்‌ கூறு 
இ௫வுமத: 


இருர்தோஷம்போக்கு மிகற்கிரிச்சர்‌ தர்க்கும்‌. 
அருந்து மருக்தி னனுபானம்‌-பொருந்தும்‌ 

அஞ்சனத்திற்‌ காகு மறல்வறட்9ி 8ீக்கிவிடும்‌ 
பஞ்சினடி மாதர்முலைப்‌ பால்‌, 


(இ-ள்‌) சர்வதோஷங்கள்‌, ச்ப்கோஷும்‌, ச்வாதசசம்‌, பமத்தச 
ரம்‌, சுபச்சுரம்‌, இரிச்ச £:ர, வறட்சியும்போம்‌, பலம்‌ உண்டாம்‌. கண்‌ 


ஸிற்கும்‌, மரு 4சனுபானத்‌இத்குமாகும்‌. (௮௭) (௮௮) 
- தீரியகிறமாதர்‌ முலைப்பா ற்குணம்‌: 


கரியநிற மாதர்‌ சலசமுலைக்‌ தீரம்‌ 
அரியலிழிக்‌ காமருந்திற்‌ காகா-இருகிலத்‌துள்‌ 


சோயணுகாச்‌ செய்ய ுடக்இடையார்‌ தம்முலைப்பால்‌ 
_ தியமுத்தோ ஷம்போக்குஞ்‌ சேர்‌. 


(2- 2. சரியகிறமாதர்‌ முலைப்பால்‌ கண்வியாதிச்காகும்‌, "கோய்‌ 


அணுகாது, சிவக்‌ ச்‌ ஐமாதர்‌ மு௫ுப்ப ல்‌ வாதாதி முத்தோஷங்கள்‌ 
போம்‌. கு) 


ப ரத்தையர்‌ முலைப்பாத்குணம்‌. 
- பரத்தையர்‌ முலைப்பா ற்குப்‌ பாரமுத்‌ே தா ஒங்கள 
உரத்‌. துவரும்‌ வாகமுமுண்‌ |. ரகும்‌-இரச்தச்‌ 


சொறிகரர்கி புண்ணு] கொடர்கழஜோய்‌ சேருங்‌ 
குறிபறிக்து ரீக்கி% கொடு, 


(இ-ள்‌.) முத்தோஷம்‌, வாதம்‌, செந்தி, சொறி, புண்‌, ப்ளேட்‌ ந 
உண்டாம்‌... (௬௦) 
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மூலமும்‌ -உரையுக்‌ உடு : 
பசுகின்‌ பாத்குணம்‌.' 


பாலர்‌ 4 றவ பழஞ்சுசதே தார்‌ புண்ணாளி 
சூலையர்‌ மேகத்தோர்‌ துற்பலத்தோர்‌ - எலுமிவர்‌ 
எல்லார்க்கு மாகு மிளை த்தகர்க்குஞ்‌ சாதகமாம்‌ 
கல்லாய்‌ பசுவின்பால்‌ நாட்டு, -: 


(இ-ள்‌) பாலர்‌, ழெகர்‌, பழஞ்சு ரத்தோர்‌, புண்ணாளர்‌, சூலையர்‌, ்‌ 
மேகத்‌ தோர்‌, அர்ப்பலத்கோர்‌, இளை த்தவர்‌, சாப்பிட. சகமுண்‌ : 
டாம்‌. . (௬௧) 

வெண்மை-செம்பை-சருமை -அபிலையென்லும்‌ . 


இர்நிறமுள்ள பசுக்களின்‌ பா.த்குணம்‌. 


வெ-ங்பசுவின்‌ பரல்போக்கும்‌ பிச்தத்தை மெய்ச்செர்த 
வண்பசுவின்‌ பால்‌ போக்கும்‌ வாதத்தைச்‌-கண்டிமந்த. 
கா.ராவின்‌ பால்போக்கு மையல்‌ சபிலைப்பால்‌ .்‌ 
ஆரமிர்தாக்‌-ே தாஷமறுக்‌ கும்‌. 


(இ-ள்‌.) வெண்புசுகின்‌ பால்‌, பிச்தம்போம்‌, சர்‌. தபகவின்பால்‌, 


வாதம்போம்‌, கருப்புப்‌ பசுவின்பால்‌, ஐயம்போம்‌, கபிலைப்பசுவின்‌ 
பால்‌ முத்தே தாஷங்‌.கள்‌ போம்‌. (௯௨) 


காசாம்பசுகின்‌ ௫ . பாத்குணம்‌, 


கண்ணோ யசற்றுங்‌ சபசோசர்‌ தான்போக்கு 
மண்ணிலுள்ள பால்தோவ மாத அங்காண்‌ - பெண்ணே 
இரத்‌ பித்தம்‌ போச்கு மிராச வயம்‌ ்‌ 
க, ததபசம்‌ பாலகளைக்‌ காண்‌. 


(இ-ள்‌.) சண்ணோய்‌, கயசோகம்‌, பால்களுடைய தோஷம்‌, இச. 
த்த பி.்சமும்போம்‌, இராசவசியம்‌ உண்டாம்‌. ட (௯௩) . 
காரை - மான்‌ - கபிலை - என்னும்‌: ன 
இக்நிதமுள்ளபசுக்களின்‌-பா ற்குணம்‌, 
௩ ரைப்‌ பசுவின்பால்‌ சாளுமுய னோயகத்‌ ற்று 
மாசை நிறப்பசும்பால்‌ வாய்‌த்திடினோ - - வேசையுறு. 
முப்பிணி. பும்‌ே பாகு மொழிசபிலை பின்பாலுச்‌ 


செப்பணியும்‌ போ மே பிரங்கி,. 
4 
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௩௭ பதார்‌ த்தகுணசத்தாமணி 


(இ-ள்‌.) காரைப்‌' பசுவின்பால்‌, முயல்கோய்போம்‌, மான்நிறப்‌. 
'பசுவின்பால்‌,, முப்பிணிபோம்‌, கபிலைப்‌ பசுவின்பால்‌, எல்லாப்பிணி 


_யும்போம்‌. ர ரு (௯௪) 


்‌ சொம்பசையும்பசுவின்‌' ன்‌ - பாற்குணம்‌.. 


- சொம்பசையு மப்பாலோ கூறுபித்தம்‌ போக்கெ்‌ 


-தீம்பவா தத்தைத்‌ தருவிக்கும்‌ - வம்புமுலை' 
மானேகேள்‌ வி்‌.தவைவ எர்ப்பிக்கும்‌ வன்கபத்தைத்‌ 


தானே யெழுப்புமெனச்‌ சாத்து, 
( இ-ள்‌.) பித்‌. தம்போம்‌, வாசம்‌, விர்‌, சபமும்‌ உண்டாம்‌. ௫) 


தே- மூன்றாமீற்று - சான்சா 
்‌ மீற்றுப்பசுக்களின்‌ பாற்குணம்‌. 


முள்றுமி ற்‌ தின்பான்‌ முஇர்கபத்தைப்‌ போக்இகிடும்‌ 
-ஏன்றகா லாமீத்‌ ஜதெலும்பாலுக்‌ - கூன்று தரி ட 
தோடமறுஞ்‌ சுகமுண்டிவ வாப்பாற்சர்‌ 
தோடமெ வர்க்குமுண்டாக்கும்‌. ஏ 
( இ-ள்‌.) மூன்றாம்‌ த்து பசுவின்பால்‌,.. கபம்சாகம்‌, கான்காமீ ழ்‌ 
அ௮ப்பசுவின்பால்‌, இரிதோஷம்போம்‌, சுகம்‌, சந்தோலமும்‌ உண்‌ 
டாம்‌. ப டூ ப (௯௬) 
ப ஆகாப்பசுகின்‌ - - பாதகுணம்‌ - வி-ம்‌. 
விஞ்டிவாணை தாராளேம்‌ மி குத்‌ துச்சுழலல்‌ வெண்புள்ளி 
தஞ்செயலைநது மலமருக்தல்‌ சிகாடேடு யெலும்புணலில்‌ 
வஞ்சுவகையி னாவின்பா லாலா தணு2ம்‌ திரிதோலம்‌ 
கெஞ்லெடையுக்‌ கயகோயா: நிறைந்‌ தவயதும்‌ குை தக்திடுமே! 
(இ-ள்‌.) சோய்கொண்ட ௮, வெண்புள்ளி யுடைய லு, மலமருக 
இள து, சுகொட்டெ லும்பு தின்னது அ௮லைத்துதிரிக்சு து இவ்வைர்‌ து 
பசுக்களின்‌ பாலருர்‌ச கபகோயும்‌, திரிதோஷமும்‌ வய துகுறைவும்‌ 


உணடாம்‌. (௯௭) 


பக தீபசலின்‌-பா.த்குண ம்‌-வெண்பா. 


- பகற்பால்‌ இரகட்‌ குப்‌ பக்குவமென்‌ ஆம்‌ 
கிசழ்பமொடு மைப்பெருக்கு மெய்யே - யெதற்குமிகத த்‌ 
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. நிதடாச்‌ செய்யுமித்தாற்‌ ள்‌ சோாதட்‌ சாய்‌ச்சலனல்‌ . 
தா.தவிழும்‌ பூங்குழலே சாற்று. ன 
(இ-ள்‌ ்‌.) உட்காச்சல்‌, அனதும்போம்‌, ஐயம்உண்டாம்‌. (௬௮). 


தே - இராப்பசுவின்‌-பாற்குணம்‌. ட 


பக்பசும்பால்‌ காய்ச்சிப்‌ பருக னழதம்‌ 

இக.ந்கபழு மீளையுமி தாவாம்‌ - புசல்பித்த 
வேகமும்போ மேனியெல்லா மேனியிடுத்‌ காஅவுமாம்‌. 
6 பாகமுமுண்‌ டாகும்‌ புகல்‌, 


பகல முழுவதுஞ்‌ சுரந்‌ இருந்து இரகில்கறப்பது பகற்பா 
லாம்‌-இசவில்‌ எசர்திருந்து காயிலையில்கரப்பது இராப்பாலாம்‌; - 


"இதுவுமது. 


ட இரலின்பால்‌, சண்ணிலெழுபிணிபோக்‌ கும்பின்‌ ப 
பசவியகோ யும்போக்கும்‌ பாரில்விரகுமூற்றார்க்‌ 
கத்தியட்‌ பன்னவிழி யாமிழையே யாவருக்கும்‌ 


பத்தியமா மென்கைக்கும்‌ பார்‌. 


(இ-ள.) அழல்‌, கபம்‌, எ, பிச்சவேசம்‌, சண்ணிலெழும்பிணி | 
களும்போம்‌, ம தகமேனி, தாது, அரசமும்உண்டாம்‌. (௯௯) (௧0௦) 


ே து எருமைப்‌ பாத்குணம்‌, 


வாதத்‌ இமிசை வசவழைக்கும்‌ புத்தியின்‌ ' 
போதத்‌ தெளிவைதனி போக்கும்காண்‌-கோதற்றே 


யங்கத்‌ துறுமருந்தை யன்தே முடித்‌ தவிடும்‌. 
பகத்‌ துறுலேதப்பால்‌. ப ப 


(இ-ள்‌.) வாதம்‌, இமிர்‌, அருச்‌அமுதியும்உண்டாம்‌, புத்தித்தெளிவ 
போம்‌, - ர ரர (௧௦௧) 
வெள்ளாட்‌ டுப்‌ பா.ற்குணம்‌.. 


வெள்ளாட்டுப்‌ பாலுக்கு மேவியநாற்‌ நீபனமார்‌ 

கள்ளாடு வாதபித்தஞ்‌ சாக்தமாம்‌-உள்ளிரைப்புச்‌ 
, சீதமதிசாரஞ்‌ சிலேஷ்மமறும்‌ புண்ணாறும்‌ 

வாதகி லேசமும்போமாதி, 
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உவ. பதார்த்தகுணரித்தாமணி 
| ( இ-ள.) பேளம்‌உண்டாம்‌, வாதபித்தம்‌ இரைப்பு, தம்‌, அ.தி 
சாம்‌, சிலேட்டுமம்‌, புண்‌, வா தலலேசமும்போம்‌.' (௧௦௨) 


ட. செம்மறியாட்மிப்‌ பாற்குணம்‌, 


செம்மறிப்பால்‌ பித்தாஞ்‌ சமலஷ்மத்ை த புண்டாக்கும்‌. 
விம்மும்‌ வயிறுமிச போன்மூச்சாங கொம்மை 
வருமுலையாய பத்தியத்தில்‌ வாராது வா ய்வாம்‌ 





பருகுவர்க்கு தாளும்‌ பசா. ப 
( இ-ள்‌.) பித்தம்‌, சிலேட்டும்‌. வயிறுவீம்மல்‌, வாய்வும்‌ உண்‌ 
டாம்‌. ப | ்‌ (௧௦௩) 
யானைப்பா றகுணம்‌. 


வாதம்போர்‌ தாதுபுஷ்டி வர்தடரும்‌ வன்பலம்‌ஐ ப 
யா அபித்தள்‌ கூடியழகுதிர்குர்‌ - தா.துமலர்த்‌ 
தேளைப்பா லிற்கறக்த செப்சைபோ லேபிருக்கும்‌ 
யானைப்பா துண்ணு மவாக்கு. ' 
(இ-௪.) வாதம்போம்‌, தாதுபுஷ்டி, பலம்‌, பிததம்‌, அழகும்‌, உண்‌ 
டாம்‌. ' (௧௦௪) 
குதிரைப்பா ற்குணம்‌. ன சோ 
வீரிய விர்த்தி விளாக்குமழ குண்டாக்குக 
கர்ரியத்திற்‌ காமங்‌ கஇப்பிக்கும்‌ - வாசசர்‌ 
கரகமெனச்‌-செப்புமுலைக்‌ சாரிகையே கேளாய்‌ 
... துரசதப்பால்‌ செய்யுக்‌ தொ ழில்‌, ன ரோ 
. (இ-௭.) விரியலி4 ததி, அழகும்‌ உண்டாம்‌. ட (௪௦௫) 
.. ஒட்டைப்பாற்குணம்‌. 
ஒட்‌ டைப்பா துக்குமக்த மூர்வா தசூலையொடும்‌ 
அட்ட ரகுணக்கரப்பா ஞர்‌ வதன்றி - மட்டிடசக்‌ 
காஇசைச்சன்‌ மந்தமதி சாசஞ்சு வாசமுமா 


மாசசைக்கு ணாளும்‌ வழுத்து: 
(இ-ள்‌.) மர்தம்‌, வாதளுலை, எட்டுக்குணச்ச.ரப்பான்‌, காதில ச்சல்‌, 
மர்தபுத்தி, காசம்‌, சவாசமும்‌ உண்டாம்‌. (௧0௬) 
சமுதைப்பா றகுணம்‌. 


கழுதைப்பால்‌ லாதங்கரப்பான்‌ விரணத்‌ 


தழுதரையுள்‌ வித்திரதி தானே - எழுடின்ற 
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மூல்மும்‌- உவயும்‌. ௨௬ 


- ஒட்டிய ப பன்சிந்மேக மோடு சொிசிசக்கு 


கட்டியிவை போக்குவ்‌ கழறு. 
- இதுவுமது... 


சச்சவத்தின்‌ பாற்குக்‌ கரிய ரர்யெறஞ்‌ 
த்தப்‌ பிரமைபித்தச்‌ தருக்காண்‌-த.த்‌இவரும்‌ 
ஐய மொழியு மதிகமதுரமுமாஞ்‌ 

செய்ய மடமயிலே செப்பு. 

( இ-ள்‌. ) வாதம்‌, சப்பான்‌, விரணம்‌, தழுதளை, ஈசம்பி லுண்டாகு 
கட்டி, புண்‌, சம்மேகம்‌, சொறி, சிரங்கு, கருங்கிசர்‌ இ, சதெதபிசமை, 
பித்சம்‌, ஐயமும்போம்‌, தித்திப்பாககிருக்கும்‌. (௧௦௪) (௧௦௮) 

பாத்திர பேதத்தி ுண்டாயெ பாத்குணம்‌.. 


செம்பிலட்டம்‌ பால்வாத ச தமொழிக்‌ கும்பொன்மண்‌: 
. கும்பத்‌ தடுப்பால்போச்‌ கும்பித்தை-பம்புவியுள்‌ 

- வெள்ளி புறையிரும்பில்‌ விட்டுக்காய்ச்‌ சும்பாலால்‌ 
துள்ளியறை யையமறுஞ்‌ சொல்‌, 

( இ-ள்‌.) செம்பில்‌ வைத்துக்‌ காய்ச்யெ பாலால்‌, .வாததெம்போம்‌ 
பொன்‌, மண்‌, இவைகளில்‌ காய்ச்சிய பாலால்‌, பித்தம்போம்‌, வெள்‌ 
ளி, வெண்சலம்‌, இரும்பில்‌, காய்ச்செயபாலால்‌, ஐயம்‌ பாம்‌. (௧௦௯) . 

ஆடையெடுத்த பாற்குணம்‌. 
ஆடையெடுக்‌ கும்பாலா லக்னெமக்‌ தப்படுமே 
வாடைகல்லாய்‌ 2ரணமாம்‌ வாதமறுக்‌-கோடை பிடி 
போது மெழுந்தபித்தம்‌ போகுமைய மேகுமயில்‌ 
வேலளைய கண்ணாய்‌ விதி. ப 
( இ-ள்‌.) அரணம்‌, வாதம்‌, கசழம்பே்‌ அவிய்க்‌, ஐய 
மும்‌ உண்டாம்‌. 
காய்ச்சும்பா தக்கு சரளலைக.றல்‌ 
ஆபெசம்‌ பால்சாய்ச்ச லஷ்டபாகம்‌ புனலாம்‌ 
ரீடெருமை செம்மறிக்கு கேர்கேசாச்‌-தேடரிய 


சுக்குசறு காஞ்சொ.றிவேர்‌ கூட்டிச்‌ சுவறியபால்‌ 
தர்ரு்கொளட்‌ டுப்பாத்சென்‌ று. 
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௨௦... பதார்‌த்தகுணசித்தாமணி 


( இ-௭.) கெள்ளாட்டு, பசு, இவைகளின்பா ற்கு, எ ட்டிலொருபம்‌ 
குசலமும்‌, எருமை, செம்மறியாடு, இவைகளின்பாற்குச்‌, சரிபம்குச 


லமூம்‌. விட்டுக்‌, காய்ச்சவேண்டு்‌. ட ட (௪௪2) 
'பாலேட்‌ டன்குணம்‌. 


| பாலேட்டாத்‌ பித்தம்றும்‌ பாழ்த்தகொடுஞ்‌ சர்ச்தெம்போப்‌ 
மாலாட்டு மூர்ச்சையும்போம்‌ வன்பலமா-மேலாலே 
தா.தமிகுர்‌ திபனமார்‌ தானே அிரத்தகர்ச்ுக 
கோதுமது மாமயிலே கூறு. 

(இ-ள்‌.) பித்தம்‌, வாந்தி, மூர்ச்சையும்போம்‌, பலம்‌, தாது, 2, பேன: 
ம்‌, தேகபுஷ்டியும்‌ உண்டாம்‌... ட (௧௪௨) 
- தேங்காய்ப்ப. த்குணம்‌, 

வாதமாம்‌ பித்தமும்‌. வன்கரபப லும்படருக்‌ 
_ தாதமிக விர்த்தியாக்‌ தா.ற்குழலே-போதால்ல: 
“ முன்ன மிறல்கு மதியுரிசை யுண்டாகுக்‌ 
தென்னக்காயப்‌ பாலார்‌ றெளி, : 
(இ-ள.) வாதம்‌, மீத்தம்‌, கரப்பான்‌, தா அவிர்த்‌த, ௮ன்னமிசக்‌ 
கும்‌, அதிவுரிசையும்‌ உண்டாகும்‌. ட. (௪௧௩) 
இ ஆலம்பாற்குணம்‌, 
ஆலம்பால்‌ மேக மறுத்தசையும்‌ பல்லிறுக்குங்‌ 
கோல முடிக்குக்‌ குளிர்ச்சிதரும்‌-ஞாலமதின்‌ 
மெத்தவுமே சுக்லெத்தை விர்த்‌இசெய்யுச்‌ தப்பாமற்‌ 
சுத்த மதிமுகத்தாய்‌ சொல்‌. 
(இ-ள்‌.) மேகவியாதிடோம்‌, பல்லிறுகல்‌, ரக்குளிர்சசி சுக்கெ 
விர்த்தியும்‌ உண்டாம்‌. . ன க (௪௧௪) ப 
த அத்திப்பாந்குனம்‌ 
சாரமோ டுட்டினமாங்‌ கா.நுனெற பித்தத்தை: 
நீரிழிவைச்‌ சூலைகளை நீடி ரத்தஞ்‌-சேருங்‌ 
இரிச்ச.ர.த்தைப்‌ போக்கும்‌ ளெர்கோளி பென்னும்‌. 
மரச்சரும்ப யாலதனை வாங்கு. 


 (இன்டு அதிசவுஞ்ணம்‌, பித்தம்‌, சரி, இரத்த 2ரிச்சசமும்‌, 
போம்‌, : ட _ (சகட) 
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மூலமும்‌ ்‌ உரையும்‌: க்கு... 


மட்டுப்பாத்குணம்‌.. 


 ங்வலி ேரற்தர்‌ தனித்‌,சவடல்‌ வாதம்‌ 
அலைவுறுமேல்‌ வார்தி யே ராசி-நிலை௫லையும்‌ ன ரர 
. வடீடுப்பால்‌ -வஞ்சம்வைத்த மாமூலைமா தேமனச்கு 


மட்டுப்பா அக்கு மருண்டு, ன சூ 
பு 


(இ ள்‌.) கல்வி, சசேத்தம்‌, அதம்‌, வர்க சரக்கும்‌, 


போம்‌. ப ர ரர ்‌ (௧௧௬). 


சாட்டப்பரொம்ஏழத்தலரி: இவைகளின்‌' பாத்குனம்‌. . 


காட்‌ டுப்பி ராய்ப்பாகோ . காணுகின்ற பல்வ்லியை ்‌ 
நாட்‌ ழ்‌ லவைக்கா ே தாட்‌ டிவிடு நங்கை பே-கோட்டாரும்‌ 
ஈழத்‌. தலரிப்பா லேறுபுரைப்‌ புண்தொடையின்‌' 


[கணி 


வாை ழப்பு ற்‌ அம்போச்கு ப மால்‌. 


(இ-ள்‌.) காட்டுப்பிசாய்ப்பால்‌, பல்வலிபோம்‌, ஈழத்தலரிபால்‌, 


புண்புசை, துடைவாழையும்போம்‌. ட. ர ரர ன (௪௧௭) 


சங்கஞ்செடி- புங்கமரம்‌-இவைசளின்‌ பாத்குணம்‌, 
சங்கம்பால்‌ விக்சமதை த்‌ தான்போக்கு சீர்வடிக்கும்‌. ௬ 
- அங்குசுர வெப்பகற்று மையமிலை-சோங்குலவு 
புக்கம்பால்‌ புண்ணாற்றும்‌ பொல்லாத வாய்வகழ்றுக்‌ 
தீங்சம்பொன்‌ மெய்யளிக்குக்‌ தான்‌. .' 
(இ-ள்‌.) சங்கம்பால்‌, விக்கம்‌, நீர்ச்சுசப்பு, ,) சரவெப்பும்பேசம்‌, புகு ப 
கம்பால்‌, புண்‌, வாயுவும்போம்‌, மேனியுண்டாம்‌. (சச) 
இல்லைமரத்‌ தின்‌ பா ற்குணம்‌. 
பரிசவா தஞசங்கி பாதஞ்சூ லங்குஷ்டஞ்‌ _ 
சேருமுட வாதம்வலீ 'இலலிடிம்போம்‌-பேருரைக்க. னி 
இல்லையிகலை பென்றொடு மெண்பத வாதமுமே 
தில்‌மாப்‌ பரலாற்‌ தெளி. ன ரூ) 
(இ-ள்‌. ) பாரிசவாதம்‌, சச்சிபாதம்‌, கு%, குஷ்டம்‌, முடனாதம்‌, ்‌ 
வலி, சிலகிஷம்‌,௮ம-வா தமும்போம்‌. (௧௪௯). 
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௨ பதரர்க்தகுணடித்தாமணி 
ன க இருக்கள்ளிப்பா த்குணம்‌. 


-வாதமுடக்கறும்‌ வன்சிரக்தி கு. டம்போஞ்‌ . 
தமொழி யுங்கருமி. சேருமோ-மாதே 
பருகுபக சேோயுடனே பாழ்ங்‌ சப்பான்‌ திருக்‌ | 
திருருகஎளிப்‌ பாலாத்‌ தெளி. 


(ஃம்‌. ) வாசமுடச்த செக்சி, குட்‌ மி) 9ல்‌ ர இருி,பக்சளேய்‌, 


சரப்பாதும்போம்‌. . (௧௨ ௦) 
செக்கள்ளிப்பாத்குணம்‌. 

குட்டக்‌ சடிசூலை குன்மமே கம்வாயு 
துட்டச்‌ ரருமியொடு நூ௮புண்ணு-முட்ட 


முதிசச்‌ சரப்பனு போ ெ சாய்குழலே ராளுஞ்‌ 
ச,இரக்கள்‌ எிப்பாற்குச்‌ தான்‌. 


(இ-ள.) குஃடம்‌, கடி,- சூலை, குன்மம்‌, மேகம்‌, வாய்வு, கிருமி, 
புன்‌, சகரப்பானு 62 பாம்‌, பேச உண்டாம்‌. (௧௨௧) . 
மான்செயிச்களவிப்பாற்குணம்‌. 
மான்செகலிக்கள்‌ விப்பாற்கு மாறா விசணங்கள்‌ 
- ஏன்னெக்கு ஈன்மல.மி தக்குங்காண்‌- ஊன்‌ சர்‌ 
வரிகிரக்இ ரீம்கா வ2ட்சிசொறி போடு 
பொரிக்கி யும்‌ போம்‌ பொிச்‌ த. 


(இ-.ர்‌.) இரணம்‌, இர்‌, வறட்டி, சொறி, பொரிசிதி, மலக்‌. 


கட்‌ பிம்போம்‌, பேதிஉண்டாம்‌, . (௧௨௨) 
இலைக்கள்ளிப்பா.த்குணம்‌. 
்‌.. செய்ய சரப்பான்‌ செவிசோய்வா தம்போக்கும்‌ 
. பையவருஞ்‌ சூலதனைப்‌ பாழாக்கு-மெய்பின்மிக 


ஊறு ரெந்தியோ டுட்புண்ணே யாற்றிவிகிம்‌ 
ஓ.துமிலைக்‌ களளிப்பா லோரு. 


(இ-ள்‌.) காப்பான்‌, செவிகோய்‌, வாசம்‌, சூலை, ஊ.துரெர்தி, உள்‌ 


லிசணமும்போம்‌. 


(௧௨௩) , 
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. மூலமும்‌ - உரையும்‌. ட நக்‌. 
. கொடிர்கள்ளிப்‌ பாத்குணம்‌... 


துய்ய கரப்பான்‌ சொறிசிரங்கும்‌ புண்‌ னும்போஞ்‌ . 
செய்யகடி குஷ்ட்கோய்‌ சேருமோ-மெய்யில்‌ 
அடி.ச்சடிசேர்‌ குன்மவலி பத்தனையுர தருக 
 கொடிக்கஎளிப்‌ பாக்குக்‌ கூறு. ரர, 
இ-ள்‌. கரப்பான்‌, சொ சா.திரரங்கு, புண்‌, கடி, குஷ்டம்‌, குன்மம்‌, 
வலியும்போம்‌, ன கு | ன ஏ . (௪௨௪). 
எருக்கம்பார குணம்‌. ர ள்‌ 
எருக்கம்பால்‌ கட்டிகளை யேசரைக்கும்‌ வாய்வைத்‌ 
. திருக்கறவே கொன்றுகிடுந்‌ தீராச்‌ செழுக்கான ... 
- சற்நிவலி தீர்க்குஞ்‌ சார்ந்தபல சிந்தூரம்‌ 
உன்ன முடிக்குமென கோது. ன க . 
இ-ள்‌. கீட்டி, வாய்வு, ச்ந்கி, வலி, சர்சாரும்போம்‌. (௪௨௫) 
. - வெள்ளெருக்கம்பா த்குணம்‌. 
வலிபின்‌.வஜிசுளுக்கு மாவாத சந்நி. 
. யெலியின்‌ விஷஞ்சு.ரங்க ளெல்லாம்‌-வலியற்றுச்‌ ப 
காலைத்கொழுதே சடற்சேரும்‌ வெள்ளெருக்கம்‌ . 
பாலைத்‌ தொவொர்க்குப்‌. பார்‌... 
இ- ள்‌. வலி, வலிசளுக்கு, வாதசந்நி,. எ லிலிஷம்‌, 'சசமும்போம்‌. 
ே தஃகாட்டாமனக்கன்குணம்‌. 
விழுமேக வெள்ளைகுன்பம்‌ மேல்கிரணக்‌ ே தாலில்‌ | 
எழுமேருக் கட்டியிலை வெல்லார்‌-தொழுதோ௫்‌ 


கூட்டா மணக்குழம்பைக்‌ கொண்டவனக்‌ கொங்ை சமின்னே ' 
காட்டா மணக்கம்பால்‌ கண்டு, 


இ-ள்‌ “வெள்ளை யொழுகல்‌,, குன்மம்‌, இரணம்‌, சட்டியும்போம்‌. 
்‌ எலீயாமனக்கெபாத்குனம்‌.. ன ரர 


எலியா மணக்கேர்‌ வெலிகிடம்‌ வித்‌ அப்பற்‌ ' 
பலகவிடமு 8ீக்வெடும்‌: 'பாரில்‌-வ.லுபேதி . 
யண்டாசச்‌ செய்யு முயர்பிலி கங்குன்மம்‌. 
௮. ண்டாம லோட்டுமிதை யாய்‌. 
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குச்‌. பதார்த்தகுண9த்தாமணி 
.... இஸ்‌. எலிலிஷம்‌! விதைவிக்கம்‌, பலலிஷங்கள்‌, பிலிசம்‌, குன்ம்‌ 
மும்‌ போம்‌; மிகபேதி உண்டாம்‌. ட்‌ ட (௧௩௮) 
ட ே தஃபிரமதண்டுப்பா ற்குணம்‌. ன ப 
ச.ரமதண்டனைப்பிளக்குஞ்‌ சாயசக்கண்‌ மாதே 
பிரமதண்ட னழ்பாற்குப்‌ போந்து. 
இ-௭. சுண்கூசல்‌, கண்ணருகல்‌, கண்ணொழுகல்‌, கண்ணோதல்‌, ப 
சண்சிவத்‌ த லும்போம்‌. ன ச (௪௨௯) 
பால்வகை-முற்‌ றியது. 
தயீர்வை. 1 
பசுவின்‌ தயிர்க்குணம்‌. 
பசுலி* றயிராற்‌ பசிமிசவுண்டாகும்‌ 
இடிவு௮ம சீரணநோ யேகும்‌-பசையகன்‌ ற 
தாகமி ளைப்பிருமல்‌ தசங்கொணா மெய்யரிவும்‌ 





இ-ள்‌. ௮ ரணம்‌, தாகம்‌, இளைப்பு, 'இருமல்‌, மெய்யெரிவும்‌. 
போம்‌, பரி உண்டாம்‌. பட்ட (௧௩௦) 


ஆடைபெடுத்ததயிர்க்குணம்‌. 
ஆடையெ டுத்ததயி சையமி ளைப்பறுச்கும்‌ 
நாடு ரிச்சசத்தை காடவொட்டா-தாடொலியால்‌ . 
உண்டாக ரொணி யுழைமேகம்‌ போக்இவிடுந்‌ 
_ தண்டார்‌ குழலணக்சே சாற்று. 
இ-ள்‌. ஐயம்‌, இளைப்பு, , கிரிச்ச.ரம்‌, வாயு ராணி, மேகமும்‌ 
ம்‌, ப ன சூ (௧௩௧) 
, போ எருமைத்தயிர்க்குணம்‌. 
எருமைத்‌ தயிருக்‌ கெரிவுபித்தம்‌ போகும்‌ 
வருமைக்‌ சரப்பனொடு வாதம்‌-பெருமிதஞ்சேர்‌ 
தூல வுடலமுமா ர்‌ தூயறிவு மர்தமுலு்‌ 
சோல லிழிகுளிர௫ ௧.௮. 
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மூல்மும்‌-உரையும்‌... ட... கடு: 

இள, எரிவுபித்தம்போம்‌, ௧ கரப்பான்‌, வாதம்‌, 'தூலவுடல்‌, அ.தி 

வுமர்தம்‌,' கண்குளிர்ச்சியும்‌ உண்டாம்‌. ன கு (௧௩௨) 
கெள்ளாட்டின்‌- தயிர- “மோர்‌- இவைகளின்குணம்‌. . 


வெள்ளாட்டின்‌ வெண்டயிரோ மிக்கஈல மாகும்‌அதத்‌ 
குள்ளாடை யான்மர்த முண்டென்ப: ர்‌- வெள்ளாட்டின்‌ 


மோசோமே கத்தை பத்து சசிகல. ௬ | 


பாசோ ரறியப்‌ பகர்‌. இ ன ட 
இ-ள்‌. தயிர்‌ தேசசவுக்கியம்‌ உண்டாம்‌, தடையுடன்‌ உண்டால்‌ 
மர்தம்‌ எனபார்கள்‌, மோர்‌ மேசம்போம்‌. கு (சக) 
- செம்மதியாட்டுத த்‌ கிபிர்ச்குணம்‌. 
செம்மறியின்‌ றன்றயிரைத்‌ இன்ன: ம.தசமிகுள்‌ _ 
கொம்மைமுலை மாத. ரசே கூறக்கேள்‌-௮ம்ம ்‌ 
கரப்பான்‌ சொறியுங்‌ கடுப்‌ ரத்த வாயவும்‌ 
.. உரப்பா முடல்செடுமென்‌ ரோது. 
இ.ஃஎ. கரப்பான்‌ டசொ நி, இரத்தக்கடுப்பு, வாய்வும்‌ உண்டாம்‌. ' 
ஒட்டைத்தயிர்‌ க்குணம்‌. 
திபனமு முண்டாஞ்‌ சிறுகரப்பான்‌ புண்ணுமாம்‌ 
பூப்‌, திபோன்‌ மேனி புஎ௫க்குஈ்‌-சாபதமாம்‌ 
ஒட்டை த்‌ தயிர்நிதரு முண்ணவஇ சாசம்போர்‌ 
அட்டக்‌ -இருமியறுஞ்‌ சொல்‌. 
இ-ள. தஇீபனம்‌, கரப்பான்‌, புண்‌, தேசபுஎசமும்‌ உண்டாம்‌, தா 
கம்‌, கருமியும்போம்‌. ்‌ (௧௩௫) 
தயிர்வகை-முற்றிற்‌.று, 
'மோர்வவக. 
பசுே மார்க்குணம்‌.' 
விக்க மகோத.ரமுள்‌ வீ அகுன்மம்‌ பாண்டுபித்தத்‌ .. 
தாக்கு மருக்‌ இட்டதத சாரமொடு-குக்குரலே. 
்‌ மாறாத்‌ திரிதோஷ மந்தமன ற்‌ ருகம்போம்‌ 
விர ரூவின்‌ மோருக்கு மெய்‌, 
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௩௬... பதார்த்தகுண்டித்தாமணி 





இஃ. விச்சம்‌, மகோதரம்‌, குன்மம்‌, * ! பாண்டு, பித்தம்‌, மரு 
திஞல்‌ லந்த அதிசாசம்‌,. திரிதோஷம்‌, மந்தம்‌, ௮னல்‌, தாகமும்‌ 
பாம்‌, | ்‌ (௧௩௬) ' 


க்ஷ 





ச ்‌ எருமையோர்க்குணம்‌. 


தாகம்‌ ொணி சலக்ச மிச்சல்‌ காமாலை 
ஆசங்‌ குடைபுழுவு மற்றுப்போ -மோகமில்லாத்‌ ்‌்‌ 
தேவாமிரதமுமாஞ்‌ சர்மா னிடர்‌ ர்‌.தமக்கு _ 
மூவா மருக்கெருமை ( மோர்‌... 


இ-ள்‌. தாகம்‌, ரொணி, ஜலக்கழிச்சல்‌, காமாலை, புமுவும்போம்‌. 
| ஓட்டைமோர்‌ கெய்‌ இவைகளின்‌ குணம்‌. 


- ஒட்னடமோர்‌ மெத்தவன லே ரங்யெகா தர்‌. தணிக்குங்‌ : 
இட்டுமக்த நெய்பெருமை கேட்பீரேல்‌-நெட்டுலன்‌ 
மர்தஞ்செய்‌ தாலும்‌ வலிவிக்து வைப்பெருக்கும்‌ 
அர்தஞ்சேர்‌ கண்ணா யறி. 
இ-ள்‌. மோர்‌ அனல்லாதம்போம்‌, மெய்‌, மந்தம்‌, ல்துமுண்‌ 

டாம்‌. ப ன க (௪௩௮) 
'மோர்ககை முத்றிற்று. 





வெண்ணெய்வமை. 
தே-முலைப்பால்‌ வெண்ணெய்க்குணம்‌, 
'கண்ணெரிவுங்‌ கையெரிவுக காலெரிவு நாகெளில்‌ 
அண்ணெரிவு மண்ணி லகன்‌ றிடுக்காண்‌- தண்ணார்‌ 
அலைப்பால்வண்‌ மாலுக்‌ கணிசெய்யு மாதர்‌ 
முலைப்பால்‌ வெண்ணெயக்கு ழூ றிந்து. 
"இ-ள்‌. கண்ணெரிவு, கையெரிவு, சாலெரிஷ, காசிகளினெரிவும்‌ 
போம்‌. ன ரூ | (௧௩ ௯) 
| பசு 'வென்னெய்க்குனம்‌.. 


கண்ணி லெழுகோயும்‌ சண்ணெரிவும்‌ [7 எயும்போம்‌ 
எண்ணும்‌ ப௫ியு மெழும்புங்காண்‌-ஈண்ணரிய ஸ்‌ 
ஆவினறும்‌ வெண்ணெய்க்‌ ௧௧௨ இம்வன்‌ மேகமெல்லாம்‌ 
பூகி னமர்க்‌ கெல்லாம்‌ ப்கல்‌. 
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மூலகூதம்‌. - உரையும்‌. ௩௭. 
இ-ள்‌. கண்ணேய்‌ சண்ணெரிவு, சண்பி ர, மேசல்கள்‌ எல்லா' 
மும்போம்‌, , தாதும்‌, பசியும்‌. உண்டாம்‌.. 


எருவைவென்னெய்ச்குனம்‌. 


எருமைவெண்‌. ணெய்க்கல்‌ மெரிரீ ரிழிவு 
'பருவமயி லேகேளிப்‌ பாரித்‌-சிருமியுலும்‌ 
மந்தமாம்‌ வாதமிகு மாருக்‌ ; கங்கரப்பான்‌ 
தொக்தமா கோயடருஞ்‌ சொல்‌. ன ரர 


இ-ள. எரிசரிழிவும்போம்‌, இருமி, மத்தம்‌, வாதம்‌, சுபம்‌, சப்‌: 


பான்‌, சோயும்‌உண்டாம்‌. ர ட ளி (௧௪௪) 
வெள்ளாட்டு-வெண்ணெய்க்குணம்‌. ர ரூ 


வெள்ளாட்டு வெண்ணெய்து விறுசுரந தான்போக்குச்‌ 
தள்ளாடு பித்தர்‌ சணிக்குங்காண்‌-தெள்ளுமொழி ' 
மானே ப௫யெழுப்பும்‌ வன்ச.ரப்ப னைக்கட ற்குள்‌. 


தானே அ.ரத்திவிடுஞ்‌ சாற்று, ்‌ 
இ-ள்‌. சுரம்‌, பித்தம்‌, கரப்‌ 'பாலும்போம்‌, பசிஉண்டாம்‌. (௧௪௨) 
தட்டை-வெண்ணெய்க்குணம்‌. 


கட்டழ*த செய்யுற காரிகையீர்‌. கேண்மின்கள்‌ 

ஒட்டை வெண்ணெய்‌ மந்த மொடிவொ தல்‌-ட்டவைக்கும்‌ ப 
£ீரிறிவுக்‌ கேற்கு நிறைபித்தம்‌ போக்கிவிடும்‌ ன 
பாரறியச்‌ சொன்னோம்‌ பகுத்து. 


இள. மந்தம்‌, வாதமும்‌: உண்டாம்‌, சரிழில்‌, டித்தமும்போம்‌. 
"வெண்ணெய்வசை-முத்தித்த.. 





தெய்வகை. 
பசுகெய்க்குணம்‌. 
தாக முழலைசட்கஞ்‌ . சர்‌ ்‌ இபித்தம்‌ வாயுபிச 
மேகம்‌ வயிற்தெரிவு விக்கலழல- .மாகாசங்‌ 
குன்மம்‌ வறட்சி குடற்பு ஏண்ட லஸ்திசுட்கஞ்‌ 
சொன்மூலம்‌ போக்குிரைதி துப்பு, 
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, ௩௮ .. பத்ரர்த்தகுண்டுச்தாமணி 
இ.ச, தாகம்‌, உழலைசட்சம்‌, சர்த்இ, பித்தம்‌, வாயு, பி ரமேசம்‌, 
வயி்தெரிவு, விக்கல்‌, ௮ழல்‌, காசம்‌, குன்மம்‌, வறட்சி, கூடல்பிரட்‌ 
டல, அ௮ஸ்‌.இிசுட்கம்‌, மூலமும்போம்‌. (௪௪௪) 


க்‌்‌ 


சா.சாம்பசு கெய்க்குணம. 
சாராம்‌ பசுவினெய்யாற்‌ சண்ணுச்‌ கொளியுண்டாம்‌ 
நீரார்விழி புருவரெற்றி சரச்‌-சூசொழியும்‌ 
மெய்யித்‌ குழைவு மிளிர்பொன்‌ னிறமும்வரும்‌ 
செய்பிலி த மேலா நிகழ்த்து. 
இ-ள்‌. சண்‌, புருவம்‌, நெற்றி, ௪௪, சோய்களும்போம்‌, கண்‌ 
னுச்கொளி, ே தசவழகு, பொன்னிழமும்‌ உண்டாம்‌. (௧௪௪ து) 
ப எருமை-நெய்க்குணம்‌. 
பு.த்திகெடு மெய்பழகு போதக்‌ கெ௫ெயனம்‌ 
மெத்தவொளி ம றிகிர மேதினியிற்‌-சத்தியமாம்‌ 
வாதமொு பித்தமு.று மாருக்‌ சரப்பானாங்‌ 


கோதெருமை கெய்பருகந்திற்‌ கூறு. 
இ-ள. புத்தி, மெய்யழகு, சண்ணொளியும்போம்‌, வாதம்‌, பித்த 
ம்‌ சரப்பாலும்‌ உண்டாம்‌. ன (௧௪௬) 
- வெள்ளாட்டு-கெய்க்குணம்‌. 


ஐபைப்போச்‌ கும்வாதத்‌ தாண்மையைக்கெ டத தகிடும்‌ 
மெய்யை வளர்க்கும்விழி யைத்‌ றலக்கும்‌-வையகத் திற்‌ 
பத்திபத்திற்‌ காகும்‌ பயமிலைவெள எாட்டின்னெய 
நித்தியங்கொண் டரலுங்சொண்‌ ணீ, 
இ-ள. தேகவளர்ச்‌9, விழித்‌ துலக்கமும்‌, வாதஉண்டாம்‌, ஐயம்‌ 
மும்போம்‌, பத்தியத்திற்கு அரும்‌. (௧௪௪) 
செம்மறியாடு-பள்ளையாடு-இவைகவின்‌ மெய்க்குணம்‌. 


செம்மதியி னெய்யதனைத்‌ இன்ன ம.துரமுமாம்‌ 
கொம்மைமுலை மாத சசே கூறக்கே-ளம்மறுவும்‌ 
பளளையின்னெம்‌ பித்தொழிக்கும்‌ பாருல௫ லெல்லவர்க்குங்‌ 
கொள்ளத்தான்‌ மக்தழுறுங்‌ கூறு, 


இ-ள்‌. செம்ம தியாட்ட செக்‌. அம்மம்‌ உண்டாம்‌, பள்ளையாட்ட 
செப்‌, பித்தம்போம்‌, மந்தம்‌ உண்டாம்‌. (௧௪௮) 
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மூல்மும்‌-உரையும்‌, ௩.௯ 
சலப்புகெப்க்குணம்‌. 


ள்‌ ெ்யுட்‌ பலகெய்க்கு நீள்சுக்க லம்பெ கும்‌. 
வெய்யப2 யுண்டாம்‌ விடும்பித்தம்‌-மெய்யனலால்‌ 
உள்ளபித்த லெக்கைபோ மோக்குயிருக சானிக்குக்‌ 
கொள்ளத்‌ தெரியும்‌ குணம்‌. 
இ-ள்‌. சுக்லெம்‌, பச, பலமும்‌ உண்டாம்‌, பித்தம்‌, பித்தவெச்‌ 
கையும்‌ போம்‌. : ன இ (௧௪௯) 
பன்‌ .றி-உடும்பு-சாக்கை- இவைகளின்‌ கெயக்குணம்‌ : 
பன.றிகெய்‌ நீர்க்கடுப்பு பாயுமூலத்‌ இரத்தம்‌ 
சுன்‌. றிய வாதக்‌ சடுப்புமுத தீ-துன்‌ றியகோய்‌ 
போக்கு முடும்பின்னெப்‌ போமிசத்தம்‌ போக்கிட , 
காக்சைகெய்கா மாலைக்காம்‌ காண்‌. 
இ-ள்‌. பன்‌ றிகெய்‌, ஈீர்க்சடுப்பு, ஆசனமூ£லரததம்‌,. வதக்க 
பும்போம்‌, உடும்பு நெய்‌, இர தீதம்போம்‌, காக்கைகெய்‌,, காமாலை 
போம்‌. ச ப ன (௧௫௦) 
ஆமை-தணான்‌-௧.ரடி- இவைகளின்‌ கெய்க்குணம்‌, | 
ஊணாமை கெய்மூல மோட்டும்‌ ஒணானெய்க்குக்‌ 
காணாப்‌ பிறவலிகோய்‌ காணாது-பூனும்‌ அத 
முலையாய்‌ க.ரடிகெய்க்கு மூன்வாத மோடு 
புலயாருக்‌ கால்வெடிப்பும்‌ போம்‌. 


இ-ள்‌. ஆமை கெய்‌ மூலம்போம்‌, ஒணான்கெய்‌ பதவி கோய்ப்‌ 
போம்‌, கரடிகெய்‌ வாதம்‌, கால்வெடிப்பும்போம்‌. (௧௫௧) 
ஆமணக்கு-நெய்க்குணம்‌, : 
ஆமணக்கு தெய்யா லனலமுண்டா மியாவர்க்கும்‌ 
பூமணக்கு மேனி புரிகுழலே-வாம்மணக்கக்‌ 
கொள்ளில்‌ வயிறுவிடுங்‌ கோ ரமுள்ள வாயுவறும்‌ 
உள்ளில்வரு குன்மப்போ மோது. 


இ.தவுமது. 
௮ம்பொ னிழமும்விந்து மாக்குடலினேற்தமழும்‌ 
ஐம்பொறிச்‌ சூடெரிவு மாஅக்காண்‌-அம்புவியிம்‌ 
. பாமணக்கு மின்பமொழிப்‌ பாவாய்‌ “லஞெசெதிக்ச 
ஆமணக்கி னெய்யை பருர்அ. 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


ப ௪௦. பதார்‌ த்‌ தகுணசித்தாமணி 


இள, அனல்‌. தேகமணம்‌, பேதி, பொன்னிறம்‌, லிர்தும்‌ உண்‌ 
டாம்‌, உடல்‌, வாய்‌, கண்‌, மூக்கு, காது, குடேரிவும்‌, வாய்வு, குன்‌ 


ட ம்ம்‌, குடலேற்றமும்போம்‌. ' ன ரர (௧௫௨) (௪0௩) 
தே-9ிற்றுமணக்கு கெய்ச்குணம்‌. 


.. மருத்த னழ.ம்‌ வளியான்மூ லத்துள்‌ 
பொருக்து மழலுமற்ப்‌ போக்கும்‌-குருந்திற்கு 

்‌. தற்ருயெனவளர்க்கு காளும்‌ அழம்தணிக்குஞ்‌ ப 
சித்ருமணச்சினெய்தான்‌ தேர்‌. 


. இ-ள்‌. மருக்தழல்‌, மூவழல்‌, பிள்ளைகளின்‌ அழ ும்போம்‌, தா 


ைப்போல்‌ வளர்க்கும்‌. _ (6094) 
எள்ளுகெயக்குணம்‌. 


புத்திரய னக்குளிர்ச்சி பூரிப்பு மெய்ப்புளகஞ்‌ 
சத்துவம்‌ காந்தி தனியிளமை-மெத்தவுண்டாங்‌ 
கண்ணோய்‌ செகீகோய்‌ சகபாலஅழல்‌ காசநோய்‌ ” 
- புண்ணோய்போ மெண்ணெய்யாக்‌ போற்று. 





இ-ள்‌. கண்ருளிர்ச்சி, பூரிப்பு, மெய்ப்புளகம்‌, பலம்‌, காந்‌, 
இரைமையும்‌ உண்டாம்‌, கண்ணோய்‌, செவிசோய்‌, கபாலஅ௮ழல்‌, காச 


நோய்‌, புண்ணோயும்போம்‌. ... (௪௫டு) 





வா துமை-கெய்க்குணம்‌. 
அழலெல்லா மாற்று ம்ரிய வுடம்பில்‌ 
அழலோடு விர்‌ துவையுண்‌ டாக்கும்‌-வழுவழுப்பைப்‌ 
பூண்டகம்‌ போக்கும்பொறிகட்‌ கொளிவுசெய்யு 
சீண்ட அடப்பம்வித்‌ கெய்‌: . 


இ-ள்‌. எல்லாவிதவழலும்‌, சபமும்போம்‌, அனலொ3 விந்தும்‌, 
ஐம்பொ றியொளியும்‌ உண்டாம்‌. (கடு) 


வேப்பகெய்க்குணம்‌. 


வாசம்போம்‌ பித்தமிகு மாருக்கி சந்தியொடு 

மோ துகரப்‌ பான்சிரங்கு முன்னிசிவும்‌-ஒ கடலின்‌ 
நாப்ப ணுறுசுரமு நாடுசந்நி யுந்தொலையும்‌. 
வேப்பரெய்‌ யென்றொருக்கால்‌ விள்ளு, 
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மூலமூம்‌ : உரையும்‌. ௪௧ 


இஎள்‌, வாதம்‌, கிரந்தி, கரப்பான்‌, சிரங்கு இரவுசுசம்‌, சந்நியும்‌. 
போம்‌, பித்தம்‌உண்டாம்‌. . ப _ . (௧௫௭) 
இலுப்பைசெயக்குணம்‌. 
கரப்பா னடரும்‌ சடிசரங்கு புண்‌ ணும்‌ 
உரப்பா மிடுப்புவலி யோடுங்‌-க.ரப்பான்‌ 
பாகுமொழிமாதே பலமூண்டார்‌ து.த்பலம 
தேகு மிலுப்பையினெய்‌4 கே. 
இ-ள. காப்பான்‌, கடி, சரக்கு புண்‌, இடுப்புவலி, பலமும்உண்‌ 
டாம்‌, தார்ப்பலம்போம்‌. .. (கட௮) . 
புன்னைநெய்க்குணம்‌.: ்‌ 
ப புன்னையிலுண்‌ டாகநெய்யாற்‌ பொர்குசக்நி பாதமுதன்‌ ' 
மன்னியலைக்‌ குக்கொடி.ய வாய்வும்முன்‌-பின்னிசிவும்‌ 
பொல்லாவலியினமும்‌ புண்கிருமி ஏர்ொஸ்யும்‌ 


% 


அல்லார்‌ குழலே யறி. ர ரூ 
இ-2. சந்நிபாதம்‌, வாய்வு, முனபின்னி௫வு, வலிப்புகள்‌, புண்‌. 
இருமியும்போம்‌. ..... (௧௫௯) 


புன நெயக்குணம்‌, 
௮ங்க மழகிடும்வெற்‌ பாம்புக்‌ னெய்தனக்குத்‌ , 
தீங்கம்போற்‌ காக்தியது தானுண்டாச்‌-திங்சண்முக 
மானே காப்பான்போம்‌ வந்தசொறி எஞசசக்குர்‌ 
தானே விலகுமெனச்‌ சாற்று. 
இ-ள்‌. சரப்பான்‌, சொறி, சங்கு ?2பாம்‌,  தவழகுன்டாம்‌, 
தேங்காயின்‌ கெய்க்குணம்‌. 
தேங்காயி னெய்சதனாற்‌ நீயால்‌ வருபுண்போம்‌ 
பாங்காசக்‌ கூந்தற்‌ படாந்தே.று-ரீங்காத 
பல்லடிபின்‌ னோயும்‌ படர்தா மரைசிரங்கும்‌ 
௮ல்லலறப்போமென்‌ ற.றி. 
இ-ள்‌. தீப்புண்‌, பல்நோய்‌, படர்‌ தாமரை, ஈரங்கும்போம்‌, தலை 
மயிர்வசம்‌உண்டாம்‌. | (௪௬௧) 
தே-முக்கூட்டு நெய்க்குணம்‌. 
நாவுகெய்க்‌ கைய ூவலாகெய்க்‌ குப்பித்தம்‌ 
மேவுமுத்து நெய்ச்கனிலம்‌ விருவாம்‌-பூவுலகன்‌ 
0 | 
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௫௨ ௬ இ ன 'பதார்த்த்குணசித்தாமணி 


மூன்றுமன வாய்க்காய்ச்9. முற்வெச முப்பிணியால்‌. 
ஊன்‌ துசோய்போமே யொதுக்கி, _ 


இ-ள்‌. எள்ளின்கெய்‌, 9 சாமணக்குகெய்‌, பசுகெய்‌, இவைக 
ட ளால்‌, வாதம்‌, பித்தக்‌ ஐயம்‌ என்றெ மூன்றுகோய்‌. ஆர்க்‌ 


"தே-முக்கூட்டு 'கெய்சேர்க்கும்விதி. 


ஆவெண்ணே ரண்டமெண்முசத்‌ தாமுத்தா  வெண்ணேய 
மூவெண்சா லாதி முை தயேகேள்‌-மேவுகெறி | 
யொன்‌ திரண்டு மூன்றாகு மொன்‌ றி.ரண்டு மூன்றாகு. 
மொன்றிரண்டு மூன்றாகு மூற்னுச. ன 
. இன்‌ வாத முதலாயெ ே தகெளுக்குக்‌ கூட்ட வேண்டிய மூறை : 
மை, வாததேூகளுக்கு, பசுவினெய ஒருபல்கு, எண்ணெய்‌ இரண்டு 
பக்கு, ஆமணக்குகெய்‌ மூன்றுபங்கு, (பித்ததே௫கெளுக்கு எண்ணெய்‌ 
ஒருபக்கு, ஆமணச்குகெய்‌ இரண்டுபங்கு, பசுவிதெய்‌ . மூன்றுபங்கு) * 
(சிலேஷ்‌ஃதேகிகளுக்கு ஆமணக்குகெய்‌ ஒருபங்கு, பசுவினெய்‌ இச 
ன்‌ பங்கு, எண்ணெய மூன்றுபங்கு) இவ்வாறு கூட்டவேண்டும்‌, 


- ஐநீகூட்டு கெய்க்குணம்‌. 


அஞ்செண்ணெய்‌ யைக்காணில்‌ அலி த்தபின்னிரிவுர்‌ 
- தஞ்சமென வாயவுர்‌ தணியுங்காண்‌-பஞ்சாய்ப்‌ 

பதக்குமே சற்நிசுரம்‌ பாரிலயச்‌ சேஷ்டை. 

யபிதக்குமே சன்றா யியம்பு. , | 


இ-ள்‌. பின்னி3ு, வாய்வு, சந்நி, சுரம்‌, ஐயமும்போம்‌. (௧௬௪) 





கடுகுகெய்க்குணம்‌. _ 
கோஷ்டம்‌ பித்தரத்தம்‌ குஷ்ட மடல்வாதம்‌ 
விட்டுகப மூல விரணமறும்‌-பூட்டின்‌ 


முசியெழு சூலையொடு மொய்தீதகோ யேகுல்‌ 
சடளெனெய்‌ யாலனலாம்‌ காண்‌. 


இ-ள்‌. வயிற்‌ றுரோய்‌, இசத்தபித்தம்‌. குஷ்டம்‌, வாதம்‌, கபம்‌, 
மூலம்‌, விரணம்‌, மூட்டுச்சூலைகோயும்போம்‌, ௮ன அண்டாம்‌(கசடு) 
நெய்வசை-முற்றிற்று. 
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மூல்மூம்‌ உரையும்‌... 





ச்‌ 


சரணவனஷைக்‌. 
'பசுவின.து சாணியின்‌ குணம்‌. 
ஆவின சாணம்‌ ஸி) ) படுவிக்‌ கம்‌உஇரக்‌ ு 
தாவி வருஇருமி சார்க்தகப-மேவுசுசந்‌ த்‌ 


தங்குந்தா கம்போக்குஞ்‌ சா.ற்றின்மெய்ச்‌ சுத்தியப்பால்‌ ' இ 
'தெந்கின்பா அக்கொகி க்குஞ்‌ செப்பு. 


இ-ள்‌. 'இடிபடுவிக்கம்‌, உதிரம்‌, இருமி, கபம்‌, சுரம்‌, காகமும்‌ 
போம்‌, இந்தப்பால்‌ தேல்காய்ப்பானுக்‌ சொக்கும்‌, ே சகசத்தி உண்‌. 
டாம்‌. ௪: | _ (௧௬௬). . 
எருமைச்‌ சாணிபின்குணம்‌. 
வயிழ்றுப்‌ பிசமிரத்த வாக்கா மாலை 
ியெத்தபெரும்‌ பாடுபுண்‌ £ீங்கும்‌-வியத்த 
கருமைச்சா: ரங்கவிழிக்‌. காரிகையே காளும்‌ 
எருமைச்‌ சாண த்தி னியல்பு. 


இ-ள்‌. வயிற்றுப்பிசம்‌, இரத்தவாந்தி, காமாலை, பெரும்பா) 
புண்ணும்போம்‌. ட்ட ்‌ ... (௪௬௪) 
வெள்ளாட்டுப்‌ புழுக்கையின்குணம்‌.' 
உருக்கைக முக்கு முதரகோய்‌ போக்குக்‌ ட 
இருக்கான வாதநோய்‌ இர்க்கு-கெருக்கான ' ன 
கோட்டுக்‌ குமையணக்கே கொல்புவியோர்‌ சொல்லீடுவெள்‌ 


ளாட்டுப்‌ புழுக்கை யது. 
இ ள்‌. உதிசசெய்‌, தா சசோயும்போம்‌, எகுகன்ணீராசகும்‌.. (0 


௪ ணவகை-முத்தித்று 


முத்‌ திவகை. 
அறு நீரின்‌ குணம்‌ 


காணுக்‌ ச்டிபோல்‌ கஇித்தெழுக்த விக்கமது 
காணாது கர்யசித்தி சைக்குளாம்‌-பூணே ப 


பதித்தகொங்கை மாதே பஆர்மாக்த ருக்குள்‌ 
உதித்தசிறு 8ீருக்சென்‌ து. 
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சச... ப தார்த்தகுணசிர்தாமணி 
தே-இதுவும.து-வி-ம்‌. 


அ௮ங்கியுவ ர௬ுறை ௪௮நீர்‌ வாதம்போச்கும்‌ 
அ௮தைப்பரு லிருமலிரைப்‌ பரத்தநோயுக்‌ 
பொக்கவரு மேகவிகா சர்திகரக்திப்‌ 
புண்களும்போம்‌ ௮தைஈசியம்‌ புரியிற சூடுந்‌ 
தங்யெதோர்‌ ௮பஸ்மாசஞ்‌ சந்ரியாசஞ்‌ 
சருவவிலம்‌ விஷசு. சம்‌ தவறுண்டோடும்‌ 
இங்கதனைச்‌ கொட்டலம்பிற்‌ கண்முகச்கா 
இவ்கிடத்து ளெழும்‌ விசண மிரீயுககானணே 
இ-ள்‌. காணாக்கடி, விக்கம்‌, வாதம்‌, இருமல்‌, இரைப்பு, இரத்த 
சோய்‌, மேககிகாரம்‌, செந்தி, புண்கள்‌, சுரம்‌, ௮பஸ்மாசசோகம்‌, 
சந்நியாசசோகம்‌, சருவவிஷம்‌, விஷசரம்‌, விரணமும்போம்‌, காயத்‌ 
இக்கும்‌, ஈயத்திற்கும்‌ பண்சுத்திசெய்ததற்கும்‌ ஆம்‌. (௧௬௯) (2௪௦) 
... தே-பச மூத்திரகுணம்‌-வெண்பா. 
விடபசண்டு சோபைபல வீக்கஞ்‌ சகல 
விடமு.திர மாலையென மெத்தப்‌-புடவிதனிழ்‌ 
பேசலக்க ணோடுதந்தப்‌ பிடையும கன்‌ றிமிமே 
கோசலத்தா லா.ரணகங்கே கூறு, 
இ-ள. விஒப்பாண்டு, சோபை, பலவிக்கம்‌, சசலவிஷம்‌, உ.த 
ரம்‌, காமாலை, கண்ணோப்‌, தந்தகோயும்போம்‌. (௧௪௧) 
எருமை மூத்திரகுணம்‌. 
உத. ரநோய பாண்டோ டுரத்‌ தகா மாலை 
விதிர வருசோபை மேகம்‌ முதிர்கிருமி 
யாதியகோ யேகு மடசெருமை மூத்திரத்தால்‌ 
மீதிலன லுண்டாகு மே; 


இ-ள்‌, வயிற்றுகோய்‌, பாண்டு, காமாலை, சோபை, மேகம்‌, ௫௬ 
மியும்டோம்‌; அன லுணடாம்‌. ட்‌ (௧௪௨) 


வெள்ளாட்டு மூத்திரகுணம்‌, 


சோபையொடு பாண்டுமைத்‌அ ரத்தும்‌ பலவிக்க 
தாபமகற்‌ ும்முதஇரத்‌ தைப்போக்கும்‌-ே காபமுடன்‌ 


19102௦0௩௦௪ 1/பர்ர்/்கர்‌ உள்‌ பமாக. 


கலமும்‌ ஈ உரையும்‌. “சட 


உள்ளாட்டுத்‌ துற்சதையோ டோங்குதச  கோயகற்‌ ற்றும்‌. 
வெள்ளாட்டு மூத்திசம்வி லசந்த. 


இ-ள்‌. சோபை, பாண்டு, பல்விக்கம்‌, தாபம்‌, உஇஎ.ரம்‌, தன்மா 
ங்கிஷம்‌, உதிரகோயும்போம்‌. ப ப ப (௧௭௩) ௬ 


யானை -மூத்‌ குணம்‌, 


௮தினுலஞ்‌ சோபை யனிலல்‌ இருமி _ . 
பெெசர்கிஷக்‌ கருக்ச ரப்பா னேகும்‌ ௫ .அதிரொத 
பானை யெனப்பலமும்‌ அ௮.கபுவிடி பக்கொடிக்குக்‌ 
வானை விஷெத்திசம்‌. 


இ- ள்‌. பருத்தசேசம்‌, சோபை, . வாயு, இருமி, விஷம்‌, கருங்க 
ரப்பாலும்போம்‌, அங்கபுள்டி, ௮ சஇசெபலமும்‌ உண்டாம்‌. 


குபை- -மூத்‌தசகுணம்‌. 
பாதவன்‌ மீகம்‌ படர்தடிப்பு நீள்கிருமி 
வாத மொடுகபமு மாதுங்காண்‌ - ஓதரிய | 
பொற்குவட்டை யொத்தமுலைப்‌ பூவையே ர சூடுமுண்டாம்‌. 
ஈற்குதிரை மூத்திரத்தினால்‌. 


இ-ள்‌. கால்விக்சம்‌, படர்தடிப்பு, ௧ இருமி, வாதம்‌, சப்மும்‌ போ 
ம்‌, சூஉெண்டாம்‌. (௧௭9) 
ஒட்‌ ட-மூத்திரகுணம்‌. 
மேலையு, ௫ ருக்தடிப்பு விசிவயழுஞ்‌ சக்றி 
சூலையுதா வர்த்தக தொடர்குன்மஞ்‌ - ஜேனை 


மண்டலகுஷ்‌ டேகும்‌ வரும்‌ஓட்டை மூச்திரத்தால்‌. 
உண்டனல மாதே யுசை. 


இ-ள்‌. தடிப்பு, சந்நி, சூலை, உதாவர்‌ ச்தமென்றெ வாதகோய்‌, 
குன்மம்‌, குஷ்டமும்போம்‌, ௮னலுண்டாம்‌. ல்‌ (௧௪௬) 
கழுதை-மூத்திரகுணம்‌. 
வேசரிரீ ரால்வெப்பம்‌ வீரியநல்‌ டங்குஷ்டங்‌ 
காச மிசைப்புலிஷங்‌ காற்டருமி - வி திடுபுண்‌ 
மேக மபஸ்‌ மா.ரம்‌ வெடியக்க ர்ங்ெந்தி 


போகுமின்னுஞ்‌ சேய்ப்பிணியும்‌ போம்‌; 
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௬. பதார்த்தகுணூச்‌சாமணி 

இ-ள்‌. வெப்பம்‌, வீரியஈஷடம்‌, குஷ்டம்‌, காசம்‌, இரைப்பு, வி 
ஷம்‌, காத்கருமி, புண்‌, மேகம்‌, பஸ்மாரரோகம்‌, வெடியச்சிரம்‌, ர 
ந்தி, குழர்தைசோய்களும்போம்‌. ச்‌ | (௧௪௭) 


மூரத்திரவகை-முழ்தித்ற, 





ம.தசவகை. 
செல்கரும்பு- ரசதாளிக்கரும்பு- புல்லகண்ட 
. கரும்பு- இவைகளின்குணம்‌-விரு த்‌ த்தம்‌.. 


செங்கரும்‌ பதனற்சாறு தீர்த்திடும்‌ பித்தமெல்லாம்‌ 
. அங்குறு மிரசதாளிக்‌ ககன்றிடுந்‌ தாகம்வேகம்‌ ப 
_ மங்குருப்‌ புல்லகண்டம்‌ வாதகோ பத்தைப்போக்குங்‌ 


கங்குல்வார்‌ குழலினாளே காரிய மறிக்துகூறே. 


இ-ள. செங்கரும்பு, எல்லாப்பித்தமும்போம்‌, சசதாளிக்கரும்‌ 
பு-தாகம்‌, வேசமும்போம்‌, புல்லகண்டங்கரும்பு, வாதகபம்போம்‌. () 


நாண தீ கரும்பின்‌ கு குணம்‌-வெண்பா. 


வாயுபித்தம்‌ வாந்திநீர்‌ மாறும்‌ ௮இிதூல 
நோய்‌ ளெழும்வபி்‌ றி னோய்கலங்கும்‌-9 “ஓயாத . 
ஈளையொடு பாண்டு மெதியாதடம்‌கெத்கும்‌ 
நாளுகா ணஜற்கரும்பி னால்‌. ன சர 


இ-ள்‌. வாயு, பித்தம்‌, வாத்தி, அதிதாலநோய்‌, வயிநறுள்கோய்‌ 
ஈளை, பாண்டும்போம்‌. (௧௪௯) 


ர்‌ 


கரும்பின்சாறு -வெல்லம்‌-இவைகளின்‌ மிதாமிதகுணம்‌. 


சரும்பிரத மெத்தவுண்டாற்‌ காணுங்கபநோய்‌ 
விரும்பிவெல்ல மெத்தவுண்டால்‌ மேகந்‌- தரும துநீர்‌ 
உண்டா மகைமிதமா யுண்டால்மே கமீபித்தம்‌ 
மிண்டாமற்‌ சாந்தமுறும்‌ விள்‌, 


இ-ள்‌. கரும்பின்சாறு, கபகோயுண்டாம்‌, வெல்லம்‌, மெத்தவு 
ண்டால்‌, மேகம்‌, ம.துமேசமும்‌ உண்டாம்‌, மிசமாயுண்டால்‌, மேகம்‌, 


அத்சமும்போம்‌. ( க 40) 
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மூலமும்‌ - உரையும்‌, ௪௭ , 
பாரின்வகை, ப 
தேன்‌ பாசின்குணம்‌. 


௮னலா லெழுர்த வருட சர்த்திதாழும்‌ 
புனலாருங கோ மைய து பொங்குங்‌-கனலாருக்‌. 
தேன்பாகுக்‌ சென்றுமதைச்‌ சேர்‌ ஓவத தனக்‌ 
கான்பாவு நோய்ச்கூட்டங்‌ சாண்‌. ப 
இ-ள்‌. ௮௬௫), வாந்தி, மற்‌ றவியாதிகளும்போ ம்‌, கோழை உண்‌ 
டாம்‌, . ப ன ச்‌ 
பித்த வருசிகெடும்‌ பேசிலற்ப வாதமறுக்‌ 
தித்தணலும்‌ மெள்ளவுள்ளே காவிவரும்‌-மெத்த 


வணப்பாகை யொத்தமொழி மாதே முகா 
மணப்பாகுச்‌ கென்றே மதி. 


இ-ள்‌. பித்தவருசி, வாதமும்போம்‌, அ௮ன௮ண்டாம்‌.. (௧௮௨) 
முதிர்க்தபாகு-பழயவெல்லப்பாகு- இவைகளின்‌ குணம்‌; ' 


"முதிற்பாகுக்‌ குள்ளெரிவு மூத்‌தரக்கட்‌ டோடே 
அதிர்வாத மாதியநோ யாகுக்‌- துதிபழய 
வெல்லப்பா குக்கரு9 விறுபித்தம்‌ பேதிவாய்‌ 
வில்லைப்பார்‌ மாதே யினி, 


இ-ள்‌. முதிர்க்தபாகுகவாச்‌ இக்கட்டு வாதமுதலாயெ, சேயும்‌ 
உண்டாம்‌, பழயவெல்லப்பாகு, அருசி, பித்தம்‌, பேதி, வாய்வும்‌ 


போம, ்‌ 


பானெவகை - முத்றிற்‌ 


டட ்‌, ஆத்‌ 
குனமபித்து: 
து 
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டசி - பதார்த்‌ தகுணசிம்காமணி 


- இஎள்‌, பித்தகுன்மம்போம்‌, கோழை, மப்புழு, மதுமேகமும்‌ 
உண்டாம்‌, _ (சு) 
தெங்கின்‌ வெல்லம்‌-பனைவெல்லம்‌- இவைகளின்குணம்‌. 

தெங்கெவெல்‌ லத்தாற்‌ செரியாச்‌ குணஞ்சோபை 

யங்க ழுறு நீரு மதிகரிக்குக்‌-தங்குபனை 

வெல்லத்தாஷ்வாதபித்தம்‌ வி.றுகபஞ்‌ சர்நிரோய்‌ 

வல்லருடி குன்மமறு மால்‌. 

இ-ள்‌. தெங்கன்வெல்லம்‌, செரியாக்குணம்‌, சோபை, தூலவுட 
லமும்‌ உண்டாம்‌, பனைவெல்லம்‌, வாதபித்தம்‌, கபம்‌, சந்கிகோய்‌, ௮௬ 
5, குன்மமும்யோம்‌. 


ணை 





சருக்கசைவகதை. 
சருக்கரையின்‌ குணம்‌. 
அருந்து மருந்தித்‌ கறுபான மாகப்‌ 
பொருந்‌ மடல்‌ வாந்திபித்தங்‌ க போச்கும்‌-வருக்தரு9. 
நீக்கு கபத்தை நீற்று மடழ்ச்சியை யுண்‌ 
டாக்கு கருஞ்‌ சர்க்க மை. 
இ-ள்‌. வாந்‌இ, பித்தம்‌, ௮௬௪) சபமும்போம்‌, ம௫ூழ்ச்சியுண்டா 
ம்‌, மருந்திர்‌ கலுபானமாம்‌. (௧௮௬) 
சீனிச்சருக்கரையிள்‌ குணம்‌. 
சீனிச்‌ சருக்கரைக்குத்‌ தீராத வன்சுரமுங 
கூனிக்கும்‌ வாதத்தின்‌ கூட்றெவும்‌-ஏனிற்ரும்‌ 
வாந்‌ ்‌ அியொருமி மாருத விச்சு லுமே 
போக்தசையை விட்டுப்‌ புரண்டு. 
இ-ள்‌. சுரம்‌, வாதம்‌, வரந்தி, இருமி, விக்கலும்போம்‌, (௧௮௨) 
அ 


்‌/ ட ன்வலை 


ஈறின தடிப்பு ட 


சப முட்‌ 
சொற்கண்‌. 
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மூலமூம்‌ - உரையும்‌. ர ரர. 


இள, பல்லரனை, இருமல்‌, வாந்தி, சபம்‌, ஊஷ்ணமும்‌ போம்‌- 
பனங்க ற்கண்டின்குணம்‌. 
மேக வனவுமிக விசம்‌ சூரிகையால்‌ 
ஆக முறுசனலு மாறுங்காண்‌- -மேசனத்தில்‌ 
த்ங்கவரு நீர்சுறுக்குந்‌ தாகவெப்ப மூந்தனியும்‌.. 
இ.௫்குபனங்‌ கற்கண்டுக்‌ கே. 
இ-ள. மேகவனல்‌, வைசூரிகையால்‌ -விசுங்கனல்‌, 8ர்ச்சு௮க்கு 
தாகலெப்பமும்போம்‌. (௧௮௯) 
தே-ே தனில்‌ உண்டாகுங்‌ கற்கண்டின்குண்ம, 
தேனிற்‌ பிறந்த செழுங்சண்டாற்‌ கண்விழிக்குள்‌ 
உனிம்‌ படர்பல மோடிடுக்காண்‌-கான தீதிற்‌ 
காகுஞ்‌ சுரர்மாகு மண்டும்‌ ப௫ிகபங்கால்‌ 


ஏகுஞ்‌ சு. ரமேகு மெண்‌. 
இ-ள்‌. விழியிலிருக்ன்‌.ற படலம்‌, கபம்‌, வாயு, ௪ரமும்‌ போம்‌ 


௪. ப தொனி, பசியும்‌ உண்டாம்‌. (௧௯௦) 


மதுரவகை-முற்றிற்று, 





மது வின்வகதை, 
தெங்கின்மதுக்குணம்‌. 
நாதவிந்‌ தூறு ஈளிர்பாண்டொடுசோபை 
வாதபித்‌ தங்ரொணி  வன்கரப்பன்‌-பேதியிவை 
பொக யதிகரிக்கும்‌ புத்இகெடு மேகமுண்டாக்‌ 
கெங்கன்மது விற்கென்றே செப்பு. 
இ-ள்‌. நாதவிந்து, பாண்டு, சோபை, வாதபித்தம்‌, ொணி கர. 
ப்பன்‌, பேதி, மேகமும்‌ உண்டாம்‌, புத்திகெடும்‌. : (௧௯௧) 


பனையின்‌ ம துக்குணம்‌. 
வித நர மூஅமதி வெப்புடனே தாகம்போம்‌' 
பந்தமார்‌ தாதுவுமோ பாரிக்கும்‌- உந்துபித்தர்‌ 


தோன்றும்பா ஷாணக்கள்‌ சுத்தியுமாந்‌ தோகைமின்னே 
யேன்ற பனைமதுவிற்‌ கே. 
7 , ரீ 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 ப0எரு 


௩௦. பதார்த்தகுண9த்தாமணி 
- இ.ள்‌. கித்து, உதிரம்‌, பித்தமும்‌ உண்டாம்‌, வெப்பு, சாசமும்‌. 
போம்‌, பாஷாணக்கள சுத்தியாம்‌. (௧௯௨) 
ஈச்ச மதுச்குணம்‌. 

வெப்பச லு! மெல்குளிரு மேகக்‌ 2ரிச்சரம்போஜ்‌ 

செப்ரு9 போம்பித்தஞ்‌ சேருங்காண்‌-எப்படியும்‌ 

பூச்சி திருமிண்டாம்‌ பொங்கதிவுவ்‌ கெட்டிடுமே 

ஈச்ச மதுவதம்‌ கே. 

இ-ள்‌. வெப்பம்‌, மேகம்‌, ரச்ச.ரம்‌, ௮௬9), அ திவும்போம்‌ பித்‌ 
தீம்‌, இமிர்‌, மெய்குளிர்ச்சியும்‌ உண்டாம்‌... .... (௪௯௩) 

ட முர்திரிகையின்‌ ம.தக்குணம்‌. ப 

முர்திரிசைக்‌ சள்ளுக்கு மூடுதிரி தோஷம்போம்‌ 
விர்‌.துறுமி சத்தமுறும்‌ வெப்பகலும்‌-இந்தவகைக்‌ 
கள்ளொல்லாக்‌ சாமமுறுல்‌ சாமமற்றா ருண்டக்கால்‌ 
விள்ளரிய தோஷமிலை மெய்‌. : 





இன்‌. இரிதோலம்‌, வெப்பமும்போம்‌, விக்து, இசத்தம்‌, காம. 


மும்‌ உண்டாம.' (௧௯௪) 
அசிசி வேலம்பட்டை தெங்கு இவைகளின்‌ மதுக்குணம்‌, 


சாலி மதவா,ச்‌ தாற்சளி£ ருண்டாக்கும்‌ 

வேலின்மத பித்தசழைக்கும்‌ வேண்டாவாஞ்‌-சாலவுயர்‌ 

தெங்லனெமது சீதர்‌ இரி2,51॥ 9 முண்டாக்கும்‌. 

அங்குவிட கள்குலை ய யாம்‌, 

இ-ள்‌ அரிசி மதுவுக்கு சளி, வ ணிவேஷ்மம்ம்‌ உண்டாம்‌, 
வேலமத பித்தம்‌ உண்டாம்‌, செள்கின்மது சீசம்‌, இரிே சாலி முமி 
உண்டாம்‌. .. ்‌ தகடு 

௮22 மதுச்குணம்‌. 

அத்திமே கஞ்‌ சூடதிமயக்கர்‌ தாகமும்போம்‌ 

அத்திமா வேரிலுண்‌ டாவ.தவில்‌-நித்‌ நியமுஞ்‌ . 

இனியே னும்பேபன்‌ செங்கனியே அப்சலர்தே 


பாலுவுத பகடி தறப்‌ பா. - 
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மூலமும்‌ - உரையும்‌ டுக 





இன்‌, கேசம்‌, ர அஇிமயச்சம்‌ தாசமும்போம்‌, வேதிறுண்‌ 
டாகும.தவில்‌, சீனிசருக்சரை, அல்லது பேபன்வாழையிலா வதுகல்‌ 

ந்து சூரியடதையத்இற்‌ குடி.த்துப்பார்த்தால்‌ தெரியும்‌. (௧௬௬) 
மதவின்வகை-மு௰ றிது, ப 





தேன்வகை 
மலைத்‌ே தனின்குணம்‌. 


ஒயிரும லிளைவிக்க லச்பப்புண்‌ வெப்புடல்கோய்‌ 
பைய வொழியும்‌ பசியுமுறும்‌-வையகத ்‌ இல்‌ 
எண்ணுமிசை யாமருந்திற்‌ கேற்ற வலுபானம்‌ 
ரண்ணுமலைச்‌ தேனொன்றினால்‌. . - 
இ-ள்‌. ஐயம்‌, இருமல்‌, ஈளை, விக்கல்‌, அக்கிப்புண்‌, வெப்பம்‌, 
உடல்கோயும்போம்‌, பச), சம்‌£தம்பாடச்சாரி.ரமும்‌ உண்டாம்‌, மருச்‌ 
சனுபானத்திற்கும்‌ ஆகும்‌. து (௪௬௭) 
சொம்புத்தேனின்குனம்‌. 


வாதபித்த ஐயத்தை மாற்துமுள மாந்தைதனைக்‌ 
காதமென இடக்‌ கடியுகாண்‌-பூசசமாம்‌ 
வம்புமுலைமாசே வருமருச நீக்கிவிடும்‌ 
கொம்புத்தே னனமுகும்‌ கூறு. 
இ-ள. வாதம்‌, பித்தம்‌, ஐயம, உளமார்தை, ருடியும்‌ போம்‌. 

புத்றுத்‌ தேனின்குணம்‌. ப 
கொப்பணியு மாதே குவலயத்து ளெல்லார்க்கும்‌ 
ஒப்பகின்‌ ற ஐய மொளிக்குங்காண்‌-கொப்பளிக்குக்‌ 
காசசுவா சம்வாந இ கண்ணிலெழு கோய்களதம்‌ 
விசுபுற்றுத்‌ தே.லுக்கு மெய்‌. 


இ-ள்‌. ஐயம்‌, காசம்‌, சுவாசம்‌, வாந்தி, சண்ணிதுண்டாகும்‌ 
கோய்களும்போம்‌. ்‌ - (௧௬௯) | 
மனைத்தேனின்குணம்‌. 


புண்ணும்‌ புரையும்போம்‌ போகாக்‌ கரப்பனறும்‌ . 


எண்ணிரிய திபனமா மேர்திழையே-சண்லுசளிம்‌ 
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இட. பதார்த்தகுணசித்தாமணி 


பூச்சபுழு வெட்டுசபம்‌ பொல்லா லிருமலறும்‌ 
பேச்சின்‌னை த்‌ தேனுக்குப்‌ பேசு, 


இ-ள்‌. புண்பசை, கரப்பான்‌, கண்ணி அள்ள பூச்சி, புழுவெட்டு 
சுபம்‌, இருமதும்போம்‌, ப௫ியுண்டாம்‌. ' ர ரர (௨00) 


ய்‌ 


தேன்வகை-முமறிற்று, . 





மரவகை, 
சந்தனமாத்இின்குணம்‌. 
. தற்ச்‌ தனமாத்தா னல்லறிவு மின்புமெழிற்‌ ' 
.. பொற்செர்‌ திருவருளும்‌ பூதலத்துண்‌-மெச்சஞ்‌ 
. சரும வழகுர்‌ தனிமோ கமுமாம்‌. ௪ 
பிரமிசோ பேகும்‌ பிறழ்க் த. 
இ-ள்‌. ஈல்ல றிவு, இன்பம்‌, அழகு, இலஷஈமிகடாகூம்‌, தோல 
௦௫ மோகமும்‌ உண்டாம்‌, பிரமியகோய்ப்போம்‌. (௨௦0௪) 
தேவதாரமரத்தின்குணம்‌. கு 
தேளநா ரக்குணக்தான்‌. சேர்க்‌ துவளர்‌ பீகசத்தைக்‌ 
. சாவகத்தி லோட்டுக்‌ க.ரப்பலவே-மாவலவர்‌ 
சொல்றதும்‌ புசாண சு£ரமொே ரேற்றத்தை. 
- வெல்று மன ற்றணிக்கு மெய்‌. 
இ-ள்‌. பீசசம்‌, பழபசுசம்‌, நீர .ற.றம்‌, அனைம்போம்‌.. (௨0௨) 
ன ச ௮9ல்‌ மசத்தின்குணம்‌. 
்‌. தளர்ந்தவி ருத்தருக்காம்‌. தக்க மணத்தால்‌ 
உளைந்த சு.ரீமனைத.து மோடும்‌-வளக்‌தகழு” 
. கானே ய௫ழ்புகைக்கு வாந்திய சோசகம்போக்‌ 
தானே தளர்ச்சியறுஞ்‌ சாற்று. 
இ-ள்‌. இதின்புகையால்‌, சசக்களூம்‌, வார்‌, அசோசகம்‌, தேச 
தளர்ச்சியும்‌ போம்‌. (௨௦௩) 
சாக்கொன்றை மசத்தின்குனம்‌. 






ருட்டங்கரும்‌ கொடுஞ்சூலை வாதமையச்‌ 
. துட்டமலம்அருசு காரப்போர்‌-தட்டிச்‌ 
௪.ரக்கெற பேதியுண்டார்‌ துய்க்கத்‌ அவர்க்குஞ்‌ 
ச.ரக்சொன்‌ மைக்‌ காரணங்கே சாற்து, 


ச 
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்‌- மூல்மூம்‌ உ உடையும்‌. கே து 
இ-ள்‌. குட்டம்‌, கிருமி, சூலை, வாதம்‌, ஐயம்‌, தட்டமலம்‌, ௮௬ 
சயும்போம்‌, பேதியுண்டாம்‌. | பக (௨௦௪) ப 


| றுகொள்றை மாத்திக்குளம்‌. 
கொன்றை ஈற்கசட்பாஞ்‌ சென்னியனலால்‌ 
உறுகின்‌ உ கண்களினோ, யோடே-பெறுமுடலின்‌ 
உட்டினமுன்‌ மூலமிவை யோடு மதிபலக்‌". 
கட்டழகு முண்டதனாம்‌ காண்‌. . 
இ-ள்‌. கசப்பாகவிருக்கும்‌, தலையனலா ண்டான . கண்ணோய்‌, 
ஊஷ்ணம்‌, உள்மூலமும்போம்‌, பலம்‌, அழகும்‌, உண்டாம்‌. (௨0௫): 
சரிக்கொன்றை மரத்தின்குணம்‌. 
பையவே யூறிப்‌ படருமியா னைச்சொறியும்‌ சு 
கொய்ய இருமிகொண்ட அண்புடையு-மெய்யில்‌, - 
அரிக்கின்‌உ வன்புடையு மாழிபுகு மாதே 
நரிக்கொன்றை தன்னை நவில்‌. ள்‌ 
இ-ள. பானைச்சொறி, சுமிப்புடை, அரிப்புப்‌ புடையும்போம்‌. 
மைக்கொன்றை வாத்‌ ்‌ இன்குணம்‌. ' 
குடல்காதஞ்‌ சூலை கொடுமேச மெல்லாம்‌ 
அடைவாகப்‌ போக்க வலைக்தே-படிமீதில்‌ 
- எக்கொள்றைத்‌ ே தடிகெஞ்ச லெண்ண மிரவொனேன்‌ 
மைக்கொன்றை பிக்கருந்து மால, 


இ-ள்‌. குடல்வாதம்‌, குலை, 'மேகங்களும்போம்‌. | . (௨0௪) 


மருத மாத்தின்குணம்‌. 

- இதமெனு 8ீரிழியை யோட்டும்‌ பிரமேகக்‌ : 
காதமென வோடக்‌ கடத்துங்காண்‌-போத 
மயக்க மொதொச மாருச்‌ சரத்தின்‌ 
தயக்கமறுச்‌ கும்மருதஞ் சாறு... 

இதுவுமது. 
குட்டரோ கங்கருமி கோர வயிற்றுவலி 

- துட்டவறட்‌ சூலை தொலையுக்காண்‌-ட்டிப்‌: 
பொருதம்பா மென்லும்விழிப்‌ பூவையே நாளு 
மருதம்பா பென்றளவில்‌ மாயந்து, ட. 
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௫௪ ... பூதார்த்தகுணசிச்சாமணி 


இ-ள்‌. ரீரிழிவு, பிரமேசம்‌, மயக்கம்‌, தாகம்‌, சுகத்தயக்கம்‌, குட்‌ 
ட டசோகம்‌, கிருமி, வ.பி.ற்‌.துவலி, வறட்சூலையும்போம்‌. (௨௦௮) டக) 


வேங்கை மரத்தின்குணம்‌. 


குத்இருமல்‌ வெட்டையொ கூறுமிள மாந்தையிவை 

யெத்திசையும்‌ வா.ரா திடையுங்காண்‌-சத்‌ தியமாய்ப்‌ 

புண்ணிருமல்‌ ”ழொழுகம்‌ போகு மலமிறங்குங்‌ 

* சண்ணொளிரும்‌ வேங்கைக்குச்‌ காண்‌. 

இ-ள குத்திருமல்‌, வெட்டை, உளமாக்தை, புண்‌, இருமல்‌, ச 

ழொழுகல்‌, மலக்கட்டும்போம்‌, கண்ணொளிவு உண்டாம்‌. (௨௪௦) 
வன்னி மசத்தின்குணம்‌. 
வாத்சக்கி தோஷமறு மாருத தழலுளதென்‌ 
ஹோ.துவரிவ்‌ வன்னிக்‌ குவமையுண்டோ-பூதல இற்‌ 


கானார்‌ விஷமூங்‌ சபமுஞ்‌ சொறியும்போக்‌ 

தேனே யிதையறிந்து செப்பு. 

இ-ள்‌. வாதம்‌, சந்நிதோஷம்‌, காட்டுவிஷம்‌, கபம்‌, சொறியும்‌ 
போம்‌, அனல்‌ உண்டாம்‌. (உ௪௧) 





புரச மரத்தின்குணம்‌. 
புசசுவா தம்பித்தம்‌ பொங்குகபங்‌ குன்மங 
கருமியுடனே சராணி-பெருவலிசோய்‌ 
தட்டுமதி தீபன த்தை யுண்டாக்கு மப்பொழுேேே 
இட்டியவேற்‌ கண்ணைப்‌ தெளி, 
இ-ள. வாசம்‌, பித்தம்‌, கபம்‌, குன்மம்‌, இருமி, கிராணி, பெரு 


வலிபும்போம்‌, திபனம்‌ உண்டாம. (௨௪௨) 
இருவாட்‌2 பரத்தின்குணம்‌, 
சன்னொளிய மெய்யிற்‌ கமழ்மணமு நீடழகும்‌. 


ஈண்ணும்‌ வலிமூர்ச்சை நாசமாம்‌-பண்ணளிவுங்‌ 
சம்குலும்வாழ்‌ 'வார்குழலே காரமொடு 'வெப்புமிகச்‌ 
தீங்குமிரு வாட்சிமரச்தால்‌. 


ட 
தத்‌ டு 


இஃள. சண்ணொளிவு, தேசுமணம்‌, ரீடழரு வெப்பமூம்‌ உண்‌ 
டாம்‌, வலி, மூர்ச்சயும்‌ போம்‌, _ (௨௧௩) 
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சாட்டாத்தி மரத்தின்குணம்‌, ட்‌ 
அதிசார மர்திமிக வாலித்த காசம்‌ ன ரோ 
விதிராம்‌ விலமும்‌ விலகும்‌-ஏதீரொருவர்‌ 
மூட்டாத்தியென்னுமதி மோக தருமணங்கே 
காட்ட ரத்தக்‌ கென்றுளத்திற்‌ காண்‌. 
இ-ள்‌ உ ஹி இசாரம்‌, மந்‌ தம்‌, காசம்‌, விஷமும்போம்‌. ர்‌ (௨௪௩) ” 

பெருங்குமிழ மரத்தின்குணம்‌. ௩ 
பெரியகுமி ழின்பேரைப்‌ பேன்மே கத்‌ தின்‌. 
எரிவுசுக்‌ச லக்கடுப்பு மேகும்‌-பிரியாத 
வல்ல வனற்சுரமும்‌ வாதசுர முந்தணியும்‌ : 
மெல்லெனமுத்‌ தோஷம்போம்‌ விண்டு. 


இ-ள்‌. மேக௭எரிவு, சக்லெக்கடுப்பு, அனத்சுரம்‌, வாதசுரம்‌, தரி 
கோஷமும்போம்‌. 6 கடு) 
_ மாவுலிங்க மசத்தின்குணம்‌. 


சு. ரவகடியின்‌ 6 ரூஷந்‌ தொலையாத வாதம்‌ 
உரம்பெறுவி ஷங்க சொழியும்‌-௮.ரமுங 
கருமா வடுவயிலுக்‌ சண்டஞ்சுங்‌ கண்ணாய்‌ 
ஒருமாவி லிங்குக்‌ குரை. 
. இ-ள்‌. சுரம்‌, கடியின்‌ தாலம்‌, வாதம்‌, விஷங்களும்போம்‌. 0 


அழிஞ்சில்‌ மரக்குணம்‌. ன 


அழிஞ்லை௫ மாருதத்தை யையத்தைத்‌ தாழ்த்தும்‌ 

ஓ.நிஞ்சபித்‌ தத்தை யுயர்த்‌ தும்‌-விழுஞ்சீழால்‌ 

குட்டமெனு கோயகழ்றுங்‌ கூறுமருக தெய்திடில. 

இட்டமென வறிந்து தேர்‌. : 

“இ-ள்‌, வாய்வு, சிலேஷ்ட மம்‌, குஷ்டம்‌, "கிழும்போம்‌ பித்தம்‌ 
உண்டாம்‌. (௨௧௪) 

. தடலழிஞ்சில்‌. மரத்தின்குணம்‌. 

இதற்‌ கட லழிஞ்சில்‌ செய்யும குணங்கேளாய்‌.. 

ஒ.தமது மேசுமொ ழிப்பதல்லால்‌- வாதத்தில்‌ 

வந்தசலம்‌ பித்தசல மாகபச்ச லந்தாகத்‌ 


தொர்தசல மும்போக்குஞ்‌ சொல்‌. 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 





்‌. . பதார்த்தகுணடித்தாமணி 
இஅவுமத. 
சமல விரணக்‌ க9றீரக நறும்‌ 
ரிமல சு.ரம்விலக்கு நேரே-கமலமுச 


மாதே கடலழிஞ்சில்‌ வன்பட்டை பேதிசட்டுஞ்‌ 
சிகாமே சம்போக்குர்‌ தேர்‌. 


இ-ள்‌. மேகம்‌, மேகவாதநீர்‌, பித்தரீர்‌, கபீர்‌, தொந்தி 


நீர்‌, உர்திகிரணம்‌, தஇநீர்‌, கிமலசுரம்‌, பேது, சீதம்‌, மேகமும்‌ 
போம்‌, (௨௪௮)(௨௪௯) 


பூத்‌ மாத்தன்குணம்‌. 

பூதீவி ருகூமதுபோக்கும்‌ பலவிவத்தை 
வாதமென்ற நோயனைத்து மாற்றுங்காண்‌- தீஅபுரி 
சந்நிகளைத்‌ தப்பாது சண்ணியிடும்‌ பூதலத்துள்‌ 
உன்னி மடழ்வா யுரை. 











இ-ள. பலவிஷங்கள்‌, வாதநோய்கள்‌, சர்சிசளும்போம்‌. (௨௨௦) 

வாகை மரத்‌ இன்குணம்‌. 
வாசைகா ரங்கசப்பை வைத்‌இருக்கு முள்ளபடி. 
யோகையு ஐப்பசியை யுண்டாக்குர்‌-தோசையேே 
திரா விஷத்தோ சில்வில,த்தை யுந்தீர்க்கும்‌ 
- ஆராயச்‌ தோன்று மது. 

இதுவுமது. 

வாகை யனல்விரணம்‌ வாத வட்டியுடன்‌ : 
தாக சு.ரமுர்‌ தணிச்குக்காண்‌- ஆகமதில்‌ 
௮க்க.ர மெல்லா மகற்றிவிடும்‌ பூவனமே 
யக்கணத்லென்றே யறி. 
இ-ள. காசம்‌, சசப்பு, மகெஷியும்‌ உண்டாம்‌, விஷம்‌, இறுவிஷம்‌, 
அனல்‌, விரணம்‌, வாதவறட்டு, தாகசுரம்‌, ராக்சச்சசமும்போம்‌. () 
கருவாகை மாரத்தின்குணம்‌. 
,விரணமோ டுட்டினமும்‌ வி.று்ற வாய்வுட்‌' 
இ.ரண மெனுங்கிருமிச்‌ சேர்வு-மர்ணமுறச்‌ 
செய்யுங்‌ கபத்தின்‌ செயலும்‌ குடிவிலகும்‌ 
வெய்யகரு வாசைச்கு விள. 





இ-ள்‌. விரணப்‌, சரம்‌, வாய்வு, இருமி, சபமும்போம்‌. (௨௨௩) 
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மூலமும்‌ - உலாயும்‌. 
இலவ: மரத்தின்குணம்‌. 


சரச்சடப்ப ரீரெரிவு சீன்டொழுரு மேசமும்போம்‌. ப 

.. ஒர்க்கும்விந்து வோடைக்கு மாண்மையும்‌ஃபார்ச்கும்‌ 
நிலவு மதிவகன கேரிழையே வெப்பாம்‌ 
நிலவு மசத்தா லியம்பு. 


இ-௭. நீர்க்கடுப்பு, €ீரெரிவு. வெள்கைபொழுகு", சமம்‌ 

போம்‌, விர்‌ தம்‌, ஐயமும்‌ உண்டாம்‌. ன சோர (௨௨௪) 
விளா மசத்தின்குணம்‌. 
சாச சுவாசநு கச்ச வருசிமுூகதற்‌ 
பேசரிய சாகமிவை பேரும்காண்‌-வி௪. 
தீபித்தலைச்செய்‌ பித்தர்‌ தீரிக்குமோ பூவித்‌ 
கத்த மரமிருக்குல்‌ கால்‌. 
இ-ள்‌, காசசுவாசம்‌, ௮௬9), காசம்‌, கத்சமூம்போம்‌ கேடு) 
தே-கருரெல்லி மரத்தின்குணம்‌, 

பதினைர்‌ தெனுஞ்சச்கி பாதர்‌ தயக்கம்‌ 

மதிநைந்தி டச்செய்வீனை மாறும்‌-பதியிற்‌ 

சநித்த கருவுருவர்‌ தானும்வே. ராகுர்‌ 

தனித்தகரு கெல்லிடரத்‌ தால்‌, 

இ-ள்‌. சந்நிபாதம்‌, சயச்சம்‌, சேசச்சருதிதமும்போம்‌. 64௫ 


அருள்‌ மரத்தின்குணம்‌. 
வரத மகலும்‌ வளருகின்ற மக்தமறுஞ்‌ 
சீசசக்தஞ்‌ சோபசு7௩ திருங்காண்டதும்‌ 
இருளாருஈ கூர்த லெழிலணங்கசே மூத்த 
அருள்‌ என்னலும்‌ ஈன்மதத்தா லாம்‌. 
இ-ள. வாதம்‌, மக்தம்‌, சீசரத்தம்‌, சேோபம்‌, சுசமும்போம்‌. () 
ப ட "வெப்ப மர.த்தின்குணம்‌. 
ஐதரிய கேம்பை யுரைக்க சுமுடனே 
வாதமறு மூலகண மக்தம்போர்‌- ததாய்‌ 
உருதிமெரி பூச்சுகுன்ம மோதா சொழியுஞ்‌ * 
௭௪.ஐுமலம்‌ போகுமெனதி தேர்‌... 
8 
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5௮... புதார்த்தகுணடித்தாமணி 


போம்‌. .: 


்‌ 


.இ-0்‌. சரம்‌, வாதம்‌, மூலசணம்‌, மத்தம்‌, எரிபச்சி குன்மம்‌, 


மலமும்போம்‌.. ௫௫ , ௬ இ (௨௨௮) 


மலே வப்ப.ரத்‌ தின்குணம்‌. , 


மலட்டுப்‌ புழுவும்‌ வயிற்‌ தின்வலியும்‌ . 


அலட்வொய்‌ வம்போ மட '௧்9ச்‌-கொலட்டும்‌ 
உலைவேஞ்‌ சினவேற்கண்‌ திமமே. கேளாய்‌ 


-மலவேம்பின்‌ பேரை வழுத்து. 


இ-ள. மலட்டுப்புழு, வயிற்‌ றின்லலி, காயுவும்போம்‌. (௨௨௧) 
"தே-சருக்கரைவேப்பமாத்‌ தின்குணம்‌. . 


காயசித்தி யாகும்‌ கடிய? லேஷ்மமறுர்‌ 
தயவிர்‌_து சாதமிவை சுத்தியுமார்‌- தூயவருர்‌ 


. செத்திக்குக்‌ ஈட்டும்‌ இலையருந்தில்‌ 'வாயெல்லார்‌ 


இத்இக்கும்‌ வேம்பதற்குத்‌ தேர்‌. ப 
இ-ள்‌. எிலேட்மெம்போம்‌, காயசித்தி, சாகித்தியம்‌ உண்‌ 
டாம்‌, (௨௩0) 
பலமரத்தின்குணம்‌. 


வாதப்‌ பெருக்குபத்த மாறுச்சு .வாசமுதல்‌ 


ஐதுசர்வ தோஷமும்கிட்‌ டோடுச்சாண்‌- தீ தபுசி. 
வேலைப்‌ பொருவுவிழி மெல்லியலே சாட்டிலுறை 


மாலைக்கென வன்னிப்‌ பார்‌. 


இ-ள்‌. கடதப்பெருக்கு, பித்தம்‌, சுவாசம்‌, சர்வ்தோும 


(௨௩௪) 


-தே-வெட்பாலை மாத்‌  இன்குணம்‌. 


பச்ிியை வைத்திருக்கு மார்ச்தவா தம்போக்குக்‌ 
இக்குளஇிரி. தோல.த்தைத்‌ தீர்த்‌.துகிடுஞ்‌-சொச்சவிரு. 
சட்பாலைக்‌ கூற்றைவைதத கான மடமயிலே - 


வெட்பாலை ஈன்மருக்தாம்விள்‌. , 


இன்‌: "அக்சிிலாதம்‌, திரிதோஷம்போம்‌. ன டி (௨௩௨) 


உ. திம்பாலை. மரத்‌இன்குணம்‌. 
மேவெட்டை சக்கி விலபாகம்‌ கேத்‌ இரகோய்‌ 


தாகமுத்2சா ஒஞ்சர்த்தி சாரனலம்‌-வேசமோ 
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மூல்மும்‌ ன்‌ படவும்‌ ப ச்‌ 


டேத்சகம்‌ மீசாமி சத்தமுத்திம்‌ பாலையெறும்‌ 
தாவா இக்கலுஞ்‌ சொல்‌. . 


இ-ள்‌. மேகவெட்டை, 'சரநி விஷ்பாகரோக்ம்‌, கத்விளோம்ட ப 
"தாகம்‌, திரிதோஷம்‌; வாத்தி, சூடு, மேசவெட்டை, சலக்சோர்கை, 
பீநசம்‌, இரத்கமும்போம்‌.. .்‌ து (௨௩௨). 


மலைப்பாலை மாத்‌ இன்குணம்‌, 
மிக்கல்வலி வாந்திகுன்ம. மீஜபக்சச்சூலபொடு- 


மைச்கரப்பான்‌ மந்தமிவை மாறுங்காண்‌-மைக்கண்‌ 
நிரைப்பாலை யொச்தமொழி நேரிழையே கேளாய்‌. 


வரைபபாலை யையுண்ட வர்க்கு. 


இ-ள்‌. விக்கல்‌, வலி, வாதி, 'குன்ீம்‌, ச்சு, க்ரப்பா்‌ . 
ன்‌, மக்தமும்போம்‌. ட்ட , ர ர (௨௩௪). 


| ௬ 


குடசப்பாலை பரத்தின்குனம்‌. 
வாதமறும்‌ பேதிசட்டு மாருத நீரி ழிவு்‌ . 


காதம்போ மேகம்‌: சடக்குங்காண்‌- தடப்‌. 
பொங்கு க.ரப்பா.லும்‌ போகா விரணமும்போம்‌ 
இஈ்குகுட சப்பாலைக்கே.. 


(* 


இ-ள்‌. வாதம்‌, சரிழிஷ மேசம்‌, சரப்பான்‌, கனமும்‌ போம்‌, 

பேஇக்கட்டுண்டாம்‌. ப ட. ர ரர (௨௩௫) - 
குளப்பாலை மரத்தன்குனம்‌. ட 

சுவாச .காசம்பக்சச்‌ சூலையதி சாரம்‌. 

அவாச வியர்ப்போ டனலக்‌-சவாத 


ச. ரப்பா னிவைவிலகுப்‌ சாரிசையே' நாளும்‌ 
உப்பாக குளப்பாலை யண்‌, 


இ-ள்‌. சுவாசகாசம்‌, பக்சச்சூஸ்ு, அ,சொசம்‌, வியர்வை, அனல்‌, . 
சரப்பானும்போம்‌. க கு ன கு (௨௩௬) 1 
- முன்முருக்சமாத்தின்குணம்‌, ன ரர ட 


முள்ளு முருக்கதுதான்‌ மோதுனெற சர்த்திகுன்மம்‌' 
சள்ள மழத்தீர்க்குங்‌ கன்சுரமும்‌-விள்ளரிய னு 
௮க்கரமும்‌ போக்கு மனல்வாய்வேக்‌ காடச்றும்‌. ன 


மிக்கவலி கொ டுக்கும்‌ விள்‌. 
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௬௦. பத்ரர்த்தகுண்டிச்தாமணி 
இ-௪. வாந்தி, குன்மம்‌, ௬7ம்‌; அச்ச ரம்‌, வாய்‌, வேக்சாமே்‌, 
போம்‌. | .... (௨௩௭௪) 
வெள்வேல மசத்‌ தின்குணம்‌. 
பித்ச மயச்கமறும்‌ பேருல மானிடருச்‌ 
குற்ற சுரவாக மோடுங்காண்‌-குத்‌.துகன்‌ 2 
சர்‌,தக்கு டைச்சல்லிடுஞ்‌ சரவாக்‌ வாதம்போம்‌ 








சொர்துலவும்‌ வெள்வேலுக்கு; 
இ-௪. பிச்தமயக்கம, ' வாதசுரம்‌; சர்‌.துக்குடைச்சல்‌, சாவாக்க 
வாதமும்போம்‌. (௨௩௮) 


சூதக வாய்வினது சோணிதந்தம்‌ கா.துவரு. 

மாதே ச.சந்தணியும்‌ வாதம்போம்‌-பூத.ரமேல்‌ 

ஓங்‌ வளர்ச்திழையு மோங்கலெனு மூங்கிலுச்கு 

வாங்குஞ்சு வாசம்போம்‌ வாழ்த்த. 

இ-ள்‌. சூதசலாய்வு, சுரம்‌, வாதம்‌, சுவாசமும்போம்‌. (௨௩௯) 
மரவகை - முற்றிறது. 


ணை தை_ை-சசை 





செடிவகை. 
தே-.ஐவாரையின்‌ குணம்‌. 

சொல்லுதற்கு மாட்டோ தொலையாத மேகநீர்‌ 

எல்லா மொழிக்கு மெரிவகற்து-மெல்லவச 

மாவாரைப்‌ பம்பரம்போ லாட்டுந்‌ தொழிலணக்கே$ :- 

யாவாசை மூலி யத. : 
இ-ள்‌. மேகநீர்‌, தேக எரிவும்போம்‌. (௨௪0) 

தே-பொன்னாவரையின்குணம்‌. 

வெடிப்பு அவக்குஇரல்‌ மேகப்‌ புடைகள்‌ 
கடிப்பு இனவுகுடிசல்‌சா-அடிச்சடியிக்‌ 
சென்னா வதைய விசையா வெழிலணக்சே 
பொன்னு வடையதனைப்‌ போற்று. 








இ-ள்‌. வெடிப்பு சொறிகுஷ்டம்‌, மேசப்புடைகள்‌, தப்பு, இளை 
வு, கடிம்போல்‌. .. 6௪௪) 
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- மூல்மும்‌ - உரையும்‌, க்கி, 
நீர்ப்பூலாவின்‌ குணம்‌. | 
மார்தங்க ணம்பொருமல்‌ மாறாச்சலத்‌. துடனே. 
சேர்ர்ச சொ.றிஏிங்குர்‌ தருங்காண்‌-எக்தெ ழிலைச்‌ 
சேர்ப்பாகக்‌ கொண்ட செமுர்திருகே டலிதுறை ்‌ 


கீர்ப்‌பூலாப்‌ பூண்‌ டைகினை. 
இ-ள்‌. மாந்தம்‌, கணம்‌, பொருமல்‌, சீரிதிஷ, சொத்‌ தங்கும்‌ 
போம்‌. (6 ௪௨) 


ேப்மிரட்டியின்‌குணம்‌- இதுவே வெதுப்படக்‌?.. 
மாந்தங்க ணங்கழிச்சல்‌ மாரு வயிற்‌ வலி 
சேர்ந்து வருகரப்பான்‌ தீச்சு.ரமும்‌-பேர்ந்‌ தவிடும்‌ டட 
வேப்மிரட்டுந்‌ சோளுடைய மெல்லியலே சாசயமாட்ப்‌ 
பேய்மிசட்டி யென்றொருச்சாத்‌ பேசு. :- 
இ-ள்‌. மாந்தகணக்கழிச்சல்‌, வயிற்றுவலி, கரட்‌ பான்‌, பித்சச.ா 
மும்போம. . (௨௪௩) , 
குள்பக்குடோரியின்‌ குணம்‌, ச்ச 
சூலையோ டீளை தொலையாக்கா சங்கயசோய்‌ 
சாலனென்£ற. குன்மங்க லக்குங்காண்‌-ஞாலமினசை . 
நன்மைக்குரியகுண ௩ல்குவமென்‌ குத்திதுக்‌ 
குன்மக்கு டோரி தனக்கு. ன சோர 
இ-ள்‌. சூலை, ஈளை, காசம்‌, கயகோய்‌, குன்மமும்போம்‌. (௨௪௪) 


மச 





விடத்தேரின்‌ குணம்‌. 
முளையைவரு விக்கனெ்ற மூலரோ கத்தை 
பளையுமுதி சத்தை யடங்கா - துளைதாக 
வேகத்தைப்‌ போக்கிடும்‌ வெய்யகிடத்‌ சேர்சச்பெ 
வாகத்தைக்‌ காய்முலையாய்‌ வாழ்த்து. 
இ-ள்‌. முளைமூலம்‌, உதிரமூலம்‌, காககேசமும்போம்‌, 6 ௫) 
- தரையின்‌ குணம்‌. ்‌ 
்‌. தசரை படர்தா மலரயைச்‌ சொறியைத்‌ 
த்க்‌. ரவ டிக்குமக்தர தன்னோ-டிகலான 
௮த்தச ரத்ததையும சஞ்செயயு ன்‌ 
யத்தமமா யென்றே யுசை. 
இ-ள்‌, படர்தாமரை, சொ றி, மந்தம்‌, இத்சொசழும்போம்‌ () 
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௫ பசார்த்தகணிந்தாமணி 





சின்ருத்ும்‌-சிம்புறன்டி- இவைகளின்‌ குணம்‌, 





நின்றா ொய்யெற ீலகிஷம்போக்குமினுள்‌ 

ருனமுச்‌ தனத இயசைக்‌ கூட்டுவிக்கும்‌ - என்றும்‌ 
்‌. அலம்புசண்ட சோயகற்று மாள்வசிய மாக்கும்‌ 
 கிலம்புறண்டி, மூலி நினை... 


இ-ள. சின்றாட்ெெர்‌), லிஷம்போம்‌, இஸ்‌ இரிகரியம்‌ உண்டா 
ம்‌, கிலம்புறண்டி, (சள்விஷம்போம்‌, ஆள்வரியமாம்‌. (௨௪௪) 
_  உசலாமணக்க்‌ குணம்‌. 
உசலா மணக்குக்‌ ருசத்தவலி சூலை... 
விரைவான குன்மமும்போம்‌ 6 விள்ளப்‌ - பிரிவாம்‌ 
முராமூல மோடிசத்தம்‌ முன்கால்‌ விரணம்‌ 
கொளுமேச மெல்லாம்போச்‌ கூ௮.. 


ப இ-ள. வலி, சூலை, குன்மம்‌; முளைமூலம்‌, இரத்தமும்‌ காலி 
ன்லிரணம்‌, மேசல்களும்போம்‌. ன ரர (௨௪௮) 


எலியாமணச்ூன்‌ ருணம்‌. 


எலியா மணக்சோ எலிலிஷமுஞ்‌ சேர்ந்த 
பலவிஷமு மோட்டிலிடும்‌ பாரில்‌-வறுபேதி 
யுண்டாக்கு விக்கு முரத்தருன்‌ மம்பிலிசம்‌ . 
அ௮ண்டாம லோட்டிவிடு மால்‌. 


இ-ள்‌. எஸிலிஷம்‌, கிஷக்கள்‌, குன்மம்‌, 'பிலிசமும்போம்‌, பே 

அிபுண்டாம்‌. க (௨௪௯). 
ட ட 'சணப்பின குணம்‌. ப 

சைப்பும்‌ உழைப்பும்‌ கல்‌திகுக்குக்‌ இன்றக்கால்‌ , 

மெய்ப்புள்ள பித்தம்‌ விலகும்காண்‌-கெய்ப்பாங்‌ 

- தரும்பங்க ளெல்லாம்‌ கசைச்து விழுமே 

உருப்பக்க மாஞ்சணப்புச்‌ ே சார்‌, . 
- இஎ்‌. பித்தம்‌, சருப்பங்கள்‌.. சரைததம்‌ போம்‌, சைப்பும்‌) . 


உறைப்பும்‌ உண்டாம்‌. | | , ்‌ | 809) 
மாமாலையின்‌ குணம்‌. 





பான்டெனேமெய்பிழ்‌ படர்சோபை யைத்துரந்துர்‌ : 
தூண்ட சாம்பலெ.லுர்‌ அள்பொழிக்கும்‌-பூண்டகோர்‌ 
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்‌ மூலமும்‌ - உரையும்‌... சு. 





நீரையிறத்கு நெடு தயா மாத்திலிம்‌ ன 
காரியசே மாமாலை ஈன்று. ' ன க, 
இ-ள்‌. பாண்டு, சோபை, . சீராம்பல்‌,- சச்சட்‌? அவா்‌. - 

போம்‌, ட ர ர (௩9௪). 

- கோடசசாலையின்‌ குணம்‌... இ | 
சோட, கசா ஜ்க்குக்‌ கொடியஅனல்‌ மேகமொடு' - 
போடக்‌ ரந்திகுஷ்டம்‌ னதும்‌ டசஞ்செம்‌. 
யப்பித்த வாய்வு மலர்வாய்‌ விரணமும்போம்‌. 
்‌ பொற்புத்ற பொன்னே புகல்‌. ன ரர 
இ-ள்‌. அனல்‌, மேகம்‌, கொப்பிளம்‌, செர்தி பூனா புண்‌ -. 

பி.த்தவாய்வு, வாய்கிசணமும்போம்‌. ப வட்ட ்‌ ்‌ (௩0௫௨)... 

வட்டக்க.லுக லுப்பையின்‌ குணம்‌... னி 


வட்டக்‌ க து லுப்பை மாமுச்சொரிசெர்தி . 
துட்டகண்ட மாலைபல க சோப்சோய்‌-வட்டமுகை 


மானே விரணவசை மாந்தமுத ஜோேயெல்லார்‌ 

தானேய கற்றுமெனச்‌ சாத்த. _.. 

இ-ள்‌. சொறி, இரந்தி, சண்டமாலை, 'பலசோபை,, விரணாங்கள்‌, 
மாந்தம்‌, சீதரத்தம்‌, சாகம்‌, மூலம்‌, விக்கமும்போம்‌. ப (௨௫௩) 

வெள்ளைக்‌ லுலெப்பையின்‌ _ குணம்‌. ்‌.்‌ 

விடவினங்க சேப்பிடி த்‌ து விண்ணேற்றும்‌ வர்‌. ள்‌ 

விடசஈ்கி கோயை லிரட்டும்‌-தடமாரும்‌ 

வெள்ளைக்‌ ௪ லு. ப்பை வென்பூண்‌. “அபுகிக்கட்‌ 

இல்ளைக்‌ ( குதலைமின்னே கேள்‌... :: 


இ-௭. விஷங்கள்‌, சக்கிரோயும்போம்‌. டு . (௫௪). 
சந்ஜெசாக்‌தி - சூரியகாந்தி - இவைகளின்குனம்‌ 


சந இசகாக்‌ திக்குத்‌ தழலெரிச்சல்‌. 8ீர்கடுப்பும்‌ .்‌ 
உக இவலி யாவுமொ டுங்குங்காண்‌-சக்திலு௮ம்‌' 
- பாரிய வாதம்‌ பருகு$சோற்‌ ஐழும்போஷ்‌' ன டு 
சூரியகாரந்திக்குர்‌ சொல்‌, த . ட்ட 
_ இ-ள்‌. சச்‌ இசகாக்‌ இ, சழுலெரச்ச்‌, சசரச்சடப்பு, டர்இிலலியும்‌ 
போம்‌, சூரிய சாந்தி, வாதம்‌, நி2ரத்தமு போம்‌. (௨௫௫) 
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பல 





௬௪... பதார்த்தகுணசித்தாமணி 


ஈச்சரமூலியின்குணம்‌, 

பலபலவிக்‌ சஞ்சக்கி பாதங்களோடு இ 

ஈலமகல்வி ஷங்கள்‌ ஈடுல்கும்‌-கலசலெனம்‌ 

பேச்சுரமுண்‌ டாகுமலர்ப்‌ பெண்ணனமே ரீசேளா 

யீச்சு.ச மூலிகனக்‌ ன்று. ப 

இ-ள்‌. பலபல _ஆிச்சல்கள்‌, சக்கி, பாதங்கள்‌, க ம்சளும்‌ 
- போம்‌. . _ (&டு௪) 

நிலவிளாவின்‌ குணம்‌. 


அழன்றசண வேச மதஇிதாகர்‌ தீருஞ்‌ 
சுழன்‌ ௮௮௬ பித்‌.தர்‌ தொலையும்‌-உழன்‌ ர 

- பொருகிலைமே சத்துடனே புண்சரமும்‌ போரும்‌ 
அருகில்லி ளாவுச்‌ சாய்ர்.து. 





இ-ள்‌. சணம்‌, சாசம்‌, பித்தம்‌, மேசம்‌, புன்‌, சரமும்போம்‌. (). 
சக்கச்குப்பியின்‌ குணம்‌, 


ச.ரப்பான்‌ செர்தி கருக்குட்ட சோசம்‌ 

உசப்பான மேசம்‌ ஒழியு்‌-கருவாம்‌ 

கருல்கரர்தி செவ்வாப்புக்‌ கட்டிகளு மேரும்‌ 

அருஞசக்கம்‌ குப்பிக்‌ கறி. 
இ௮வுமது. 

வெட்டை சொ.றிசய்கு வீ.றிவ ருஞ்சூலை 

அட்டவா தஙகபர்‌.து னுக்கருமல்‌-கெட்டவிஷம்‌ 

அக்கங்கொள்‌ பூச்சிபிவை யாவும்போம்‌ அித்தமு௮ஞ்‌ 

சங்கல்குப்‌ பிச்செனெவே சாறு. 

இ-ள்‌. ச.ரப்பான்‌, ரக்த, கருக்குஷ்டம்‌, மேசம்‌, சரப்பத்தி, 

- அண்டாகிய கருக்செச்தி, செவ்வாப்புக்கட்டிகள்‌, வெட்டை, சொ 

- திரிரல்கு, சூலை, வாதம்‌, கபம்‌, இருமல்‌, விஷம்‌, தேகச்‌ திறுள்ள 
பூச்செளும்போம்‌, பித்தம்‌ உண்டாம்‌ (௨௫௮) ௨௫௯) 








க.றிமுள்ளியின்‌ ருணம்‌. 


ளை யிரும வீரைப்புச்ச வாசம.றும்‌ 

வாளைவென்ற கண்ணாப்‌ வழுத்தக்சேள்‌-காளையினி 

_ ப)ிகலைக்சடலுலக மெககுகங்க பச்சு. ரக 

கொல்லைச்‌ க.றிமுள்ளி கொள்‌. 

இ-௭. ஈளை, இருமல்‌, இசைப்பு, சுவாசம்‌, சச்சு ரமும்போம்‌, 
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மூலமும்‌ - உரையும்‌. ர ட இர 
செம்முள்ளியின்குணம்‌. 
செம்முள்ளி யென்ரூற லேஷ்மா டுக்கவிடும்‌ 
விம்முமூலை மாதேவி எம்பக்கேள்‌-சம்முகன்‌ ற 
மாஈதசணம்‌ ஐயமிவை மாறுஞ்‌ செறுவருக்குச்‌ , 
சேர்ந்தச.7 தோஷ்மும்போஞ்‌ செப்பு. 
இ-ள்‌. 3 லஷடமம்‌, மார்‌ தசணம்‌, ஐயம்‌, சிறுவர்‌ தோஷமும்‌ , 
போம்‌, படட (௩௬௪). 
சண்டம்கத்‌இரிபின்குணம்‌. ப 
காசசு வாசல்க இத்தகூய மர்தமனல்‌ 
விசு௬.ரஞ்‌ சந்நி விர்தோஷம்‌ -இசுறுங்கால்‌ 
இத்தரையு ணிற்கா எரிகாரஞ்‌ சேர்கண்டல்‌ 
கத, ரியண்‌ டாமாற்‌ காண்‌, | 


இ-ச. சுவாசகாசம்‌, கூபம்‌, மந்தம்‌, ௮னல்‌, சுரம்‌, சர்கிசோவ 
ம்‌, வாய்வும்போம்‌. . ன (௨ ௬௨) 


'தேட்கொடுகள்குனம்‌. 
தேட கொகு்குன்‌ டாயிழ்‌ றினவடங்குர்‌ தப்பாது 


நாட்பட புண்கசப்பான்‌ நாசமாக்‌-ட்பட்ட 
மார்ச கணமுமறு மானிலத்துட்‌ சில்விலஃம்போம்‌ 
போக்தமருக் தாகும்‌ பகல்‌. 


இ-௭. இனவு, காட்பட்ட புண்‌, கரப்பான்‌, சாந்தகணம்‌, லெவி 
ஒமூம்‌? பாரம்‌, ப (௨௬௩) 
பெருர்தேட்கொடுக்னெகுணம்‌. ப ட 
சுகொடு முட்டா னெனப்பெரியோர்‌ சொல்லும்‌ _ 
கெடியபெருக்‌ €தேட்கொடுக்கால்‌ நீ.ரார்‌-பொடி க்கிருமி 
புண்பெந்தி மேகப்புண்‌ பொல்லாக்‌ சருக்கெந்தி 
விண்கரந்து போகாதே வி 
இ-ள. சிறுஇரு௮, புண்‌, செந்தி; மேகப்புண்‌,, ருல்பெர்பெம்‌ 
போம்‌. (௨௬௪) 
சிறுதேட்கொடுக்்‌ குணம்‌. 
சிறுதேட்‌ கொடுக்கதளணாற்‌ சேயிழையே கேளாய்‌ 
செ றிசிரங்கு புண்கரப்பான்‌ சூலை-கொறுமாக்தை 
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சு. பதார்த்தகுணசித்தாமணி 


மேகவெட்டை பித்தவெட்டை மீளா கெறும்புரக 

ஆகம்விடுத்‌ தோடு மதி. 
ப இ-ள. சொறிசிரக்கு, புண்‌, கரப்பான்‌, ன மாக்தை, மேக 
ன வெட்டை, பிச்சவெட்டை, 6 எ அம்புருக்யும்போம்‌. (சுட) 

| நிலவேம்‌.பின்‌ குணம்‌. 

வாதசுர நீசேற்ற மாற்றுஞ்‌ சரதோஷங்‌ 

காதமென வோடக்‌ கடியுங்காண்‌-மாதரசே க 

பித்‌, ச மயக்கறுக்கும்‌ பின்புதெளி வைக்சொடிக்குல்‌ 


-சுத்தநில வேம்பின்‌ ரொழில்‌,. 
இ-ள்‌. வாதசுரம்‌, நீரேற்றம்‌, சரதோஷம்‌, சத்தமயக்கமும்போ 
ம்‌ தெளிவுஉண்டாம்‌. ப (௨௬௬) 
 ஜ தீ-சிவனார்வேம்பின்குணம்‌. 


. சாய்க்குமிடிப்‌ புண்பழம்புண்‌ சர்மகுட்‌ டம்பிளவை 
இக்கடுகால்‌ வன்பெருகோய்‌ இந்துமா-கோயக்கு : 
விதையாதி வேம்பினா மெய்க்கழகு காலை 
புதையாதி வேம்பினா அன்னு. இ 
ன ரு இஎள்‌. புண்‌, பழம்புண்‌, சாமகுஷ்டம்‌, பிளவை, பித்தலாய்அ, 
பெருகோய்‌, மக்தசோயும்போம்‌, சேகவழகுண்டாம்‌. (௨௬௭) 
நீர்முள்ளியின்குணம்‌. | 


பான்டுகு ளுப்பைய.றும்‌ பாரில்‌ வரு நீரேற்றம்‌ 
மாண்டுவிடும்‌ £ீர்க்கட்டு மா.றுங்காண்‌- பூண்டதொரு 
விக்கமெல்லா நீராய்‌ வி92மூர்‌ முள்ளிக்கு ச்‌ 
தாக்கு மயில்கிழியாய்‌ சாற்று. . 


இ-ள்‌. 'பரண்டு, குளுப்பை, -நியேத்றம்‌, சர்க்கட்டு, விக்சங்கள்‌ 


நீராகவும்‌ போம்‌. 
| பெரு மருந்தின்குணம்‌. 

2ரே தாஷம்‌ வெப்பு சிரங்குசொ றி ஈகஞ்சோ . 

- டரிதேமல்‌ வனபுடையு மண்‌ _ ஈ-தொருவான்‌ 

அருமருக்தை பொத்க வணங்கே யுலகற்‌ 

பெருமருக்தை நீயெடுத்த பின்பு. 

இ-ள்‌. திரிதோஷம்‌, செப்பு, சங்கு, சொ க. ஈஞ்சு,. "இனவ, 
- தேம, புடையும்போம்‌. ன ரர (௨௬௯) 
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மூல்மும்‌ - உரையும்‌. க்ள்ட 
ஊமத்தையின்குனம்‌, 

காய்க்கடியால்‌ வக்து சலிசெய்‌ 6. சணமும்போம்‌ ன 

வாயக்குழிப்புண்‌ கட்டிகளு மாறுங்காண்‌- நீக்குணத்தைச்‌ல. 


சேமத்தில்‌ வைத்தவிஷர சிருமுத்தோ ஷங்களறும்‌ : 
ஊமத்தை யின்குணத்தை யுன்லு.: 


இ-ள்‌. நாய்க்கடிவிரணம்‌, குதிப்புண்‌, கட்டிகள்‌, விஷம்‌, முத. 
தோலமும்போம்‌. 
சருமத்தையின்குணம்‌, ௨ 


விர்ததக: கட்டுமெ! ழின்‌ மேனிதருங்‌ குஷ்டமொடு .. 
வர்‌த வியர்ப்பரிப்பு மா.றறுங்காண்‌-முந்தப்‌ 
பெருமத்தஞ்‌ செப்சுரத்தைப்‌ போக்குள்‌ கயப்பாக்‌ 
கருமத்தம்‌ ஈன்மூலி காண்‌. 


இ- ள்‌. விக்‌ தகட்டு, இசசக்கட்டு, சரீரவழகும்‌ ॥ உண்டாம்‌, குஷ்‌ 
டம்‌, வியாப்பு, ௮ரிப்பு, பித்‌ தசு.ரமும்போம்‌. ன ரர (௨௪௧). . 





பொன்னூமத்தையின்குணம்‌. 
பொன்மத்தம்‌ உண்டாகிற்‌ பூவையே புண்டிரக்தி. 
தொன்மைக்‌ ரொணிவரு சூகொ-வன்பேதி 
பித்த சுரத்‌ துடனே பேரா விஒசுரமுஞ்‌ 
சத்‌, தவதி சாரமும்போஞ்‌ சொல்‌. 


இ-ள்‌. புண்‌, ரக்‌ இ, சொணி, சூசக மேசம்‌, பேதி, சதகம்‌, . 
விஷசுரம்‌, 2 ௮திசாரமும்போம்‌, ட (௨௭௨) 
மருளூடித்தையின்குணம்‌. 
“ககரம்‌ $ சீறேற்றஞ்‌ சில்விஷங்கள்‌ மந்தத்தோ 
டூதையிவை யெல்லாம்‌ 'ஓ। தியுங்காண்‌-போத 
இருஷரும்‌ கூந்த லெழின்மாதே காண 
மருளூமத்‌ தைக்கறிற் து வை. - த 
இ-ள்‌. தேசரம்‌, £ேம்தம்‌, சலகிடம்கள்‌, மத்தம்‌, வாய்வும்‌ 
போம்‌, ன (௨௪௩) 
வலக்குபிழின்குணம்‌, ன க 
பேதியொடு கண்சொருகற்‌ பேசாத சதமும்‌ ட 
வாதவலி கொட்டாகி மாந்தமும்போம்‌-ஒ௫ச்‌ 
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டக . பதார்த்ததண$ூத்தாமணி 
சலக்சுமிழை பொத்தத னக்கருங்கண்‌ மாசே 
நிலக்குமிழைக்‌ கையிலைடு ந்‌. 
// 
இ-ள்‌. பேதி, கண்சொருகல௮, களம்‌, வாதவலி, சொட்டாகி, 
' பெரும்பீளையின்குணம்‌. _- 
பாடாண பேதியெனப்‌ பன்னுபெரும்‌ பீ சாக்கு 
- மேடான விக்கம்‌ வில.குங்காண்‌-ராடறிய 
பேய்பூத மும்போகும்‌ பேசித்‌ பலபிணிஃபார்‌ 
தூயோ சறிவரிதைச்‌ சொல்‌. 
இ-ள்‌. வீக்கமும்‌, பேப்பூசமும்‌, பல்பிணியும்போம்‌. (உ௪௫) 
டர ச௮பீளையின்குணம்‌. ன கு 
பாண்டுபெரும்‌ பாடு பகாமூத்தி சக்கிரிச்சம்‌ 
பூண்டஇரி தோஷமிவை போகுல்காண்‌-தாண்டிப்‌ 
பறியவே ளைத்துரத்தும்‌ பார்வை பிற்கண்‌ மாதே 
சிறிய பிளைக்குச்‌ ஈதைந்து. 
இதவுமது. 
ரீரடைப்பு.சல்லடைப்பு நீள்காக்‌ குடத்சூலை 
போசடரி சத்தகணம்‌ போக்குங்காண்‌-வாரி௮க்கும்‌ 
பூண்முலையே கேளாய்‌ பொருக்துஞ்‌ சிறுபீன்‌ 
யாமிதுகற்‌ பேதி யமி: 
இ-ள்‌. பாண்டு, பெரும்பாடு, மூத்திரக்கிரிச்சாம்‌, திரிதோலம்‌, 
ரீசடைப்பு, சல்லடைப்பு, குடல்சூலை, இரத்தக்கணமும்போம்‌. 00) 





பல்லிப்பூண்டின்‌ குணம்‌. 

. வல்கிலூர்‌ தோ ஷசு.ரம்‌ வா யுபித்‌ தங்களொடு 
பல்வலியும்‌ பஞ்சாயப்‌ பறக்குங்காண்‌-ஈல்லோர்பால்‌ 
சொல்லிப்பார்‌ பாஷாண தாளசமுஞ்‌ ௪ ச்தியதாம்‌ 
பல்லீப்பூண்‌ டுண்டாயிற்‌ பார்‌. 


இ-ள்‌. வல்விஷம்‌, தோஷம்‌, வாய்வு, பித்தம்‌, - பல்வலியும்‌ 
போம்‌, தாளகம்‌, பாஷாணமும்‌ சத்தியா ம... ன ட (௩௭௮) 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


தாணிப்பூண்டு- பொரிபூன்ட- இவைகளின்‌ ௫ குணம்‌. 


தாணிப்பூண்‌ டேயிருர்கால்‌ தாவிவரு மேகத்தை 
நாணிப்போகச்செய்யும்‌ கானிலத்‌,துள்‌ - வீணில்‌ 
எரிகிரந்தி மேச மிருக்குமோ வூரித்‌ 


பொரிபூண்டின்‌ பேரைப்‌ புகல்‌. 


இ-ள்‌. சானிப்பூண்‌0, மேசம்போம்‌, பொரிபூண்‌, | 
மேகமும்‌? (ஈம்‌, க (௨௪௯) 
குருவிச்சிப்பூண்டின்‌ குணம்‌. - 
குருவிச்சிப்‌ பூண்டெனவே கூப்பிட்டாற்‌ போதும்‌ 
வருவிச்ச குஷ்டும்‌ மலடும்‌ - ஒருமிச்ச 
மேகக்‌ கரப்பான்‌ விலமாந்தஞ்‌ சதசத்தம்‌ 
பேதமறப்‌ போமொருக்காற்‌ பேசு. 


இ-ள. குஷ்டு, மல, மேகக்கரப்பான்‌, விஷமார்தம்‌, தொத்த 
மும்போம்‌. .. ன இக (௨௮௦) 
தலைச்சுருளிபின்‌ குணம்‌. 


பாண்டகற்று மெய்பிற்‌ படாகுஷ்ட ரோய்கவிலக்கும்‌. 
நீண்ட விருதயகோய்‌ க்குங்காண்‌ - தாண்டதப்பை 
முன்னே யொழித்துவிடு மூவாத்‌ தலைச்சுருளி 
பயென்னே யுலக லிசை. 


இ-ள்‌. பாண்டு, குஷ்டம்‌, மார்புநோய்‌, வீ க்கமும்போம்‌,.  () 
கறுப்புமண த்தக்காளியின்‌ குணம்‌. | 
வெவ்வழது மாறும்‌ விரிகுரற்கம்‌ மற்போகும்‌ 
ஒவ்வு9சு வுக்காம்‌ உலவைவிடுஞ்‌ - செவ்வி 
௮ுமணிக்‌ சச்சுமுலை யாயிழையே சேளாய்‌ 
கருமணத்தக்‌ காளிதனைக்‌ கண்டு, 


இ-ள்‌. கு.ச.ற்கம்மல்‌, அழல்‌, வாய்வும்போம்‌, சசவுக்காரும்‌. 0. 
இவப்புமணத்தக்காளியின்‌ குணம்‌, 


கர்‌ ததா விப்புண்ணுங்‌ கால்கையினால்‌ உள்ளுக்குள்‌ 

வந்தவேக்‌ காடுமிக மாற்றுக்காண்‌ ௯ முர்தனில ப ஸர்‌ ௫. 
ஐய வினையும்‌ அகற்றிவிடும்‌ ஈற்புலத்துச்‌ டக ஸர டப்‌ ட்‌ 6 
செய்ப மணத்தச்காளிச்‌ ச்‌. பை ட ட 


னி 





்‌்‌ 
ஸ்ட 
டர 


1912௦0 ௫ ௩௦18 14 பர்ர/்க்‌ க்க ப்ட்‌ 


(6... பதார்த்தகுண$ச்சாமணி 


இ-௭. சாற்றப்புண்‌, சால்கையினாவான. உள்கேச்கா0, வாய்வு), 
ஐயமும்போம்‌ .. (௨௮௩) 

ட்‌ நல்வேளையின்‌ குணம்‌.. 

இரநோய்‌ வலிகுடைச்சல்‌ தராச்‌ சயித்தியம்‌ 

உசகோ யிவைக சொழியும்‌ - உரமேவும்‌ 


வில்வேளைக்‌ காயும்‌ விழியாய்‌ பரிகொ௫ுக்கும்‌ 
நல்வேளை சன்னை ஈவில்‌, 


ய ்‌ இதுவுமது. இ 
தல்லவேளைப்‌ பூண்டை நாடுல்கால்‌ வா .சமும்போஞ்‌' 
சொல்லும்‌ ஐயத் துடனே சோபையறும்‌ - மெல்லமெல்லத்‌ 
தக்கவன லும்பித்‌ து கானெழும்புஞ்‌ சாந்தமின்‌ றி 
யக்கசகோய்‌ மிஞ்சு மறி. 

. இன்‌. செகோய்‌, வலிகுடைச்சல்‌, சயித்தெம்‌, மார்புகோய்‌ 
வாதம்‌, ஐயம்‌, சோபையும்போம்‌, அனல்‌, பித்தம்‌, ௮ச்சரமும்‌ 
உண்டாம்‌. | (௨௮௪) (௨௮௫டு) 

நாய்வேளையின்‌ குணம்‌. ன ச்‌ 

வரதம்‌ உடற்கடுப்பு வன்சூலை காதிரைச்சல்‌ 

ஓ.தமிகு பீரசமும்‌ ஒடுங்காண்‌-போதெறிர்‌ ௪ 

காய்வேளைக்‌ காயும்‌ காரிகையே வைடமஇில்‌ ' 

நாய்வேளை யுண்ண ஈவில்‌. 

இ-ள்‌. வாதம்‌, உடற்கடப்பு, சூலை, சாதிழைச்சல்‌, பீஈசமும்‌ 
போம்‌. ன ச (௨௮௪) 

சல்லுருவிப்‌ பூண்டின்குணம்‌, 

கல்லுருவிப்‌ பூண்பெல கட்டிகளை யுங்கரைக்கும்‌ 

வல்லுஇிரக்‌ கட்டறுக்கும்‌ வந்தபுண்ணை - வெல்லரிய 

மேகத்தை வல்விஷத்தை மீறாத கற்‌.திடும்உ 

லோசத்தைச்‌ சு.த்திசெய்யு மோது. 

இ-ள்‌. உதிரக்கட்டு, புண்‌, மேகம்‌, விஒமும்போம்‌, கட்டிக்‌ 
கரைவு, இரும்பு சுத்தியுமாம்‌. ... (௨௮௪) 

்‌ எரிசாலை குதிரைக்குளம்படி - இவைகளின்‌-குணம்‌ 

பூவில்‌ எரிசாலைப்‌ பூண்டுக்‌ கஇழுப்புவலி 

கூலிய(ழுஞ்‌ சூலை௮னி லங்குறையுர்‌- தாவு .. 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


மூலமும்‌: உலரயும்‌. . எக 





பூ 


கடை காடர்‌ கூறு னெ வம்போர்‌. 
குதிரைக்‌ குளம்படியைச்‌ கூறு. 


இ-ள்‌. எரிசாலை, "இழுப்புவலி, சூலை, வாய்வும்போம்‌, குச்‌ 
குளம்படி, வாய்வு, சந்நி, தினவும்போம்‌.- (௨௮௮) , 
- சுளுக்குகாயகத்தின்‌: குணம்‌ - - வி-ம்‌; 
சுளுக்கு ஈரயகக்‌ ே 'தர்ஷஞ் சுரமொடு தகு 
சளுக்கும்‌ வாங்குக்‌ தொ டுத்தகை கால்களின்‌ : 
சுளுக்கு மேற்கறடும்‌ கரைக்குஞ்‌ சோனோஞ்‌ .. 
சுளுக்கு மேல்வீ ழிரத்தச்‌ துடைக்குமே. ப 
இ-ள்‌. சுசம்‌, சுளுக்கு, கைகால்களின்‌ சளுக்குமேல்க?, சுள்‌ . 
க்கில்‌ விழுந்த ரத்தமும்போம்‌. : து (௨௮௯). 
"இரந்திகாயகத்தின்‌ குணம்‌ வெண்பா... த 
இிதமறு மாவிலமுந்‌ இரும்விழி நோயகலும்‌ 
பூச மொமெருளும்‌ போகுக்கரண்‌ ட்‌ மேதினியுள்‌. 
ஆயகத்‌.துப்‌ புண்டெந்தி பரறுமயி கெரரந்தி. 
நாயகத்தி ணுலே நவில்‌. 
இ-ள்‌. சீதம்‌, விஷ்‌, வி.நிகோய்‌, ங்கம்‌ மருள்‌, புன்‌ ரெந்தியு 
ம்போம்‌. (௨௬0) ௬ 
பிளவைகொ லலிப்பூண்டின்‌. குணம்‌. 
பிளவைகொளளிப்‌ பூண்டிருந்தாற்‌ புண்விசணம்‌ பேரும்‌ 
அளவையுரறு மேக மடங்கும்‌ - உளமார்தை ன க 
யாருப்‌ பிளவைகட்டி. யெல்லா முல்க்‌ திடுமே 
்‌. மாழுக்‌ கவினணங்கே வாழ்த்து... ன இ 
இ-ள்‌. புண்‌, இரணம்‌, மேகம்‌, ௨ எமார்கை, ளெலை/்சட்டியும்‌ . 
ட போம்‌. - ன ரு (௨௬௪) ௬ 
மலைதாங்டுப்பூண்டின்‌ குணம்‌,” 
வா தம்‌என்ப. துஞ்சுரமும்‌ வாதசயித்‌ இயமுக 
காதுவலி பாரக்க ரந்திடுக்காண்‌ - போதச்‌ ' 
சிலைகாக்கி நின்‌ ந_நுதற செந்திருவே நீயும்‌ 
மலைதாக்கிப்‌ பூண்டை. வழுத்த. ப 
இ-ள்‌. ௮ம - வாதம்‌, சரம்‌, வாச: தியம்‌, காதுவலி, க. 
முதலிய கிடல்சளில்‌ சனத்திலும்போம்‌, டட... (௨௯௨) 
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எட. ப்தார்த்தகுணசித்தாடிணி 
ன க  குடியோட்டுப்பூண்டிள்‌ குணம்‌. 





புண்ணொசெ ரப்பான்‌ பொடிக்கு இில்லிஷங்கள்‌ 
சண்ணிருமல்‌ மேசவளி தீண்மேகம்‌ - ௮ண்ணிற்‌ 
படியோட்டு மாவிலமும்‌ பல்கோயுச்‌ திருக்‌ 
குடியோட்டுப்‌ பூண்டாற்‌ குலைச்‌.த. 


இ-ள. புண்‌, ச.ரப்பான்‌, பொடிசரக்கு, ெலிஷங்கள்‌, இருமல்‌, 
ே மகவாயவு, மேகப்‌ , கடிகள்‌, பல்கோயும்போம்‌. (௨௯௩) 
ஆடுதீண்டாப்பாளையின்‌ குணம்‌. 
ஆதொடாப்‌ பாளைக்‌ சகச்ருமி வன்லந்‌. 
நீமிகருங்‌ குஷ்டம்‌ கிறைக.ப்பான்‌. அடிடச்செய்‌ 
யெண்பது தாய்வும்‌ இகல்குஷ்ட முர்‌ திருக்‌ 
திண்பெறுகத்றா அவுமாஞ்‌ செப்பு, 
இ-௭. வபி்‌ நின்‌கருமி, திலந்தி, கருக்குஷ்டம்‌, கரப்பான்‌, 
௮ - வாயவு, குஷ்டமும்போம்‌, தா துஉண்டாம்‌. (௨௯௪) 
குழிமீட்டான்‌ குணம்‌. 
. சணத்திலெழம மாந்தத்தைக்‌ காணாவுட்‌ சூட்டைங்‌ 
கணத்திலே வேர்க்‌ சையும்‌ - மணத்தமுலைப்‌ 
பாலைச்‌ சு ரப்பிக்கும்‌ பாரித்‌ குழிமீட்டான்‌ 


கா லைத்தொழுதண்ணும்‌ கால்‌. 
“இ-ள்‌. கணமாகந்தம்‌, உள்சூடும்போம்‌, ஸ்திரிகளுக்கு பாண்‌ 
டாகும்‌. . (சுடு 
. செருப்படையின்‌ குணம்‌. 


செருப்படைக்கு வாதமக்தஞ்‌ சேர்வான்‌ மேகம்‌ 
இருப்படிசொள்‌ பொல்லா இசுவும்‌ - விருப்படிக்குஞ்‌ 
... சூலையொடு வா,கனாச்மா்‌ தோடற்மு தொருகாளும்‌ 
வேலையொத்த கண்ணாப்‌ விளம்பு. ப 
இ-ள. வாதம்‌, மந்த, மேகம்‌, இடவ, ௫ வா தகுன்மமும்‌ 
. போம்‌... (௨௯௪௬) 
| கல்காமரையின்‌ குணம்‌. 
விரிய வீர்‌,த.தி.௧௬ு-0..ய்க்குப்‌ பலங்கொடுக்குக்‌ ' 
கூரிய குஷ்டிசனைச்‌ கோபிக்குங்‌-சாரிய, ச்சை 
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ணட 


கற்ரும்‌ மாக்கு, நங்சா - பகசதுதை 
கற்று மரையதனைக்‌ காண்‌, 


இ-ள்‌. வீரிபலிர்த்து, தேசபலம்‌,, அயத்தாம்பாமுமாம்‌ குஷ்ட 
வியா திடோம்‌. ன ட (௨௬௭) 


சஞ்சாங்கோ சையின்‌. குணம்‌. 


மாந்தக்‌ கழிச்எல.றம்‌ மார்தஞ்சு ரங்கணம்போஷஞ்‌ க 
சேர்த்தமூ லத்தின்‌ இனவடங்கும்‌-பூர்தடக்கை . 
யன்னமே மேகம்‌ அ௮றுங்கஞ்சாங்‌ சோரையினை . 
யுன்ன இருமலிலை யோது. 


இ-ள்‌. மாந்தக்‌ சழிச்சல்‌, மாந்தசுரம்‌, கணம்‌, முலச்தினவு 
மேசம்‌, இருமலும்போம்‌.  ... - (௨௯௮) : 
இழ்வாய்செல்லியின்‌ குணம்‌. ன ரர 
சிதம்௮தி பித்தவிவஞ்‌ செவவிழியின்‌ னோய்க்கூட்டம்‌... 
பூக்மொடு பேயிரத்தப்‌ போக்குகளும்‌-பூதலத்லுள்‌ ன சு 


தாழ்வாய்ப்‌ பணிஃதேங்குர்‌ தப்பாது பொய்யலவே 
தீ ழ்வா யெனுகெல்லிக்‌ சே. 


சீ 


இவுமது. 
உழாகெல்‌ லிக்குளாந்தான்‌ கேளாய்‌ மதுமேகக்‌ 
தாழாக்கா மாலைகளைச்‌ சண்ணுக்கா-தேழனலுச்‌ ட்‌ 
தொக்கெனன அர்தொக்க்கும்‌ தொன்மேகம்‌ போக்கிவிடுத்‌ 
திக்கவிர ணங்கெடுக்குந்‌ தான்‌. 


இ-ள்‌. சகம்‌, பித்தம்‌, விஷம்‌, ம்‌னேய்‌, பூதம்‌, பேய்‌, இரத்ம 
ப்போக்கு, மதுமேகம்‌, காமாலை. சப்தகாஅச்களின்கரம்‌, மேசம்‌, வி. 
சணமுமபோம்‌. ப (௨௬௯). (௩௦௦) 

மயிர்மாணிக்கத்‌ இன்‌ , குணம்‌. 

மயிரமாணிக்‌ க த்கால வளர்மேகம்‌. போகுஞ்‌ 

செயிசான மேகவெட்டை தீருக-கயசோகம்‌ ப 

மாவிரணம்‌ போக்கஇதில்‌ வல்ளிரதஞ்‌: சேர்த்சரைத்தத்‌ 

தாவியுண்பா ருண்டறிச்தோர்‌. தாம்‌... 

இ-ள்‌. மேகம்‌, மேகவெட்டை, கயசோகம்‌, மிரணமும்போம்‌ 
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6௪ பதார்த்‌ தகுணஏ9த்தாமணி 
துளசியின்‌ குணம்‌. 
ஐயம்‌ வயிறுளைச்சல்‌ ௮ஸ்திசுரர்‌ தாகமூம்போம்‌ 
பையசுச7 மாந்தம்‌ பறக்குங்காண்‌-மெய்யாக 


- வாயின்‌ ௮ரோசகம்போம்‌ வன்கா.ரஞ்‌ . சூரிள்ள 
அய துளசிதனைச்‌ சொல்‌. 


ட இ-௭. ஐயம்‌, -வயிதுளைச்சல்‌, அஸ்திகரம்‌, தாகம்‌, சுசமாந்தம்‌, 
- அசோசகமும்போம்‌, சாரம்‌, சூடும்‌ உண்டாம்‌. (௩௦௨) 
ப செந்துளசியின்‌ குணம்‌. 
செய்ய துளசிவிஷர்‌ தீர்க்கும்‌ கபமறுக்கும்‌ 
(வெய்ய கடிவிஷ கை 'விண்ணேற்றுக்‌-தையலே 
- முத்தோஷத்‌ துண்டா முரணோட்டும்‌ ௮வ்வழிசேர்‌ 
எத்தோஷ மும்போச்கு மெண்‌. ப 
இ-ள்‌. விஷம்‌, கபம்‌, சடிவிஷம்‌, இரிசோஷம்‌, இதனாலுண்டா 
கிய எல்லாதோஷங்களும்‌ போம்‌. (௩௦%) 
கருக்‌.தளடியின்‌ குணம்‌. ன 
இருமலொடு கெஞ்ச லிழுப்புச்சு வாசங்‌ 
இருமி சலதோஷக்‌ கேவல்‌-மருமச்‌ 
சளிரூட்சை ரூலைவிஷஞ்‌ சக்நியிவை போக்குக்‌ 
தளிரார்‌ கருர்‌ துசாசி தான்‌. 





ஆ 


இ-ள. இருமல்‌, கெஞ்சிலி முப்பு, சுவாசம்‌, இருமி, சலதோஷம்‌, 
_ சக்கிகேவல்‌, மார்புச்சளி, ரூட்சை, சூலை, விஷம்‌, சச்நியும்போம்‌. () 








நிலத்‌ துளசியின்‌ குணம்‌. 

நிளத்‌. துளசி மாதர்தரு நீண்முலைப்பால்‌ மந்தம்‌ 

வலுத்தச ம்‌ பித்தகண மாற்றும்‌-௮லதீதுகண 

மார்தசரம்‌ பித்தசு.ரம்‌ மாபெரிய சீதசு ரஞ்‌ 

சேர்க்தோடச்‌ செய்யுக்‌ தெளி. 

இ-ள்‌. முலைப்பால்மந்தம்‌, சுரம்‌, 'பித்தகணம்‌, 'மரந்தகணசுரம்‌, 

பித்தசரம்‌, சிதச.ரமும்போம்‌. ்‌ ப - (௩௦டு) 

சாய்த்‌ துளசியின்‌ குணம்‌: 

சபத்தோடு குத்திருமல்‌ சாணா தொழியுஞ்‌. 

சபத்தைச்செய்‌ முக்க சாடும்‌-விபத்தழலைச்‌ 
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- மூல்மும்‌ - உரையும்‌, சூ: 
சாயத்‌ தலப்‌ போஷிக்குக்‌ தாசணியி அள்ளோர்ச்கு. 
நாய்த துளசி. தன்னை நவில்‌, . 


"இ-ள்‌. சுபம்‌, குத்திருமல்‌, முத்‌ே தாலம்‌, அழதம்போம்‌, ட்ட... 
க்குப்‌ போஷிப்பு உண்டாம்‌... (௩0௭). 
கல்‌. துளசியின்‌ குணம்‌. ட 
தாபச்‌ சு.ரமுக்‌ தனிவித்‌ தஇரதிகளுஞ்‌. 
சோபச்‌ சிலவிஷமுந்‌ தோற்றே த-கோபிச்சம்‌ 
கு ற்றுளசி லேட்மெத்தால்‌ ஊன்றுகா சம்பறக்கும்‌ -. 
கற்றுளசப்‌ பேருசைக்குங கால்‌. 


இ-ள்‌. தாபர்சுசம்‌, ஈரம்பிலெழுங்கட்டி, வெலிவ்களும்‌, சிலே 

ட்டுமகாசமும்போம்‌. னி (௩௦௪) 
முள துளசியின்‌ குணம்‌... 

எலிவிஷம்போம்‌ வெட்டுண்‌ டிருக்கும்‌ விரணக்‌ 

இலிலிடு:: வி ஷங்கள்‌ இளைக்கா-வுலவிவரு! 

மட்டுறச்சி வந்தமலர்‌ மண்டபத்துள்‌ வானமே “ 

்‌ முட்ளெலிப்‌ பேசை மொழி, 
இ-ள்‌. எலிலிஷம்‌, வெட்டுப்புண்‌, கிடச்சளும்போம்‌, | (804) , 
கழுதைத்‌ தும்பையின்‌ குணம்‌. ப 

அசையாப்புக்‌ கட்டி யனிலம்‌ உதிரம்‌ ன தரு 

பிரியாச்சீ தக்கப்பும்‌ பேருந்‌-தரையித்‌ .- | 

பழுதைக்கொள் ளாச்செய்ய பங்கயப்பெண்‌ ணேகேள்‌ 

கழுதைத்தும்‌ பைச்செடியைக்‌ கண்டு, 

இ-ள்‌, அரையாப்புக்‌ கட்டி, வாய்வு, அதிசம்‌, 'சதெக்கப்பும்‌ _ 
போம்‌. . . (௩0௬) 

கெய்ச்சட்டியின்‌. குணம்‌... ன 

க ெய்ச்சட்டி யென்றால்‌ நிறையுமெய்யுட்‌ சுக்லெழுல்‌' ன கு 

பொ ய்ச்ச்ட்ட கண்ணொஸியாம்‌ பூவையரே-வெய்ச்சிட்ட 

மேசுமறுந்‌ தபனமாம்‌ வெட்டையழ்‌ ௮ந்தணியர்‌ 

தாகமறும்‌. பித்தமும்போர்‌ தான்‌... ்‌. 


த தே-இவுமது. 


தூயகு ப்புரியுஞ்‌ சூதகந்த. மாஇசளால்‌ 
- வாயமு௫ எ௫புன்ன்‌ மாத்திலிசிர-தீயழல்‌, 
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எசு பதார்த்தகுணசித்தாமணி 
ரிக்கவிடு கிம்பகெய்யை நெப்யாக்‌ இடும்வமனம்‌ 
போக்கஇவிடு கெய்ச்சட்டிப்‌ பூண்டு, ப 
ட்‌ இ-ள. மேகம்‌, வெட்டை , அழல்‌, தாகம்‌, பித்தம்‌, சூதகெந்தம்‌ 


சளாலான வாய்ப்புண்‌, தகரம்‌, வாந்தியும்‌ போம்‌, சுக்லெம்‌, சண்‌ 





ணொளி, தபனம்‌, அழகு: ்‌, உண்டாம, நிம்பயெண்ணெயை கெய்யாக 
| ச்செயயும்‌. (௩௪௦) (௩௪௧) 
எமூத்தாணிப்பூண்டின்‌ குணம்‌, 
பழமலங்கள்‌ சாறும்ப ருங்குடற்சீ தம்போம்‌ 
்‌. எழுமல்ச்ச தக்கடுப்பு மேகுல-ஒழியாக்‌ . 
கரப்பான்‌ சொ றிசி.ரங்கும்‌ காணாதகலும்‌ 
உரப்பாம்‌ எழுத்தாணிக்‌ கோது. 
இ-ள்‌. பழமலமுண்டாம்‌, இதக்கடுப்பு, சதம்‌, கரப்பான்‌, சொ றி 
செச்ரும்போம்‌. (௩௧௨) 
... கொட்டைக்கரந்தையின்‌ குணம்‌. 
சொட்டைக்க ரர்தைதனைக்‌ க.சாம லுண்டவர்க்கு 
வெட்டை தனியும்‌ ௮2 மேகம்போக்‌-தட்டச்‌ 
சொறிசிரங்கு வன்கரப்பான்‌ ழோத்றுது நாளும்‌ 
ம.திமலமுச்‌ தானிறங்கு மால்‌. 
இ-ள்‌. வெட்டை, மேகம்‌, சொறிசிரங்கு, கரப்பானும்போம்‌; 
மலமிறங்க லுண்டாம்‌. (௩௧௩) 


காரை தயின்குணம்‌. 


வாக்தி. ௮ோசகத்தை மாற்றும்‌ பசகொடுக்குஞ்‌ 
. சாய்க்தவிர்‌ து வைக்கட்டுர்‌ தீப்பாே த-ஏந்தழகைத்‌ 
தண்டா துறச்சேர்க்குஞ்‌ சாந்த பரிமளத்தைத்‌ 
தண்டாச்‌ சிவகரந்தை தான்‌. 


'தே- இதுவுமது - வி-ம்‌. 
கந்தகாறு ௧.ரஈதை பதின்குணம்‌ 
மக்தவாதக்‌ கரப்பானை மாற்றிடுக்‌ 
தொர்தசோகச்‌ தடைக்கு மிருமலா 
மர்தசோயுர்‌ தணிச்குரம்‌ மாணையே. 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


மல்கும்‌ 6 உரை யக: 6/௪ ர்‌ 


இ-ள்‌. வாக்தி, அரோசகம்‌, மந்தம்‌, வாதம்‌, கரப்பான்‌, தொர்‌. 
| தபோகம்‌, மாந்தம்‌. இரும லும்போம்‌, ப9, விர்‌துச்சட்டு,. _ அழகு ப 
பரிமளமும்‌ உண்டாம்‌. ர ரர (௩௪௪) (சே) 
வெள்ளஅதின்குணம்‌. வெண்பா. 
குன்மமொடு வாய்வு குடல்வா தஞ்‌ சூலையிவை 
சென்மம்விமித்‌ தோடிச்‌ சிதையுங்காண்‌-வனமுலையாய 
உள்ளுதுகி சச்திசொகூயொட்டியசி ரங்குமறும்‌ 
வெளளருகு தன்னை விரும்பு. 

இ-ள. குன்மம்‌, வாய்வு, குடலவாதம்‌, ரூல்‌, ப்தி. சொதி, 
சிரங்கும்போம்‌. _ (௩௪௯) 
தரிலைத்தாமரையின்குணம்‌. 

ஒரிலைத்‌ தாமரையின்‌ உற்றகுணத்‌ சைக்கேளாய்‌ 

மார்பிற்பால்‌ இல்லாத மங்கையர்க்கு-மோரில்‌ 

குடிக்சப்பால்‌ உண்டாகும்‌ கோரமே சத்தைப்‌ : 

படிக்குளிருக்‌ காதொழிக்கும்பார்‌. ்‌ 

இள. மேசம்போம்‌, மோரிலகத்தச்குடித்தால இஸ்திரீகளுக்‌ 
குப்‌ பாலுண்டாகும்‌. (௩௧௭) - 

ஒரிதழ்த்தாமரையின்குணம்‌. ர 

தாதுவையுண்‌ டாக்குர்‌ தனி?மகத்‌ நதைத்தொலைக்கும்‌. 

ஆதரவா மேனிக்‌: 'கழகுதருஞ்‌-2தம்போஞ்‌ 

சீரிதழ்த்‌ தாமரைவாழ்‌ செய்யமடவனமே 

ஒரிதழ்‌ச்‌ தாமரையை யுண்‌. : 


இ-ள்‌: மேகம்‌, ச தமும்போம்‌, தாதும்‌, மேனியழகுமுண்டாம்‌. 
௮க்தரத்தாமரையின்குணம்‌, . 
அழுந்தி குஷ்டம்‌ ௮டாந்த கரப்பான்‌ 


புழுவுறுமக்‌ கூடுமுதத்‌ போகும்‌-௮ழகாரும்‌ 
இர்இரூ லக்கரும்கண்‌ ஏர்திழையே பெப்போதும்‌ 


அந்தாதி தாமசையா லாய்‌. 





இ-ள்‌. அழு?ரக்‌அ, குஷ்டம்‌, கரப்யான்‌, பழுவரு,மீரணங்களும்‌ 
தளை னை கை னை ச 
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ப இ பதார்த்தகுணசிந்தாமணி 
்‌ பத்பாடசத்தின குணம்‌, 
சத்வா தச்சரமுக்‌ ோத தாகமும்போம்‌ | 
போதவிரு கண்குளிரும்‌ பொய்யலவே-பூகலத்‌.துன்‌ 
வத்பார்‌ பயித்தியமு மசபித்த முந்தொலையும்‌ 
பற்பாட கத்தையுன்னிப்‌ பார்‌. 


இ-௭்‌. சதவாதசமம்‌, தாகம்‌, உன்மாதசோகம்‌, டித்தமுங்போம்‌ 


சண்குளிர்ச்9 உண்டாம்‌. (௩.௨௦) 


இருந 2 ற்‌ அப்பச்சை-உ௬ த்திரச்சடை- இவைகளின்‌ குணம்‌. 
இருகீற்றுப்‌ பச்சை லேஷ்மசாத்தி தன்னை 

விரிரீத்ைப்‌ போலாக்கு மெய்யே-பெரிய 

சரத்தாத்த வார்‌ சுரம்‌ ௮௬9 நில்லா 

வுருத்திரச்‌ சடைக்சே யுசை “இ 

இ-ள்‌. தருகிற றுப்பச்சை, ' தலேஷ்மசர்த்தியோம்‌, உருத்திரச்‌. 
சடை, சு. ரத்தால்‌ பிறக்ன்ற ரத்தவாந்தி, சுரம்‌. அருசியம்போம்‌ () 





மாசிப்பத்திரியின்‌குணம்‌. 
புளிப்பும்‌ துவர்ப்பும்‌ பொருந்தியிருக்‌ தா.லுக்‌ 
தளிர்த்‌.த வாய்வைக்கனலைச்‌ சாடும்‌-கெளித்த 
வலிதனைகிட்‌ டோட்டுமட மாதேநீ கேளாய்‌ ' 
வலிமாடப்‌. பத்‌இரிதான்‌ வாழ்த்து. 
இ-ள்‌. வாய்வு, சனல்‌, தேககோயும்போம்‌, புளிப்பும்‌, துவர்ப்‌ 
பும்‌ உண்டாம்‌. (௩௨௨) 
மரு-கொழுர்‌.- இவைகளின்‌ குணம்‌. 
கண்ணிதுறு தோஷங்‌ கபஞ்சூடிவைடோக்கும்‌ 
ப ஒண்‌ அனல்கைப்‌ புக்கா. ரம்‌ உள்ளமரும்‌-மண்ணித்‌ . 
கொழுக்தம்‌ மருக்குணத்தைக்‌ கொண்டிருந்த போதுர்‌ 
தழைக்தபி வண்மைதருஞ்‌ சாற்று, த 
இ-ள. கண தோஷம்‌, கபம்‌, கடும்போம்‌, அனல்‌, சசப்பு,காரம்‌, 
பச, பலமும்‌ உண்டாம்‌. .. (௩௨௩). 
செடிவகை-முற்‌ நிற்று. 


வா ணை 
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கூலமூம்‌ ்‌ உரையும்‌ ன 1: 


௦ காடிவகை,.. 
- ததொண்டையின்‌ குணம்‌, 


மண்டைக்கு டைச்சலறும்‌ வாதத்தின்‌ பீஈசம்போர்‌.... 
கொண்டை கபமூக்‌ தொலையுங்காண்‌-மிண்டுசெய்யுச்‌: த 
வாதக்க டுப்பகலு மாதே ,ததொண்டைக்குப்‌ 
போதப்பல பிணிபோம்‌ போம்‌. 


இ-ள்‌. மண்டை க்குடைச்சல்‌, வாகச்‌ சுபம்‌, கதச்சப்டு 


பெரு சசட்டிச்கொடிஃ த கட்டுக்கொடி- இவைகளின்குணம்‌: 


பெரீயகட்டுக்‌ கொடிக்குப்‌ பேசுபெரும்‌ பாமே 

௮ரியமல சேதியும்போம்‌ அ௮ப்பால்‌-உரிய 

சிறுத்‌ தகட்‌ டுக்கொடிதான்‌ ீதரத்தம்‌ நக்கும்‌... 

இறுத்தபுன லைக்கட்டு மென்‌. 

இ-ள்‌. பெருக்க:ட்டுச்‌ கொடி, பெரும்பாடு, மலபேதியும்‌ போ. 
ம்‌, சிறுகட்‌ டிக்சொடி, ச தரத்தம்போம்‌, தண்ணீர்க்கட்டுண்டாம்‌. 0) 


சிறுகுறிஞ்சாக கொடிக்குணம்‌. 
சறுகுறிஞ்சா வாதமொடு தத்தை நீக்கும்‌ 
மறுவுஇரம்‌ இல்லாத மாதர்குறுமுலகல்‌ 
அத்தி சுரமும்‌ அகலாக்‌ கடி.விஷமுக்‌ 
த்த்தியக த்தகர்க்குக்‌ தான்‌. 
இதுவுமது. டக 
வாதசுரஞ்‌ சக்நிசுரம்‌ மாருக்க 'பச்சுரமும்‌ | 
பூதலம்கிட டோடப்‌ புரியுக்காண்‌-மா$தகேள்‌ 
௮க்கரங்கள்‌ தீர்க்கும்‌ அதிசுரக்தா சர்சொ௫ிக்குர்‌. , 
தாக சறுகுறிஞ்சா தான்‌. . 
இ-ள்‌. வாதம்‌, சீதம்‌, அத்திசுரம்‌, சடிலிஷம்‌, வரத்சுரம்‌, சர்‌; 
சுரம்‌, கபசுரம்‌, ௮ச்சரம்‌, ுஇசுரம்டி தாகமும்யோம்‌,. ஸ்‌.திரிகளுக்‌ 
குச்‌ தீட்டுண்டாம்‌...... ன (௩௨௬) (௩௨௭) 
- இண்டின்‌ சூணம்‌. 
பிஈசத்தைப்‌ போக்கும்‌ பெருயதோர்‌ 8ே சற்றக்‌ 
தன சிக்கச்‌ செய்யுமஇ.ஐு. சத்‌ க்க திபங்காண்‌-வானசைக்கும்‌ 
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பதார்க்தகுணடரிச்தாமணி 


்‌ மண்டைக்கு டைச்சல்‌ மருவுமுச சர்நியும்போம்‌ 
பண்டையு2ற இண்டிலுக்குப்‌ பார்‌, 
இ.அவுமது. 

சட்டுவா தங்கள.றுக்‌ காரிகையே மேகம்போம்‌ 

மூட்ட்வோ தல்களெல்லா முன்பொழியுங்‌-£ட்டு 

புனலினறுர்‌ தண்டுக்குப்‌ போரீளை குல்‌ 

யனலிலெழும்‌ புண்ணு மம்‌. 

இ-ள்‌ பீஈசம்‌, 8ீேோரத்றம்‌, மண்டைக்‌ குடைச்சல்‌, முசசர்நி, க 
ட்டுவாதம்‌, மேகம்‌, முட்கொதம்‌, ஈளை, சூலை, ௮னலிலெழும்புண்‌ 
னும்போம்‌. . (௩௨௮) (௩௨௯) 

கர்ப்பூரவள்ளியின்‌ குணம்‌. 
. சாசம்‌ இருமல்‌ கத்‌இம சூரிஐயம்‌ 

பேசுபுற நீர்ச்கோவை பேருங்காண்‌-வீசுசுரங்‌ 

கற்பாறை யொத்து கெஞ்சிற்‌ கட்கேபம்‌ வாசமூம்போகி 

கர்ப்பூர வள்ளிதனைக்‌ கண்டு. 


இ-ள்‌. காசம்‌, இருமல்‌, மசூரி, ஐயம்‌, புதநீர்ச்கோலை, சுரம்‌, 
சுபம்‌, வாதமும்‌ போம்‌. (௩௩௦) 


... மூசுமல்லிசையின்‌ குணம்‌. 
விக்கமறுங்‌ காமாலை விட்டோடுஞ்‌ சோபைவிடும்‌ 
நீச்சமற விம்முலை நேரிழையே-ஏய்க்கும்‌ 
வி_பாகம்‌ மேகமும்போம்‌ வீ.ரியமுண்டாகும்‌ 
படர்மூச மல்லிகைக்குப்‌ பார. ப 
இ-ள்‌. விக்கம்‌, காமாலை, சோபை, விலம்‌, மேகமும்‌, போம்‌ 
வீ ரியலிர்த்தி யுண்டாம்‌. ப (௩௩௪) 
ஊமெல்லிகையின்‌ குணம்‌. 
மார்தச ணம்பொருமல்‌ வாராது மைக்தர்களுக்‌ 
கூர்ந்தேயி ர,த்த.௦ணம்‌ ஓி.்கசாண்‌-கூந்தன்முடி. 
மானே சுரர்சணியும்‌ வாங்காத விக்கம்போங்‌ 
கானூசி மல்லிகைக்குக்‌ காண்‌. 
இ-ள. மார்தகணம்‌, பொருமல்‌, இச,த்தகணம்‌, சுரம்‌, விக்கலூம்‌ 
போம. | (௩௩௨) 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


மூலமும்‌ - உரையும்‌... ஆ. 
மிளகரணையின்‌ குணம்‌, 
ஐய ம்கற்றும்‌ ௮ ரணவா தம்போ ரஞ்‌ 
செய்யபித்த சூலைகளைத்‌ தீர்க்குங்காண்‌-பையவரும்‌ 
ஈளை யிரும லிரைப்பும்பீ சந்தொலைக்கும்‌ ்‌. 


நாளு மிளகரணை ஈன்று. ப 

இ-ள்‌, ஐயம்‌, ௮2 ரணவாதம்‌, டித்தரு&, ஈ$ை, , இருமன்‌, இரா 

ப்பு, | ரசமும்‌ போம்‌. க (௩௩௩) ்‌ 
எய்ப்பாசலின்குணம்‌. ்‌ 


நாய்ப்பாக லின்குணத்தை நன்றா யுரைக்சக்கேள்‌ 
வாய்ப்பான பீஈசத்தை மாற்றுங்காண்‌-மாய்ப்பாச 
லிங்சமதைச்‌ சுத்திசெய்யும்‌ நேரிற்பா ஷாணத்தைப்‌ 


பஈ்கமறச்‌ சுத்திசெய்யும்‌ பார்‌. 


இ-ள்‌. பீரசம்போம்‌, சா 'திலில்கசுத்‌தி, பாஷாண சு,்தியும்‌உண்‌ ்‌ 
டாம, பட க (௩௩.௪): 
பிரண்டையின்‌ குணம்‌. ௫ ச 
பிரண்டையைகெய் யால்வறுத்‌ அப்‌ பின்பரைத்து மாதே. 
வெருண்டிடா தேற்று, விழுங்கல்‌-௮.ரண்டுவரும்‌ : 
மூலத்‌ இனவடங்கும்‌ மூலவி சத, சமலும்‌ 
ஞாலத்‌ துள்ளே கவில்‌. 


இதுவும௮. 


மாக்தம்‌ வயிழ்‌.து வலி வாயு அதி சாரமுளை 
சேர்ந்த ல.ச்சுபம்உட்‌ செம்புன த்போச்‌-கோய்க்கசடை 
யெல்லா மகலும்‌ எழும்பும்‌ வி இகபடி மாணி 

மல்லார்‌ பிரண்டையுண்டு வா. 


இ-ள்‌. செய்யில்வறுத்து அரைத்துண்டால்‌, மூலத்தினவு, மூல. 
சீம்தம்‌, மாக்தமு, வயிற்‌ து வலி, வாய்வு, ௮இசாரஸ்‌ முளைமூலம்‌, சப. 
ம்‌, நத்தப்போச்கு, ஓய்‌ தடையும்‌ போம்‌, அதிசபச உண்டாம்‌. 


களிப்பிரண்டை யின குணம்‌. 


ஐயமறும்‌ பித்தம்‌ ௮ ணுசாம லோடிவி0ர்‌ 
தசையலார்‌ போசமிகச்‌ சாருங்காண்‌-பையக்‌ 


ச்‌ 
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விட... பதார்த்‌ தகுணசித்தாமணி 


கரப்பான்‌ விலகும்‌ சடிசிலந்‌இ யும்போம்‌ ன; 
உரப்பாங்க ளிப்பிரண்டை யுண்‌. 
இ-ள்‌. ஐபம்‌, பித்தம்‌, கரப்பான்‌, இலக்திச்சடியும்போம்‌, போ 
சம்‌ உண்டாம்‌. | க (௩௩.௪) 
இம்பிரண்டை புளிப்பிரண்டை இவைகளின்குணம்‌. 
திம்பிரன்டை தன்னா செரியாமக்‌ தம்‌.ஐமாஈ 
தேம்‌ ப்பு விக்கல்ஐ.ப5 திண்வாத.ம-போம்பலரும்‌ 
பார்க்கும்‌ புளிப்பிரண்டை பாண்டுரகோய குன்மகயம்‌ 
போக்கும.து சூடாம்‌ புகல்‌. 
இ-ள்‌. தீம்‌: ரண்டை, செரியாமர்தம்‌, த தக்கட்டு, இரைப்பு, விக்‌ 
சல்‌, ஐ.பம, வாதமும்போம்‌, புளிட்‌ரண்டை, பாண்டு, மார்புகோய்‌ 
குன்மம்‌, கபமும்போம்‌, சூடு உண்டாம்‌. (௩௩௮) 
பேய்ப்பால்‌ சொரியின்குணம்‌. 
பேய்ப்பாற்‌ சொரியதுதான்‌ பேதிமுதல்‌ வெப்பகற்றும 
வாய்ப்பா த கடுப்புதிசம்‌ மாற றுங்சாண்‌-போய்ப்பாயட 
தருவாம அள்ளளைக்கு:௦ ஓங்கி.பிம்‌ கண்மாதே 
பொருவர்‌ பயித்‌ தியம்‌ (83 பாச்கும்‌;. 
இ-ள்‌. பேத, வெப்பம்‌, உ௫இிரக்கடுப்பு, பைத்‌ தயமும்போம்‌. () 
குஇிரைவாலியின்குனம்‌ இதுவேமிரியார்கூந்தல்‌. 
கடுப்பு கழிச்சல்‌ கனன்ற௪ச தாகம்‌ 
இடுப்புவலி வாதம்‌ இவற்்‌ோ-டடுப்ப 
விஇிசைவா வென்றழைக்கும்‌ மேகமும்‌ போகுங்‌ 
குதஇிரைவா லிக்குக்‌ முந்து, . 
இதுவுமது. 
கரசம பருப்படுவன்‌ கண்மயக்கம்‌ ஈளேயொடு 
வாசக்‌ கமழ்குழலாய மார்‌ தமும்போம்‌-பேசதி 
தரியாது வாதகப5 தானே சொ ஜிபோம்‌ 
மிரியார்கூர்‌ தற்கு விரைந்து. . 
ப இ-ள்‌. கடுப்பு, கழிச்சல்‌, சு சதாகம்‌, இடுப்புவலி, வாதம்‌ மேகம்‌ 
காசம்‌, பரு; பவன்‌, கண்மயக்கம்‌, ஈளை, மாந்தம்‌, வாதகபம்‌, சொ 
தியும்போம்‌; நடுக்கம்‌ உண்டாம்‌. (௩௪௦) (௩௪ க) 
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மூல்மும்‌ உஉரையும்‌, 





பவளக்குன்றிக்கொடியின ருணம்‌. 
பவளக்குன்‌ றிக்கொடி.க்குப்‌ பற்றிநின்‌ 2 மேகங்‌ 
.... தவிழிரத்த பித்த கயமும்‌-ஈவமாஞ்‌ 
சொறிகரப்பன்‌ புண்டுரர்தி தோலார்‌ கவென்‌ 
மறுகரப்பன போே ம மலைந்து. 


இ-ள்‌: மேகம்‌, இரத்த9ததகயம்‌, சொதி, சசப்பான்‌, புண்‌, 9 
த்தி, த்‌ மிவன்‌, -மறுகரப்பாலும்போம்‌. ப . (௩௪௨) | 


முசுட்‌ டையின்குணம்‌, 


மாதே முசட்டைய து வாதமொடு ஐயத்தைத்‌ 
தீதே புரிநிசைத்‌ தீர்க்குங்காண்‌-வேதனைசெய 
வன்மலத்தைத்‌ தள்கரம்‌ வறட்சி சொ றிஏரங்கைச்‌. 
சன்மமதப்‌ போக்கிவீமிஞ்‌ சாற்று. 


இ-ள்‌. வாதம்‌, ஐயம்‌, கெட்டரீர்‌, மலக்கட்டு, வறட்சி, சொறி 
செங்கும்போம்‌. . (௩௪ ௩) 


பொ ன்முசட்டையின்‌ குணம்‌. 


வாதமொடு பித்தத்தை மாத்‌ அமே மாநிலத்‌இற்‌ 
சீத மகற்றுஈ தினவடக்கும்‌-மாதேகேள்‌ 
உண்டி க்கும்‌ வாசனையாம்‌ ஒங்கி வள.ரனலைக்‌ 
கண்டிக்கும்‌ பொனமுசுட்டை காண்‌, 


இ-ள்‌. வாதம்‌, பித்தம்‌, சதம்‌, இன வூ, அன அம்போம்‌, வாசனை 
.... முடக்கற்றான்‌குணம்‌. 

சூலைப்பிடிப்பு சொ நிசிரங்கு வன்கரப்பான்‌ 

காலைத்‌ தொவொயவுங கன்மலகுஞ்‌-சாலக்‌ 

கடக்கத்தான்‌ ஓடி.விடுவ்‌ காசினியை விட்டு 

முடக்கற்றான்‌ றன்னை மொழி. ன ட 

இ-ள்‌. ரூலைப்பிடிப்பு, சொறிசிரங்கு, கரப்பான்‌, குருக்குவாயு, 


மலச்சிக்கலும்போம்‌. ன (௩௪௫) 


ஓ 


கொல்லங்கோவயையின்குணம்‌, 


சூலைபாண்‌ டூத்ததஇிரி 6 தாஷம்‌ ௮ லெம்புகண்ட ' 
மாலை குடலின்வுலி மாகுஷ்டம்‌-ஆலவிஷம்‌ 
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அச்‌ பதார்த்தகுணரித்தாமனர்‌. 


உட்சரப்பான்‌ மெய்யரிப்பும்‌ உண்டோகொல் லங்சோகை 
சைக்கு சிருச்சுவின்லுள்‌ காண்‌, 


இ-ள்‌. சூலை, பாண்டு, ஊதை, இரிதோகம்‌, சொப்பிளப்புள்ட, 
சண்டமாலை, குடல்வலி, ராஷ்டம்‌, மசாகிஷம்‌, ச.ரப்பான்‌, மெய்வரிப்‌ 
பும்போம்‌. (௩௪௭) 
சரிப்பய த்தங்கொடியின்குணம்‌. 
தரிப்பயற்‌ ஐக்கொடிக்கு சாடாது பித்தக்‌ 
தரிப்பு்‌ற ஐயமெல்லார்‌ தாமும-இருப்பொழிக்கும்‌ 
மேகவெட்டை பித்தகெட்டை மீளாக்‌ சரப்பளினவ 


யாகம்விடுத்‌ தோ? மறி. ர _ 


இ-ள்‌. பித்தம்‌, ஐயம்‌, மேகவெட்டை, பித்தகெட்டை, கரப்பா 
லும்போம்‌. (௩௪௭) 
மூச்குறட்டையின்குணம்‌. 





்‌. ததமகற்றுர்‌ தஇனவடக்குக்‌ சாந்இதரும்‌ 

வா,த வினையை மடிக்குங்காண்‌-பேஇ 

கொடுக்குமதை புண்டாக்கா ழ்‌ கோமளமே (பித்தம்‌ 

அடுக்குமே மூக்குறட்டையாய்‌. 

இ-ள்‌. சீதம்‌, தினவு, வாதமும்போம்‌, காந்தி, பேது, கமும்‌ 
உண்டாம்‌. (௩௪௮) 

. தே-பொன்னால்காணியின்‌ குணம்‌. 

காசம்பு சைச்சல்‌ சருவிழிசோய்‌ வாதமனல்‌ 

கூசும்பி லீகக்கு தால்குசகோய்‌-வாதமனல்‌ 

என்னாங்கா ணிப்படிவ மேமமாஞ்‌ செப்பலென்னைப்‌ 

பொன்னறாஙகா ணிக்கொடியைப்‌ போற்று, 

இ-ள்‌. சாசம்‌, கண்‌, புகைச்சல்‌, கருவிழிகோய்‌, வாதம்‌, அனல்‌, 
பீலிகம்‌, குதாங்குரகோயும்‌ போம்‌, பொன்னிறடுண்டாம்‌. (௩௪௯) 

அம்மான்பச்சரிசயின்குணம்‌, 

கார்தல்‌ விரணமலக்‌ சட்டுமே சகு தீடிப்புச்‌ 

சேர்ர்த இனவிவைகள சேசம்விட்டுப்‌-பேோந்தொன்றாய்‌ 

ஒமெம்மான்‌ பச்சரிசிக்‌ குண்மை யினச்துடனே 

கூடுமம்மா ணொத்தகண்ணாய்‌ கூறு, 
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7: * ்‌ 





_ மூலமும்‌ உ உலையும்‌. அட . 
இ-ள்‌, காந்தல்‌, இரணம்‌, மலக்கட்டு, மேசத்தடப்பு, நனவும்‌ 
போம்‌. ப ட்ட (௩௫௦) 
பொதெலைபின்‌ குணம்‌. ரள 
பொடு தலையின்‌ பேருசைத்தா ல்‌ போசமப்போக்கும்‌. 
அடுதலைச்செய்‌ சாசமும்‌ அடச்கள்‌-சடுசவரு 
பேதியொடு சூலைகோய்‌ பேசரிய வெண்மேகம்‌ 
லா தமும்பேீ மெய்யுரக்கும்‌ வாழ்த்து”. 
இ.ள்‌..ச தப்போக்கு, சா௫ம்‌, பேதி, சூலை; வெண்மேகம்‌, வாத. 
மும்போம்‌, தேகம்பலக்கும்‌. ன சு (௩௫௪) 
கொரத்தான்குணம்‌. 
சித்த ர்றிவார்‌ செறிகுழலே நீகேளாய 
கொத்தான்‌ மிக்குளிர்ச்சி கொண்டக்காத்‌-சுத்தப்‌ 
பிறமேகம்‌ உட்டுரிச்சம்‌ பித்தம்‌ இள்ப்பும்‌ 
௮றுலே தவறு தறி. 
இ-ள்‌. பிரமேசம்‌, உட்டுரிச்சம்‌, பித்தம்‌, நர்ப்பும்போம்‌, கு 


சார்ச்சியுண்டாம்‌. (௩9௨) 
கல்லநெருஞ்சிலின்‌ குணம்‌. 


நல்ல நெருஞ்சலது காளுக்க ரிச்சரத்தை 

வல்ல சரம்‌ அனலை மா ற்௮ங்காண்‌-மெல்லியிலே 
மாநிலத்தில்‌ கல்லடைப்பும்‌ வாக்காத: நீர்க்கட்டுல்‌ 
கூலுறுமெம்‌ வாதமும்போக்‌ கும்‌. 


இதுவுமது. 
மேகவெட்டை ரீர்ச்ச.௮.க்கு விறு இரி தோஷம்‌ ம்புண்‌ட 
வேச. தாகவெப்பும்‌ விட்டொழியும்‌-போகக்‌ : 
குஞ்சின்‌ மதலைமொழித்‌ தையலே நல்ல 
கெருஞ்ச லதனை நினை. ப 
இ-ள்‌. கிரிச்சசம, சுரம்‌, ௮னல்‌, கல்லடைப்பு, ரர்ச்சடடு, 'கூன்‌ 
வாதம்‌, மேகவெட்டை, நீர்ச்சுருச்கு, திரிதோஷம்‌, புண்‌, தாகசுரம்‌, 
வெப்பும்போம்‌, போசமுண்டாம்‌. (௩௫௩) ௩08) 
'யானைகெருஞ்சிலின்‌ குணம்‌, ப 


மேகத்தைப்‌ போக்கிவிடும்‌ வெண்குஷ்டர்‌ "தானொழிக்குர்‌ 
தேசத்திற்‌ கல்லடப்பைத்‌ தர்க்குஙகாண்‌-காசத்தார்‌.. 
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வச்‌ பதார்த்தகுணசித்தாமணி 


தேனையரும்‌ பாகைத்‌ இருத்து ளிமொழியே 
யானை நெருஞ்சி லு. ப 
இவும. 

யானைகெருஞ்சி ல2௪ தளமாகும்‌ 

மானே யெலும்புருக்‌ மாற்றுங்காண்‌-ே மனிதனில்‌ 

உள்ள எரிச்சல்‌ உழலையுள்‌ தாகமொடு ன 

தீள்ளுபித்‌த மும்போக்குர்‌ கான்‌. 

இ-௬. ே மகம்‌, வெண் குல்டம்‌, சல்லடைப்ப, 6 றும்புருக்க, 
உள்ளெரிச்சல்‌, உழலை, தாகம்‌, பித்தழபூம்போம்‌, சீதளம்‌ உண்‌ 
டாம்‌. ..... (குடு) (௩டுச) 

செப்புகெருஞ்சிலின்‌ குணம்‌. 
- செப்பிடெ ருஞ்சில்‌ திரிதோஷம்‌ போக்கிவிடும்‌ 
வெப்புமுதலனைத்‌ தும்‌ விட்மிங்காண்‌-செப்பரிய 

சுக்கலமே சம்போக்குர்‌ தொ ல்லை யனல்மாற்றும்‌ 

மிக்கு மருந்து விள. 


ச்‌ 


இ-ள்‌. இரிதோஷம்‌, வெப்பம்‌, சுக்ல மேகம்‌, அனலும்‌ 
போம்‌. (௩௪) 
சே-பேய்ப்புடலின்குணம்‌. 
பித்தசுசஞ்‌ 2தச.ரம்‌ பீரிச்குங்காமாலை . 
யு.ற்‌றம சூரியுழத்முக-நித்‌ தியமுங்‌ 
காய்ப்புடலை யுண்ணக்‌ கவிழ்னெற பித்தமும்போம்‌ 
பேய்ப்புடலை யுண்பாகரப்‌ பேணி, 
இ-ள்‌. பித்தசசம்‌, சீதசு.ரம்‌, காமாலை, மசூரி, சாசம்‌, பித்தமும்‌ 
போம்‌. ' (௩௫௮) 
ன சூ தே-வல்லா சைபின்‌ குணம்‌. 
௮ச்க.ரகோய்‌ மாறு மகலும்‌ வயிற்‌ நிழவு 
த்க்கவிர த்த்க்கடுப்புச்‌ தானேகும்‌-பக்கத தில்‌ 
எல்லாரை யும்‌௮ருக்கதென்‌ றேயுசைத்துகன்‌ மனையுள்‌ 
வல்லாரை யைவளார்த்‌ து வை, 
- இஎள்‌. அச்சம்‌, வபிறுகழிச்சல்‌, இரத்தக்கடுப்பும்போம்‌. () 
தே-கையாந்தகரையின்‌ குணம்‌, 
குத ந்கம்மற்காமாலை குட்டமொடுசோபை 
யு.ற்பாண்டு பன்னோ யொழிய - செச்சொன்ன 
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மூலமும்‌ : உரையும்‌. ட) 


மெப்யார்‌ ததரையொக்க மீளிஃண்ணு நற்புலத்துக்‌ 
கையாந்த சரையொத்தக்‌ கார்‌. | 
இ-ள்‌. குரல்கம்மல்‌, காம்‌! 1 3 ஞ்‌ 23ம்‌, சோபை, பாண்டு, பல்‌, 
நோயும்போம்‌. ன ர (௩௬௦) 
பொத்றலைக்கையார்‌ தசமையின்‌ குணம்‌. ன 
பொற்றலைக்கை யாந்தகரை பொன்னிதமாக்‌ கும்முடலை 
சுத்தமுறக்‌ கட்குச்சு கங்கொடுக்குஞ்‌-9 ற்றிடையாய 
சி5்‌.தா.ரங்‌ கட்காகுஞ்‌ சிகை தனை த்துலக்கும்‌ 
உந்திவளர்‌. குன்மமொழிக்‌ கும்‌. 
இ-ள. தேகம்‌, பொன்னிறம்‌; கண்தெளிவு, ௮.றிவும்‌ உண்டாம்‌ ' 
சரக்குகள்‌ செக்‌. தூரமாகும்‌-குன்மஃபோம்‌. - (௩௬௪) 
விஷ்ணுகிராந்தியிண்‌ குணம்‌. 
செய்யா லின்ரொந்து ரோதவல்லகரத்‌ 
தைய மறுக்கும்‌ ௮னல்‌,ச.ணிக்கும்‌-9வய்‌ பகப 
காச இருமலையுங்‌ கட்டறுக்கும்‌ வாதத்தால்‌ ட 
ஊசலா டும்பிணிஃ2பாக்‌ கும்‌. 
இ- த தீராத்கரம்‌; ஐ.பம்‌, அனல்‌, கபம்‌, காசம்‌, இரும௮, வாத 
மியாதிகளும்போம்‌. (௬௬௨) 
கொட்டைப்பாசுிபின்‌ குணம்‌. 
மேச மறுத்பேனமாம்‌ வெஞ்சர.மம்‌ ஏகிலிடுத்‌ 
தேக௩தில்‌ தேமவினஞ்‌ சேருமோ-பாகுமொழி 
மின்னே வெகுகுணஞ்செய்‌ மென்சொட்டைப்‌ பாசியினால்‌ 
மன்னுகரப்‌ பானும்போஞ்‌ சொல்‌. 
இதுவுமது. 
மிக்குகக்கு வானகலும்‌ வெப்ய ொக்இிய.றுச்‌ 
தக்கஜய வாத தணியுங்காண்‌-மிக்சகிலின்‌ 
மட்டைப்பாய்ச்‌ சங்கூந்தன்‌ மாதே யுலகத்துற்‌ 
கசொட்டைப்பா இப்பெயரைக்‌ கூறு. 
இல்‌. மேகம்‌, சுரம்‌, 'சேமல்‌, கரப்பான்‌; கக்குவான்‌, இரத்த 
ஐயம்‌, வாதமும்போம்‌, தீபனம்‌ உண்டாம்‌. (௩௬௩) (௩௬௪) 
கானாம்வாழையின்‌ குணம்‌. 
கானாம்வா ழைக்குமுலைக்‌ கண்குபிப்புண்‌ ஆறிவிடும்‌: 
ஆனா லும்‌ போசம்‌ ௮ இகரிக்கும்‌-மானேகேள்‌ 
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வினி 
ஐயம்‌ விஜயும்‌ அனல்தணியும்‌ ரீச்சாத 
பையு இர மாறுமுன்னிப்‌ பார்‌, 
இர்‌.முவை்சன்புன்‌/ கிப்பன்‌, அனல்‌ இரத்தயேதியும்‌, போ. 


ம்‌, போசம்‌, ஐயமும்‌: உண்டாம்‌. (௩௬௫) 





பதார்த்தகுணசித்தாமணி ட 





சிறுபுள்ளடியின்‌ குணம்‌; 
மார்சகணம்‌ போரா.மம்‌ வன்மந்தம்ரீங்இவிடும்‌ 
ஓய்ச்தமுலைபா லும்‌ ஒழுகுங்காண்‌ -மோர்சே 
சிறுபுள்‌ எடி துதையாத்‌ தேமலர்ப்பூங்‌ கோதாய்‌ 


. சி௮புள்‌ எடியைநிதஞ்‌ சேர்‌. 
இன்‌. மாந்தகணம்‌, தமைச்கட்டி, மந்தமும்‌ போம்‌, ல்‌இரிகளுக்‌ 
"ரூப்‌ பாதுண்டாம்‌. _ (௩௬௭) 
கொடிவகை-முத்திற்று, 
புல்வலைக, 


ச.த.ரக்கள்ளியின்‌ குணம்‌. 
சரப்பான்‌ சொறியும்‌ சுடியுங்‌ கபமும்‌ 
உரப்பான்‌ குன்மம்‌ ஐ.திக்கும்‌-கிறைப்பான்‌ . 
பேதஇிதருஞ்‌ சேதேமென்‌,௦ பேச்சகற்றும்‌, பூவுல௫ிற்‌ 
சா௫௪௮ 7க்களளி தான்‌. 
இ-ள்‌. சக.ரப்பான்‌, சொழமி, சக, பம்‌, குன்மம்‌, சி சமும்போம்‌ 


பேதி.புண்டாம்‌. (௩௬௭) 
சாகதாலிக்கள்வியின்‌. குணம்‌. 


செர்‌.துவிஷங்கள்‌ செடிகிஷங்களைத்தொலைக்கும்‌ 
சொந்திடரசெப்‌ வாதத்தை _நாஅல்காண்‌-முச்‌.தவெகு 

. வேசமா லீக்கும்படி வேல்விழிமா தேபணைத்த 
ரகதா ஸிக்குணத்தை காடு, 
இ-ள்‌. செர்.துவிஷங்கள்‌, செடிகிஷ ள்‌, வாதமும்போம்‌, () 

பேய்க்கற்றுழை-செக்க,ம்முழை- இவைகளின்‌ குணம்‌, 

பேய்க்கற்றா ழைக்குப்‌ பெருமேசம்‌ மெய்பெரிச்சல்‌ 
ஏய்க்கக்கூடா௮ழலும்‌ ஏகுங்சாண்‌-தாய்க்குநிக 
சாஞ்சிவர்த கற்றாழை யங்கங்‌ குளிர்விக்கும்‌ 
பாய்ஞ்‌ சயத்தைப்‌ பொன்னாக்கும்‌ பார்‌. 
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- மூலமும்‌ - உரையும்‌ ட்‌ அக்‌ 7 





இ-ள்‌. "பேய்ச்சற்ருழை; பெருமேகம்‌, மெய்யெரிச்சல்‌ மம்‌ : 
ம்போம்‌; செங்கற்றாழை, சே்சக்குளிர்ச்பண்டா ரம்‌, இரும்பு பொன்‌ 
னாகும்‌; (௧௬௯) ்‌ 
்‌ "தே-சற்ருழையின்குனம்‌.. 


பொல்லாமே கங்கபம்பு முச்சூலை குஷ்டசசம்‌ ப 
அல்லார்மத்‌ தம்பகர்த ரங்குன்மம்‌-எல்லாம்விட்‌ 
டேகு மரிக்கு-மெரிச்ச ம்‌ சரிச்சசமு 
டமா குமரிச்கு மருண்டு. 


ண்‌ 


இள. மேசம்‌, ப சுபம்‌, புழு; குலை குஷ்டம்‌, மூலம்‌, , பென்குதி 
சோய்‌, குன்மம்‌, அரிப்பு, எரிச்சல்‌, ஏரிச்சரமும்போம்‌. (௩௪0) 


கள /ரிமுளையான்‌.. குணம்‌. 


வாயக்குப்‌ புளித்திருக்கு மன்பசியை யுண்ட கக்கும்‌. 
ஏய்க்குமுடல்‌ வாதத்தை யேுபித்தஞ்‌-சாய்க்கும்‌” 
தெள்ளிய வின்பமொழிக்‌ தெய்வ மடவனமே. 
களளிமுளை யானருந்தக்‌ காண்‌. 


ஓடர்‌ மத்தமாசம்போம்‌ பரியம்‌ புறம்‌ யன்டாம்‌... 
அஅசம்புல்லின்‌ குணம்‌. 


அறுசம்புல்‌ வாதபித்த ஐயமோ டீளை 


சிறுக ௮அக்கும்‌ இன்னுஞ்‌ செப்ப-௮ நிவுதரும்‌ 
கண்ணோ யொதெலைகோய்‌ கண்புகையி 7த்‌தபி.ததம்‌” 


உ ண்ணோ யொழிக்கு.முசை. து ப 

இ-ள்‌. வாதம்‌, பித்தம்‌, ஈளை, கண்ணோய்‌, தங்னோம்‌, சண்‌ 

புகை, இரத்தபித்தமும்போம்‌, ௮.றிவு உண்டாம்‌. * (௬௩௪௨) 
சோ இப்புல்லின்‌.குணம்‌. 


காசம்‌ படலக்‌ சருவிழி த்‌ே தா ஷம்பில்லம்‌ 

பூசாந்தி ரஞ்சதைவெண்‌ பூசுக்பென்‌-க.சலென 

ஒதியலிச்‌ சோய்முழு.தும்‌ ஒண்சிழியை அிட்டகதுத்‌.. 

சோ தியெலும்‌ புல்துக்குச்‌ சொல்‌. . 

இ-ள. கரசக்சண்‌, சண்படலம்‌, கண்பில்லம்‌, சண்சதைவளர்ததல்‌ 
சண்பூவிழுதல்‌, சக்கரன்‌, சண்கூச அம்போம்‌. ட்ட ..(௩௭௩) 
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௫0 பதார்த்தகுண9)த்தாமணி. 
தருப்பைப்புல்லின்‌குணம்‌. 
சோடஞ்‌ திறியவிஷஞ்‌ சோசாக்க பப்பெருக்கஞ்‌ 
சாடுஞ்‌ சகலசுர்‌ தாசமிலை-யோடும்‌ . 
- அரிப்பு மசலும்‌ அடல்வேள்வி-யோடும்‌' 








தருப்பையெனும்‌ புல்லுக்குச்‌ தான. 
இ-ள்‌. தோஷம்‌, திறியவிஷம்‌, கபப்பெருக்கம்‌, சகலசரம்‌, தாக 
..ூ அரிப்பும்‌ போம்‌, வேழ்விகளுக்‌ காகும்‌. (௩௭௪) - 


மார்தப்புல்‌ காவட்டம்புல்‌ இவைகளின்குணம்‌. 
மார்தப்புற்‌ பேதிகட்டு மகதம்‌ அ௮சரணத்தைச்‌ 
சார்இ செய்யும்‌ வக்‌ த்ச்ரத தைப்போக்கும்‌-ஏர்‌ திழையே 
காவட்டம்‌ புற்குக்‌ கணமார்தம்‌ பேதியறும்‌ 
நாவொட்டிக்‌ காய்ச்சலும்போ நாடு. 





இ-ள. மாந்தப்புல்‌, மகதம்‌, ௮௪ ணம்‌, சுரமும்போம்‌, பேதி 
சட்டூண்டாம்‌, சாவட்டம்புல்‌, கணமாந்தம்‌, பேதி, தாகசுரமும்‌ 
பீஈசப்புல்லின்‌ குணம்‌. 
பீஈசப்புல்‌ லுண்டாயிற்‌ பேர்க்துவிடு மாக்தமெல்லாம்‌ 
. பீசசமுச்‌ தீரும்‌ பெருமூலா - தானொழியும்‌ 
ஐய மகன்துவிடும்‌ ௮க்கரகோய்‌ நிற்காதே 
மெய்யா யிதனை கிளம்பு: 
இ-ள. மாச்தங்கள்‌, பீஈசம்‌, மூலம்‌, ஐயம்‌ ௮ச்சுரமும்போம்‌. 
| வாசனைப்புல்லின்‌ குணம்‌. 
வாசனைப்புல்‌ வாதபித்த மாற்‌அவதுமல்லாமற்‌ 
ரூசனையாய்‌ வர்‌. சுரம்போக்கும்‌-பேசரிய 
ஐயம ௮க்ரும்‌ ரோசகத்தை வீண்ணேற்றும்‌ 
துய்யயசு யைக்கொடுக்குஞ்‌ சொல்‌. :. 
இ-ள்‌. வாதபித்தம்‌, சுரம்‌, ஐ.பம்‌, அோசசமும்‌ போம்‌ பசிய 
ண்டாம்‌. ட... (௩௭௭௪) 
ப பேயப்புல்லின்‌ குணம்‌. 
இதுத்துசோ கம்போய்‌எலிலிஷம்போம்‌ மெய்யில்‌. 
. உதத்துனெ்த சூலை யொழியுங்‌-௪௮த்த௮வி 
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மூலமும்‌ உஉஷரயும்‌, டச்‌: 

பேய்ப்புற்‌ற. கண்ணா யெழில்வரைகா... யுண்டான ௬ இ 
பேய்ப்புல்லைக்‌ க்ண்டகிந்த. பேர்க்கு. ௫ 

இ-௭. மார்புகோய்‌, எலிகிஷம்‌, ருலையும்‌ போம்‌. இ (க௭ன்‌1. 

, புல்வசைபமுத்தியது.. 





மரத்‌ இன்‌ சமூலவகை. டட 
அரசமரத்தின்‌ சமூலகுணம்‌. 
௮.ரசவேர்‌ மேல்விரணம்‌ ஆழற்றுமவ்‌ வித்து 
கெருவவருஞ்‌ சுக்கிலகோய்வீட்டு்‌-கு. றள்வறல்வி 
தாகமொழிக்‌ குங்னெழுத்து தாதரும்‌ வெப்பகற்றும்‌ ப 
வேகமுத்தோ ஒம்போகும்‌ மெய்‌. 
இ-௭்‌, வேர்‌, விரணத்தையாற்றும்‌, கித்௮, சக்லெரோயைப்‌ 
போக்கும்‌, கொழுக்து, தாகம்‌, வெப்பு, முசிசோஷமும்‌ போம்‌, 
தாது விர்‌.த்தியுண்டாம்‌. ன சர க _ (௩௪௧௯) 
ஆலமரத்தின்‌ சமூலகுணம்‌. 
சொல்‌.லுனெ 2 மேகத்தைச்‌ துஷ்டஅசச்கடுப்பைச்‌ :. 
கொல்றுனெற நீரிழிவைக்‌ கொல்லுங்காண்‌-ஈல்‌.ஐலின்‌.. 
பாலும்‌ விமுதும்‌ பழமும்‌ அகையும்ுவும்‌. ன சூ 
மேலும்‌ இளையுமென விள்‌. 
இ-ள்‌. பால்‌, விழுது, பழம்‌, விதை, பூ, இங்‌, இலைகளால்‌, 
மேகம்‌, ௮கக்கடுப்பு, நீரிழிவு, வாயச்சசமும்போம்‌. ர (௩௮0) 


-பூவரசம.ரத்தின்‌௪மூலகுணம்‌. 
நூருண்டு சென்றதொரு மாண்பூ வரம்வேர்‌' 
தூருண்ட குஷ்டத்தொ லைக்குங்சாண்‌-விறிப்‌ 
. பழுத்த இலை விதை ஸ்‌ பட்டை பிவைகண்டாற்‌ 
புழுத்தபுண்‌ விரோசனமும்‌ போம்‌. 


இதவுமத.. 
குட்டங்‌ சடிசூலை கொல்லும்‌ விஷபாகக்‌. ன ரர 
துட்டம கோதாமுஞ்‌ சோபையொடு-ட்டிமெய்யில்‌ ' 
தாவுகரப்‌ பான்செந்தி சன்மேகம்‌ போக்கவிடம்‌ 
பூவாசற்‌ சாய்‌ பட்டை பூ... 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


ட்‌ பதார்த்தகுணரிந்சாமணி 





இ-ள. சொவருடம்‌ சென்றப்‌ ரத்தின்வோ, குஷ்ட திதைப்‌. “போ 
க்கும்‌, பழேத்‌.தயிலை, விதை; பூ. பட்டை, காய்‌, இவைகளால்‌, பு 
முத்தபுண்‌, பேதி, குஷ்டம்‌, அட்‌. குல, விஷப்பாகம்‌, மசோ 
திசம்‌, சோபை) கரப்பான்‌, இரக்தி,' மேசமும்போம்‌. ... (௩௮ல்‌) 








இலக்தைமாத்‌, இன்‌ சமூலகுனம்‌. 


வேருக்கா பாசம்‌ விலங்கும்‌ பசிய ண்டாஞ்‌ 
2ரொத்‌ இடுஇலைக்குச்‌ சழ்முலஞ்‌-சோரிவிழல்‌ - 
- மேவெரிச்ச லுங்கடுப்பு மேசபித்த மும்போகுச்‌ 
தாவமதில்‌ வாழுமிலர்‌ தை. 


இ-ள்‌. வேருக்கு, ஆயாசம்‌, போம்‌, பசயுண்டாம்‌, இலைக்கு, 
2ழ்மூலம்‌, இரத்தம்‌, வீழல்‌, எரிச்சல்‌, குப்பு, . மேச பித்தமும்‌ 
போம்‌. (௩௮௪) 
, | ஈழவிலிமாத்தின்‌சமூலகுணம்‌. 
ஈறுவலியி லைக்ளெப்பு சாசம்வேர்க்கு 
மறுவில்‌ எலும்புருக்க மாறும்‌-5௮விலியின்‌ 
தன்பழ மிசத்தபிஞ்‌ சார்மேசு முக்‌ கரக்கும்‌ 
இன்புதயா வர்க்கு மிசை. 
இ-ள., இலைக்கு, . இரைப்பும்‌, வேருக்கு எலும்‌ புருகிப்‌ போ 
ம்‌, பழத்‌.அக்கு, இரத்தபித்தம்‌, மேசமும்போம்‌. (௩௮௪) 
..... முழுரத்தின்‌ சமூலகுணம்‌. 
. பட்டைகரப்பனொடு பா.ரச்சி லேல்மசுரம்‌ 


- தட்டிரின்ற புண்கிரக்தி வொட்டுங்காண்‌-மட்டலரை 


ஏந்து துணாவின்‌ இலமர்தத்‌ தர்த்துஈல்ல 
ட சார்இதரு மேகமடுச்‌ காண்‌. 









இ-ள்‌. பட்டைக்கு, சரப்பான்‌,சலேஷ்டமசுசம்‌,புண்‌, ரதியும்‌ 
்‌ போம்‌, இலைக்கு, மந்தம்‌, மேகமும்போம்‌, காந்தியுண்டாம்‌. (௩௮௫) 
கு முருங்சைமரத்தின்‌ சமூலகுணம்‌. 
பஞ்சால்‌ திரிதோஷம்‌ பெரும்பூ வால்போச 
உஞ்சுலிழிச்‌ குக்குளிர்ச்ச யுஞ்சேரும்‌-விஞ்சிலைவெப்‌ 
பாத்துர்தோல்‌ ஈஞ்ச௮க்கும்‌ அவ்வோர்வாதச்‌ சினத்சை. 
மூத்து முருக்சையி னது. 
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மூலமும்‌ ள்‌ உரையும்‌... து ௬௨: 
இ-ள்‌. பிஞ்ச ல, இரிதோஷம்போம்‌, பூவால்‌, போகம்‌ லகு 
விர்ச்சியும்‌ உண்டாம்‌, இலை, 'வெப்பும்‌, தோச ல்‌, விஷத்தையும்‌, வேர்‌): 
காதகோபத்தையும்‌ போக்கும்‌. * ன (௩௮௬)... 
சாட்டமருங்சைமரத்தின்‌ சமூலகுணம்‌. 


தின்ற கசப்பாகுச்‌ தயாங்‌ கொடுகிஷத்தைச்‌ 
கொன்றுகிடுங்‌ கட்குக குளிர்ச்சிதரும்‌-௪ ன்றும்ஐயம்‌ 
ஒட்டும்‌ வேர்‌ பூஇலைகாய்‌ உற்‌ ) றபிசி இம்பிஞ்சும்‌ ட்‌ 


காட்டுப்‌ புனமுருக்சை காண்‌. 


இ-ள்‌. வேர்‌, பூ; இலை, காய்‌, 99ல்‌, பிஞ்சு, ப இலைகளைத்‌ இன்‌ 
றி கசப்பாகவிருக்கும்‌, கொடி. யவிஷம்‌ ஐபமும்போம்‌. *ன்குள்க்‌ ப 
யுண்டாம்‌. ப _(% ௮௪) 
ன ட பசமுன்ளைமாத்தின்குனம்‌. ப 


முன்னைவேர்‌ வாதம்‌ மு.திரேப்பக்‌ தான்போக்கும்‌ 
அ௮ன்னமி றக்கும்‌ அதன்‌ இலைதான்‌-சொன்ன 
இயல்வாதம்‌ என்பதையும்‌ இல்லையெனச்செயயும்‌ ' 
கயல்பொருவுக கண்ணாய்‌ கருது. | | 


இ-ள்‌. கேர்க்கு வாதம்‌, ஏப்பமும்போம்‌, போசனப்பிசியம்‌, உ: 
ண்டாம்‌, இலைக்கு, வரதம்‌, ௮௦-ம்‌ போம்‌. ன ச்ச (௩௮௮௮) 


மாதுளைமரத்தின்‌ சமூலகுணம்‌. 


மாதளைவேர்‌ பிஞ்சிவைக்கு வார்‌ தி௮ இ சாரம்போத்‌ 
தா௮வுமாம்‌ அச்கனிக்குத த்‌ தாசம்போஞ்‌-சூதைகிக்ர்‌ 
வன்னமுலை யாய்‌இலை காய்‌ மாமலர்க ளுக்குமுணஞ்‌ 
சொன்னவை யபெலாம்‌ போகுஞ்‌ சொல்‌. 


இ-ள்‌. வேர்‌, பிஞ்சு, இவைகளுக்கு, வாந்தி, அ சச்ரமும்போ 

ம்‌ தாதுஉண்டாம்‌, பழத்துக்கு, தாகம்போம்‌, இஷ காய்‌, பூ, இவை 

களுக்கும்‌ மேற்சொன்ன குணக்தான்‌. . ன சக ன ச, (௩௮௧) 
வாழைமரத்தின்‌ சமூலகுணம்‌. : 


ஈற்கதலிக்‌ சந்தம்௮னல்‌ கல்குர் தண்‌ 'டோகுடலிற்‌ 
சிக்கு மயிர்‌ தோல்‌ ஈஞ்சிர்‌ தீர்த்‌ திடுங்காண்‌-தொக்குறு ப. 

... மேகமொழிச்‌.கும்பிஞ்சால்‌ வெக்சுடுப்பேகும்‌ சாயால்‌ 
ச்சு சக்‌ சாலக்‌ தேர்‌. ட்‌ 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 





௧௪ 





பதார்த்தகுணஏித்தாமணி 
இ-ள்‌. இழக்கு, அனல்‌உண்டாம்‌, தண்ட, குடலில்தோல்்‌, மயிர்‌, 
சச்சலும்‌, ஈஞ்சும்போம்‌, பூ மேசம்போம்‌, பிஞ்சு, கடுப்பும்போம்‌ 
சாய்‌, வாய்வு, உண்டாம்‌... .... (௬௩௬௦) 
நாட்ட்வாழை சருவாழை இவைகளின்‌. சமூலகுணம்‌. 


ராட்டுக்‌ சதலிய அ நாளு வர்ப்பதனால்‌ 
நிட்டுபித்தம்‌ ஐயஞ்‌ செருக்கும்காண்‌-காட்கெரு 
வாழை திரிதோஷ மாற்றும்‌ அசன்றென்கால்‌. 
ஆழுஞ்‌ சுரகுருத்து வம்‌... 





இ-ள்‌. நாட்டுவாழை, பித்தம்‌, ஐயம்‌உண்டாம்‌, அவர்ப்பரகலிரு 
க்கும்‌, கருவாறை, சிரி? தோவஷம்போம்‌, இதன்ூழெக்கால்‌ சுரம்‌, உண்‌ 
டாம்‌, (௩௯௪) 


பாத்தின்சமூகுவகை முற்‌ றி றது. 





செடியின்‌ சரூலவகை, 


அவாரைப்பஞ்சாக்சத்‌ இன்குணம்‌. 





மேகத்தினாலே விளை தசலம்‌ வெட்டையனல்‌. 
ஆகத்தின்‌ புண்ணே டருங்கரணி-போகத்தான்‌ 
ஆவாரைப்‌ பஞ்சங்கொள்‌ ௮ல்திசு.சர்‌ சாகழும்போம்‌ 
ஏவாரைக்‌ கண்மடமாதே. 





இள. இலை, பூ விதல, பட்டை, வேர்‌, இகைசளால்‌, நீரி ழிவு, 
வெட்டை, அனல்‌, புண்‌, ரணி, அஸ்இசுரம்‌, சாசமும்போம்‌, ()' 





சங்கஞ்செடியின்‌ சமூலகுணம்‌. 
விக்கல்‌ க.ரப்யான்‌ விதாகம்‌ செந்திகுன்மம்‌ 
ஊக்கமிகு சூலைவாய்‌ வோடுபித்தர்‌-தாக்குவிஷம்‌ 
விதுமோ கண்துலங்கும்‌ வீசுபசிரத்தம்‌உண்டாய்‌ 
கூ௮.சச்சம்வேர்‌ இலைகட்கு- த 
இள; வேர்‌, இலை, இவைகளுக்கு; விக்‌ க்கம்‌ சப்பான்‌ விதாகம்‌ 
இரர்‌.இ, குன்மம்‌; குலைவாய்வு, பித்தம்‌, விஒமும்போம்‌, கண்‌ துலக்க 
ம்‌, பர; இரத்தமும்உண்டாம்‌. (௩௪௬௩) 
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"மூலமும்‌ - உரையும்‌. 


டகண்டக்கத்‌ திரியின்‌ சமூலகுணம்‌. 

வேர்‌ இலை பூகாய்பழம்‌ ௮வவித்‌ தும்‌, ௮,சன்பட்டையுமில்‌ 

வூரி லிருக்க. வுடற்கனப்பும்‌-நீராய்‌ 

வரும்பி ந சங்கயஞ்சு வாசமுந்தம்காதே 

அருங்கண்டங்‌ கத்தரியுளார்‌. 

இ-ள்‌. கேர்‌, இலை, பூ காய்‌, பழம்‌, கிச்து பட்டை, ட்இ 
வைகளால்‌, உடல்கனப்பு, நீர்ப்பீசசம்‌, கயம்‌, சுவாசமும்போம்‌. () 

தே - நாயுகுவின்‌ சமூலகுணம்‌- இதுவே-௮பமார்க்‌9-வி-ம்‌, 
மலிசாரங்கைப்புள்ள அபமார்க்க யின்வே. ரால்‌ வசியமுண்டாம்‌ : 
இலைமூல உஇரமக்தம்‌ பேசிகபம்‌ வியாவுதந்தி யிறங்குமேகம்‌ ' 
மலையேறும்‌ படிபுரியு முள்ளரிசி பசிசமாற்றும்‌ வன்சமூலம்‌ - 
பலமாதர்க்‌ குள்ளமுக்கை நீக்கும்வங்க சிந்தூரம்‌ பண்ணுமா. ' 

இ-ள்‌. காரம்‌, சசப்புமுள்ள, வேரால்‌, வசியம்‌, உண்டாம்‌, இலை 
யால்‌, மூலஉஇரம்‌, மக்தம்‌, பேதி, சுயம்‌, வியர்வு,' தர்திமேகமும்போ , 
ம்‌, அரிசியால்‌ பசிபோம்‌, "சமூலம்‌, மாதர்சூதச ௮ழுக்குப்போம்‌, 
வறங்க௫ந்தூ.ரம்‌ உண்டாம்‌. ட ட (௩ 50) 


செச்காயு ॥ வின்‌ சமூலகுணம்‌-வெண்பா. 


9தமு௮ சோபை யுயர்பாண்டு வைப்போக்குக்‌ ்‌ 
தீதுறுகா மாலைகோய்‌ திர க்குமினார்‌-சூதக£ர்‌ ட 
பொய்ப்புறுகா ல.த்தனைப்‌ போக்குவிக்குக்‌ காரமொடு 
சைப்புறுசெக்‌ நாயுருவி காண்‌. 
இ-ள்‌ ள. சோபை, பாண்டு, காமாலை, சூதகமும்போம்‌, காரமும்‌ 
சசப்புமாகவிருக்கும்‌. ன (௩௯௬) 
மணத்தக்காளியின்‌ சஷலகுணம்‌. 

காய்க்குக்‌ சுபந்‌தீருங்‌ காரிகையே யவ்விலைக்கு 
வாய்க்செர்‌இ வேக்காடு மாறுங்காண்‌- தீக்குள்‌ 
உணக்கு வற்றல்‌ உறுபிணியோர்க்‌ காகும்‌ 
மணத்தக்கா விக்குள்ள வாறு. ன சோர 
இ-ள்‌. கா ய்க்கு, கபமபோம்‌, இலைக்கு, வம்ச, "வேக்கா0ம்‌ 
போம்‌, வற்றல்‌, பிணியாளருக்காகும்‌. கி (௩௯௭) 
செடியின்‌ சமூலவகை-முற்றியது, 

| உ 9. 
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௬௬ பதார்த்தகுணரித்தாமணி 
ப கொடியின்‌ சமூலவகை. ன து 


அது பத்திரி பூண்சுவை யாக்கும்பூ 
. தாது வைத்தழைப்‌ பித்துக்‌ காயது 
வாத பித்தக புத்தை மா ற்றும்வேர்‌' 
ஐ.தும்‌ வல்லிபன்‌ ேேயுமொழிக்குமே. 
௮... இர்‌, பத்திரி, உணவுக்குச்சுவையுண்டாம்‌, பூ, தாதுபுவடிமண்‌ 
சரம்‌ சாய, வாதபித்தம்‌, கபமும்‌, போம்‌, வே, பல்சோய்‌ 
போம்‌. ன ரு ்‌ (௩௧௮) 
சுரையின்‌ சமலகுணம்‌. வெண்பா. 


சுரையிலையோ சோபையொடு தோன்றுநீர்க்‌ கட்டைத்‌ 
தரையிலையேர்‌ வைக்காமற்‌ சண்‌ 'ஹுஞ்‌-சுரையினது 
தண்டோபித்‌ தத்தத்‌ தரிக்கவொட்டா தடிக்கும்‌ 
கண்டோ ருரைப்பார்கள்‌ காண்‌. 








இ-ள்‌. இலை, சோபை, 6ர்க்கட்டும்‌ போம்‌, தண்டு, பித்தம்‌ 
போம்‌. : ப (௩௯௬௯) 
'சீரளையின்‌சமூலகுணம்‌. 


ட.ரளையிலை தன்குணங்கேள்‌ காரியர்வயிற்றில்‌ 
உருளிசத்தக்‌ குன்மம்‌ ஒழிக்கும்‌-ஈரளைக்‌ 
கிழங்குக்கு மேகமொடு ச£றுகரப்பான்‌ . 
புழுங்குபுண்‌ மூலமிவை போம்‌. 


இ-ள. இலை, இஸ்‌ திரிகள்வயிற்‌ றில்‌ உருள இரத்தகுன்மம்போ 
ம கிழல்கு, மேகம்‌, கரப்பான்‌, புண, மூலமும்யோம்‌. ்‌ (௪௱). 


கொடிபின்‌ சமூலவககு - முற்றியது. 





மரத்தின்‌ மெங்கு வகை. 
பனங்இழெங்கு-ஒடிஏழங்கு- இவைசளின்‌ குணம்‌. 
பனககழைங்கல்‌ ௮த்தவெப்பும்‌ பன்மேச மும்போம்‌ 
இஷக்குளிர்ச்ச யோடழகு மெய்‌ து£்‌- இினநமையும்‌ 
புண்ணும்‌ கரப்பாலும்‌ பூரிக்கு மெய்யில்‌ உரம்‌: 
ஈண்ணும்‌ ஒடிழெல்கனல்‌. 
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- மூலமும்‌ . உரையு அர ௬௭ 


அதர 


இஎள்‌, பனங்ழெக்கு அஸ்‌இயனல்‌, பலமேசமும்போம்‌, குளிர்‌ . 
ச்‌), அழகும்‌உண்டாம்‌, ஒடிதழம்‌ த, *மைசொரி, புண்‌, கரப்பான்‌, 
பலமும்‌ உண்டாம்‌... ட்ட. (௪௦௪) 

ப நிலப்பனங்‌ இழம்‌ன்குணம்‌, 
மேக வனல்தணியும்‌ வெண்குஷ்டங்‌ தான்விலகும்‌. 

போக மிகவுமூறும்‌ பொ ற்சகொடியே-போகாத ப 


ரூலைமே கங்களொடு துன்னுகரும்‌ புள்ளியும்போஞ்‌ 
சாலைநி லப்பனைக்கு,த்‌ தான்‌. 


இ-ள்‌. மேகவனல்‌, வெண்குஷ்டம்‌, சூல்‌, மேசச்சள்‌, கரும்புள்‌ 
ரியும்போம்‌, மிகுபோகம்‌ உண்டாம்‌. ' ன க (௪௦௧௩). 
. மரவள்ளிக்‌ ழெங்கின்குணம்‌. 
பித்தங்‌ கலந்த பெருவாய்வை யுண்டாக்கும்‌. 
. மெத்த அனல்‌ மர்தத்தை மேலெழுப்புஞ்‌- சத்த. 
இரசவரள்ளிக்‌ கொண்டகுழ லேர்திழையே 24௪ 


மரவள்ளிக்‌ கந்தமென வை. 
இ-ள்‌. பித்தவாயு, ௮னல்‌, மகந்தமும்‌உண்டாம்‌... . (௪௦௪) 
மரத்தின்ழெங்குவகை முத்றித்று. ன ட 
டியின்‌ இழெங்குவசை, 
| மெருகன்‌ழெங்கன்குணம்‌. 
மெருசன்‌ கிழங்க துதான்‌ மேகத்தைப்‌ போக்குக்‌ 
தஇருவுகுன்மம்‌ மூலக்‌ அடைக்கும்‌-பெரும்சளை 
லுஸ்திசுரம்‌ ஐபறுக்கும்‌ அங்கன்‌ குளிர்கிக்கும்‌ 
௮,த்திமுலை மாதே யறி, | 
இ-ள்‌. மேகம்‌, குன்மம்‌, மூலல்‌, ஈளை, அஸ்தம்‌, , ஐயமும்‌ 
போம்‌, சேகக்குவிர்ச்சி புண்டாம்‌... ன ரர (௪0௫). 
அமுக்கிராக்கிழக்கின்குணம்‌ இதுவே அசுகசந்தி,. 
கொ ஞ்ச்க்‌ துவர்ப்பா.ல்‌ கொடியகயஞ் சூலையரி 
மிஞ்‌ ஈகரப்‌ பான்பாண்டுி வெப்பதப்பு-விஞ். 
முசுவுது ே தாஷமும்போ மேகம்‌௮ன ௮ண்டாம்‌ 


௮சுவகர்‌ திக்சென்‌ த்தி. 
13 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


௬௮) - பதார்த்தககுணடித்தாமணி 

இ-௭. சுயம்‌, சூலை, கரப்பான்‌, பாண்டு, வெப்பு, அதப்பு,ஆயாசு 

தகோலமும்போம்‌, மோகமும்‌ ௮னும்‌ உண்டாம்‌. (௪0௬) 
பேதிச்சிழங்கனெ குணம்‌ இதுவே ே.வல்னெனி. 





பேதிதளை யுண்டாக்கும்‌ பித்தந்‌ தனையெழுப்புந்‌ 
தோடக்‌ குடலதனைச்‌ சுததசெய்யும்‌-ஒதஇயகால்‌ 
பேதிக்குர்‌ தா.துவைப்பெ ருக்கிவிடும்‌ எப்போதும்‌ 
பேதிக்‌ ழங்கதனைப்‌ பேசு. 
இ-ள. பேதி, பித்‌ கம்‌. குடல்‌ சுத இ). தாதுபெருக்கும்‌ உண்‌ . 

டாம்‌. (௪0௦௪) 

சேவகனுர்ழெக்னெகுனம்‌. 
சபசோகர்‌ தன்னைக்‌ சட லில்விழச்‌ செய்யும்‌ 
ப அபமிருத்து வாம்விஷத்தை யாதறும்‌- இபமுலவுச 
சாவச சாடக்‌ கருற்குபிலே சண்செத்த. 








சேவச ஞர்ெம்ச 422. 
._ . இுஜ்‌. மேசம்‌, உள்ளுருக்கு வெட்டை, ௮னல்‌ மூலமும்போம்‌, 
உடல்பூரிப்பு உண்டாம்‌. (௪0௮) 
முள்ளக்கிக்ெங்னெகுணம்‌. 


வாதம்‌ க.ரப்பான்‌ வயிற்மெரிவு சூலைகுடல்‌ 
வாதங்கா சம்ஐயம்‌ வன்‌ றலைகநோய்‌-மோ நீர்க்‌ 
கோலைபன்னோய்‌ பல்சிலர்தி குன்மம்‌இரைப்‌ புக்கப்புஞ்‌ 
சாவுமுள்ளக கிக்கந்தத்‌ தால்‌. 
இள. வாதம்‌, கரப்பான்‌, வயிற்வெரிவு, சூலை, குடல்வாதம்‌,கா 
சம்‌, ஐயம்‌, தலைகோய்‌, நீர்க்கோலை; பல்லோய்‌, பல்சிலக்தி, குன்‌ 
மம்‌, இரைப்பு, கடுப்பும்போம்‌. (௪0௯) 
மஞ்சட்டெங்க்குணம்‌, 
பொன்னிறமாம்‌ மேனிப்‌ புலால்காற்ற மும்போகும்‌ 
மன்னு புருஷ வசிய்மாம்‌-பின்னியெழும்‌ 
வாத்‌இபித்த தோஷம்ஐயம்‌ வாதம்போர்‌ , தீபனமாங 
கூர்ர்தமஞ்ச ளின்‌ குக்கு. 
.... இதவுமது. . 
தலைவலிடீ சேற்றஞ்‌ சளையாத மேகம்‌ 
உலைவுதரு பீஈசத்தி னூடே-வலிசு ரப்பு 
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மூலமூம்‌ உரையும்‌. ௬௯ . 


விஞ்சு ்டிவிசதமும்‌ விறகிச காக்ச்ளும்போம்‌ . 
மஞ்சட்‌ இழக்குக்கு மால்‌. 
இ-ள்‌. புலால்காற்றம்‌, வாந்தி, பித்ததோஷம்‌, ஐயம்‌, வாசம்‌, ்‌ 
! வலி, நீமேத்றம்‌, மேகம்‌, பிரசம்‌, வலி, விக்கம்‌, கடி.விஷம்‌, வி்ரண . 
மும்‌ போம்‌, பொன்னிமம்‌, புருஷவசியம்‌, சீபனமும்‌ உண்டாம்‌. 0 ்‌ 


கஸ்‌ தூரிமஞ்சட்‌ இழெங்கன்குணம்‌, " 


புண்ணுக்‌ கரப்பாலும்‌ போகாக்‌ இருமிகளும்‌ 
நண்ணுமந்‌ தாக்கனியும்‌ காசமாம்‌-வண்ணம௰ர்த 
சொத்தே றளகமின்னே சுக்கலமும்‌ புந்தியுமாக்‌ 


கஸ்‌ தூரி மஞ்சளுக்குக்‌ காண்‌... ர ர 
இ-ள்‌, புண்‌, கரப்பான்‌, இருமி, மந்தாக்கினியும்‌ போம்‌, சுக்‌ 
மும்‌, அ திவும்‌ உண்டாம்‌. ட்‌... 


ம.ரமஞ்சட்‌ ஜழெங்கின்‌ குணம்‌. 


அ௮ழன்றகண மூலம்‌ அருசி யுடனே. 

யழன்ற கணச்சுரமும்‌ ஒடுஞ்‌-சுழன்றுள்ளே 

விறுசுர முந்தணியும்‌, வீசுமா மஞ்சளுக்குச்‌ 

தேறு மொ மியனமே செப்பு, 

இ-ள்‌. கணமூலம்‌, ௮௬9, சகணச்சுசம்‌, சரமும்போம்‌. (௪௪௩) 


இஞ்சிச்‌ கிழ ல்ச்‌ குணம்‌; 


இஞ்சிக்‌ ழெங்குக்‌ கிருமல்ஐயம்‌ ஒக்காளம்‌ 

வஞ்சிக்குஞ்‌ சங்நிசுரம்‌ வன்பேதி-விஞ்சுகின்ற 

. சூலையறும்‌ வாதம்போச்‌ தூண்டாத தீபனமாம்‌ 

வேலையுறுங்‌ சண்ணாய்‌ விளம்பு. | 

இ-ள்‌. இருமல்‌, ஐயம்‌, ஐக்காளம்‌, சந்நி, சரம்‌, பேதி, சூலை 
வாதமும்‌ போம்‌, பனம்‌ உண்டாம்‌. ன (௪ ௧௪). 


கா.றுகருணைச்‌ : இல்ன குணம்‌, 
கரப்பான்‌ ரங்குசொறி காணாக்‌ சந்தி 


யுசப்பாக்கும்‌ மூலகோ யோட்டும்‌-நிரைப்பான 
- மந்தமொடு கோழைதரும்‌ மாருத்‌ இனவுகக்கும்‌] 
௮ந்தமிகு சாகர ண. ள்‌ 
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௪06 ப பதாரத்தகுனித்தாமணி 


| இ-ள்‌. கரப்பான்‌, ரங்கு சொ றி, காளுக்செந்தி, மந்தம்‌, சோ 
, ழை, இனவும்‌ உண்டாம்‌, மூலகோய்‌ போம்‌. _ (சகட) 
காறுக்கருணைச்‌ இழங்கன்‌. குணம்‌, . 
ஞால மதிற்கபசேர்ய்‌ நாடாது வாகமறும்‌ 
மூல முளையிரத்தம்‌ முன்பொழியும்‌- ஓலமிட்டு 
்‌ மாருக்‌ கனல்மந்த மாறும்‌ அ தி இபனமாங்‌ ப 
காருக்‌ கருணை தனைக்‌ காண்‌. 
இ-ள்‌. கபகோய்‌, வாதம்‌, (1 முன்முலம்‌, இ.ச, ச்தமூலம்‌, கனல்‌, மக்‌ 
தீமும்‌ போம்‌, தீபனம்‌ உண்டாட்‌. (௪௧௬) 
காட்டுக்கருனைக்‌ இிழங்கன்‌ குணக்‌. ப 
மேகம்‌ ணுசாதுவெகுதீ பனமாகுகர்‌ 
தேகமதிற்‌ மூலமுளை சேராதே-போகாச்‌ 
சு. ரதோஷம்‌ பேம்க.ரப்பான்‌ ஜன்றும்‌ வனத்திற்‌ 
பரவுகரு ணைக்கெங்கர்ற்‌ ! பார்‌. 1. 
. இ-ள்‌. மேசம்‌, முளைமூலம்‌, ௬.7௦ தொலமும்போம்‌, திபனம்‌, கர 
ப்பானும்‌ உண்டாம்‌: (௪௪௭) 
“சேம்புக்‌ ர இங்னெகுணம்‌ த 
. வாத்க பத்தையுள்ளே வைத்திருக்குக்‌ தின்றக்கால்‌ 
கோ இலாத்‌ தொண்டைதனிற்‌ கோழைசட்டும்‌-மாதாசே 
யுண்மருந்தின்‌ ஈற்குணத்தை யோட்டுஞ்சேம்‌ புக்ழெங்கு 
| தண்மேச சாந்தியென்பர்‌ தாம்‌. 
இ-ள்‌. வாதகபம்‌, கோல ழ்க்கட்டு, மேகசாந்‌ தியும்‌ உண்டாம்‌, ப 
த்தியத்திற்கு ஆகாச: ன (௪௧௮) 
செடியின்‌ இழங்குவசை-முழ்தித து 
கொடியின்‌ இழங்கு வகை, 
பிரப்பங்‌ இழங்கின்‌ குணம்‌, 
தந்தரோ கத்தைத்‌ தணியாத வாதத்தை 
யுக அச; ஃ.லைப்பிடிப்பை ே யாட்டுங்காண்‌-வந்து 
சுரப்பு திறப்புமெனக்‌ காட்டுரகை மாதே 
, மிரப்பகிள: ழங்சதனைப்‌ பேனு. | 
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மூலமும்‌ - உரையும்‌. ௧0 ட்‌ 
இ-ள்‌. தந்தரோகம்‌,. வாதம்‌, குஃப்டிப்ும்பேரம்‌... ரி (௪௧௯) 
சா.மடைக்‌ சழல்கன்குணம்‌; - 


 சஞ்சலதோஷக்‌ தேமல்த 'மும்புகுன்மம்‌. : 
- வாதஞ்‌ சிறுசிரங்கு வன்மேகம்‌-ஒதரிய : 
காசமுதல்‌ கோயெல்லாம்‌ சான்சா மடைக்கிழம்கால்‌, 
நா.ரமுலு மென்‌, ழ்‌ ஈவில்‌... ்‌ 


இஎஎ்‌, 9 தம்‌, ௪லே தாஷக்‌ ே தமல்தழும்பு, குன்மம்‌, வாதம்‌, ஜ று... . 
”ெ.ங்கு, மேகம்‌, காசமுதக்லாயெ சொயெல்லாமும்போம்‌. (௪௨0). 


கோவைக்‌ இ இழக்‌9) ன்குணம்‌. ' 


முத்தோ ஷ்ஞ்‌ சூலைபித்தம்‌ மூடுகுஷ்டஞ்‌ மக்குகையோம்‌ 
எத்துசுவா சங்கபம்‌இ னிப்புநீர்‌-இத்தனையுக்‌. ன இ இ 
-கூட்டோ டகற்றுங்கு ளிர்ச்சியொடு 3 காரத்தைக்‌, த 


காட்டியகோ . வைக்மெங்கு காண்‌. ர ட 
இ-ள்‌; முத்தோஷம்‌, சூலை, த்தம்‌, ட நாவினகோய்‌,-சு 
வாசம்‌, பம்‌, ம அமேகமும்போம்‌, குளிர்ச்சி, சாரமும்‌ உண்டாம்‌. _ 


கொல்லன்காவைக்‌ ங்கி ன்‌ குணம்‌. 


தட்டவிஷம்‌ பாண்டுவெப்பு சூலைவா தங்கரந்தி 

குட்டம்‌ அரிப்பக்கி தே ண்‌குடல்கோய்‌-கெட்‌ டகண்ட்‌்‌ 
மாலைபோங்‌. கொல்லன்கா வைக்‌கழங்கால்‌ முதசோலட 
வேலைமோம்‌ பாரில்‌ விளம்பு. 


இஎள்‌. விலம்‌, பாண்டு, வெப்பு, சூலை, வாதம்‌, ர்‌ ல்‌ குஷ்‌ 
டம, அரிப்பு, அக்‌), குடல்கோ யூ, கண்டமா பந்த முத்தோலமும்‌ , 
,போம்‌.' த " (௪ ௨௨) 


 இந்இல்‌ ஜெல்கன்குணம்‌; 


்‌- சித்திழ்‌ கிழங்கருந்தத்‌ திபனமாமேகவகை ன 
பொந்தவுதி சப்பித்தம்‌ பொங்குசுர-மார்தம்‌ 

- அஇசாசம்‌ வெய்யகணம்‌' ஆபலகோ யோடே வ 
'கதிகிஷமுக்‌ கெட்டுவிடுங்‌ காண்‌. 


இஃல்‌. மேகவ்கை, இரத்தபித்தம்‌, சுரம்‌, மாந்தம்‌, அதசாசம்‌, . 
சனம்‌, ஆம்பல்சோய்‌; ௮ , இகலிலமும்போம்‌, தீபனம்‌ உண்டாம்‌.  (). 
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௧௦௨ பதார்க்தகுணடித்தாமணி 
- பொற்சக்இத்துழங்கிள்குணம்‌. 
்‌ பொழற்சந்தி லின்ுழங்கு பொங்கு மஓுமேகம்‌ 
எச்சுகய சோகம்‌ இளைப்புவிஷம்‌-பச்சையாய 
_தடிரத்த பித்தம்‌ உயாசுரங்க ளைக்களையுஈ்‌ 


| , தேட்ரிய மேனிதருட்‌ சேர்‌. 
்‌ இ-ள்‌. மதுமேகம்‌, கயசோகம்‌, இனைப்பு, விஷம்‌, இரத்தபித்தம்‌, 
ச.ரல்சளும்போம்‌, மேனியுண்டாம்‌.. - - (௪௨௪) 


கருடன்‌ சழெங்கன்குணம்‌- இ.தவே பேய்ச்சந்தில்‌.ன 
அரையாப்பு வெள்ளை யகலாக்‌ கொறுக்கை 
சரையாத சட்டியிவை கானார்‌-வரையில்‌ 


திருடரெனக்‌ சொல்‌ .லும்விவஞ்‌ சேர்பாம்பும்‌ அஞ்சுங்‌ _ ப 
கருடன்‌ கிழங்கதனைக்‌ கண்டு, 


இ-ள்‌. அரையாப்பு, வெள்ளை, கொறுக்கை, கட்டி, பாம்புவிஷ 
மும்போம்‌. (௪௨௫) 
கூகைக்‌ ழெக்இன்‌ குணம்‌. 
மேனியிடும்‌ வாய்க்கு மிறாதுவாம்‌ ஆச்கியுண்ணத்‌ 
தானிருமல்‌ வெப்பதிக தாகமிவை-ஏனிருக்கும்‌ _ 
அம்பே நிளங்கிழக்க இயாவர்க்கு மாமணப்பூங்‌ 


கொம்பேகூ கைக்கிழங்கைக்‌ கூறு. ்‌ 
இ-ள. இருமல்‌, வேப்பு, தாகமும்‌ போம்‌, மேனியுண்டாம்‌. '() 
புளிஈரளைக்‌ இழங்கின்குணம்‌. 


புளிஈரளை .பின்ிழங்கோ பொன்போலச்‌ செம்பைத்‌ 
தெளிவாகச்‌ சுதீதிய௫ செய்யும்‌-வெளியான 


மூல முளையுக்கு முந்துசுவைக்‌ சேலுவுமாங்‌ 

சோல மடமயில கூறு. , | 

இ-ள. மூலமுளைபோம்‌, ன செம்புக்‌, உண்டாம்‌. (௪௨௭௪) 
மாவலிக்‌ ஜெக்கன்குணம்‌- இதுவே-பருகன்னாரி, 

அனலையதி பித்தத்தை யாற்றும்‌ பசியாம்‌ 

அனலையெழுப்‌ புறகபம அக்கும்‌-௮னிலச்தாம்‌ 

- வேகானத்‌ தைத்தணிக்கு மென்சொடியே காட்டில்வளர்‌ 
மாசாளிச்‌ சர்தபி.த வாம்‌. 
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மூலமும்‌ ்‌ உலரயும்‌. ௬ இ ௧0௩ 


இ-ள்‌. அனல்‌, பித்தம்‌, சபமும்போம்‌, போகினிகாம்வம்பண்‌. 
டாம்‌. (௪௨௮) 
தண்ணீர்விட்டான்‌ ஜெல்பள்குணம்‌ 


€ீரிழிவைப்‌ போக்கும்‌ செசொட்ச ர.த்தையெல்லாம்‌ 
ஊரைவிடுத்‌ தோடவு ரைக்குங்காண்‌-ராரியரே 

. வெண்ணீர்பெய்‌ சோமகோய்‌ வெட்டை பனல்‌ தணிக்கக்‌ 
தீண்ணீர்விட்‌ டான்‌ழெங்கு தான்‌. 


| இஸ்‌ நீரிழிவு, சுரம்‌, சோமசோய்‌, வேட்டை, அன லும்‌... 
தாமரைக்கிழல்கன்‌ குணம்‌. ப / 


க்ஷ 


கண்ணுக்‌ கொளிகொடுக்கும்‌ காசபித்‌ தம்போக்கும்‌ 
எண்ணும்‌ குளிர்ச்சிதரும்‌ ஏந்திழையே-புண்ணுகளில்‌ 
அமரைப்புண்‌ னும்போக்குந்‌ தொர்திக்க டுப்பக ற்று 


தாமரைக்‌ கர்ம தான்‌. ட 


இ-ள்‌. காசம்‌, பித்தம்‌ தவளைட்‌ புண்‌, வயித்றுக்கடுப்பும்‌ போம்‌ 
கண்ணொளி குளிர்ச்சியும்‌ உண்டாம்‌. ப... ௪௨௯) 


திவக்த ௮ல்லிக்கழங்கன்‌ குணம்‌. 


செம்பைக்க விம்பக ற்‌ றிச்‌: இர்‌ தாரம்‌ ஆக்கிவிடும்‌ 
வெம்புபித்ச மேகம்‌ விலகுங்காண்‌- அம்புவியில்‌ 

அல்லிற்‌ கறுத்தகுழ லாரணங்கே கற்சிவப்பாம்‌ 
அல்லிக்க ழங்கென்ப த. 


இ-ள. பித்தம்‌ மேகமும்போம்‌, ம சம்பைக்களிம்பகற்தி திக்தா.த. 
ஞ்‌ செய்யும்‌. ன்‌ , (௪௩௪) 
ர ெய்தம்‌ இழங்கின்குணம்‌. ன ரர 
கண்ணும்‌ குளிரும்‌௮9 காணாத காந்துபித்தம்‌ 
எண்ணுக்தோ ,ஆம்மேகம்‌ ஏஎகுக்காண்‌-பெண்ணே 


வபிற்றுக்‌ சடுப்பிர த்த: மாறுநெய்த வுக்குப்‌ 
பயித்தியம்போம்‌ விக்தூறும்‌ பார்‌. 


-இஎள்‌, பக்க, சார்தல்‌, பித்தம்‌, ச தாஷம்‌, மேகம்‌, வயித்றுக்க 
டுப்பிரத்தம்‌, ப்யித்‌ சியமும்போம்‌, என்குளிர்க், விந்தும்‌ உ உண்டாம்‌, 
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௧0௮ பதார்த்தகுண சிந்தாமணி . 
" செக்சமுரிர்க்தல்ளொுனம்‌. ப 


கண்‌ ணுங்‌ ்‌ குனிர்க்இருக்கும்‌ கரசம்போம்‌ பித்தமறும்‌' 
எண்ணரிய மேசம்‌ இடையுங்காண்‌- பெண்ணே ள்‌ 
பொ.கங்கமொடு மாதைப்பு ணர்க்தவழ லர்தணியுஞ்‌ 

.. செங்கழு சீர்ச்ழெங்காற்‌ தேர்‌. 


இ-ள்‌. காசம்‌, பித்தம்‌, மேசம்‌ ல்இிரிகளால்வர்த அழலும்‌ போ 
ம்‌, சண்குளிர்ச்சியுண்டாம்‌. ன ரர; (௪௩௩) 


கொட்டிச்‌ இழல்வெகுணம்‌. 
க கொட்டிக்‌ 'இழங்கு குவிர்ச்சியென்ப ர்‌ தேம்லுடன்‌ 


ஒட்டிரின்ற மேகம்‌ 'ஒ நிக்குங்காண்‌-வட்டமுலை _ 
மானே யசக்கடுப்பும்‌ வக்த௮ழ அர்தணிக்குக்‌. 


தானே யிதையறிச்து சாது. ர ர ச 
இ-ள. 'சேமல்‌, மேகம்‌, அக்திப்புட சழம்போம்‌ குவிர்ச்சி 
புண்டாம்‌. ௪௩௪) 
ச்‌. - இட்டிச்ெல்ள்‌ குணம்‌. 


இட்டிக்‌ இழங்கால்‌ செர்2 ப்னமுண்டாம்‌ 

்‌ எட்டிக்‌ ழெமேகம்‌ ஏகுஙகா ண்‌ அட்டஞ்‌ே சய 
பி.த்‌.த சமனமுமாம்‌ பேசில்கப நாசமுமாம்‌ . 
- திர்த்த மயிலே நிகழ்த்து. 


இ-ள்‌. மேகம்‌, கபமும்போம்‌, திபனம்‌, நித்தஞ்சமலும்‌ உண்‌ 
டாம்‌. தீ - (௪௩௫) 
ன க ஆ சின்னிக்கிழங்கெ குணம்‌. 

இனனிக்‌ கிழங்கு சிறுசிரற்கு புண்வளர்க்கும்‌ 

உன்னிலது யூர்ப்பன்‌ தி. கொவ்வும்காண்‌- - அன்னமே 


மூலம ிக்கும்௮ து மோதரத்தஞ்‌ சத்மாத்றுக்‌ 
தால. மறியுகிசர்‌. தான்‌. 


இ-ள்‌. 2ழ்ரத்தமூலம்‌0! ரம்‌, லங்கு புண்‌ செர்ப்பன்‌ திக்குண்‌ 


. டாயெ குணமும்‌ உண்டாம்‌. (௪௩.௬) 


ட 


பெருவள்ளிக்ழெல்ளெ்குணம்‌ இ து வதள்வள்ளி.. 


வாதகபம்‌ பித்தமொடு மாஞூலம்‌ வா,தருன்மம்‌ 
்‌ ஒதுபல சேோய்மந்தும்‌ உண்டாகும்‌ போ தின்‌ 
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ளவ 


தலமும்‌ க்கமும்‌ டட. 





பருவள்ளிச்‌ சொண்டகுழன்‌ மாதே புல்‌. 

பெருவள்ளி யின்ஜெங்காற்‌ பேசு, . 

இ-ள்‌. வாதசபம்‌, பித்‌ தம்‌, மூலம்‌, வதருள்ம மம்‌, , பலனே ய்‌, 
மர்தமும்‌ உண்ட £ம்‌. ன ப்‌. -ப௪௩௭).. . 

9றுவள்ளிக்தெல்ள்‌ குணம்‌. ள்‌ இ 

மந்தமிகுக்‌ தீபனம்போம்‌ மாளாக்‌ 'சரப்பானுஞ்‌ 

சிந்த மிகுகபமுஞ்‌ சேருங்கர்ண்‌-தொர்தமாம்‌ 

மூல முலைவளரும்‌ முட்டைச்‌ சிறுங்கால்‌ ' 

"ஏல வளகமின்னே யெண்‌. ன ச ௨௭ 

இ-ள்‌: தீபனம்போம்‌, மர்தம்‌, சரப்பான்‌, கபம்‌, டண்‌ 0௫0 1. 
உண்டாம்‌. 2, -ீசச்ஜிமு 

காய்வள்ளிக்‌? ழம்ளெ்கு ணம்‌-  இதவே-வெற்‌ ந்ங்கள்ளி க்‌. 

௮.க்னிவெப்பை யடக்குமென்பார்‌ வாதமொடு : 

தொக்கில்லுஇி புண்டுரம்கைத்‌ தூண்டிலிமம்‌-மிக்குபசும்‌: ௬ இ 

வேயையுடை தோளணஙக்கே வெத்‌ திங்யாம்‌ ஒள்வியெலுச்‌: 


காயையடை வளளிய.து. காண்‌. . 









இ-ள்‌. அக்கினிவெப்பும்போம்‌, வாதம்‌, புஸ்‌, க்கம்‌ 5 உண்‌. 
டாம்‌, _ (௪௩௯). 
சருக்கரைவள்ளிக்ழெங்ளெ குணம்‌. ன ச்ச . ட்‌ 
உள்ளிற்‌ கொள்‌ ஈன்மருந்தை யும்முதிக்குஞ்‌. சர்க்சரையாம்‌.. 
வள்ளிக்‌ கிழங்கதிக மந்தத்தால்‌-உள்வில்முளை 
மூலம்‌ விலையுகிசம்‌ மோடிரைச்௪ ஆண்டாகும்‌ . 
கோலவயி றஅுங்கடுக்கும்‌ கூறு. ன ர 
இ-ள்‌. மருந்துமுதிவு, மந்தம்‌, முண்முகம்‌, வயி திசைச்சல்‌,வயி 
ற்றுக்கடுப்பும்‌ உண்டாம்‌. பட்டத (௪0) 
ன ர; உருளைக்ழெல்னெ குணம்‌; ன ரர 
(சுபாவம்‌) குளிர்ச்சியும்‌ ,வமழ்ச்சியுமாம்‌, (பசயோசனம்‌) அடித்த. 
இரத்தமும்‌ ௮இக வுணவுமாம்‌, (செளக்கயம்‌) தேசபுவ்டி யுண்டா 
கும்‌, தும்மலை சிறுத்தும்‌, (வியாதி) மக்திக்கும்‌, இனிப்பைச்‌ கன * 
து, காற்றை விளைகிக்கும்‌, (பரிகாரம்‌) இஞ்சி, அபோதீனு, , 
சாறு, 
கொடியின்‌ ஜெக்குவகை-முத்‌ றி.த௮.. 





14 
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௧0௬ பதார்த்தகுணடித்தாமணி 


புல்லின்‌இழல்குவசை, 
அறுகங்‌ இழங்க்‌.. குனம்‌. ன 
ஆரு அழலெல்லா மாறுமுத்‌ ே தாஷமது 
விரு திருக்குகல்ல்‌ மேனிதரும்‌-மாறாச்‌ - 
கடிபமச லள்கலணி காரளக மின்னே 
சொடியறுசம்‌ புற்ழங்கைக்‌ கூறு. 


இ-ள்‌. தேச அழல்‌, முத்தோஷமும்‌ போம்‌, ஈல்லமேனி யுண்‌ 
(௪௪௧) 








டாம்‌, 
சோமடைக்ழெங்ளெகுணம்‌- இதுவே முத்தக்காச.. 

ப செ சரர்‌தீர்ச்குஞ்‌ செம்புனல்பித்‌ தம்போக்கும்‌ 
வாத சுரர்‌ தணிக்கும்‌ வைபகத்‌்தில்‌-வேைசெய்ய 
வரத பிணியையெல்லாம்‌ வாட்டும்முத்‌ தச்காசு 
கொர்‌.துலவும்‌ வார்குழலே கூறு. 

..... இதுவுமது. 
அதிசாரம்‌ பித்தம்‌ அன திராசம்‌ ஐயங 
குதிவாதஞ்‌ சோபம்‌ கொடிய-முதிர்வாக்தி 
யாரைத்‌ தொடர்ந்தாலும்‌ ௮வ்வவர்ச்கெலாங்குளத்துச்‌ 
கோரைக்‌ மெங்கைக்‌ கொடு. 












இ-ள்‌. சதுரம்‌, இரத்தபித்தம்‌, வாதசுரம்‌, 'பலபிணிகள்‌, அதி 

சாரம்‌, பித்தம்‌, அனல்‌, சாகம்‌, ஐயம்‌, கு குதிவாசம்‌, சோபம்‌, வார்தி 
யும்போம்‌. டட (௪௪௨) (௪௪௩) 
மருட்டேல்கின்‌ குணம்‌. 

தொண்டைக்கட்‌ டையக்‌ தொலையும்‌ மகோதரமும்‌ ட 

பண்டைப்பல்‌ விக்கம்‌ ப.றக்குங்காண்‌-செண்டைவிழி 

மானே மருட்செழங்கால்‌ மாறுமூ லங்களெலார்‌' 

தானே. ப௫யெழும்புக்‌ தான்‌. 


இ-ள்‌. தொண்டைச்சட்டு, ஐயம்‌, மகோதரம்‌, பல்விக்கம்‌, மூல 
ங்சளும்போம்‌, ப௫ியுண்டாம்‌. (௪௪௪) 


வெக்காயக்‌ சிழங்ளெ்‌ குணம்‌. 


லெப்பமூ லல்சரந்தி. விறுரத்த பித்‌ தமுடன்‌ 
செப்புகா ௮க்கரச்தீ ராத்தாசம்‌-வெப்புக்‌ 
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மூலமும்‌ . உரையும்‌, ௦0. 





தடுப்பறும்மர்‌ தஞ்சர்கி காசம்வயிற்‌ துப்பல்‌ 
த்டிப்பேறும்‌ வெங்காயத்‌ தால்‌. ர ரர 
இ-ள்‌. வெப்பம்‌, மூலம்‌, கிரந்தி, த ்தம்த்ஷ்டளக்கச்சாம்‌, 
தாகம்‌, வெப்புச்சடுப்பும்போம்‌, மந்தம்‌, சந்கி, காசம்‌, வயித்துப்பது இ 
ம்‌ உண்டாம்‌. ன ்‌ (௪௪௫) ்‌ 
நரிவெங்காயக்‌ இழன்ளெ்‌ குணம்‌-இதவே-சாட்டீருள்ளி, 
ஈஞ்சோடு £சகபம்‌ சாடாதி மைப்பும்‌௮மும்‌' 
பஞ்சாக மூல பசர்தரம்போய்‌-பஞ்சனைசேர்‌ ' 
வீட்டுள்‌ லிருக்கும்‌ கவினே மடமயிலே 


சாட்டுள்ளி பின்சிழற்கைச்‌ கண்டு, 
இ-ள்‌. ஈஞ்சு €தகபம்‌, இரைப்பு, மூலகபர்தரமும்‌ போம்‌. () 
தே - சகலழெங்குகளின்‌ குணம்‌. 
ெங்குவகை பின்பேரைச்‌ கேட்டன்‌ மூலத்‌ துண்‌ , 
முழங்கும்வா தத்தன்‌ முரசம்‌-வழக்குளெற 
சூசணக்‌ ழக்குசரேத்‌ தப்த்தார்பே்‌ சொள்கித்‌ 
மீ.சணக்கு மம்பமெங்கே விள்‌, 


இ-ள்‌. கருணைக்கிழங்குகள்‌ ச்ச மற்றக்‌ ரல்னுக்‌ ( ல்லாம்‌ ்‌ 


வாதம்‌ உண்டாம்‌. ட (௪௪௭) 


புல்லின்‌ பழெங்குவசை-மும்‌ ற்‌... 


மரத்தின்‌வேவேர்வகக, 
வில்வமரத்தின்‌ கேர்க்சூணம்‌. 
லில்‌ ுவத்இன்‌ வேருக்கு வ்‌. துகுன்ம வாயுகபஞ்‌ 
சொல்லவொணுப்‌ பித்தர்‌ சொடர்சோபை-வல்லசப 


தாகச.ரம்‌ நீரே ற்றஞ்‌ சக்நியொடு மெய்வளியும்‌ 
வேக மொடுநீக்கு மே. ்‌ 


இனுவுமது: 


அக்னொ மர்தம்‌ ௮ரோசயெதி சாசம்கிக்கல்‌ 
நிற்கரிய பித்தச.ரம்‌ நீள்வார்இ-சுட்ககோ 


யாதியகோ யேகும்‌ ௮ழசோடு புவடியுண்டாம்‌ 
கோ தில்வில்வ வேரகனைக்‌ சொள்‌.. 
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்‌ 60௮ ட பதார்துகுனரித்தாமகர்‌. 


இ-௭. குன்மவாயு, கபம்‌, பித்தம்‌, சோபை, . சபதாசசரம்‌; நீ 
ேய்தம்‌, சர்கி, வலி, அச்ளெமர்தம்‌, ௮€சா9, ௮இசாசம்‌, லிக்சல்‌, 
- மித்தசாம்‌, *ழத்தி, சட்சகோயும்‌ போம்‌, அழகு, புவ்டியும்‌, உண்‌ 

பாம்‌... ௧ ௫ (௪௪௮) (௪௪௯) 








ட! 


பாஇரிமரத்தின்‌ வேர்க்குணம்‌. 


பாரியின்‌ வேர்க்குணர்தான்‌. பாக்இல்ம.து பேசம்போம்‌. ன க 
ஓ.தகரப்‌ பான்‌உழலை யோடிவிடும்‌-மாதேகேள்‌ 

சண்ணெரிவு காதெரிவு கையெரிவு சாலெரிவும்‌ 

, நிண்ண்யமாயப்‌ போகு. நிசம்‌. 


இதுவுமது. 


மேகத்தால்‌ வந்த மிகுபிளவை மாவிரணம்‌ : 
போசத்தால்‌ வர்‌.து பொருமூலம்‌-.ஆச௪த்‌.இல்‌ ' 
வர்தசொறி யோடுகப வாதமர்த மும்போகுமப்‌ 
கொர்தடரும்‌ பாடலத்தாத கூ. 
இ-ள்‌. மதமேசம்‌, காப்பான்‌, உழலை, கண்ணெரிவு, தெரில, 
நசகெரிவு காலெரிவு, பிளவை, விரணம்‌, மூலம்‌, சொ.றி, வாதகபம்‌, 
உ மத்தமும்போம்‌. . ்‌........ (௪௫௦) (௪௫௧) 


சண்பகமரத்தின்வேர்க்‌ குணம்‌. 





இராத வுட்டினத்தைத்‌ தீர்க்குஞ்‌ சு.ரம்போக்கும்‌ 
சேசே படியெழுப்பும்‌ கிச்சயமே-இருங்கால்‌ 
பண்புறுகண்‌ தோஷத்தைப்‌ பற்‌ றுக்கும்‌ வாசமுள்ள 
சண்பக மரத்தின்வேர்‌ தான்‌. 
இ-ள்‌. தீராஉஷ்ணம்‌, சுரம்‌, கண்தோலமும்‌ போம்‌, பயண்‌ 


டாம்‌, ்‌. (௪௫௨) 
மாமரத்தின்கேர்க குணம்‌. 
தத்‌ தப்போக்கைச்‌. சிக்கெனவே தான்பிடிக்கும்‌ 
போதவயிற்‌ ௮க்சடுப்பைப்‌ போக்குங்காண்‌-ஒ.து்‌ ற்‌ 
'வார்‌இயையுர்‌ தீர்க்கும்வெளி மாமரத்தின்‌ 6 வோ்ப்பட்டை 


டூர்சூள்‌ மாதே புசல்‌. 
இ-ள்‌. வேர்‌, பட்டை. 'யிலைகளால்‌, த. ரத்தம்‌, வயிற்றுக்கடுப்‌ 
பு வார்இியும்போம்‌.. ன ரர .. (௪௫௩) 
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த இ மூல்மும்‌: உரையும்‌. ன 117 
இதுப்பைமாத்தின்‌ வேர்க்குணம்‌, | ப 
| புண்‌ ணும்‌ பிசையும்‌ அறும்‌ போதத்‌. துவர்போகும்‌ ப 
எண்ணும்‌ அகக்கடுப்பி ருக்குமோ-பெண்ணேகேள்‌. ்‌ 
நீரிழிவ்ம்‌ ஏகும்‌ கெடுமோமை மூலத்தாற்‌ ப | 
போரடர்‌ கடுப்புரத்தம்‌ போம்‌. ட்‌ 
இ௫வுமசு. 
மந்தம்‌ அரோ காசூலை சாவசுரம்‌ 
விர்‌.துஷ்டர்‌ தாகமொடு மெய்யிளைப்பும்‌-முக்த. ப 
௮னுப்பைபெற்‌ தேகும்‌ ௮ள்களத்தித்‌ காகா : 
இலப்பைக்குச்‌ ரூடதிக. மெண்‌..- 
இ-ள்‌. புண்புசை, அசச்கடுப்பு, சீரிழிவு, நத்சக்லிப்பு, மந்த 
ம்‌, அசோ, மகாசூலை, சர்வசரம்‌, தா.து ஈஷடம்‌, தரீகம்‌, 'இளைப்பும்‌ , 
போம்‌, தவர்ப்பாகும்‌, தலைமபிருக்காகா.த, சூட்திகம்‌. () (௪ட௫டு) : 
மருதோன்றிமரத்தன்‌ கேர்க்குணம்‌. இ 
சோ ணி௫ தோஷமெலாஞ்‌ சொல்லாம லேவிடும்‌ 
பேணுவர்க்க சத்தமொடு பித்தம்போங்‌- காணு  - 
- ஒருதோன்ற லென்னுமத னோ துமெழியின்‌ மாதே. 
மருதோன்றி வேரால்‌ மறைந்து. 


இ- ள்‌ சோணித்தோஷக்கள்‌; இொத்கத்தமம்போம்‌ (௪௫௪) 
வெண்காலிமரத்‌ தின்‌ வேர்க்குணம்‌. 


.. " விம்முமகோதரமும்‌ மேல்சோக்கு பித்தமொடு 
"ஜிம்மி ருஷ்ணதோஷமும்‌உட்‌ சேருமோ-சம்முடின்‌ த. 
கள்ளைப்‌ பெ ருரு காணாது கைப்பையுும்‌ 
வெள்ளைக்‌ கருங்காலி வேர்க்கு. 


இ-ள்‌. மகோதரம்‌, பித்தம்‌, நாக்கைக்‌ சக்சச்செய் ே தாஷம்‌ 
மதுமேசமும்போம்‌, கைப்புண்டாம்‌: _ (௪௫௭) 
கருங்காலிமரத்தின்‌ வேர்க்குணம்‌... 


சைப்புற்‌ திருக்குங்‌ சருங்காலி வேர்க்கு 
்‌. மைப்புழுவும்‌ பாகாம்‌ ம.தூரும்‌ -மெய்ச்ருளெழு 


குஷ்டும்‌உஇ ரப்போக்குக்‌' கூவி. ங்முதசலும்‌. 
மட்டுதபூர்‌ ப்யூன்‌ கழிக்க: த 
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பதாரர்த்தகுணரித்தாமணி 
இ-ள. புழு, மதுமேசம்‌, குஷ்டம்‌, உதிரப்போக்கும்போம்‌, ௧௪ 
ப்பாக விருக்கும்‌. ' (ச இ ௮) 


50 








எட்டிமரத்தின்‌ வேர்க்கும்‌. 
,ஆலகிஓம்‌ தக்ரும்‌ அருந்தக்‌ கடிதிரும்‌.. - 
ஞா லமதிழ்‌ பித்தகுண காசமாம்‌-ஆலைக்கோல்‌ 
அட்?யபா சாமொழியே பானகில முஷ்டிபெதும்‌ 
எட்டி பரவே ரிது. இ 
இ-ள்‌. விஷசடி, பித்தகுனமும்போம்‌. ன க (௪ ௫௬) 
/ புங்கமாத்தின்‌ வேர்க்குணம்‌. 
வாதச்‌ சப்பு மகாமூர்ச்சை தாபசு.ரம்‌ 
வாதருன்மம்‌ சத்தத்தால்‌ வர்திடுகோய்‌-ஓ.துகன் ற 
புண்புசையும்‌ வல்விலமும்‌ போகுக்‌ தரண்ருண்டே 
பண்புறுபுல்‌ கம்வேர்க்குப்‌ ட பார்‌. 
இ-ள. வாதச்சடு்பு, மகாமுூாச்சை, தாபசுசம்‌, வா.தகுனமம்‌, 
இசச்தமோடெெகசோய்‌, புண்புரை, வல்லலிஷமும்போம்‌. (௪௬௦) 


நாவல்மாத்தின்‌ வேர்க்குணம்‌. 





வாத மறுக்க ரப்பன்‌ மாறும்விரணமொடு ., 
ஓதமு௮ 8ீரிழிவும்‌ உரத.7தத-2 தமுங்காய்‌ 
மாவன்‌ சுரமும்‌ வளர்மேச மும்போகும்‌ ்‌ 
. தாவன்மச வேரதனை நாடு. 


இ-ள்‌. வாதம்‌, கரப்பான, விரணம்‌, நீரிழிவு, சத்தம்‌, சுரம்‌ 


மேகமும்போம்‌. (௪ ௬௧) 
கருவேல்மரத்‌ இன்‌ குணம்‌. ப 





கருவேலின்‌ வேர்க்குக்‌ கடும்பிரத்தம்‌ மாந்தம்‌ 
பருவாதம்‌ ஊதக.ப்‌ பாலும்‌-பெருகு 
பெரும்பேஇ யும்போகும்‌ பேச்வி னிக்கும்‌. 





கருட்பே பிதனைக்‌ கருது. : 
இ-ள்‌. கடுப்பு, இசத்தம்‌, மாந்தம்‌, வாதம்‌, ஊறுகரப்பான்‌, பே 
கணை ௬ (௪௬௨) 
ஒதிமரத்தின்‌ க ேர்க்குணம்‌, 





புண்புசைச சாணிசச்தப்‌ போக்கதிசா ரக்கடுப்புக 
திண்பெ௮.தா கஞ்சோபஞ்‌ 2 தளமும்‌-ஈண்பில்‌' 
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மூலமும்‌ ம்‌ உரையும்‌, இ ... சகச. 
௮ இிகிலரவாய்த்‌ தாண்டு மணக்கே பருத்த. 
ஒதிமரத்தின்‌ வேருக்‌ சொ.ஐய்‌9.. 
இ-ள்‌. புண்புை, சொணி இரச்சப்போக்கு, அசாம்‌, சப்பு ்‌ 
காசம்‌, சோபம்‌, களமும்‌ போம்‌, (௪௬௩) ்‌ 
அகத்திமரத்தின்‌ குணம்‌, ன ரர 
. ஈல்லகத்தி வேரதனை ராடுங்கால்‌ மேகமெனுஞ்‌ 
சொல்லகலுச்‌ தாகம்‌ ௮ம்‌ கோகையே-மெல்லமெல்ல 
மெய்பெரிவு மேகனத்தி லுள்ெரிவும்‌ 
.ஐயெரிவும்‌ போமென்‌ றறி, ௩. 
இ-ள. மேசம்‌, தாகம்‌, மெய்யெரிவு, கையெரிவு, ஆஸ்‌, பெண்‌, 
குறியெரிவு, ஐம்பொறி பெரிவும்போம்‌. (௪௬௪) 
செல்லிமரத்தின்‌ வேர்க்குணம்‌. ன 
வமனம்‌ அ௮சோசியறும்‌ வாதமுன்‌ முன்றுஞ்‌' 
சமன மு௮ுமமலமுஞ்‌ சாறும்‌-௮மானசுரம்‌ 
புல்லிவரு தோஷசர்கிப்‌ பொல்லாச்‌ செய அம்போம்‌ 
கெல்லிமர வேசை நினை. ன ரர 
இ-ள்‌. வாந்இ, ௮ரரோசி; சிரிே தாலம்‌, , மலக்கட்டு, சரம்‌, ட்தோ 
ஆசந்நியும்போம்‌. (௪௬௫) 
அருகெல்லிமரத்தின்‌ வேர்க்குணம்‌, 
சுத்த சுரம்‌ ௮௬௪ தோலாப்‌ பெரும்வார்தி 
பித்தசந்நி பாதமிவை பேருக்காண்‌-மெத்தமணம்‌ 
நா௮மலர்க்‌ கூந்தன்மின்னே மாவுக்களிமையெனச்‌ : 
கூ௮மரு நெல்லின்வோக்‌ கூ. ன கு 
இ-ள்‌. சுரம்‌, ௮௬0, ஒயாதவாந்தி, டித்த சக்கி, பாதமும்‌ 
போம்‌. (௪௬௬), 
ம்சத்தின்‌ வேர்வசை-முத்தித்த, 





செடியின்‌ வேர்‌ வகை. 
ஆடாதோடை வேர்ககுணம்‌. : 

. தாசமொடு மந்தம்‌ கதித்தபித்‌ தங்கொடுஞ்சு 
வாசங்‌ கழுத்து வலிமுதே ஷோய்‌-கூசே ய 
ஓடாதி ரா திங்‌ கொருகானு. மொண்டொடியே 
ஆடாதோ டைத்சருக்‌ சஞ்சி, வட 
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க. பதார்த்தகுசாடித்தாபளி. 


இ-ள்‌. காசம்‌, மத்தம்‌, டிச்சம்‌, சவரம்‌), கழுத்த முதலிய 
சோ பம்‌ போம்‌... டு ௫ (௪௬௭) 
்‌ ச்கம்வேர்க்குணம்‌:. ட ன ட 





சங்கம்கேர்ப்‌ பட்டை சளியிரும லைச்சுர்த்தை 
௮ள்கவா தக்கடுப்பை ஆடதப்பைப்‌-பங்கமே 
செய்யும்‌ ரெர்தியையுள்‌ திகால்‌. சுபிமையில்‌... 
வையர்‌ ,சனிலொழிக்கு மால்‌. க 
. இ-ள. வோர்‌, பட்டை, இவைகளால்‌, சளி, இருமல்‌, சரம்‌, வாத 
ச்சடுப்பு, வீக்கம்‌, ரெர்‌இ, பித்‌ தவாதம்‌, கருமியும்போம்‌. (௪௬௮) 

 தே-போமுட்டிவேர்ச்‌ ருணம்‌. - 

- வாத்கரர்‌ தாகம்‌, மதலைக்‌ கணமார்தஞ்‌ 

9தெ.௪.ரம்‌ பித்தமெனச்‌ செப்பணக்கும்‌-ஓ.தும்மா.ற்‌ 

சேசாமுட்‌ டிக்கேகுஞ்‌ செய்ய மடமயிலே 

பேராமுட்டித்‌ , அரைப்‌ பேசு. . 

இ-ள. வாசகம்‌, தாகம்‌, கணமார்தம்‌,, 2 சசரம்‌, பித்தமும்‌ 
போம்‌. ்‌ - : (௪௬௯) 
டர்‌ த்ருமுட்‌ 'டிகேர்ச்குனம்‌- இச? வகு த்தொட்டி 

அத்தி சாரமுதல்‌ அனந்தசுரம்‌ பித்தமும்போம்‌ 

மெத்த விழிக்கொளியாம்‌ வீ று தபிலத்திற்காம்‌ 

தற்ரே மசைத்‌இருவு சாடு மெழித் திருவே 

இத்ராமுட்‌ டி.த.தூசைச்‌ செப்பு. 

இ-ள ௮ஸ்‌.இசம்‌, அகேசசுரம்‌, பித்தமும்‌, போம்‌, கண்ணுக்‌ 
கொளிவு உண்டாம்‌, தைலத்திற்காகும்‌. க (௪௭0) 

ப செர்தெர்டடி வேர்க்குணம்‌. 
்‌ சர் து வலிவாதர்‌ தாகஞ்‌ சுரங்க. ரப்பான்‌ -. 
உரதுசுவா. சங்சபமும்‌ ஓடுங்காண்‌-௮ர்தமிகும்‌ 
இச்தொட்‌ டியவதன இன்ப மடமயிலே 


செர்தொட்டி வேராத்‌ சினதத்து. ்‌ 
- இ-ள்‌. கீல்வலி,. வாதம்‌, தாகம்‌, சுரம்‌, கரப்பான்‌;11ச.வாசம்‌ ௪ க்ப்‌. 
மும்போம்‌. ்‌ (௪௪௧) 
ேே த-முக்காகேளை கேர்ச்குணம்‌. க 
தாசாதி மர்‌. தமதி சார மஇிவ உட்ச. 


. போசாச்‌ சரக்தாயம்‌ யோச்சமருச்‌-தோகையிற்‌ 
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மூலமும்‌ - உரையும்‌. . ட... ககக 





"சிச்காவே லைப்பதத்தைத்‌ இன்னச்செய்‌ கக்ககென்றள்‌. 
முக்காவே ளைப்பதத்தை: முன்‌. 


இ.எ்‌. சாகம்‌, மந்தம்‌, அ.இசாரம்‌,. அத்‌ இ, சுரம்‌, தாபமும்‌ - 
- போம்‌. * (௪௭௨). ௬ இ 
"மரக்காரைவேர்க்குணம்‌, டட 
. மரக்காரை யின்வேர்தான்‌ வாசர்தி மருந்தார்‌ 
திருக்காஞ்சி லேஷ்மமதைத்‌ தீர்க்கும்‌-முருக்காருஞ்‌ 
செய்யவிதள்‌ காதே திரிதோஷ்‌ மூம்போக்கும்‌ ட்ட 
வெய்ய மருக்தெனவே விள. ன சூ 


கட்டட இதுவுமது. 
சதக்‌ கடுப்பகலுஞ்‌ சேராது ரத்தபித்தம்‌ 
மாதே ஈரப்பான்போம்‌ வாதம்போம்‌-போதப்‌' 
பெருச்கான மாந்தகணம்‌ பேரும்‌: உல$ூல்‌ 
மரக்சாரை வேருக்கு வார்ர்கு. 


இ-ள்‌. வாந இயுண்டாம்‌, சிலேஷ்மம்‌, இரிதோஷம்‌, சிதக்கடுப்பு, ட்‌ 
இசத்தபித்தம்‌, கரப்பான்‌, வாதம்‌, என்க டுக்கனக்‌ () (௩௭௪) - 


அவு ரிே வர்க்குணம்‌-. இ தே வ-நீலி. 


எல்லா விஷங்களுக்கும்‌ ஏற்ற மு.றிப்பாகும்‌ 
பொல்லாச்‌ சுரமூர்ச்சை- .பொங்குவெட்டை-நில்லாப்‌ 
பவரிதரு௩ குன்மமுதல்‌ பன்னே பொழியும்‌. 
௮வுயுதரும்‌. வேருக்‌ கறி. 


இ-ள்‌. விஷங்கள்‌, சுரம்‌, மூர்ச்சை, வெட்க டை, குன்மம்‌, பல்‌ . 
நோயும்போம்‌. ன ரன (9) 
...... களாவேர்ச்குணம்‌. | 
விடத்‌.து.றுகோய்‌ பித்தம்ஐயம்‌ வேர்வையதி தாகர்‌ 
இிடத்தஉதி. ரத்தினது சிக்கல்‌-சட்த்துளெழும்‌: . 
௮க்சனி. மந்தம்‌இவை யண்டா தொருசாளுஞ்‌ ்‌ 
சிக்கெனக்க ளாவேரைச்‌ சேர்‌. 


இள . விஷம்‌, பித்தம்‌, ஐயம்‌, வியர்வை, ச சாகம்‌ பிரசவ, அழுக்‌ - 
குச்சிக்கல்‌ அ ம்்தமும்போம்‌, ன சு _ (௪௪௬) 
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௧௪௪. பதார்த்‌ தகுணத்‌ தாமணி 


ே த -வெட்‌ டிவேர்க்குணம்‌- இதுே வ-குருவேர்‌-௧-௧-௮ ற்‌, 


. பித்தவி தாகஞ்‌ சகா மிலங்கறைப்‌ பிச்தமனற 
இத்தீடு குட்டஞ்‌ சிரரோய்‌ : களமடி தா.துட்ட 
'மத்தம னற்புண்ட னப்புண்வன்‌ மூர்ச்சை வரிவிழிரோய்‌ 
வித்திர மேகத்தின்‌ கட்டியும்‌ போம்வெட்டி வேரினுக்கே. ' 


இ-ள. பித்தத்தால்‌ அகாலத்தில்‌ உண்டாகின்ற தாகம்‌,ச9,சோ 
மரோசம்‌, சாமிலம்‌, காமாலை, கமைப்பித்தம்‌, ரத்தபித்தம்‌, ௮னல்‌, 
ச.ரம்‌, குஷ்டம்‌, தலைகோய்‌, களமடி, கழுத்துநோய்‌, சுக்லெகஷ்டம்‌, 
மத்தம்‌, உன்மாதம்‌, அனல்புண்‌, தீபால்வந்தபுண்‌, தனப்புண்‌,முலைச்‌ 
சிலர்தி, மூர்ச்சை, சேத்திரரோகம்‌, ஷித்திரம்‌.வித்திர.ி்கட்டி, மேக 

ச்கட்டியும்‌ போம்‌. (௪௪௭௭) 








செடியின்‌ வேர்கை முற்‌ றி ற்று. 





கொடியின்‌ வேர்கை 
காட்டுமல்லிகை வேர்க்குணம்‌ வெ-பா. 


_ சுரல்களொடு நாவறட்சி தொர்திமக்தம்‌ பேதி 
யுரங்கதித்‌த தரகம்‌இவை யொட்டும்‌-வருஞ்சோரர்‌ 
தாமல்லி லோடு தகைமைபோல்‌ ஓடிவிடுவ்‌ 


காமல்‌ லிகைவேராழற்‌ காண்‌, 


இ-ள. சுரங்கள்‌, நாவறட்டி, வயிற்று மந்தம்‌, பேத, தாகமும்‌ 
போம்‌. (௪௭௮) 
சிறுகுறிஞ்சாவேர்க்குணம்‌. 
சறுகுறிஞ்சா வேர்விஷத்தைத்‌ தீர்க்கும்‌ அனிலத்‌ 

அருசுரக்கள்‌ வாதம்‌ ஒழிக்குக்‌-சதெறிபாணக்‌ 
கண்ணா யிருமல்முதற்‌ காசசுமா ரந்த உணிச்கும்‌ 
விண்டை ருக்தெனை விர்‌. 


இ-ள்‌. விஷம்‌, வாதசுரம்‌, வாதம்‌, இருமல்‌, தாசசுவாசமும்‌ 
போம்‌. | (௪௪௯) 
ப்‌ பேய்ச்சுரைவேர்க்குணம்‌. 
. தடுவேறு பேய்ச்சுரைவேர்‌ கண்டால்‌ மவின்‌ 


சாவேரூ அண்மைமுக்‌ சால்‌ கொடுகிஒமும்‌ 
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மூலமூம்‌ - உரர்யும்‌, கடு, 


ஈளை பிருமலும்விட்‌ டேகும்‌உண்டால்‌. வாந்தியுண்டாம்‌ 
வாளையுறுஙி கண்ணாய்‌.வழுத்து, இ 
இ-ள்‌. பாம்புவிஷம்‌, மற்றக்கொடுவிஷம்‌, ஈளை, இருமதும்போ 
ம்‌, வாந்தியுண்டாம்‌. , (௪௮௦): 
.. தே முசுமுசுக்கை கோ்க்குணம்‌. 
“சந்தம்‌ பரவு களிச்சளியும்‌ புன்விடமு 
மந்தம்‌ பெறுவிடமும்‌ வாக்திகளும்‌- அக்கம்‌ 
பெருகுரவகுக்‌ கீச்சூடும்‌ பித்தமும்‌. ரகா 
திருகுச5 ங்ருக்‌ கைவேருக்‌ 0 ௦௧. 
இ-ள்‌. சவி, புன்விஷம்‌, ந்தம்‌, பெறுவிஷம்‌, வாந்திகள்‌, மார்பு. 
நோய்‌, வ:பிய்றுநோய்‌, பித்தமும்போம்‌. (௪௮௧). 
.... வெண்காக்கட்டான்‌ வேர்க்குணம்‌. ப 
மரதரால்‌ வர்தவெட்டை வன்மேகஞ்‌ சென்னிவலி 
ஓது சுரம்விழிகோ யோடுக்காண்‌-பேதியொடு 
மாக்கட்டாஞ்‌ சீதம்௮றும்‌ மாஞூலி 'யாம்வேள்ளைக்‌ 
காச்சட்டான்‌' வேரைக்‌ கருது. 
இன்‌. வெட்டை, மேகம்‌, தலைநோய்‌, சுரம்‌, விழிகோய்‌, பேதி, 
சீதக்கட்டும்போம்‌. | ப (௪௮௨) 
கருங்காக்கட்டான்‌ வேர்க்குணம்‌, . 
மாந்தங்‌ இருமியடல்‌ வாத கபஇனமுஞ்‌ 
சேர்ந்தமலக்‌ கட்டுஞ்‌ சிதையுங்காண்‌-சூழ்க்த 
௮ருங்காக்‌ குவகெளி லண்டா மயிலே 
சருங்காக்கட்‌ டான்வேரைச்‌ கண்டு, 
இ-ள்‌. மாந்தம்‌, கிருமி, வாதம்‌, கபக்கூட்டம்‌, மலச்சட்டும்‌ 
போம்‌. ன இக ன ர (௪௮௩) 
கொடிவேலி2வர்க்குணம்‌-இதுவே-சத இரமூலம்‌, 
கட்டிவிர ணங்கிரந்தி கால்கள ௮ரைப்புக்‌ 
சட்டிசூ லைவிக்கங்‌ காழ்மூலம்‌-முட்டி ரத்தக்‌ 
கட்டுநீ ேற்றங்‌ கனத்த பெருவயி.றும்‌ 
௮ட்டுங்‌ கொடிவேலி யாம்‌. . 
இ-ள்‌. கட்டி, விரணம்‌, இரந்த, வாயுக்கள்‌, ௮ரையாப்புக்கட்டி, 
சூலை, விக்கம்‌, மூலம்‌, இரத்தச்சட்டு, நீஉரறறம்‌, பெருவயி றும்‌ 
போம்‌. . (௪௮௪) 
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ச்க்ச்‌ . பதார்த்தகுணரிர்தாமணி : 
| பெருமருர்‌ இன்‌ வேர்க்குணம்‌. 

. பெருமருக்தின்‌ வே£பித்தம்‌ பீ. நிரைப்பு காசம்‌ 
வருசுரம்‌ உடம்புவலி வாதம்‌-உருவுவிஷம்‌ 
ஒன்‌ திய மாகடிகள்‌ ஒட்டும்‌ உல$ூலது . 
அன்றியது சோச்ெச்சைக்‌ காம்‌.. - ன க 

இ-ள. பித்தம்‌, இரைப்பு, காசம்‌) சுசம்‌, உடம்புவரி; வாதம்‌) 


விஷக்கடிகளும்‌ போம்‌, மாட்டு நோய்களுக்கும்‌ தகும்‌.  (௪௮டு) 





பெருங்காஞ்சொறி வேர்‌ க்குணம்‌.. : 
காசஞ்‌ சுவாசங கபச்‌.ச. ரங்க ளோடி.வன்‌ : 
வாசஞ்செய்‌ யும்ஊர்க்குள்‌ வாராமல்‌-வாசம்‌ 
பெருக்கு முலையாய்‌ பெரும்காஞ்‌ சொதறிகோர்‌ 
இருக்கு மெனமனத்து ளெண்ணி : ட. 
இ-ள. காசம்‌, சுவாசம்‌, சபசு ரமும்‌ போம்‌. (௪௮௪) 

ஜுகாஞ்சொறி வேர்க்குணம்‌. 

இிறுசாஞ்‌ சொறி2வர்‌ சிலேஷ்மசுவா சத்தைக்‌ 
குறியாக முச்சுசக்கு ழாத்தைச்‌-சொறியுக 
கரப்பான்‌. ச௮9ிரங்கைக்‌ கால்த்தா சத்தை 
உரப்பாகச்‌ சாடுமென கோது. 





இ-ள. திலேட்டுமஈவாசம்‌, தரிே தாவூத்தால்‌ பிறக்கும்‌, சரக்கூ 
ட்டம்‌, சொதி, க.ரப்பான, தறுசிரங்கு, வாயு, தாகமும்‌ போம்‌. . () 
கருங்காஞ்சொறி வேர்க்குணம்‌. ப 
குத்திருமல்‌ நீோற்றங்‌ கேோ.ந கபரூட்டை ன்‌ 
நித்யெ௮ ரோசகசமும்‌ நீக்குங்காண்‌-ர.த்ன 
அருங்காஞ்சி வாய்க்தவிடை பன்னமே சுத்தக்‌ 
கருங்காஞ்‌ சொறிவேரைக்‌ கண்டு, 
இ-௭. குத்திருமல்‌, நீ திறம்‌, சபரூட்சை, அ௮சரோசகமும்‌ 
- பச்சைத்‌ இப்பிலி வேர்க்குணம்‌. . 
தாசமுடன்‌ சோபக்‌ தணிக்குங்காண்‌ எவ்வகையின்‌ 
மேகமுடன்‌ பித்தம்‌ விலக்குமே-போகமிகும்‌ 
்‌ தவ்விய ஏன்ன ஈயங்கொடுக்கும்‌ பச்சையாஞ்‌ 
செவ்லிப மூலச்‌ செயல்‌, ட ௬ இ 
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மூலமும்‌ உ உரையும்‌, க்கள்‌! 
இ.ள்‌, தீரீகம்‌, சோபம்‌, மேகங்கள்‌, ,பித்தமும்போம்‌, -போசம்‌ 
இன்புறு கேர்க்குணம்‌. 
இன்புறு வேரை பதமாய்‌, அ௮ருக்தினர்க்குப்‌ 
பின்புரு )_யமொடு (9த்கமூமே-துன்பாம்‌ . 
இருமல்‌ சுவாசம்‌ எரிசு.ரம்‌ வயிற்ழுப்‌ 
பொருமல்‌உப்பி சம்பறந்து போம்‌. 
இ-௭. ஐயம்‌, பித்தம்‌, இருமல்‌, சுவாசம்‌, எரிச்சுரம்‌, வயித்‌அப்‌ 
பொருமல்‌, உப்பிசமும்போம்‌. ர ரர இ (௪௯௦) 
டே த-ஈன்னாரி வேர்க்குணம்‌. 
நன்னாரி வேரை ஈருக் யரைத்‌.துமதன்‌ 
-வின்னாரி யூணால்‌ வெதுப்பியே- தின்னவெறி 
தோணாது கற்றாழைச்‌ சோற்றிற்‌ கலந்‌.துண்ணக்‌ 
காணாத வண்‌ கடி. 
இ.௫௨மத: 
்‌ சலதோஷம்‌ பித்தம்௮தி தாகம்‌ உழலை 


சலமேது சீ.தமின்னார்‌ தஞ்சூ-டுலசமஇழ்‌ 
சென்றுமதுமே சம்புண்‌ சு.ரம்‌இவையெ லாம்தழிக்கும்‌ 


மென்மது.ச ஈன்னாரி கேர்‌. 
இ-ள்‌. சேனிலரைத்து வெதப்பியுண்ண வெறியும்‌, கற்றாழைச்‌ 
சோத்றிற்‌ கலச்‌ துண்ன வண்கெடியும்‌, சலதோலஷம்‌, பித்தம்‌, தா 
கம்‌, உழலை, ஸ்திர்களா அண்டாகுஞ்‌ சூடு, .மடசேசம்‌, புண்‌, சுர. 
மும்போம்‌. ன ரு (௪௯௧) (௪௬௨) 
கொடியின்‌ வேர்வகை-முற்‌றிற்று.. 
புல்லின்‌ வேர்வகை, 
பச்சைலிலாமிச்சு வேர்க்குணம்‌; ன 
திரிதோஷர்‌ தாகஞ்‌ செ றிகுஷ்டம்‌ ஈளை .' 
பெரிதான சூலைமச்தம்‌ பேராச்‌-சுரவெப்பம்‌ 
மச்சையுண்ணுங்‌ டேமுதன்‌ மாறுமெய்ச்கு*்‌ சாக்‌ ்‌இயுண்டாம்‌ 


பச்சைவிலா மிச்சுக்கு:! பார்‌. 
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ட ச ்‌ னி 
-க்க௮ பதார்த்தகுணசிந்தாமணி ப 
இ-ள்‌. திரிதோஷம்‌, தாகம்‌, குஷ்டம்‌, ஈளை சூலை, மந்தம்‌, சுர 
ப்ட்‌ எறும்புக்குள்‌ இருக்கும்‌ மூளையையுண்ணும்‌ புழுவும்‌ 
போம்‌, தேககாந்இி. யுண்டாம்‌. (௪௯௩)ஈ 
பஞ்ச மூலத்தின்குணம்‌. 
செவ்வியம்‌ பே ரசத்தை இத்செமூ லஞ்சுக்கோ 
டொவ்வுகண்டு பாசம்‌ யோரைந்தும்‌-வெவவினையைச்‌ 


சண்ணு பஞ்ச மூலமெனச்‌ தா.ரணியெ லாம்‌ இய 
வண்ண மயிலே வழுத்து. 


இ-ள்‌. செவவியம்‌, பேரத்தை ித்திரமூலம்‌, சுக்சூ.சண்போல்‌ 
இ, இவைகளுக்கு அரேசுவியாதிகளெல்லாம்‌பாம்‌. (௪௯௪) 
சிறுபஞ்ச மூலத்தின்‌ குணம்‌. 
சிறிய வழுதுணைவேர்‌ சின்னெரிஞ்சில்‌ மூலஞ்‌ 
திறுமசலிகண்‌ டங்கத்‌ தரிவேர்‌-ஈ நிய 
பெரீயமலி யோரைந்தும்‌ பேசபன்னோய்‌ தீர்க்கும்‌ 
அரியசி௮ பஞ்சமூலம்‌, 
இ-ள்‌. சிறுவழு துணைவேர்‌, ச றுகெஞ்சில்வேர்‌, இிறுமல்லிகை 
வேர்‌, கண்டங்கத்திரிவேர்‌, பெருமல்லிகைவோ்‌; இவைகளால்‌ பல 
பிணியும்போம்‌. (௪ ௬ட) 
.. பெரும்பஞ்ச மூலத்தின்குணம்‌. 
பாதிரிவேர்‌ வாகை பருக்குமிழ்‌ மாலூரம்‌ 
ச ஒஅதிழு தாழையிவவேர்‌ ஓரைந்தும்‌-போதிலம 
ருஞ்சிலை;ு த.ற்‌.றிருவே ே பாதுபெரும்‌ பஞ்சமூ 
லஞ்சிலகோ யேகுமிி லாய்‌. 
இ-ள. பாதிரிகேர்‌, : லாகைவேர்‌, பெருங்குமிழ்வேர்‌, வில்வவேர்‌ 
சமூதாழைவேர்‌, இவைகளால்‌ சிலபிணிகள்போம்‌. (௪௯௬) 
அஷ்டமூலத்தின்‌ குணம்‌. 
கோரை யரிக.ரக்தை கூலங்க ஞூகஞ்சாங்‌ 
கோரையா டடதோடை கோத்துளசி-வீரியபற்‌ " 
பாடகமிவ்‌ வெட்டும்‌ பல்விஷக்கு ழாமிரியச்‌ 
சாடுமஷ்டமூலமென்பார்‌ தாம்‌. 
இசள்‌, கோரை, விஷ்ணுகரக்தை, பேய்ப்புடல்‌, சீந்தல்‌,கஞ்சாகி 
கோசை, ஆடாதோடை, ௮௭9, பர்ப்பழகம்‌, இவைகளால்‌, பலவித 
மான வியாதிகள்போம்‌;, ன ச ௪௬௭) 


௪ 
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36 


சசமூலத்தின்‌. குணம்‌. 
வில்வம்‌ பெரியகுமிழ்‌ மென்னெரிஞ்சல்‌ முன்‌ ளை ய்‌ 
மல்லி றிய வழு துணைவேர்‌-ஈல்லகண்டங்‌ 
கத்தரி புன்காலிபெரு வாகையிவை வன்‌ ஞயைச்‌ 
குத்துர்‌ த சயூலவ்‌ கூறு, 


்‌ இ-ள்‌. வில்லம்‌, பெரியகுமிழ்‌, ப கருஞ்சில்‌, முள்ளை, மல்லி, வழு 
துணைவோ, கண்டங்க,்‌ தரி, பாதிரி, பெருவாகை, க்முகாழை, இப்‌ 
பத்துக்கும்‌ அநேக கோய்கள்போம்‌. ட (௪௬௮) 


4 


புல்லின்வேர்வகை மத்தித்து 


, 
மரப்பட்டை யின்‌ வகை... 
௮.தீதிமரப்‌ பட்டைபின்குணம்‌. 
வி.று கடுப்பிரத்தம்‌ வெண்சத ரத்தமொடு 
நாறுவிர ணங்களெலாம்‌ நாடாவாங்‌-கூறுங்கால்‌ 
அ௮த்திதரு மேகம்போம்‌ ஆயிழை? 1] பெஞ்ஞான்றும்‌ 
அத்திப்பாற்‌ பட்ை...க்‌ குறி. 
இ-ள்‌. 'இரத்தக்கடிப்பு, சீதக்நடுப்பு, நாறு விரணங்கள்‌, மேச 
மும்போம்‌. (௪௯௯) 
நாவலமரப்‌ பட்டை பின்‌ குணம்‌, 
ஆசியநோய்‌ காசம்‌ அசிர்க்காஞ்சு வாசவீனை 
- கேசமுறு.பால கரககோய்‌-பேசுரிய 
மாவியங்க லாஞ்சனம்‌இவ்‌ வன்பிணியெ லாமேகும்‌' 
நரா வ வற! பட்டையத னால்‌. ப 
இ-ள்‌. வாய்கோய்‌, காசம்‌, பெரும்பாடு, சுவாசம்‌, பாலரெச' 
தோம்‌, பிறவிமறு, மச்சபேத.க்களும்போம்‌. இர (௫09). 
முருசகைமரப்‌ பட்டையின்‌ குணம்‌, 
முருக்கைே வாரப்‌ பட்‌ டைக்ரா மூடு கபத்தோ 
டொருங்குழுச்‌ சந்கிஈரம்‌ ஓடும்‌- ௮ரும்கனக 
வட்டைப்‌ பொருமுலையாய வாய்வொடுலி ஷங்களுமேத்‌ 
பட்டைக்குப்‌ போமே பறந்து. 
இ-ள்‌. வேர்‌, பட்டை, பிலைகளுச்கு, கபம்‌, சந்நிசுரம்‌, வாயு, வி 


ஒங்களஞும்போம்‌, .. (௦௧) 
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௪௨0௦ $ பதார்த்தகுண9த்தாமணி 


புளியமரப்பட்டையின்‌ குணம்‌. 
புலிய ம.ரத்இின்‌ புரணிதனைக்‌ கண்டால்‌ 
உளைமாந்தை குன்ம்வலி யோடும்‌-வளியார்ந்த 
பேதிகட்‌ டுஞசுரம்போம்‌ பித்தமுத இபனமாம்‌ 
ஒத ௮ 2 ரணமே தன்னு. 
, 'இ-ள. உளமாந்தை, குன்மவலி, வாயு, சரம்‌, ௮ரணமும்போ 
ம்‌, பேஇசட்டு, பித்தம்‌; தீபனமும்‌ உண்டாம்‌. ப (௫௦௨) 
ப ப பெருமரப்‌ பட்‌ டையின்குணம்‌. 
பெருமரப்‌ பட்டையது பேதிரொணி 
மருகிசத்த கோயின த்தை மாத்துர்‌-திருவே | 
நடலைபுரி வாதத்தை நாடாத கற்றும்‌ ்‌ 
உடலையிரட்‌ சிக்குமென வோது. 
ப இ-ள்‌. பேதி, ொணி, இசத்தநோய்‌, வாதமும்போம்‌, உடலைக்‌ 
காக்கும்‌, ர ரர (௫௩) 
கருகேல்மரப்‌ பட்டையின்குணம்‌. 
தந்தம்‌ இறுகுர்‌ தனிச்சூதப்‌ புண்‌.ஐறும்‌ 
வர்தசாம்‌ பித்தம்‌ மடியுங்காண்‌-ப$த 
மருவே யகலா மாலளஎக மாதே 
கருவேலம்‌ பட்டைக்குக்‌ காண்‌. 
இஸ்‌. பல்லிறுசல்‌ உண்டாம்‌, சூதப்புண்‌, சுரம்‌, பித்தமும்‌ 
போம்‌. | (௫௦௪) 
சருங்காலிமரப்‌ பட்டையின்குணம்‌. 
மேக ரைக்கெடுக்கும்‌ வீறு த்த மூலத்‌,தள 
ஆய வேதளையை யாத்றுக்காண்‌-சோகத்‌ 
தருங்காடம்‌ ஈளையிவை சாசா தகற்றுங்‌ 
கருக்காலிப்‌ பட்டையது காண்‌, | 
இ-ள்‌. மேகநீர்‌, மூலகியாஇ, காசம்‌, ஈளையும்போம்‌. ' (௫௦௫) 
_ மாலிலிங்கு எருக்கு கருவேல்‌ இவைகளின்‌ பட்டைகுணம்‌. 
மாவிலிங்கப்‌ பட்டையினால்‌, வா தமொடு சந்நிகளும்‌ 
பாவுகன்‌ ற சல்லடைப்பும்‌ பா.றுே ம-மாவெருக்கம்‌ 
பட்டைசக்கி வாதம்‌ பலவிஷம்போக்‌ குள்கருவேல்‌ 
பட்டைசா கோய்தீர்க்கும்‌ பார்‌. ்‌ 
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ப்‌ 


மூலமூம்‌ - உரையும்‌ ட ட சகச. 





இ-ள்‌ 9 மாவிலிங்கப்பட்டைக்கு வா தம்‌, சர்நிகள்‌, சல்லடைப்பும்‌ 
போம்‌, எருக்க ம்பட்டை க்கு சந்நி, வாதம்‌, பலவிஷங்களும்‌ போம்‌ . 


சருவேல்பட்டைக்கு நாவின்புண்ணா றும்‌. _ . (90௪) . 
கள்ளி-கொச்சில்‌-இவைகளின்‌ பட்‌ டைக்குணம்‌... 


ஈரம்புச்‌ சிலந்தி ஈளிர்வாத சந்நி 

உ ரம்பெரிய வாதம்‌இவை யோம்‌-பெரும்புலிபிற்‌ 

கள்ளிமரப்‌ பட்ை..பினாுற்‌ சாநொச்சற்‌ பட்டையது : 

துள்ளுசந்நி வாதம்‌ ௮௧.ற்‌ ௮ம்‌. 

இ-ள்‌. சளளிப்பட்டைச்கு நரம்புச்சிலக்‌ இ.ுளிர்‌,வாதசந்நி, வாத 
மும்போம்‌, கொச்சில்பட்டைக்கு, வாத.சக்நிபோம்‌. (௫௦௪) 

கினியூறற்‌ பட்டையின்குணம்‌. 
மணவருக்க மாகும்‌-வரு-ஈரதீ தைப்‌ போக்குக்‌ 

தணலாய வெப்பைத்‌ தணிக்குங்‌-குணமார்‌ 

திளியூறற்‌ பட்டையது 8தம்‌ டயிலும்‌ 

௮ளியூரும்‌ கூர்தல்மின்னே யாய்‌. 

இ-ள்‌. மணம்‌ உண்டாம்‌, சுரம்‌, வெப்பும்போம்‌. (டு௦௮) 

௮க்காரப்‌ பட்டையின்குணம்‌, 

௮க்காசப்‌ பட்டைக்‌ கறல்கா வறட்சிகளும்‌ 

எக்குசக்நி பாதசரம்‌ என்பலையும்‌-பக்கச்‌ 

சசலதலை கோய்வாயவுக்‌ தாழ்க்தே. யொழியும்‌ 

புகலிரத்த கந்தமது “போம்‌. 

இ-ள்‌. காவறட்சிகள்‌, சக்கிபாதசுரம்‌, ச்சலத்கோய்‌, வாய்வு, 
இரத்தநாற்றமும்போம்‌. ப ன கு (0௯) 

பஞ்ச வல்க்கத்தின்‌குணம்‌. - 


அலரசு சம்புடனே யத்திகுரு வேல்‌ அவற்றின்‌ 
கோல்ஜர்தும்‌ பஞ்‌ £வல்க்கக்‌ கொல்லுலகில்‌-ஏ இம்‌ அதல்‌. 
காசஞ்‌ சுவாசங்‌ கபங்கொங்கை வித்‌ இரதி 

நாசமுறு மென்றே ஈவில்‌. 


10) 
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கட 'பதர்ர்த்ததுணடுத்தாமணி 


._ இஃ, தல்‌, அரசு, காவல்‌, அத்தி, வேல்‌, இவைகளின்‌ பட்டை 
பால்‌ : சாசம்‌, சுவாசம்‌, .கபம்‌, இக்திரிகள்‌ மூலைஈரம்பு கட்டியும்‌ 
, போம்‌. ன ரர (௫௧௦) 

| மரப்பட்டையின்வகை முத்திற்று, ௫ 
மரத்தின்‌ பிரின்வகை. 
மலைவேப்பம்பிஏின்குணம்‌. 


மமைகேம்பு தீன்பிசின்றான்‌ வாத கரப்பான்‌ 
வதுமேகச்‌ கட்டியிவை மாற்றும்‌-நலமீறு 
தாதுவைஉண்‌ டாக்குஞ்‌ சலப்பேதி யைக்கட்டும்‌ 
மாதேயிதனை வழுத்து. 
இ-ள்‌, வாதக்‌ கரப்பான்‌, மேகக்கட்டி, சல்பேதியும்போம்‌,சாத 
. உண்டாம்‌. (9௪௧) 
சருக்காலிப்‌ பிரின்குணபி. 
சருல்காலி பின்பிசின்றான்‌ காரார்‌ கரப்பான்‌ 
வருமேசு நீரி ழ்ிவை மாதறும்‌-விரைவாயப்‌ 
பெரும்பாட்டை ரீக்கும்‌ பெருக்தாது விர்த்தி 
அரும்பு மென்க்கண்‌ டறி. 
இ-ள்‌. சரப்பான்‌, நீரி, திவ: பெரும்பாடும்போம்‌, தாஅவிர்ததி 


யுண்டாம்‌. த (௫௪௨) 
ப - வாசைப்‌ பிசின்குணம்‌. 






- வாசைப்‌ பிரின்மேசம்‌ வன்‌ இ கட்,ியையும்‌ 
ஏசத துரத்தும்‌ இதுநிசமே-மாகனக 
மேனி கொடுக்கு மிகுத்தபலன்‌ உண்டாக்கும்‌ 
- தேனினிய மென்மொழியே தேர்‌. 
.. இஎஎ்‌. மேகம்‌, கிரந்தி, சட்டியும்போம்‌, மேனி பலம்‌ உண்‌ 
டம்‌, ன க (௫௧௩) 


்‌ விளாம்பிசின்‌: குணம்‌. 





கல்ல லிளாம்பினை ஈற்பாகஞ்‌ செய்‌ தருந்தத்‌. 
தொல்லையதி சாரம்‌ சொலைவதொன்றோ - மெல்லியரால்‌ 


வக்தவெள்ளை தன்னுடனே மாதர்‌ பெரும்பாடிம்‌ 
உர்‌.தரீர்ப்‌ போக்கும்போய்‌ உன, 
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மூலமும்‌ 5 உரையும்‌, - ன்‌ ட்‌ 


௫ 


இ-ள்‌, ௮ (தொம்‌, வெள்ளைபோமுகல்‌, மாதர்‌ பருப்ப நீரி 


தியும்போம்‌, கு (௫௪0). 
முருக்கைப்பிசின்குனம்‌. 


முக்துமீ வரத்தடுக்கும்‌ மோரைப்போ. லேயொழுகும்‌. 
விந்துவைத்த டிப்பித.த்‌ மேனிதருக்‌ - தொர்சச்‌. 

_ கீரியநிற லாயுதனைக்‌ சாஇிவிடு நாளும்‌ ... 
பெரிய முருங்கைப்‌ பி௫ன்‌. 


இ-ள்‌. நீரிழிவ்‌, வாய்வும்போம்‌, விக்‌.ததடிப்பு, மேனியும்‌ உண்‌ 


டாம்‌, ன க ன ரர (௫௧௫) 
விடத்தேரின்பிசின்குணம்‌. - 


வீடதேரின்‌ இின்பிசின்னான்‌ வெண்மேகம்‌ போக்கும்‌ 
அடுத்தபிற மேகத்தை யாத்றுத்‌ - தொடுத்த 
மேகக்‌ சரப்பானை விட்டோடும்‌ என்றுலூஇல்‌ 

நாகரிச மாே த நவில்‌. 


இ-ள்‌. வெண்மேகம்‌, பிரமேகம்‌, மேகக்கரப்பாதும்‌ போம்‌, 


மரத்தின்பிசின்வகை முக்‌ 1கிக்‌௮. 





மரத்தின்‌ இலைவகை,. 
புளியிலையின்‌ மணம்‌." 
அழுபுண்ணை நீக்கும்‌ ௮ட்லசோபை மாற்றும்‌. 
எழுபாண்டு வைப்போக்கும்‌' இப்பால்‌-முழு.தும்‌ 


௮ளியச்சி வர்தசண்ணோ யாற்றுங்‌ கனலாம்‌ 
புலிபிலையை நன்ரய்ப்‌ புகல்‌. 


இ-ள்‌. புண்‌, சோபை, பாண்டு; சண்ணேயும்‌ போம்‌, கனல்‌ உ 


' ண்டாம்‌. ப ப (டு௪௪) ப 
ழே 5-வேப்பிலையின்குணம்‌ இதுவே-ரிம்பயில்‌, 

கிருமிகுஷ்ட மாந்தங்‌ கெடுவிடஞ்சு ரங்கள்‌ ' 

பொருமியம்‌ சூரிசைமின்‌ புண்க-ளொருமிக்க' 

சிம்பத்‌ திலையிருக்க படில) னீங்காமற்‌ 

சம்பத்‌ இலையிருக்கத்‌ சாண்‌, : 
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க௩௪: _ பதார்த்தகுணசித்தாமணி 


இ-ள்‌. இருமி, குஷ்டம்‌, மாக்தம்‌, விஷம்‌, சரங்கள்‌, வைசூரிப்‌ 
புண்களும்போம்‌, வேப்பிலை' யிருப்பதினால்‌ மேற்சொல்லிய வியத 
ட தள்‌ மில்காமலிருப்பதற்குப்‌ பத்துத்‌ தலைகளில்லை 8ீங்கவிமமென்பது 
கருத்து. (௫௧௮) 
முருங்கையிலையின்‌ குணம்‌. 
செ.றிமந்தம்‌ வெப்பக்‌ தெ றிக்குக தலைநோய்‌ 
வெறிமூர்ச்சை கண்ணோய்‌ விலகும்‌-மறமே 
கெருங்கையிலை யொத்தவீழி நேரிழையேரல்ல 
முருங்கை யிலையை மொழி. 
இ-ள்‌ மத்தம்‌, வெப்பம்‌, தலைநோய்‌, வெறி, மூர்ச்சை, சண்ணோ . 
யும்போம்‌. (0௪௯) 
அகத்‌ இயிலையின்குணம்‌. 
மருக்திடுதல்‌ போகுங்காண்‌ வன்ூரர்‌ இவாயவாக்‌ 
இருர்‌ த௮சனஞ்‌ செரிக்கும்‌-வருந்தச்‌ 
சகத்திலெழு பிததம.து சாந்தியாம்‌ நாளம்‌ 
அகத்தியிலை தின்னு மவாக்கு. 
இ-ள்‌. ம௫ந்திடுதல்போம்‌, இரந்து, வாய்வு, சா.தஞ்செரிப்பு, பித்‌ 
தசாத்தயும்‌ உண்டாம்‌. த (௫௨௦) 
செவ்வகத்தியிலையின்‌ குணம்‌. 
செவவகத்திப்‌ பன்னஞ்‌ ௨ே லஷ்மமதையுண்டாக்கும்‌ 
வவ்வுபல ர்‌.தூ.ரம்‌ வைப்பத ற்காங்‌-கவ்வு 
சவத பஸ்பமதை காளுமுடிப்‌ பிக்குஞ்‌ 
வெமாக்கு$ தாளகத்தைத்‌ சேர்‌ 
இ-ள்‌. சிலேட்டுமம்‌, பல9ர்தூரம்‌, ஈவநீதபஸ்பம்‌, தாளகவெள்‌ 
ளையும்‌ உண்டாம்‌. | | (௫௨௧) 
தே - பசுமுன்னையிலையின்‌ குணம்‌. கு 
வாயருசி சோபைஐய மாருக்‌ கரப்பனெழும்‌ 
வாயுமச்‌ தாக்சிம யக்கமென்‌ ற-கோய்கள்‌ 
அறுமுன்னை யுன்னுவர்கட்‌ காழி யுலகில்‌ 
ஈ.துமுன்ளை தன்னிலையை நாடு, 
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மூலமூம்‌ - உரையும்‌... கஉடு : 


இ-ள்‌. ௮௬9), சோபை, ஐயம்‌, கரப்பானும்‌ உண்டாம்‌, காயு) : 
மந்தாக்கினி, மயுக்கமென்ற நோய்களும்‌ :மபாம்‌. (9௨௨) 
கருவேப்பிலையின்‌ குண 
அரபி னரூசி வயிற்‌ துளைச்சல்‌ நடுகரம்‌ 
பாயுகின்ற பி தீ. தமுமென்‌ பண்ணுங்காண்‌-தூய 
மருவேறு காந்தளங்கை மாே தயுலகற்‌ 
கருவேப்‌ பிலையருந்திக்‌ காண்‌. . து 
இ-ள்‌. அருசி, வயித்துளைச்சல்‌,சரம்‌,பித்தமும்போம்‌. (டு௨௩) 
தெங்கு-பனை- இவைகளின்‌ குருத்‌.துக்குணம்‌. 
தென்னக குருத்தாற்‌ திலேஷ்ம வலிக்கும்‌ 
மன்னு மூலமது மாறுங்காண்‌-உன்னும்‌ 
பனங்குருத்‌,து இன்றாற்‌ பகர்‌உதிச மூலக்‌ 
கனம்பெருகும்‌ பேதியுமாச்‌ காண்‌. 
இ-ள்‌ ள்‌. தென்னக்குருத்‌.றுக்கு, சிேேள்‌.மவலி, உ9ரமுலமும்போ 
ம்‌, பனங்குருத்துக்கு, உதிரமூலம்‌, பேதியுமுண்டாம்‌. (டு௨௪ ) 
பே ரீச்ச-சித்திக ச்சு- இவைகளின்‌ குருத்‌.துக்குணம்‌. ப 
பேச்சு தன்குருத்தைப்‌ பேணி3ே தின்பவருக்‌ 
சீரீச்ச குன்மவலி யேகுங்காண்‌- -ஊரிற்‌ 
சிறியஈச்‌ சுக்குருத்தைதீ தன்றால்‌ வயிற்றின்‌ 
மறியுதிச வாயுவறும்‌ வாழ்த்து. 
இ-ள்‌. பேரீச்சங்குருத்துக்கு. குள்மவலிபோம்‌,சிதச்சல்குருச 
தச்கு உதிரவாய்வுபோம்‌. _ (8௨௫) 
தே-மூங்கல்‌ இளையின்‌ குணம்‌. 
குடற்கட்டுச்‌ சூலையுடன்‌. குன்மம்‌உதிரம்‌ ன க 
உடத்கெட்டா தோடி யொழியும்‌-௮டறறங்கு 
வேல்லிழிமா தேகேளாய்‌ வேபின்‌ இலைதனக்குக்‌ 
கால்வழியுஞ்‌ சோணிதம்போங்‌ காண்‌. 


இ-ள்‌, குடல்கட்டு, குலை குன்மம்‌, ௨2ம்‌, ( ரூதக்‌ தட்டும்‌” 
போம்‌... ன ரர; (டு௨௬) 
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4௨௪ பதார்க்தகுணசித்தாமணி 
தேயிலையின்‌ குணம்‌, :.' 


(சுபாவம்‌) சூடும்‌ வ2._.சியுமாம்‌, (பிரயோசனம்‌) சுத்த இரத்த 

.. முண்டாம்‌, குறைந்த வுணவாம்‌, (செளக்கியம்‌) தேகத்துக்கும்‌, ௮ 
, புத்துமத்துக்கும்‌ வலிவு. ௮ இகரிக்கும்‌, உதிரத்இன்‌ அழுக்கைப்‌ போக்‌ 
இத்‌ தெளியப்படுத தும்‌, சளிப்பைமாம்றும்‌,(வியா த) சூட்டுடம்புக்குத 


வாது, (பரிகா.ரம்‌) பசுவின்பால்‌, சருக்கரையாம்‌. 


மரத்தின்‌ இலைவகை-மு.ற்‌ றிற்று, 
செடியின்‌இலைவகை, 
ஆடாதோடை பிலைபின்குணம்‌. 


ஆடாதோ டைப்பன்னம்‌ ஐயறுக்கும்‌ வாதமுதற்‌ 
கோடாகோ டிச்சர்கிரன்‌ கோதொழிக்கும்‌-நாடின்‌ 
. மிகுத்தெழுக்த சர்பிபதின்‌ மூன்றும்‌ விலக்கும்‌ 
அகத்துநோய்‌ போக்கும்‌ றி. 
இ-ள்‌. ஐயம்‌, வாதம்‌, பலவித சுரங்கள்‌, சந்நி-௰௩-ம்‌, உடல்‌ : 
, வலியும்போம்‌: (௨௪) 
தே-வெண்டநொச்சி பிலையின்குணம்‌. 


நாசர்‌ தருவாதம்‌ ராசிப்‌ பிணியழற்சு 
வாசக்‌ தசனவுரு வன்ேோரோடங்‌-௧ர சம்௮றல்‌ 
உச்சி படையை யுறைநோயும்‌ என்படுமோ 
சொச்ச யடையை _நாவல்‌, 


இ-ள. வாதம்‌, நாசுப்பிணி, அமாச்சி, சுவாசம்‌, பல்வேதனை, 
தோம்‌, காசம்‌, ரசல்‌, அடையைப்போல்‌ உமத சிலேஷ்ம 
கோயும்போம்‌. (டு௨௮) 

்‌ கருநொச்சிலையின்‌ குணம்‌, 

வாதக்‌ சடுப்பகலும்‌ மாறாத நசம்போம்‌ 

இதப்பேய்‌ ஓடி. யொளிக்குங்காண்‌-வேலை தீசெய்யும்‌ 

மண்டைக்‌ குடைச்சலறும்‌ மாசிற்கரு சொச்சிலுக்குப்‌ 

பண்டைச்‌ தலைவலிபோம்‌ பார்‌. 

இ-௭. வாதக்கடுப்பு, [ய்‌ ஈசம்‌, பேய்‌, மண்டைக்குடைச்சல்‌, தலை 


வலியம்யோம்‌, (8௨ ௯) 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. . 6௨௭ 
வெள்ளாமணக்‌ .  யின்குனம்‌, 


மந்தங்‌.க தித்தெழுந்த வாதம்‌ மருமவலி 
பந்‌ தமல மியாவும்‌ பறக்குவ்காண்‌-சக்ததமும்‌ 
பூமணக்கு கெய்த்த புரிகுழன்மா. ே தவெள்ளே 
'யாமணக்குப்‌ பத்திரியால்‌ ஆய்‌. 


இ-ள. மந்தம்‌, வாதம, மார்புகோய்‌, மலபந்தங்களும்போம்‌. 0) 


துணி 


செவவாமணக்‌ விலையின்குணம்‌. 


"குன்மமொடு மந்தங்‌ கொடுவா தம்‌ மெய்வலியுஞ்‌ 
சன்மமட்டும்‌ வாராம்ல்‌ தாண்டுங்காண்‌-ஈன்மைதரும்‌. 
எவவா மணக்குகட்கும்‌ .எற்றமென்பார்‌ கார்தியுள்ள' 
செவவா மனக்கிலைபைச்‌ சேர்‌. 


இ-ள்‌, குன்மம்‌, மந்தம்‌, தேசவலியும்‌ே பாம்‌. (௫௩௧) 
ே த-செம்பையிலையின்‌ குணம்‌. 

கட்டி யொடுவிக்கங்‌ சாமத்துள்‌. ரீரேற்றம்‌ 

ஓட்டிவரு வாதகபம்‌ ஓட்டுவலு-தொட்டுவிடும்‌ 

௮ம்பையிலை வேலைவென் ற வுகண்‌ மடமாதே , 


செம்பையிலை வேபெனக்‌ தே... 

இ-ள்‌. கட்டி, விக்கம்‌, ேற்றம்‌, வா.தகபமும்போம்‌. ப (௩௩௨) 
கருஞ்செம்பை யிலையின்‌ குணம்‌. ன ரோரோரரஇ 

விப்புருதப்‌ புண்‌.அலும்‌ மீறுகரப்‌ பாலும்‌ே பாக்‌... 

கப்பாமல்‌ மேகக்‌ தணியுங்காண்‌-வெப்பார்‌ 


சோகம்‌ ஏகுங கருஞ்செம்பை யொன்றுக்‌ 


கிபவா முலைமாகே பெண்‌, 


3(...! 


இ-ள்‌. விப்புருதி, புண்‌, கரப்பான்‌, மேசம்‌, சப | சோகமும்‌. 
போம்‌, * | ்‌ ட்ட (டக்க). 


பாவட்டை பிலுயின்‌ குணம்‌, 
ஆ ்‌ ஐ 


உசிவா தஙகளறுந்‌ £பனமோ. உண்டாம்‌” 
வாத கபம்‌ஓஜியும்‌ வார்குழலே-போதவே 
ஆவட்டைத தாகசுரம்‌ ௮ற்றுவி௫ிக்‌ தோஷம்போம்‌ 


பாவட்டைப்‌ பத்திரிக்குப்‌ பார. 
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5௩௨௮ பதார்த்தகுணசிந்தாமணி 
இ-ள்‌. சதவாதங்கள்‌, வா தாபம்‌, தாசசரம்‌, தோஷமும்‌ போம்‌, 
பனம்‌ உண்டாம்‌. ன தர (௫௩௪) 
பெருஞ்சின்னி யிலையின்குணம்‌; 





சாணாச்‌ சடியும்‌௪ இர்‌ கண்ட விஷக்சடியும்‌ 
்‌ சாணா இிருக்இடவும்‌ ஞாயமுண்டோ-தோணா 
வருஞ்சின்‌ மதலைமொ ழி மாதரே சகேளாய 
பெருஞ்சின்னி மூலியுண்ட பேர்க்கு: 
இள. காணாக்கடி, மற்‌ நவிஷக்கடியும்‌ போம்‌, (௩௫) 
- இறுன்னி யிலையின்குணம்‌. 
சடிவிஷமுல்‌ காணாக்‌ கடிகிஷமும்‌ மா த்‌ - 
இடுவிஷமும்‌ ஒடும்‌இது வன றி-நெடியவிழிக்‌ 


கன்னிகையே மேகக்‌ கணச்காய்ச்சல்‌ மார்தமும்போஞ்‌ 





தின்னி யிலைக்குத்‌ தெறித்து. 
இ-ள. கடிவிஷம்‌, காணாக்கடிலிலம்‌, மாதரிடுமருக்து; மேகம்‌, ௪ 
ணக்காய்ச்சல்‌, மார்தமும்‌ போம்‌. (௫௩௭) 
தே- தழுதாழை-யிலையின்‌ குணம்‌; 


- வாதப்‌ பிடிப்பென்‌ ற்வ ற்காலி யைப்புலிபோ ற்‌ 

போதப்‌ பிடிக்கும்‌ புகலவ.ற்‌2றா-கா த 

அழுதாழைப்‌ பீசசத்தை பண்டா தகற்றுந 

தழுதாழைப்‌ பன்னமது தான்‌. 

இதுவுமது... 

சேர்ந்த சொ.றிரரங்குஞ்‌ சேர்வாதம்‌ எண்பதும்போம்‌ 

ஆயந்தடிற்‌ பித்தம்‌ ௮] இரிக்கும்‌-மாந்தம்‌அறும்‌ 

ஐயின்‌ சுரந்தணியும்‌ ஆனதழு தாழைக்கு 

மெய்யின்‌ கடுப்பும்போம்‌ விள. 

இ-ள்‌. வாதப்பிடிப்பு, பீரசம்‌, சொறிசிரம்கு, வாதம்‌, ௮மி-ம்‌, 
மாந்தம்‌, கபச்சுரம்‌, தேகக்கடுப்பும்‌ போம்‌,.பித்தம்‌உண்டாம. () 0) 

எருக்கலையின்‌ குணம்‌; 

எலிலிஷங்‌ குஷ்டம்ஐயம்‌ ஏறு இருமி 

வலிசூலை வாயுவிஷம்‌ மத்தம்‌-மலபர்தம்‌ 

எல்லாம்‌ அகலும்‌ எருக்கிலையைக்‌ கண்டால 

வில்லார்‌ நு.தலே விளம்பு. த 


ச 
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குதல்மூம்‌ - உரையும்‌. ப ர ர 


இ-ள்‌, எலிலிஷம்‌, குஷ்ட ம்‌, ஐயம்‌, இருமி, வலி, சூலை வாயு, கி. 
ஷம்‌, மந்தம்‌, மலபர்தமும்போம்‌. டட (௩9௪) 
்‌ 'காட்டாமணக்‌ இலையின்‌ குணம்‌: 
்‌'  , கட்டி விரணங்‌ கரப்பான்பி லீகம்௮இ 
கெட்டியுறு குன்ம௩்‌ இளைத்த? ரங்‌-கொட்டு2 
கூட்டோ டொ மியுங்‌ குவடனைய கொங்கைமின்னே 
தாட்டா மணக்கிலையைக்‌ சுண்டு. ்‌ 
இதுவுமது. 
காட்டா மணக்காற்‌ கபவாத சூலையுடன்‌ 
விட்டு தலைகோய்‌ விரிரெஈ்‌இ-வாட்டுனெ 2. 
உண்மூலம்‌ போகும்‌ உடம்புலர்த்தல்‌ வெட்டை ௮௮௬ 
இண்டால தாதுவுமாஞ்‌ செப்பு. 
இ-ள்‌. கட்டி, விரணம்‌, சரப்பான்‌, பிலிகம்‌, குன்மம்‌, சரக்கு, 
' ஒட்டுமேசம்‌, சபவாதம்‌, சூலை,  இலகோய்‌, இரந்தி, உள்மூலம்‌, உலர்‌ 
த்தல்‌, வெட்டையு போம்‌, விந்துஉண்டாம்‌. (௫௪0) (௪௪௪) 
தவசு முருங்கையிலைபின்‌ குணம்‌. 
தவசுமுருக கைத தழைக்குகத ,தயலே கேளாய்‌ 
௮வசியம்‌ பீஈசம்‌உண்‌ ணாக்கும்‌-உவசர்க்க 
ஐபஞ்சு வாசகபம்‌ ௮ண்டாது குத்‌ இருமல்‌ 
வைபம்சிடுத்‌ தேகும்‌ வழுத்து. 
இ-ள்‌. பீநசம்‌, உண்ணுக்கும்‌ பெருக்கல்‌, ஐயம்‌, சுவாசகபம்‌ 
குத்திருமலும்போம்‌. (௫௪௨) 
வெதப்படக்‌2 பிலையின்‌ குணம்‌. . 
வெள்ளெடுப்பு சீதம்‌ வெ ம்பல்‌ சு.ரத்துடனே 
அள்ளெடுக்கு மாந்தம்‌ ௮ திவா தர-தெள்ளுமொ ழி. 
மாகே வெதுப்படக்கி வன்‌ றழையுட்‌ காய்ச்சலெொட 
கோதேறி ரத்தமும்போக்‌ கும்‌. 
ட-ள்‌. வெளுத்தபேதி, சதம்‌, வெதும்பல்‌, சுரம்‌, “அள்ளெடுக்கு 
மாந்தம்‌, வாதம்‌, உட்காய்ச்சல்‌, இரத்தமும்போம்‌. : (௫௪௩) 


பெரியாகங்கை பிலைபின்குணம்‌. 


பெரியாஈங கைத்‌ தழைக்கும்‌ பித்தம்‌என்ப தெல்லாக்‌ 
தெரியாமல்‌ ஒடும்‌இது சின்ணம்‌-பிரிபா 
11 
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௧௩0. பதார்த்தகுணடித்தாமணி 
மகம்‌அழுச்கும்‌ பல்பவகை வைப்பதற்கும்‌ குல்‌. 
சிலை ந.தலே கன்றாய்த்‌ தெரி. 
இ-ள்‌. எல்லாலித பிததமும்‌,, மலமும்போம்‌, பஸ்பவகை வைப்‌ 
பதற்கு ஆகும்‌: (௫௪௪) 
த இ நியாகங்கைபிலைபின் குணம்‌, 
சிறியாகம்‌ கைத்தழையைச்‌ சேவித்தபேரைப்‌ 
பிதியார்‌ மடக்தையர்கள பின்னும்‌-௮ றியதனா 
டகங்சணமும்‌ 8ீ௮ர்‌ தனியழகும்‌ உண்டாகுக 
இச்சண்முச மாதே தெளி. த 





இ-ள்‌. பெண்வியம்‌, வெண்காரம்‌ நீறும்‌, அழகும்‌ உண்டாம்‌. 
பருத்தி பிலையின்குணம்‌. 


பருத்திபிலை மொட்டிரண்டைப்‌ பாலிலரைத்‌ துண்ண 
வருத்‌.துனெற மேசம்‌எல்லா மாறும்‌-பருத்த 
விரத்தபித்தத்‌ தோடு விரணவீக்‌ கம்போம்‌ 

அ. சத்தவிதழ்‌ மாதே யமை. .. 
. இஃ௪. இலைமொக்கு இவைகளை பாலிலரைத்‌ துண்ண எல்லா ம 
கங்கள, இசத்தபித்தம்‌, இரணவிக்கமும்போம்‌. (௫௪௬) 





கூத்தங்குதம்பை யிலையின்குணம்‌. 


குச்‌.அூன்‌ ௦ கோய்போக்குங்‌ கோரபித்தம்‌ உண்டாக்கும்‌. 
அ.த்திசெய்யுஞ்‌ சந்கி யகற்றுக்காண்‌-௪த்திக்கு 
மாத்தக்கு வாய்மொழிக்கும்‌ மண்டூ.ரத்‌ சத்குசவுக்‌ 
கூத்தங்‌ குதம்பைக்‌ குழை. 
. இள. குத்துன றகோய்‌, சந்நி, சு ரோணித வாய்வும்போம்‌, 
பித்தம்‌ ! உண்டாம்‌, மண்ட ரத்‌ இற்குதவும்‌. (௫௪௪) 
ப துத்தி யிலையின்குணம்‌. ௫ சு 
ச மூலசோய்சட்டி முளைப்புழுப்புண்‌ ஐ ணும்போகுஞ்‌ ட்டி 
... சாலவதக்‌ கிக்கட்டத்‌ சையலே-மேலும்௮ தை 
எப்படியே லும்புசிக்க எப்பிணியுஞ்‌ சாந்தமுறும்‌ 
இப்படியிம்‌ ௮ுத்தியிலை யை. 
இ.எ. வதக்கக்கட்டமுலகசோய்‌, கட்டி, முள புழு புண்‌ ணும்‌ 
போம்‌, இதைபெவ்விதத்‌ திலா வது உண்டால்‌, எல்லா, சாவும்சாந்த 


மாரும்‌. ப | (௫௪௮) 4) 
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மூலமும்‌ உரையும்‌, ன சச்‌ 
விழுதி யிலையின்குணம்‌. 
விழு தித்‌ தழைகரப்பான்‌ வெண்மேகம்‌ நீக்கும்‌ . 
பழுபடுவன்‌ சூலைநோய்‌ பாறும்‌-எழுபே இ. 
யாக்கு௮இ மாக்தம்‌ ௮கக்கருமி அன்மலமும்‌ இ 
போக்கும்‌ அதுவே புகல்‌. 
இ-ள்‌. கரப்பான்‌, வெண்மேகம்‌, க்ஷ. மாக்தம்‌, இருமி, தன்‌. 
பல்‌. மும்போம்‌, பேதியுண்டாம்‌. ன ரி (௫௪௯) ' 


சணப்பூண்டினது இலையின்குணம்‌. . 


சணப்பூண்‌ டிலைமேகக்‌ கட்டிழைக்க சைக்கும்‌ 
'மணக்குமிக வாய்க்கு மது£ஞ்‌:சிஹுக்கான 
வாதகணம்‌ பித்தகணம்‌ மாற்றுங்‌ கபச்சுரத தின்‌ 
பேதம்‌ அதப்‌. போக்குமெனப்‌ பேசு. 


இ-ள்‌ . மேகக்சட்டி கரையும்‌, வாதக்ணம்‌, , மித்த்கணம்‌,, கபசு.ர:' 


மும்போம்‌. உ... (960) 
'காரை-சேம்பு- இவைகளின்‌: - இலைக்குணம்‌. 


காசைத்‌ தழைக்குக்‌ சடுப்பிரத்‌.தம்‌ போம்புளியைச்‌ 
சோரப்பெய்‌ தாக்சச்‌ சுவைத்த றிரீ-பாரிஅள்ள ட 
சேம்பிலைக்கு ஈற்புளியைச்‌ சேர்த்‌ .ுச்‌ சமைத்தண்டாம்‌ 
கூப்பிட்ட மூலம்‌ ௮௮ கூறு. 


இ-ள்‌. காரையிலைக்கு, இரத்தக்கடுப்பும்போம்‌; ச்ம்மங்்கு 
மூலம்போம்‌, புளிசேர்த்‌ து சமைத்து உண்ணவேண்டும்‌. . (௫௧) ' 
அவுரியிலையின்குணம்‌. 1 
உரிய௮வு ரித்தழைதான்‌ ஐ.த பதினெண்‌ 
அ௮ரியநஈஞ்சைத்‌ தின்‌ றவர்க்கும்‌ ஆகும்‌-தெரிவரிய 

வாதவெப்பு காமாலை மைந்தர்க்‌ குலுமாந்தஞ. 

சீதம்‌ ௮கற்று6 தெரி... 
ப இதுவுமது. 


சந்நி ப இன்மூன்றுஞ்‌. சந்தொடித்த வாதமுதல்‌ , 
உன்னு விஷக்கடியும்‌ ஒடுங்காண்‌-மின் லும்‌ ௩. 
சவுரிகிறம்‌ உண்டாகுங்‌ காசினியுள்‌. நல்ல 


வு்‌ ரியிலை தன்னால்‌ வி்‌, றி. 
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திக்‌... பத்ார்த்தகுணசித்தாமணி 
இ-ள. நஞ்சு, - மய - வாதம்‌, வெப்பு, காமாலை, மாந்தம்‌, சீத 


ம்‌, சர்நி - மஈ. - சல்வாசம்‌, விஷக்கடியும்‌ போம்‌, நீல மருகந்துண்‌ 
"யாம்‌. , ்‌ . (இடு௨) (9) 


சே-குப்பைமேனி பிலைபின்குணம்‌: இ தவே-மேனி, . 





.. தந்தமூ லப்பிணிதத்‌ தர்‌இடுபுண்‌ சர்வகிஷம்‌ 
உக்துகுன்மம்‌ வாதம்‌ உஇிரய-லந்தினவு 
ரூலஞ்சு வாசம்‌ தொடர்பீஈ சங்கபம்போம்‌ 
ஞாலங்கொள்‌ மேனியத னால்‌. : 
இ-௭. தீர்சமூலம்‌ ்‌ புண்‌, _சர்வகிஷம்‌, குன்மம்‌, வாதம்‌, உதிர 
மூமை, இனவு, சூலைகோய்‌, சுவாசம்‌, [8ஈசம்‌, கபமும்போம்‌. () 
மிளகுதக்காளி யிலையின்‌ குணம்‌. ன ச 
மக்தாக்‌ வளெிசோபை வாந்தகழல்‌ வாயுவெப்பும்‌ .. 
இர்‌.சளேய்‌ பாண்டோ “டெதிர்லிக்கல்‌-முந்த 
- வளருமுத்‌ தோஷகோய்‌ மா.ற்றுவ்கப்‌ பாண 
மிளகுதக்‌ காளி.பிலை மெய. 


'இ௫வுமத. 
மிளகுதக்‌ காளியிலை வெண்சாகம்‌ கட்டும்‌ 
இளகுபல இந்துசத இத்‌ கேற்கும்‌-கொளுவுகின்‌ ற 
மேகச்‌ சொறியகற்றும்‌ வெட்டை பனல்‌. தணி! கும்‌ 
மாகச்‌ சணிமுலையாய்‌ வாழ்த. 
இ-ள்‌. மக்தாக்கனி, சோபை, வாந்தி, கழல்வாய்வு, வெப்பம்‌, 
சோமசோய்‌, பாண்டு, விக்கல்‌, திரிதோஷம்‌, மேகச்சொ கி, வெட்‌ 
டை, அ௮னதும்‌ போம்‌, கைப்பு, வெண்நாகக்கட்டு, பலர்‌ தாரங்க 
ளும்‌ உண்டாம்‌. 5... (௫00) 69௪) 
..... தும்பை யிலையின்‌ குணம்‌. 
றனெற பாம்போடு சலெவிவங்கால்‌ சென்னிவலி 
ஏஹுகபம்‌ மாந்தம்‌ இருக்குமோ-சாறுமலர்க்‌ 
கொம்பனைய மாதே குளிர்தே சர்நிவிடுர்‌ 
. தும்பையிலை யென்றொருக்காற்‌ சொல்‌. 
இதுவுமது. 
தும்பைபிலை யையுண்ணுஞ்‌ ஞ்‌ சோற்றுக்கொலார்க நதியாய்‌ 
அம்புகியோ£ மிக்க அருக்தும்சால்‌-வெம்பிவரு 


ய” டு ௩09 பப்ளி ௩66௦௮1௭௦01 ப்ராண 





மூல்மூம்‌ - உரையும்‌, 
மேக்மொடு கண்புகைச்சல்‌ வீறுகை ககக ன 
தாகம்‌ அதி சோம்பு ௮ தான்‌. ர ரூ 


இ-ள்‌ ள்‌. பாம்பு" முதலான விஷங்கள்‌, வாதம்‌, , தலைவலிட்‌ “சப்ம்‌,' 


மாந்தம்‌, குளிர்‌, சீ 2தசர்ரியும்போம்‌, இதையுண்டால்‌:' மேகம்‌, சண்‌ 


புகைச்சல்‌, கைகால்‌, ௮௪) தாகம்‌, சோம்பதம்‌, உண்டாம்‌ 0. 0... 


முள்ளக்க யிலையின்‌ குணம்‌, ட்‌ ச 
வாயுமிகும்‌ பித்தம்‌ வளருக. இருமியுமான்ர 
ஓய்வு7 கெஞ்செசிவும்‌ உண்டா கரண்‌- அ யகிற இ த; 
முள்ளங்கி. யின்யிலையை ( முதத்றும்‌உண்டாற்‌ குன்மவலி - 


யுள்ளால்‌ ளெம்பா அமை... ந. 


இள. வாயவு, மத்தம்‌, இரும்‌, 0 ஞ்செரிவும்‌, உண்டாம்‌, , குன்ம 


வலி போம்‌. ன ட _ (௫௦௯) 


புகை ில்யின்கு ணம்‌. . 


மருக்தை முறித்துவிடும்‌ வாய்வளறச்‌ செய்யக்‌ 
திருந்து. பலவினஞ்‌ சேர்க்கும்‌-பொருக்துபித்தம்‌: 
உண்டார்க்கும்‌ விந்தழிக்கும்‌ ஒ.து புசையில்யைக்‌ 
கண்டார்ச்கும்‌ காது காண்‌. 


இ-ள்‌. மருக்துமுறிவு, வாய்வறளல்‌, பலவினம்‌, பித்தம்‌, விந்த: 


ு [ ப 6 
க்‌ 1] 8. 
எ ச. 
ச 
௩ 
, ர 
ச்‌ 


ழிவும்‌ உண்டாம்‌. . (௫௬0) 


. செடியின்‌ இலைவகை - முக்‌ ்‌ ஜிற்று,. 


கொடியின்‌ இலைவசை, : 
மே த-தூதுளை பிலையின்‌ குணம்‌. 
- காறமந்தல காகெழுச்சி காச்க்‌ இனவுமதம்‌ 


ஐ.துமந்த முத்தோலம்‌ உட்சூலை-சாதுநட்ட 
மீ துளைப்‌ பத்‌ திரியை மேவச்செய்‌ வாராய்க்தோர்‌. ச 


தூதுளைப்‌ பத்திரியைத்‌ துய்த்து. 
இ-ள்‌. காதுமந்தம்‌, காதெழுச்சி, காசம்‌, தினவு, மதம்‌, மத்து 


ம்‌, முத்தோஷம்‌, உட்சூலை, தா அகஷடம்‌, மேதுளைப்பும்போ ம்‌. (). 


ப.றக்கயிலையின்‌ குணம்‌- -இதவே-பூசினி. 
பித்தமொடு வாதம்‌ பெருந்தாக மும்பெருகுஞ்‌ 
சத்தமொடு பேதி தலைப்பரிக்காண்‌-சுறறுக 
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எட 


கக. பதார்த்தகுணடித்தாமணி 


ச,சங்காகு மேனியுள்ளே சவ்வுபுழுச்‌ சேரும்‌ 
பதக்‌ யிலைக்குப்‌ பகர்‌. : 


இ-ச்‌. பித்தம்‌, வாதம்‌, தாகம்‌, பேதி, புழுவும்‌ உண்டாம்‌. -() 
சுரை யிலையின்‌ குணம்‌. 


நீரிழியும்‌ விக்கம்போம்‌ கே மலம்‌இதங்கும்‌ ்‌ 
பா.ரமு௮ சோசை பறக்குந்காண்‌- தீராத்‌ 
திரிதோஷம்‌ போகுஞ்‌ செறிந்த சசையின்‌. | 
உரிய கொழுர்‌ இலையை யுண்‌. ன ட 


இ-ள. சீர்ச்கட்டு, விக்கம்‌, ௮லக்கட்டு, கோவை, இரிதே தாலமும்‌ 

போம்‌. ' (௫௬௩) 
பேய்ச்சுரை யிலையின்‌ குணம்‌. 

மூலரோ சத்தின்‌ முளையைக்‌ களைந்‌ தவிடும்‌ 

ஆலவி ஷத்தையும்‌ அகற்றுங்காண்‌-ஞாலமதில்‌ 

வாய்ச்சிவிடங்‌ இட்டுவது மாவருத்தம்‌ வெம்பி லுறும்‌ 

பேய்ச்சுையின்‌ பத்திருத்தைப்‌ பேணு. 

இ-ள மூலசோகமுறை, சடினகிஷமும்‌ போம்‌. (௫௬௪ ) 

ள்‌ பாகல்‌- இலையின்‌ குணம்‌. 


பிறியாக்‌ சருமியறும்‌ பேதியுண்டார்‌ தோஷம்‌ 
மு.தியும்‌ இசதம்‌ மு.றியு௩-குறியாத 
மாசாற்‌ புடைய மடமயிலே யெப்போதும்‌ 
பாகாற்‌ றழைக்குப்‌ பயந்து. 
.. இன்‌. ரமி, தோஷமும்‌ போம்‌, பேதி, பாதரசமுறிவும்‌, ௨ 
ண்டாம்‌. (டு௬டு) 
...... வரை யிலையின்‌ குணம்‌. 
அவரையிலைக்‌ குத்தலைரோய்‌ ஆம்க்த? மாணி 
பிவரும்‌ விஷி சிமுதல்‌ ஏகுர்‌-தவருமல்‌ 
சொண்டவர்க்குத்‌ பேனமாங்‌ கோதாய்‌ விசணமறுங்‌ 
கண்டலாக்குத்‌ தோற்றுமிது காண்‌, 
இ-ள்‌. தலைகோய்‌, ரொணி, விஷியு, கிரணமும்போம்‌, நீபனம்‌ 


உண்டாம்‌. | ட (௫௬௬) 
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மூலமும்‌ - உரையும்‌... ௧௩௫. 





காராமணி "மிலையின்குணம்‌. 


காரா மணியிலையைக்‌ காய்ச்சியண்டால்‌ காவுரிசை. 
வாராத வாயுமிக வந்‌ துறுமே-கேரேகேள்‌ 
மூலம்‌ விளையு-: முசியாக்‌ கழிச்சஓுண்டாந்‌ ட 
சாலம்‌ ௮ல்‌. அவ்விலையைத்‌ தள்‌. 


இ-ள்‌. வாய்வு, மூலம்‌, கழிச்சலும்‌,உண்டர்ம்‌.. ப (௫௬௭)... 
கொடிக்குறிஞ்சா' இங்யின்குணம்‌.. க 
ச.ரப்பரன்‌ செந்தி கடிய விருமல்‌ ௬ இ 
. உரப்பாம்‌ விஃபாகம்‌ ஒட்டும்‌-நி ரைப்பான 
௮.க்கரத்தை மாற்றிவிடும்‌ ஆயபிறையே பித்தமுமார்‌ 
தக்ககுறிஞ்‌ சாவினிலை தான்‌. ::- 


ர்‌ 
இ-ள்‌. கரப்பான்‌, செந்தி, இருமல்‌, கிடப்பாசம்‌, நாக்கச்சர 


மும்போம்‌. (6௬௮) 
சறிப்பாலை பிலையின்‌ குணம்‌. ... ்‌. 
மேகம்‌ ௮னல்‌ வெட்டைசுரம்‌ வீ றுபித்த ம்தொலையும்‌ 
போகமுறும்‌ மெயம்மருச்தும்‌ பொய்மருக்தாம்‌-பாகுமொழி 
மானே கறிப்பாளை மன்னும்‌ இலை யைத்தினமுர்‌ 
தானே யருக்‌.துவர்க்குத்‌ தான்‌. 
இ-ள்‌. மேகம்‌, ௮னல்‌, ரம்‌, பித்தம்‌, மருந்துபலமும்‌ போம்‌, 

போகம்‌, உண்டாம்‌. | (௫௬௯) 

கோவை பில்யின்குணம்‌: 
கண்ணுக்‌. குளிர்ச்சிபெறும்‌ காசமொடு வாயுவறும்‌ 
புண்ணுஞ்‌ சரக்கும்‌ புரண்டேகும்‌-ஈண்ணுடலம்‌ - 
மீதிலார்‌ வெப்பக லும்‌. வீ.ழாரீர்க்கட்டேகுங்‌ 
கோிலாக்‌ கோவயையிலைக்கு. 


இ-ள. காசம்‌, வாய்வு, புண்‌, சிரங்கு, வெப்பு, நீர்க்சட்டும்போம்‌ 
கண்குளிர்ச்சி யுண்டாம்‌: ன ரர (9௭௦) ப 


முசுமுசுக்கையிலையின்‌ குணம்‌. ப 
இருமலு_ன சஎளை யிரைப்பு புகைச்சல்‌ 
மருவுகன்‌ ஐ நீர்த்தோதோவ மாுந்‌- திருவுடை ய 
மானே முசுமுசுக்கை: மாமூலி யவ்விலையைத்‌' 
தானே யருக்துவர்க்குத்‌ தான்‌. 
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க. பதார்த்தகுணசித்சாமணி 


, இன்‌, 'இருமல்‌, ஈளை, “இரைப்பு, புசைச்சல்‌, நீர்த்தோஷமும்‌ 
போம்‌: (டு௪௪) 
* கோழியவரை யிலையின்‌குணம்‌. 

அழிசு.ற்றும்‌ வையத்‌ தடர்ந்தபே ராமையொரு 

நாழியினிற்‌ கெட்டு நலியுங்காண்‌-தோழிகேள்‌ 

கோழியவ ரைத்தழைக்குச்‌ குன்மல்‌ குடல்வாதம்‌ 

ஊழிவரைக்‌ கும்வாரா தோது, 

இள, வயிற்றில்‌ காணும்‌ பருத்த ஆமைக்கட்டி ரன்மம்‌ குட 
ல்வாதமும்போம்‌. (௫௭௨) 

முசற்சா இங்யின்குணம்‌, 

பீச,த்‌ தெழுர்த பெருவீக்கல்‌ கைதாலில்‌ 

வீசிப்பு டைத்த வெழும்வி க்கம்‌-பேசாமல்‌ 

ஏகும்‌ ழுச்‌.றதா திலையிருக்கும்‌ ஊரைகிட்டப்‌ 

பாகுமொழி: . மாதே பகர்‌. ' , 
இ-ள்‌. பீசத்தி லெ முத்தவிக்கம்‌, கைசாலி லுண்டான விக்க. 
மும்போம்‌. (௫௭௩) 

_ கழற்சி மியின்குணம்‌-இதுவே-வச்சம்‌. 





விரைவாதஞ்‌ சூலையறும்‌ வெட்டையனல்‌ ஏகும்‌ 

நிரைசோர்த குன்மம்‌ நிலையா- துரைசேர்‌ 

௮ழ.ற்சி விலகும்‌ அருக்திற்‌ கசப்பாக 

கழழற்சியிலை யென்றுரைக்கும்‌ கால்‌. 

இ-ள்‌. விசைவாதம்‌, சூலை, வெட்டை, அனல்‌, பலவாகச்சேர்க்த 
குன்மம்‌, அழியும்‌ போம்‌, கசப்பாக விருக்கும்‌. (௫௭௪) 

கெண்கழ௰ி யில்யின்‌ குணம்‌. 
ஏ.றண்டத்‌ தோடே யிறங்கண்டம்‌ மெத்தவுமே 
வீ.றண்டம்‌ எல்லாம்‌ விலக்குக்காண்‌- தா.ரண்ட 


வள்ளைக்‌ குழையடிபோம்‌ வாள்விழிமா தேகல்ல 
கெள்ளைக்‌ கழ.ற்சியிலை விள. 


இ-ள. ஏ.றண்ட வாயு, இறங்கண்ட வாயுவென்‌ெ ற வியாதிகள்‌ 
போம்‌. (௫௭) 
ே த-வரிக்குமட்டி யிலையின்‌ குணம்‌. 
பற்துதிரப்‌ பூச்சிகளைப்‌ பற்பலவா மந்தத்தைச்‌ 
சுற்றுஇரப்‌ பிதச,ச்தைச்‌ தாலிடத்தை-முற்றும்‌ 
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 மூலமூம்‌ உலையும்‌... 


அரிக்கும்‌ அட்டி யாயிலைமா தங்கருசை மன்றே. 
வரிக்குமட்டி யாயிலைமா தே. 





இ-ன. உதிசப்பூச்ச, ப௫பலமர்தம்‌, ப்‌ ௦) ன 


.. ச ொபூரைக்கான அகமன்குனம்‌. ப 


இறுபூனைக்‌ காலிபிலை சல்கிஷச்தைப்‌ போக்கும்‌ 
உறுகார்தத்‌ தைச்டிச்‌ அரிக்குஞ்‌-சிஅமார்தம்‌ 
ஐயம்‌ சபந்தீர்க்கும்‌ ஆர்ர்தசய சோய்கிலக்கும்‌ 

வைய தீனில்‌இதளை வாழ்த்து. 


இ-ள்‌. இில்கிஷம்‌, மார்தம்‌, ஐயம்‌, சபளேயும்‌ போட்‌ சாந்தசர்‌ 
தூசம்‌ உண்டாம்‌. ன ரர (௪௪) - 


ட வலிப்பருத்‌ 3: யிலையின்‌ ன்குணம்‌-| இதுவே-௨ த்சாமணி, 
ஆலிச்‌ தெழுந்தகோய்‌ ௮ .ததனையுக்‌ திருமே 
வேலிப்‌ பருத்தியதின்‌ மேல்‌ இலையால்‌-வேலோத்துக்‌. 


கண்டிக்கும்‌ வாதம்‌ சடுஞ்சகஈநி தோலமும்போம்‌ 
உண்டிக்கும்‌ வாசனையாம்‌ ஒது. 


இ.தவுமது. 
உத்தா மணியிலையால்‌ உளவயித றுக்‌ குன்மமொடு 
குத்தாம்‌ வலியு குளிரும்போம்‌-பத்.தி 


இரசிக்கும்‌ வலியிரைப்பும்‌ எத்தடிப்பும்‌ ஏகும்‌. 
பசிக்கும்‌ இ மாந்தமும்போம்‌ பார்‌. 


இ-ள்‌. ௮னேக வியாதிகள்‌, வாசம்‌, 'சச்கி தோஷம்‌, சூன்மவலி, 
குளிர்‌, இசிவு வலி, இரைப்பு, பலவிதத்‌ தடிப்பு, மாக்தமும்போம்‌, 0) ப 
தாரா. யிலையின்‌ குணம்‌... 


புண்டுரந்தி கட்டி பொருசக்கி டேமும்போம்‌ 

கண்புகைச்சல்‌ காசங்க திக்கும்‌என்பார்‌-பெண்களுக்குப்‌ 
பாலும்‌ பெருகும்‌உள்ளே பற்றுச்‌ சக்சல்விடும்‌ 
ஏலுந்தா சாவின்‌ இலைக்‌ கு. ்‌ 





இ-ள்‌. புண்‌, இசந்‌இ,.கட்‌ டி, சந்நி, புழு, ஸ்‌இிரிகள்‌ உதிரச்‌ ளிக்க ப 
அம்போ ம்‌, கண்புகைச்சல்‌, காசம்‌, பெண்களுக்கு பாம்‌ உண்டாம்‌. 


16 
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கட... பதாரர்த்தகுணடி,ச்தாமணி 

செர்தராயிலையின்‌ குணம்‌. 
அனில முளையும்‌ அசோசகமும்‌ நீங்கும்‌ : 
தனியான தோஷம்௮.து தாழும்‌-கனிமொழியே 

“ ச வெத்தாரைச்‌ சூடும்‌ விடாயும்பேர்‌ தீபனமாஞ்‌ 

.. செர்தசா வின்‌ தழைக்குச்‌ செப்பு. 

இ-ள்‌. வாதக்குத்தல்‌, அசோசகம்‌, தோஷம்‌, நீர்த்தாரையைப்‌ 

- பத்திய கொடியசூடும்‌, கிடாயும்‌ போம்‌, தபனம்‌ உண்டாம. (௫.௮௧) 
விலங்கல்‌ இலையின்‌ குணம்‌. 








பிளவை யுரர்ச்‌ சற்று பெரும்பவென்‌ வீச்சம்‌ 
அளவில்ளேய்‌ காதெழுச்சி ஆற்றும்‌- அளவையுறு 
தோங்‌ வளர்ந்தமுலை யோவியமே ரீண்டவிஷ 
மூன்கல்‌ இலை சன்மூலி முன்‌. 
இ-ள்‌. பிளவை, சக.த்தைப்பற்றிய விரணம்‌, படுவன்‌, வீக்கம்‌, 
அனேகசோய்‌,, காதெழுச்சியும்‌ போம்‌. ண ரர (௩௮௨) 
- கொடியின்‌ இலைவகை-முற்‌,றி.ற்று: 


ணத;  -  * * *உ*உசனனை்‌ 





£ரரைவகை, 

சருணைத்தண்டின்‌ ரைகுணம்‌- இதுவே-சூரணத்தண்டு, 
சுத்தகு தாங்குர.த்தைத்‌ துட்டகபம்‌ மேதையதி ' 
சத்தை விலக்கும்‌ க நிஅமைக்கல்‌-பத்தியமாஞ்‌ 

2 ரணத்தை யுங்கொடிய இபனத்தை புங்கொடுக்குஞ்‌ 

சூரணத்தின்‌ தண்டெனவே சொல்‌. 

இ-ள.. முசோமூலம்‌, கபம்‌, தா.துகிர்த்தியும்போம்‌, பத்தித்‌ தி 
ற்காகும்‌, 2ரணம்‌, இபனமும்‌ உண்டாம்‌; (௫௮௩) 





ரைத்தண்டின குணம்‌... 


தண்டுமெத்த வாய்வு தணியாத சதளமாம்‌ 
லிண்டுரைக்கல்‌ சன்னோய்போம்‌ விள்ளே வா-கொண்டக்கால்‌ 
ரீர்க்கடுப்பு வெட்டையனல்‌ 'நில்லர்‌.து சகேரிழையே 
போர்க்கடுப்பி சத்‌தமும்போம்‌ போம்‌. 
த இ-ள்‌... வாய்வு, சீ தளமும்‌. உண்டாம்‌, லெரோய்‌, ரீர்க்கடுப்பு, 
வெட்டை, அனல்‌, இர.த்தக்கடுப்பும்‌ போம்‌. (௫௮௪) 
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டக ட்டி ம்‌ உரையும்‌, 
கெண்டோத்‌ தண்டின்‌ குணம்‌. 

வெண்டேைத்‌ தண்டுவி யா இயற்ற நற்கு றியாக்‌ 
கண்காணா தோடிவி்‌ கார்தலெல்லாங்‌-கண்கானும்‌' 
மூலம்‌ அத்‌ கேற்கும்‌ முசியா எரிவகற்றுக்‌ 
தாலமதில்‌ அக்குணத்தைச்‌ சாற்று. ன க ப 
இ-ள்‌. காந்தல்கள்‌, மூலம்‌, எரிவும்போம்‌. ட்ட (௫௮௫) ' 

| செக்கோரைத்‌ தண்டின்‌ குணம்‌... 
ள்‌ செல்சைத்‌ தண்டததான்‌ இரீர்த பித்தத்தைத்‌ ன 
தம்காமல ஒட்டிகிடுர்‌ ௯.தயலர்க்குப்‌-பொங்கும்‌ இ 


பெரும்பாட்டை நீக்கும்‌, பெரிய சுறியாந்‌ 
தரும்பாட்டு வெப்பகத்றுத தான்‌. 


இ-ள்‌. பித்தம்‌, ஸ்‌இரிகள்‌ பெரும்பாடு வெப்பம்‌ போம்‌. ப (0. 
முரைக்மொயின்‌ குணம்‌. 


தளர்ந்தவர்க்கும்‌ பாலருக்குக்‌ சக்சவய தோர்க்கும்‌ 
இளங்கோ ஈாவுக்‌ தெமாங்‌-கிளம்பு 

சுரகாசம்‌ போக்குக்‌ தொடர்பசிஉண்‌ டாக்கும்‌ 
பிரகாச மாயெடுப்துப்‌ பேசு. 


இ-ள்‌. சுரகாசம்போம்‌, பசிய/ணடாம்‌. ன ரர 4௭) 
தே-முள்ளிக்‌- சேயின்‌ குணம்‌- -இதுவே-குப்பைச்‌ சோ, 


நீரைப்‌ பெருக்கெட. நீட னலைத்‌ கானெழுப்பும்‌' 
பா.ரகறுந்‌ தஙகத்தைப்‌ பல்பிக்கும்‌-கேரே 
விடவிருக்கும்‌ பொற்றட்டை மேவுமல்குன்‌ மாே த்‌ 
௮டவிகிற்கு. முள்ளுக்கீ ரை. 


- இ-ள்‌, நீர்பெருக்கும்‌, அன லும்‌ உண்டாம்‌, கங்சபஸ்பமாம்‌. (0 
அது ரெயின்‌ குணம்‌. ப 


காய்ச்சல்‌ குவிர்‌ சந்நி சபகோய்‌' பலபிணிக்கும்‌ ்‌ 
வாய்ச்ச கதியாய்‌ வழங்குங்காண்‌-விச்சாய்க்‌ . 
கறுவுமோ வாறவினம்‌. காமமிக வுண்டாம்‌. ' 
ுறுரை யைத்தன்‌ ற்றி, 
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த்ச்ம்‌ ப்த்ர்த்தகுணசிந்தாமணி 
, இ-ள்‌, சாய்ச்சல்‌ குளிர்‌, சக்கி, கபசோய்‌ முதலிய பலபிணி 


யாளருக்குப்‌ புத்தியஞ்செய்ய மருந்து பலிதமும்‌ காமமும்‌உண்டாம்‌, 
வாய்வுபோம்‌. (௫௮௯) 
புலிச்சிறு சோசயின்குணம்‌. 








தேகூத்தி யாகுஞ்‌ சி௮காசம்‌ மந்தம்‌ அறும்‌ 

- போகம்‌உழம்‌ விர்‌ துவும்கம்‌ புஷ்டியுண்டாம்‌-வா காம்‌ 
வெளிச்ுமான்‌ கோக்கு கிழி மென்கொடியே காளம்‌. ன 
புளிச்சிறு£ ல யுண்ணும்போது 


. இஸ்‌. காசம்‌, மக்தமும்போம்‌, தேகசத்‌த, போசம்‌, தாதுபுஷ்‌ 

-ஒயும்‌ உண்டாம்‌... (௫௯௦) 
த்த தரையின்‌ குணம்‌. 

சண்புகைச்சல்‌ நேத்திரசோய்‌ சாசம்‌ படலம்‌ ரசப்‌ 

புண்கிரிச்ச சஞ்சோபை பொங்குபித்தம்‌-மண்பரவு 


தாவரகி ஆங்களும்போம்‌ தா ழாதி இருவும்‌உண்டாம்‌ 
கூவு௮ு சேோசதனைக்‌ கொள. 





இ. கண்புகைச்சல்‌, சே.த்தாகோய்‌, காசம்‌, படலம்‌, சசப்‌ . 
புண்‌, ரிச்செம்‌, சோபை, பித்தம்‌, நாவி, பாஷாணமுதலிய விஷக்‌ 
- சளூம்போம்‌, இலஷாமி சடாஷம்‌ உண்டாம்‌... (0௬௪) 
.. தலவைக்‌ சேயின்‌ குணம்‌. 

. வாதபித்த ஐயத்தை மாறறும்‌ மலம்‌.அ அக்கும்‌ 

ஐ.தகுடல்‌ வாதம்‌ அதை ஓட்டுங்காண்‌-போதின்‌ 

பலகலவைக்‌ கோதாய்‌ாஈற்‌ பத்தியத்திற்‌ கொவவும்‌ 
பலகலவைக்‌ கேரயுண்டு பார்‌. 
இ-ள்‌. வாதம்‌, பித்தம்‌, ஐயம்‌, மலச்சட்டு, குடல்லாதமும்போம்‌ 
பத்‌.இியத்திற்‌ காகும்‌: (09௯௨) 


மணலிக்‌ கீசையின்குணம்‌. 





வாதம்‌௮ழம்‌ கெஞ்சே.நி வர்‌. கபம்விலகும்‌ 
தெமுடன்‌ கோய்பலவுர்‌ தீருக்காண்‌-போதின்‌ 
விற ருமியொு மேலப்‌ பபித்தியம்போல்‌ 

கூ.துமண லிக்கேரச்‌ கு. ன கு 








இள. வாதம்‌, கெத்செதில சபம்‌, னோம்‌, ம்‌ பைத்தி 
ஒழும்போம்‌. ன சோர (௫௯௩) 
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மூல்மும்‌ - ௪, உலரயும்‌. 
தேர்‌ ஆரைக்‌ கெசம்ல்குனம்‌.இதலே-துவாக்கேர த 


சக்‌. 


“இன்முல்‌ உரிசைதருக. இராப்‌ பயித்தியத்தைப்‌ 

. பொன்றாத்‌ நீரிழிவைப்‌ புண்ணீரை-என்றும்‌இர்த்‌ 
ஊரரரைச்‌ சா.சாமல்‌ தட்டிவிட கால்‌இதழாம்‌ 
ீராரைக்‌ சையது நீ. 


- இ-ள்‌, உருசியாக கருக்கும்‌, தரபைத்தியம்‌, சரிய, இரத்தப்‌. 
போக்கும்போம்‌. ன ட ட்ட. (௫௯௪) 
புளியாரைக்‌ சையின்குணம்‌. ன டி 
பித்த மயக்கம்‌௮௮ம்‌ பேருலூல்‌ மானிடர்க்கு . 
சித்தம்‌ ௮ ள்‌ வாதகபம்‌ கேருமோ-மெத்தெனவே. 
மூலக்‌ ராணிஅறும்‌ மூல. உதிரம்‌ அக்‌ 
கோலப்‌ புளியாரைச்‌ கு. ன இ 
இ-ள்‌. பித்தமயச்ச்ம்‌ வா தபம்‌, பமுகச்தோணி, மூலஉதிரமும்‌ 
போம்‌; க . (இ௯டு) 
வன்சேச்சவருப்புக்லே-இலைகவின்குனம்‌, 
வள்ளைக்‌” கரைக்கனிலம்‌ மாறும்பால்‌ உண்டாகும்‌ 
பிள்ளைப்‌ பருப்பிலைக்குப்‌ பித்தம்‌ ௮அ.றுங்‌-கொள்ளத்‌ ... 
தெரிவும்‌ கடல்சூழ்‌ இத்‌ ச்சச்சோ 0 ருக்குக்‌ 
கரிய குழலணக்சே காண்‌. 
இ-ள. வள்ளைக்சேைக்கு, வாய்வுபோம்‌, பாஅண்டாம்‌, பருப்புக்‌. த 
தரைக்கு பித்தம்போம்‌. ட ட்ட்டி (௫௯௪)... 


கொடிவசலைக்£ ரைபின்குணம்‌. 


போகம்‌ மிகக்சொடுக்கும்‌ போர்செய்கபத்‌ சைப்பெருக்கும்‌ 

ஆகம்‌ ௮இந்‌ முகம்‌ ௮அனலைத்தணிக்கும்‌-மாகுடரின்‌ 

மன்னு மலம்‌திளக்கும்‌. மாறுஉரிசைதருர்‌ 

தின்னும்‌ கொடிவசல்‌: செப்பு. 

இ-ள்‌. போசம்‌, கபம்‌, மலம்‌இஎகல்‌, , உரிசையும்‌ உண்டாம்‌ தா ' 

ஸ்‌ அனதும்போய்‌ ட... (௪௯௧) 

பசஆச்கயிக்குனம்‌ இதுவே பசறை. 

நீர்க்கடுப்பு நீர்‌ ம்டைப்பு நீக்காத. மேகமும்‌இவ்‌ 

ஊாக்கடுத்‌.து வாராமல்‌ ட்டுக்காண்‌-பார்ச்சகொன்னா 
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ச்ச்‌... பதார்த்தகுணசித்தாமணி 


அ.ற்பவிடை மாதே ௮0 ராசெர்‌.த.இ யைத்தொலைக்கும்‌ : 
நற்பசலைக்‌ ேையது ஈன்று. ன க 
இ-ள்‌. நீர்க்கடுப்பு, நீரடைப்பு, மேகம்‌, சர்த்‌ இயும்போம்‌.. (). 
பரத்சொரிக்பையின்கும்‌. 


வாபிற்‌.அக்‌ கடுப்பு மலஞ்ேேதம்பேதி , 

நியத்த ரத்தப்‌ போக்கெவைநி ௮த்‌.தல்‌-குயத்தையொரு . 
பா,ற்சரியச்‌ காட்டும்‌ பருவ வனமங்கசசே 

பா.த்சொரிக்‌ இரையது பார. 


இ-ள்‌. வயித்துக்கடுப்பு, மலம்‌, 25பேதி, இரத்தப்‌ போக்கும்‌ 

போம்‌. (௯௯) 
சாணாக்கெ்‌ சையின்‌ குணம்‌. 

கோழையொடு மாந்தம்‌ குழர்தைச்‌ சுழிச்கணமும்‌ 

பேழையெனச்‌ சொல்லும்‌ பெருவயிதுங்‌-கழொருவர்‌ 

காணாக்‌ இருமிகளைக்‌ சுக்கும்‌ ௮ளிப்ண்ணுஞ்‌ 

சாணாக்கிச்‌ சேோயிற்போஞ்‌ சாற்று. 

இ-ள்‌. சோழை, 'பார்தம்‌, சுழிக்கணம்‌, பெருவயிறு இருமிக 
ள்‌, அளிப்புண்ணும்‌ போம்‌. (௬௦௦) 


தபிலிச்சரயின்‌. குணம்‌. 


தெம்‌ விளையுஞ்‌ ரங்கு புண்ணுமாங்‌ 
கா பழமலமுக்‌ கட்டறுககாண்‌-தேக்‌ 
குத்லனையாய வெட்டைபோக்‌ கூறஅழ “ச்‌. 

அயிலி இலைக்க்றிக்குச்‌ சொல்‌. : 

இ-ள்‌. சீதம்‌, சிறுசிரங்கு, புண்ணும்‌ உண்டாம்‌, பழமலம்‌, வெ 
ட்டை, அழகும்போம்‌. க (௬௦௧) 

பன்ணைக்‌ தரையின்‌ குணம்‌. 

பண்ணையிளக்‌ 8ரையது பற்று மலம்‌இளக்கும்‌ 

எண்ணு குடலுக்‌ கிதங்கொடுக்கும்‌- பண்ணேகேள்‌ 

திதங்‌ கரப்பான்‌ சிரங்குபுண்‌ மாற்‌ ்‌ றிவிடுங்‌ 

கோதங்‌ கலையதளைச்‌ கொள்‌. . 


, இன்‌ மலமிளகறும்‌, குடதஅக்கிதமும்‌ உண்டாம்‌, சிதம்‌ கரப்‌ 
பான்‌, சிசங்கு, புண்ணும்போம்‌, (௬௦௨) 
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பரட்டைக்‌ ோயின்குணம்‌. 
பரட்டைகறும்‌ ரேயது பத்தியத்திற்‌ காகும்‌ 
வெருட்டுன்ற பித்தம்‌ மிகமீறும்‌-புரட்டிங்‌ 


கபமுடனே வாதங்‌ கரப்பானும்‌ எகுஞ்‌ 
சுபவசன மாதேரீ சொல்‌... 


இ- ள்‌. பத்யத்திற்காகும்‌, கித்தமுன்டார்‌, சபம்‌,, வாதம்‌, கச 
ப்பாலும்‌ போம்‌. ப ட்ட (௬௦௯௩) . 
கோழிக்‌ வேரயின்‌ குணம்‌. 
சொறியுக்‌ கரப்பாலுக்‌ ே தாற்றும்‌ 'மேன்மேதுஞ்‌”: 
 செறியுங இருமிமிக ச்‌ சேரும்‌-எ.றின்‌ ௦ 
ஆதிக்க டானவிழி யாரணங்கே வையகத்தித்‌. 
கோழிக்ே கர்க்குணத்தைக்‌ கூறு. 
இ-ள. சொதி, கரப்பான்‌, கிருமியும்‌ ட்ட்பம்‌! ்‌ .. (௬௦௪) . 
புளிப்புக்‌ சோயின்குணம்‌.. ன இ 
வாதம்‌௮௮றும்‌ பித்தம்‌உறும்‌ மாருஅபோடிவிடும்‌ ... 
தி தம்‌உடனே ௮கலுஞ்‌ சேயிழையே-போதப்‌ ன 


ட புளித்த இங்க்கறிச்கு போம்இரத்ச பித்தங்‌ . 
களித்த சரப்பனொடு. காண்‌.. 


இ-௭்‌. வாதம்‌, முரோ, சதம்‌, இரத்தபித்தம்‌, : கரப்பானும்‌ 
போம்‌, பித்தம்‌ உண்டாம்‌. _ (௪௦9) 
பிண்ணாக்குக்‌ மையின்‌ குணம்‌. 
மலம்‌இறக்கும்‌ வாதமு...ன்‌ வன்சரப்பன உண்டாஞ்‌: 
சலம்‌இறங்கு மேகந்‌ தணியும்‌-மலர்விழியாய்‌ 
உண்ணுக்குக்‌ இன்பமாம்‌ ஒடும்‌ ௮னல்‌ வெட்டையெலாம்‌ 
பிண்ணாக்குக்‌ சரைஉண்ட பேர்க்கு, 


இ-ள்‌. மலம்‌ நீரடைப்பு, மேகம்‌, அனல்‌, வெட்டையும்‌ போம்‌ 
வாதம்‌, கரப்பானும்‌ உண்டாம்‌. -... ப (௬௦௬) 


- முக்குளிக்‌ கீரையின்‌ குணம்‌. : 


ஐய மிகக்கொடுக்கும்‌ ஆர்க்கயோ கந்‌ தருங்காண்‌ ப 


னி! 
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ட ள்‌ 


டக்க. பதார்த்தகுணசித்தாமண்‌ 


பேத அளிக்கும்‌ பெருமுக்‌ குளிக்சை. ட 
சதம்‌ கிளைக்கும்‌எனச்‌ செப்பு. '. ன 
இன்‌. ஐயம்‌, போகம,. பேதி, ழும்‌, உண்டாம்‌, அனல்‌ 
ட போம்‌, ப பட்ட்டடு _ (௬௦௪) 
'வெர்தபக்‌ த்‌ ரைபின்குணம்‌..்‌ 
பொருமல்மந்தம்‌.வாயுசபம்‌. போராடு ன்ற 
இருமல்‌ அருசியிவை ஏகும்‌-தரையில்‌ 
தீதி அயர்கமனளைச்‌ சீறும்‌ விழியணக்சே . 
ப கோததில்வெந்த யக்சை கொள்‌, 


இ-ள்‌. பொருமல்‌, மந்தம்‌, வாயு, சுபம்‌, இருமஸ்‌ ௮ அருசியும்‌, 
போம்‌. | | (௬௦௮) 








சொத்‌ மல்லிக்‌ ரையின்‌ குணம்‌. த 
கொத்தமல்லிக்‌ கொஉண்ணில்‌ கோச௮ே ராசகம்போம்‌ 
பித்தம்‌எல்லாம்‌: வேகுடனே பேருங்காண்‌-ச௪.த்‌.துவமாம்‌ 
வெச்செனவே:- போகம்‌ விளையுஞ்‌ சரக்‌ 'தீருக்‌.. 


கச்சுமுலை மாதே காண்‌. 
இ-ள்‌. அரோசசம்‌,. எல்லாகித சம்‌, சசமும்‌,- போகம்‌ 
உண்டாம்‌. (௬௦௯) 
போசம்கிளைக்குக்ளைகள்‌. 


காவி முருக்கைத்‌ தழைதா துளம்பசலை 
. வாளில்‌ அறு சேயும்செய்‌ வார்த்துண்ணில்‌- ஆளியென 


கிஞ்சுவார்‌, போகத்தில்‌ விம்புசைத்த பெண்களெலாக்‌ 
கெஞ்சுவார்‌ பின்வாங்க கேள்‌: 


இ-ள்‌. தாளிச்ேை, முருங்கக்கை, த தளல்கோ;. பரைக்க 

சை, இவைகளை நெய்வார்த்துப்‌ பிரட்‌ 9 யுண்டால்‌. அதிகபோகம்‌ உண்‌. 

டாம்‌, (௬௪0) 
சேவசை-மு்றிற்று. 





மச, இன்‌ புஷ்பவகை. 


பச்சைக்‌ குக்குமப்‌ பூவின்‌ குணம்‌-லி-ம்‌: 
சன்சையின்‌ மதுதோலஷஞ்‌ சலதோஷம்‌ பீஈ சங்கள்‌ . 
செங்கயத்‌ கண்ணின்‌ பப்ப செகித்தோஷம்‌ சித்தத்‌ 
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_ தூலமும்‌- உரையும்‌ இ ட ச்சடு' 
கெங்கையால்‌ சுப? கா வங்கள்‌ செஞ்டம்‌ பச்சையான 
குங்குமப்‌ பூவி னாலே கோதையே பிதனைச்‌ கொள்ளே. 
இ.ள்‌. மதுதோஷம்‌, ; சலதோஷம்‌, பிஈச.க்கள்‌,  கண்தோஷம்‌, , 
செவி?தோஷம்‌, பித்ததோஷம்‌, கபே தேர்ஷூங்களும்போம்‌. (௬௧௧) ட 
கொன்மைப்‌ பூவின்குணம்‌-வெண்பா. | . 
மலக்கருமி யோடும்‌ மதுடர்‌ குடலாக்‌ னு 
தலத்துகோ வுங்குலைந்து சாயும்‌-நிலத்திற்குள்‌ 


என்றைக்கும்‌ வாடாத வின்ப மலர்க்கொம்பே 
கொன்றைப்‌ பசுமலலரச்‌ கொள்‌. 


இ-ள்‌. மலக்கிருமி, ம தமேசம்‌, டக்தேவும்போம்‌. (௧௯) 
மைக்கொன்றைப்‌ பூவின்குணம்‌. ட்‌ 


மைக்கண்‌ விதியனமே வையகத்தில்‌ எப்போதும்‌ .... 
மைக்கொன்றைப்‌ பூமேகம்‌ மா ற்றுங்காண்‌-மிக்கவசைச்‌ - 
கொண்டால்‌ சலமேகக்‌ கூகூவென்‌ ே றபத த்‌ 


அண்டாதீ துண்மை ௮.றி. 

இ-ள்‌. மேசம்‌, சலமேகமும்போம்‌. ட . ன (௬௧௩) ர 
காட்டாத்துப்‌ பூவின்குணம்‌. 

உத ரச்‌ கடுப்போ டுதிரக்‌ கழிச்சல்‌ 

விதி.ரக்‌ சடும்பேதி மேகம்‌-௪ இர்கிற்க 

மாடடா தகலும்‌ வனச மலர்‌ த்திருவே 

'காட்டாத்திப்‌ பூதிதனக்குக்‌ காண்‌. 


இ-ள்‌. ௨ இரக்கடுப்பு, உஇரக்கழிச்சல்‌, பேத, மேகழுவ்போம்‌ 


சண்பகப்‌ யூவின்குணம்‌. 





வாதபித்தம்‌ அஸ்ரம்‌ மாமேகஞ்‌ சுத்தசுசக்‌ 
தாதுகஷ்டங்‌ கண்‌௮ழ.ற்ச தங்காவே-மாதேதேள .. 
_இண்புது! மன 3களிப்பாக்‌ இவ்பமணம்‌ உட்டினஞ்சேர்‌ 
சண்பசப்‌ பூவதற்குத்‌ தான்‌. 


இ-ள்‌... வா ்‌ தபித்‌ த்தம்‌, அ௮ஸ்இசுரம்‌, மேசம்‌, சரம்‌, தா.துக்டம்‌, 
தண்ணழத்சயும்போம்‌, மனக்கவிப்பு, மணம்‌, உட்டினமும்‌ உண்டாம்‌, 


19 
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கச. பதார்த்தகுணடிந்தாமணி. 
பாதிரிப்பூகின்குனம்‌. 


பித்த க.ரக்தணியும்‌ பெண்வூியம்‌ உண்டாரும்‌ 
முற்றியதோர்‌ வெட்டை முரயுக்காண்‌-மெத்தவுமே 
மா துரியம்‌ நீங்கா வ௫ன மடவனமே . 


பாதிரியின்‌ பூவையுண்டு பார்‌: 





இ-ள்‌. பித்தசசம்‌, 'வெட்டையும்போம்‌, பெண்வியம்‌ உண்‌ 
டாம்‌ | - (௬௧௬) 
இ ்‌ மத்தாரப்‌ பூலின்குணம்‌. 





்‌- மர்தாப்‌ பூருளிர்ச்சி மன்னர்‌ வயமுமாம்‌ 

செர்தா மரைத்‌இருவே செப்பக்கேள்‌-மர்தாரல்‌ 

கண்ணுக்கு மாகுளிர்ச்சி காணும்‌ சொதிப்பகற்அம்‌ 
மண்ணில்கறும்‌ பூவேனவே வை. 





இ-ள்‌. தேகக்குளிர்ச்‌9, மன்னர்வயம்‌, கண்ணுக்குக்‌ குனிர்ச 
யும்‌ உண்டாம்‌, சேசச்‌ கொதிப்பும்போம்‌. (௬௧௭) 
_ புன்னைப்‌ பூவின்குணம்‌. 
புன்ளைப்பூ பித்‌ தம்‌என்பார்‌ போராடு வன்மேசம்‌. 
வின்னப்ப டாச9த்‌.த லிப்பிரமம்‌-பின்னுங்‌ : 


சப்பான்‌ சொதிசசம்குங்‌ காணா ௧5 தி௮ம்‌ 
உரப்பாம்‌ மயக்கம்‌உண்டாச்‌ கும்‌... 








இ-ள்‌. மேகம்‌, சுத்‌ தப்பிரமை, சப்பான்‌, சொறிசிரங்கும்போ 
ம்‌, அக்சமவக்சம்‌ உண்டாம்‌. (௬௪௮) 


" மழெப்பூகின்குணம்‌- இ.;லே- வகுளம்‌ பூ 


வெரு அனலம்‌ ஆரும்‌ விரசமிக உண்டாம்‌ ' 
முக அசோ முறியும்‌-மிகவும்‌. 
மூச்‌ ௬.ரத வகைகாட்டு மாதே 
மூழத்‌ அரும்‌ மலர்க்கு. 





இள: அனல்‌, லிர்கமும்‌ உண்டாம்‌, அ ராசிபோம்‌ (௬௧௯) 
பன்னீர்ப்பூகின்குனம்‌, 


சர்த்‌இ௮ ரோசம்‌உள தாதுஷ்டம்‌ மேல்வறட்சி 
_ ஓத்த அழதும்‌ ஒதுங்குக்காண்‌-எத்தாத்துர்‌ : 
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போம்‌. 


மூலமும்‌ ட்‌ உரையும்‌ ன க க்கள்‌. 





தன்னீர்மை ருன்றுதீ தனிர்வண்ண எத்சசே : 
பன்னீர்‌ மரப்பூவைப்‌ பார. 


இ-௭.. சர்்தி,. அச்சம்‌, சாதாஷ்ட வ்‌ வறட்டி, அழும்‌ ள்‌ 
ஆ ஆ -(௬௨0)' ட்‌ 


குருக்க த்தப்‌ பூலன்குனம்‌: இதலேமாசகி., 


ரோகம்‌ தாகஞ்‌ சிலேஷ்ம வி.ரணம்‌ 
பொருபித்தம்‌ பல்‌.விஷமும்‌ போக்கும்‌-வரிசேர்‌. 

கருக்கொச்‌த வாள்விபியாய கைப்புமது ரஞ்சார்‌ 
குருக்கத்திப்‌ பூவின்‌ குணம்‌. 


இ-ள்‌. சாகம்‌, தாகம்‌, 'சலேஷ்மம்‌,, விரணம்‌, பித்தம்‌, பல 


லிஷமும்போம்‌, கைப்பும்‌, மதுரமாகவும்‌ இருக்கும்‌. ... (௬௨௪) 


செந்தா ழம்‌ பூவின்குணம்‌. ; 


தலைகோய்‌ சலதோஷ்‌ சண்ணுகபங்‌ காசம்‌ 
உலைவா. தம்‌ எல்லாம்‌ ஓடுக்கும்‌-கிலைே சர்‌... 


இருந்துடற்குக்‌ காரக்திதருஞ்‌ செம்மணமுஞ கூடும்‌ 
பொருந்துகின்ற செந்தாழம்‌ ம்‌: ர 


இ-ள்‌: தலைகோய்‌,, சலதோஷம்‌, கபம்‌, காசம்‌, 'வாதமும்போம்‌, 


மேனியுண்டாம்‌. | ன ச ௬ ப (௬௨௨) . 


முருங்கைப்‌ பூகின்குணம்‌. 
விழிகுளிரும்‌ பித்தம்போம்‌. வ.றருச பேகும்‌ 
அழிலிந்துவும்‌ புஷ்டி யாகும்‌-௪ ழிலார்‌ 


ஒருங்கையக லாக்கற்‌ புடைவ. ணகையே ்‌ 


முருங்கையின்‌ பூவை மொழி. | 
இ-ள்‌. பித்தம்‌, அருகிபம்போம்‌, வ்‌ சிகண்‌, ச சாதபுஸ்டியும்‌ 


உண்டாம்‌... ன ச ்‌. (௬௨௧) 


௮கத திப்‌ பலின்குனம்‌: 


புசைப்பித்த மும்‌அழலா்‌ பூரிக்கும்‌ அந்த. 
வகை ப்பித்த மும்௮ன லும்‌ மாறும்‌-பகுத்துச்‌' ர 
சகத்தி லிருக்தாத்‌ தனியமிர்தே நாளும்‌ ப 
அகத்தி மலர்க்‌ சுறி. 
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கம்ம :: பதார்த்தகுணரித்தாமணி னி 
இ-௪. புகையா.தும்‌; அனலாதும்‌. உண்டாகிற பித்தமும்‌ இன்‌ 
பமும்போம்‌. (௬௨௪) 
கத்தத்‌ துடனே பெருத்த௮ சோசகம்போம்‌ 
மெத்தஎழும்‌ வாக்இமி தத்‌.துளநித்கும்‌-மெத்தக்‌ 
சனத்‌தப்பூ ரித்‌ தமுலைக்‌ காரிகையே வெற்பார்‌ 
வனத்தப்‌ புளியும்பூ வால்‌: 
இ-௪. பித்தம்‌, அசோசகம்‌, வாத்தியும்மோம்‌. (௬௨௫) 
இலுப்பைப்‌ பூவின்குணம்‌. 


குன்று இதுப்பையின்‌ டூ கூர்மதுரம்‌ வாசனையார்‌ 
இன்ரால்‌ பயித்தியமுஞ்‌ சேருங்காண்‌-மன்‌, றல்‌உறுக்‌ 
தார்குழலே பித்தசு ரக்‌ தாகந்‌ தணி தகிடும்‌ 
வார்தயக்கம்‌ எய்தும்‌ வழுத்து. 






இள. பித்தசா£ம்‌; தாசமும்போம்‌, பயி த்பெமும்‌, மயக்கமும்‌ 

உண்டாம்‌. (௬௨௪) 
தே-முளமுருக்கம்‌ பூலிள்குணம்‌. ப 

கருப்பா சயத்தி்‌ கறுத்‌.துத்‌ தடி.த்தே ': 

பருததவுி ச.த்திரளைப்‌ பஞ்சாயத்‌-.து.ர.த்‌  இவ்டும்‌ 

பண்முருக்கு மின்பமொ ழிப்‌ பாவா யுலகறிய 

முண்முருக்கம்‌ பூவை மொழி. 

இ-ள்‌: இஸ்திரிகள உதிரக்கட்டும்போம்‌. (௬௨௭) 

வாகைப்‌ பூவின்குணம்‌. 

வாதசம னஞ்செய்யும்‌"வல்விவ.த்தைப்‌ போக்கிடுஞ்‌ 

?தலலேல்‌ மத்தைச்‌ சிதைக்குச்காண்‌-போதவுள்ளே 

மாகைப்பை வைத்‌ திருக்கும்‌ மாநிலத்து லேபெரிய ஆ 

, லூசைப்பூத்‌ தன்னை வழுத்து. 

இ-ள்‌. விஷம்‌; “ சிலேஷ்ம மும்போம்‌, வாத்சமன்‌, சைப்பும்‌ 
உண்டாம்‌. .. (௬௨௮) 

மேசம்‌ , ௮௪ச்சொ, தப்ப வி.றுகி' ர்தபித்தம்‌ 

வேச அ0ரச்சாமோய்‌ வீழ்பிரமி-தேசத்தில்‌. 
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கின்னம்பா விக்கும்‌, விஷபாகம்‌ போசவென்றால்‌ . 
தென்னம்பா ளைப்பூவைச்‌ இன்‌; 


இ-ள்‌. மேகம்‌, அகக்கொதிப்பு, இசத்தபித்தம்‌, அசர்க்கரசோய்‌. 
பிரமியம்‌, விஷமும்போம்‌. ௫௫ ட ன ௫ (௬௨௯) 
பனம்‌ பூவின்குணம்‌. ன 
பனையில்‌ உறு பூவதுதான்‌ பங்சமுருக குனம 
வினைலுகற்றும்‌ நீர்க்கட்டை மீட்கும்‌-முனையான 
பன்னோய்‌ ஒழிச்கும பழஞ்சரத்தைப்‌ போக்கிவிடும்‌ । 
மின்னே இதனை விளம்பு, 


இ-ள்‌. குன்மம்‌, சீர்ச்கட்டு, பல்லிகோய்‌, சுரமும்போம்‌. (௬௩௦) . 
தே- வேப்பம்‌ பூவின்குணம்‌. 


பித்தத்‌ தெழுந்த பெருமூச்சை நாத்தோஷ்ஞு 
சத்தத்‌ தெழுமனர்‌ தக்கருசி-முற்‌ றியகால்‌ 
ஏப்பல்‌ உடமினவ யேகுமே நாட்சென்ற 
வேப்பமல ருக்கு வெருண்டு. ன 
இ-ள்‌. பழம்பூவுச்கு பித்தமூர்ச்சை, காவின்‌ே தாஷம்‌,. வாந்தி 
௮௬௪) ஏப்பம்‌, மலப்புழுவும்போம்‌. ன தூ (௬௩௧) 
மாதுளம்‌ பூவின்குணம்‌.. 
வாந்திபித்த தோஷமொடு மாருக்‌ கடுப்பனலஞ்‌ | ள்‌ 
சேர்க்துகின்ற மூலரத்தஈ தர்க்குங்காண்‌-மாந்தளிர்ச்கை 
மாதேயி ரத்த்புவ்டி. வல்லபலன்‌ உண்டாக்கும்‌ 
பூதலத்துள மா துளையின்‌ பூ. 
. இஎள்‌. வாந்தி, பித்ததோஷம்‌, கடுப்பு, அனல்‌, "இரத்தமூலம்‌ 
போம்‌, இரத்தபுஷ்டி, பலமும்‌ உண்டாம்‌. ட. ௨. (௬௩௨) 
வாழைப்‌ பூலின்குணம்‌. ... ன கு 
வாழைப்பூ .மூலத்தம்‌ மசபிரமி கெட்டைபித்தம்‌ 
சோழைவயித்‌ அக்கடுப்பு கொல்காசம்‌-.ஆழியனல்‌ 
என்னரி கைகால்‌ எரிவு தொலைத்துடலில்‌ 
பன்ன வளர்ச்‌ குக்தா.து வை. ன ரு 
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ர 


்‌. ௪60 பதார்ச்தகுன்டித்‌சாமணி 
்‌ . இன்‌. இரத்தமூலம்‌, பிரமி, வெட்டை, பித்தம்‌ கோழை, வயிழ்‌ 


லுக்கடுப்பு, காசம்‌, சை கால்‌ எரிவும்போம்‌, தாது உண்டாம்‌... () 
மரத்தின்‌ புஷ்பவகை-முறற்‌ தித்து. 
செடியின்‌ பூவகை.. 
ன ஆவாசம்‌ பூவின்‌ குணம்‌. 


தங்கம்‌ எனவே சடத்திற்குங்‌ காந்திதரும்‌ 

- மன்கர்த நீரை வறட்செளை-அக்கத்தாம்‌ 
மாவைக்‌ கற்ருழை மணத்தை கற்றிவிடும்‌ 
பூவைச்சேர்‌ வாசம்‌ பூ: 


ழை ஈகாற்றதமும்போம்‌, தேககார்தியுண்டாம்‌. (௬௩௪). 


| கருஞ்‌ செம்பைப்‌ - பூவின்குணம்‌. 


தலைக்குத்தல்‌ ஐயஞ்‌ சலதேர்ஷம்‌ வாதம்‌ 
உலைப்பீ ஈசமும்‌இர்த ஊர்க்குள்‌-நிலைக்கா 
சண்‌ பகராசி யாயிழையே சுத்தக்‌ 


ச்ரு்‌ 
. ககுஞ்செம்பைப்‌ பூஇருக்கும்‌ கால்‌. 





இ-ள்‌. தலைக்குத்‌ தல்‌, ஐயம்‌; சலதோலம்‌, வாதம்‌, பீஈசமும்‌ 
போம்‌, _ . (௬௩டு) 
செம்பசத்தம்‌ பூவின்குணம்‌. 
்‌ செம்பரத்தை மேகவெட்டை இராப்‌ பிரமியொடு 

வம்பிச;த்த.வெள்ளை வழுவழுப்பும்‌-வெம்பும்‌ 

பெரும்பாடு ரத்தபுச்ச பேதம்‌ அகற்றுக 

கரும்பா மொழிமயிலே காண. . 
த இ-ள்‌ மேகவெட்டை, பிரமியம்‌, இரத்தவெள்ளை, பெரும்பா) 
 இரத்தபித்தமும்போம்‌. (௬௩௬) 
... அலரிப்‌ பூலின்குணம்‌. 





- வெப்பருசி குஷ்டம்‌ லிதாகஞ்‌ சொறிசிரங்கு 
 செப்பிரத்தம்‌ புன்பித்தம்‌ சென்னிபெரி-விப்படியில்‌ 
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"மூலமும்‌ - உரையும்‌... தக. 
தம்குமோகு கும்பத்‌ சனத்தனம்கே வசஞ்சேர்‌. 
கொங்கலரிப்‌ பூப்பெயசைக்‌ கூறுவ பட ட ட படட ட 


இ-ள்‌. வெப்பு, ௮௬9). குஷ்டம்‌, தாகம்‌, சொதிர்கு இசத்‌. ்‌ 
_ தம்‌, புண்‌, த்தம்‌, சலையெரிவும்போம்‌. ன ரூ (௬௩௪) டல்‌ 


செம்புத்‌ திப்‌ பூவின்குணம்‌. 


ச ெங்பருத்‌திப்‌ பூ௮ழலைத்‌ தியாத்த பித்தத்தை 
வெம்புவயிற்‌ றிக்கடுப்பை விர்‌ துவைநீற்‌-றம்பெனச்செய. 
மேகத்தை வெட்டையை விஷுூமுதற்‌. பேதியையுள்‌. 
தாகத்தை ஜட்டிலிடக்‌ தாள்‌. 


. இஃஎள்‌. அழலை, இரத்தபித்தம்‌, வயிற்றுக்கடுப்பு, லிக்றுவைரீழ்‌ 
றும்மேகம்‌, வெட்டை, விஷுசி, பேதி, தாகமும்போம்‌. .. _ (௪5௮) 


நந்தியாவ்டப்‌ பூவின்குணம்‌. 


காசம்‌ படலங்‌ கரும்பாவைத்‌ தோஷம்‌எனப்‌ இக 
பேசுவிழி நோய்கள்‌ தமைப்‌ பேர்ப்பதன்‌ நி- ஒசைதரு 
தர்திபோ லேதெறித்துச்‌ சாருமண்டை சோய்அதற்கம்‌ 
நந்தியா வட்டப்பூ ஈன்று, ட்ட ம 
இ-ள்‌. கண்காசம்‌, கண்படலம்‌, சருலிதிளோப்கள்‌, , மண்டைச்‌ 
குத்த. லும்போம்‌. ன ர (௬௩௯) 
தத்தப்‌ பூலின்குனம்‌ ன ரர 
துத்தி மலரைநிதர்‌ துய்க்செற பேர்களுக்கு ட்டு 
மெத்தலிக்து வும்பெருகும்‌ மெய்குளிருஞ்‌-சத்தியமே' 
வாயல்‌ கிழும்‌ இரத்தம்மாறும்‌ இருமல்‌ அறும்‌: ப 
தேயா மதிமுகத்தாய்‌ செப்பு. . ப 
இ-ள. வாயால்‌ விழுக்‌ கரத்சம்‌ இருவதப்பேம்‌ விந்தும்‌ 
மெய்குளிர்ச்சியும்‌, உண்டாம்‌. . : (௬௪௦) 
- செவ்வந்‌தப்‌ பூவின்குணம்‌. ட ன ச 
அல்மயச்சஞ்‌ சுற்‌ றல்அறும்‌ , அட்சிக்கொளியாக்‌ ட 
தலைமயிர்உண்‌ டாம்‌இனலஞ்‌ சாரும்‌-கிலைமணமாம்‌ 
ஒவ்வர்தி வான்பிழையை யொத்த அதத்‌.நிருவே .. 
செவ்வக திப்‌ பூ௮தளைச்‌ செப்பு. 
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ண்ட . பதார்த்தகுணடிந்தாமணி 
இ. மயக்கம்‌, தலைசும்த தும்போம்‌, கண்ணொளி, தயிர்‌ 


வளர்ச்‌), அனல்‌, மணமும்‌ உண்டாம்‌. உ (௬௪௧) 
தே- தும்பைப்‌ பூவின்‌ குணம்‌. 
.. தாகம்‌ சடிதொழியுஞ்‌ சக்கிபா தங்கள்‌௮றும்‌ 
ஆகச்‌ தனில்விழிகோய்‌ ௮ண்டுமோ-மாசந்த 
வம்பைப்பீ ுங்குபத்து மாதேகின்‌ செங்க. ரத்தால்‌ 
தும்பைப்பூத்‌ தன்னைத்‌ தொடு, ட 
இ-ள்‌. தாகம்‌, சர்டிபா தங்கள்‌ சண்ணோயும்போம்‌. (௬௪௨) 
ப வேளைப்‌ பூவின்குணம்‌. ... கு ்‌ 





சணமார்தம்‌ வாதள்‌ கபக்கோவை கோழை 
- அணுமாச்த வெப்பும்‌ அகலும்‌-மணமாரும்‌. 

பாளைக்‌ குழலே பசிமெத்த உண்டாகும்‌ 

வேளைப்பூ என்றொருக்காய்‌ விள. ' 


இ-ள்‌. கணமார் தம்‌, வாதம்‌, கபக்சோழை, மாந்தசரமும்போம்‌, 





பசியுண்டாம்‌. . (௬௪௩) 
இற்றாமரைப்‌ பூகின்குணம்‌-இதுவே-பன்ளீர்ப்பூ. 

சிம்ரு 'மரைப்பூவால்‌ சேர்ந்‌ தமலக்‌ கட்டுவிடும்‌ 

உற்றவெப்பு தாசம்‌௮/இி ஒக்காளஞ்‌-ச,ம்‌௮விடா 

மல்‌ எரிவுசத்‌.தமூத்‌.இரம்‌ வயிற்‌ றிரவும்‌ 

ஞாலம்விடுத்‌ தேரும்‌ ஈவில்‌. 

இ-ள்‌. மலக்கட்டு, வெப்பு, தாக்‌, ஒக்காளம்‌, மூலஎரிவு, இசச்‌ த்‌ 
மூத்திரம்‌, வயித்‌ நிசிவும்போம்‌, இதனை ரோசாப்பூ என்பர்‌. (௬௪௪) 


த காளாப்‌ பூவின்‌ குணம்‌. 


கண்ணிற்‌ படரும்‌ கரும்பட லம்‌ வெண்படலம்‌ 
்‌.... வண்ண உதிசப்படலம்‌ வன்‌ சதைகள்‌ -எண்ண ம்‌ 

களலினோய்‌ போக்கும்‌ அணங்கே இய 
களவின.து பூவொன்றுக்‌ காண்‌. 





இ-ள்‌. சண்ணிற்படருக கரும்படலம்‌, வெண்படலம்‌, உதிரப்ப 
டலம்‌, சதைப்படலமும்போம்‌. (௬௪டூ) 


செலின்‌ மணைமுத்திக 


என்கை கைய 
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மூலமூம்‌ உரையும்‌, ' 

கொடி யின்‌ பூவகை 

தாமரைப்‌ பூவின்‌ குணம்‌. 
பருத்தஈ.ற்‌ ருமரைப்பூ பல்வாந்தி நோயைத்‌ 
த.ர.த்‌விடும்‌ இன்னுஞ்‌ சொலவோ-க.ர.த்இில்‌ 


எடுத்தணைக்கக்‌ கண்குளிரும்‌ எகுஞ்‌ சுரமும்‌ 
எடுத்தவீ தா.கமும்போம்‌ ள்ண்‌. 


இ-ள. பலலாந்‌தி, சுரம்‌, தாகமும்போம்‌, ககப்வெத்க தத்தி 
னால்‌ கண்குளிர்ச்சியுண்டாம்‌, ப (௬௪௬) 


 வெள்ளைத்தாமரைப்பூலின்‌ குணம்‌. 


ஈரலைப்‌ பற்றிமிக ஏறுகின்ற வெப்பமும்போங்‌ 
கோர மருந்தின்‌ கொடுமை௮றும்‌-பாருலகல்‌ 
தண்டா மணத்தையுள்ள தாழ்குழலே கார்தல்கிடும்‌ 


வெண்டா மரைப்‌ பூவால்‌ விள. 


இன்‌. ஈ.ரல்வெப்பம்‌, மருக்தின்கொடுமை, சார்ததும்போம்‌. 0 


ச... 


௮ல்லிப்‌ பூவின்குணம்‌. 
மேகம்‌ அறும்‌ புண்‌.இ.றும்‌, கிட்டேகும்‌ ரீரிதிவு. 
_தரகந்‌ தணியுக தழல்ல௮கலும்- வாகான 
மெல்லியலே ஆயுண்மமை வேதியரெல்‌. லாம்‌உரைச்கும்‌ 
அல்லிமக ராலே அறி. | 


இ-ள்‌. மேகம்‌, புண்‌, £ீரிழிவு, தாகம்‌, அிழதும்போம்‌. (௬௪௮) 
செவ்வல்லிப்‌ பூவின்‌ குணம்‌. 


செல்வல்லிப்‌ பூவுக்குச்‌ சேர்க்இறங்கு மீர்ப்பிணியே யர 
டொவ்வுமே சப்பிணியும்‌ ஒய்வதன்‌ தி- -இவ்வுலஇற்‌ 
சண்ணினகேய்‌ தரும்‌ கனத்தபித்த 7.த்தமொடு 
புண்ணினகோய்‌ பன்னோயும்‌ யோம்‌. 


இ-ள்‌. நீரிழிவு, மேகம்‌, எண்ணப்‌, இரத்தபித்சம்‌, புன்‌; பல்‌ 
பேய்ப்‌. (௪௫௯), 
கழுசீர்ப்பூவின்‌ குணம்‌. லு 
உடமகுக்‌ குவிர்ச்யெ, தாம்‌ உள்‌உழலை மாற்றும்‌ இ 
அடத்சுபஅ சோசச த்தை ஆத்றும்‌-சடத்குள்‌ 
௨0 
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பச பதார்த்தகுணடித்தாமணி 
்‌ எழுநீர்க்‌ குமிழி பிசமூ முங்யாம்‌.. 
கழுகி மலர்‌எனவே காண்‌. 
இ-ள்‌. உழலை, கபம்‌, அசோசசமும்போம்‌, குளிச்ியுன்டாம்‌ 
சாதிப்பூவின்குணம்‌-இதவே-பிச்சிப்பூ: 
- மூத்தோஷஞ்‌ சென்னிவலி மூடுஞ்ச ரீரவெப்பம்‌ 


ஒத்த லிமிகளின்டகோய்‌ ஒடுங்காண்‌-௬ித்தம்‌ . 
. விலகாத காத்தியுண்டாம்‌ மேனிதனில்‌ வாசு 








குலவுசா திப்பூவுக்‌ கு. 
இ-ள்‌. முசிதோஷம்‌, தலைவலி, உடல்வெப்பம்‌, கிழ்ளேயும்‌ 
போம்‌, தேசகாச்தி, வாசமும்‌ உண்டாம்‌. . (சர்டுக) 
மல்லிகைப்‌ பூவின்குணம்‌. ர 


போகமிக 'உண்டாகும்‌ பொங்குகபம்‌ கட்பிசமை - 
ஆசஅனல்‌ சூனியமும்‌ அண்டுமோ-பாகளையாய்‌ 
மன்லு திருவசியம்‌ லாய்ச்குஞ்சூ டென்றெவரும்‌ 
பன லுமல்லி சைப்பூவா£்‌ பார்‌. 


இ-ள. சபம்‌, சண்பிரமை, உடல்வெப்பம்‌, சூனியமும்‌ போம்‌, 
போகம்‌, இலட்ச. மிவூயம்‌, சூடும்‌உண்டாம்‌. (௬௫௨) 
முல்லைப்‌ பூவின்குணம்‌. 

... மூல்லையெனும்‌ ஊூமல்லி மொய்ததமலர்‌ எவர்க்கும்‌. 
ஒல்லைமன கோயை ஒழிக்குங்காண்‌-மெல்ல 

. அழலை தணிக்கும்‌ ௮ரோசகத்தைப்‌ போக்கும்‌: ப 
மழலைமொழி: பாயிர து வை. 











இள. மனசோய்‌, அழல்‌, அசோசச்மும்போக்‌, (௬௫௩) 
வெட்டிப்‌ பூவின்குணம்‌. க 
கெட்டிப்பூ மேசஅழல்‌ விட்டோட்டும்‌ வாசனையாம்‌ ' 


.. அட்ெழி யர்யுயிர்கொள எர்‌.ரணங்கே-எச்சுஞ்‌ 
-சசமுடனே தாகச்‌ தொலைக்கும்‌ உலூல்‌ 
விரைவாய்‌. இளைப்பகற்றும்‌ விள்‌; இ 


இ-ள்‌. மேசலழல்‌, கரம்‌, தாகம்‌. இன்ப்பும்போம்‌,. வாசமாச 


வி௫ச்சும்‌. (௬௫௪) 
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தேத்தும்‌: புின்குல்ம்‌, . ப 
புஷ்டியுண்டார்‌ தா.துவுமாம்‌ பொங்கழகோ டரத்தன்மிகும்‌ 
முட்ட சைத்து மு.தர்ந்தவளைச்‌-சகட்டழரு ட 
மாதுளத்தி னீக்கா துவைத்திட்வும்‌. எண்ணம்உத்றுல்‌ : 
தூதுளத்தின்‌ பூவுண்ணச்‌ சொல்‌. 


இ-ள்‌. தேகபுஷ்டி, தாஅபுஷ்டி, அழகு பலமும்‌: ண்டாம்‌. 0 


வெங்காயப்‌ பூவின்குணம்‌. 


வயிற்றுச்‌ நோயை வாத வலியை 


உயித்தியஞ்‌ செய்யாமல்‌ ஒட்டும்‌-குயித்ராத 
தங்கா ரக்‌ கொங்கைச்‌ செழுந்திருவே காட்டிதுறை 


வெங்காயப்‌ பூவெனவே. விள்‌. 


௩ 


இ-ள்‌. வயித்துநோய்‌, வா.தவலியும்போம்‌. ர ரர .” (சுடுச) 
 கொடிப்பூவகை-முத்திற்று: 





மரம்‌-செடி-ொ டபிஞ்சவகை, 
வாழைப்‌ பிஞ்சின்குணம்‌. 
உதிரம்‌ விழுகடுப்போ டுண்மூல ரத்தம்‌ : 
உதிரில்விழு நீரிழிவும்‌ ஏகும்‌-மதி௮தலே 
பேழை வயிற்றுப்புண்‌ பேருந்‌ அவர்‌,ஆர்ர்ச.. 
வாழைக்கச்‌ ச௪ற்கு மருண்டு. 
இ-ள்‌. உதிரக்கடுப்பு, நத்சமுவஷரரதியமித்தப்புகறும 
போம்‌. டட. _ (௧9௭) 
பலாப்‌ பிஞ்சின்குணம்‌. ன ரர 
தாசம்போம்‌ வத்தபித்தஞ்‌ சாந்தமாம்‌ ஆடலர்க்குப்‌.. 
போகம்‌. மிகப்பொழியும்‌ பொய்யன்‌?) ற-ஐசம்‌ ... ப 
அலஜ மந்தங்‌ குன்மம்‌இவை அண்டிவருஞ்‌ சொன்னேன்‌. 
கலசப்ப லாப்பிஞ்சுண்‌ காண்‌. 
- இ.ள்‌, தாகம்‌, பித்த; மும்போம்‌, போகம்‌, மந்தம்‌, குள்மமும்‌, 
உண்டாம்‌... (௪6௮) 
அத்திப்‌ ஞ்சின்குனம்‌- 


மூலக்‌ ராணி௫றும்‌ மூலகிரத்‌' தந்திருஞ்‌ 
சாலக்‌ சடுப்பு6 ,தரிக்குமோ-மாலரவதீ 
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சந . “பதார்த்ததணட9ித்தாமணி 


துத்திப்‌ படவல்குத்‌ ரோகாய்‌ துவர்ப்பைஉறும்‌ 

அத்திச்‌ சிறுபிஞ்ச ருக். 

இ-ள்‌, மூலக்சொணி, மூலாத்தம்‌; ஆசனக்கப்பும்போம்‌. () 
தே-முருங்கைப்‌ பிஞ்செகுணம்‌. ரு 

சக்குருக்கு யப்பிஞ்சத்‌ இச்சுசத்தில்‌ குஞ்சஙிக்கும்‌ 

அக்குருக்கு ௬ுப்பம்‌ ௮ ரோசிகட்குஞ்‌-சுக்லெத்தின்‌ 

கொச்சை பு.றவருந்திக்‌ கூறுவற்கு மாமதனைப்‌ 

பச்சையுத வருந்திப்‌ பார்‌... 

இ-ள;. ௮ஸ்திசுரம்‌, ௪ ஆம்புருக்கு52 வெப்பம்‌, அசோகம்‌ 


விந்‌ துஈஷ்டமும்போம்‌. ன ச | ப (௬௬0) 


மாம்பிஞ்சின்குணம்‌-இதுவே-சூதப்பிஞ்சு. 
சுவைவாத பித்த சுபம்‌ ௮௬௪ வாந்தி 
சுவைமறுத்த மர்‌ தமெனலுர்‌ சோஷம்‌-இவையெல்லாள்‌ 
சாதத்‌.துக்‌ சப்புதம்போய்‌ கான மடமயிலே. 
ரூதத்தின்‌ புன்வடுவைத்‌ துய்‌. 


இ-ள்‌. தொர்தவாதம்‌, பித்தகபம்‌, ௮௬9), வாத்தி, மந்ததோவ 


மும்போம்‌. (௬டு௧) 


நாரத தங்கச்சலின்‌ குணம்‌-இதுவே-போஜனசஸ்தூரி. 
இதம்‌ விளையாது தீபனமும்‌ உண்டாகும்‌ 
போத வயிற்றுப்‌ பொருமலும்போம்‌-மாதேகேள்‌ 
எச்சும்‌ தயிற்றில்‌ எரிப்புழுச்சாம்‌ நா.ரத்தவ 
சச்சல்‌ தனைஅருர்தும்‌ கால்‌. 


இதவும. 

அன்னம்‌ இறக்கும்‌ அ௮சோசிகெடுர்‌ தபனமாம்‌ 
வன்னமிகுச்‌ த௩துவும்வ ளர்ர்தேறும்‌- மன்னுமலர்‌ 
வாசனையே அங்குழ.ஈர்‌ வன்னோய்‌ தனில்‌உண்‌ னும்‌ 
போசனசஸ்‌ தாரிக்செப்‌ போதும்‌. 


இ.ள்‌. சீதம்‌, வயிற்றுப்பொருமல்‌, க கப்பமு அசோ லெம்போம்‌ 





| தபம்‌; தா.துவும்‌ உண்டாம்‌, பத்தியத்திற்காகும்‌. (௬௬௨) (௬௬௩.) 


மாதுளம்‌ பிஞ்சின்குணம்‌. 


பலக்சழிச்சல திதத்தால்‌ வரத சழிச்சல்‌ 
சலக்கழிச்சல்‌ சோரியாற்‌ சாறும்‌-பலக்தழிச்சல்‌ . 
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மூலமும்‌ - உரையும்‌, -*இ௭: 


மாளும்‌ புளிப்பான மா துளம்பிஞ்‌: சால்‌அயிலை 
ஆளுங்கண்‌ மாதே அறி. 
இ-ள்‌. மலக்கழிச்சல்‌, சீதக்க மிச்சல்‌ சலக்கழிச்சல்‌ ரத்தச்‌ 


ச்சறும்போம்‌. ன ச (௬௬௪). .்‌ 


யுண்டாம்‌. 


முடழ்கிரியாக்கத்தரிப்பிஞ்சின்‌ குணம்‌. 
௮னலுடனே பித்தம்‌ ௮கலும்‌ மலம்போந்‌ 
தொனியுண்டாம்‌ ஐயந்‌ தொலையுஞ்‌-சனியாத . 
முத்திருக்கும்‌ கெண்ணசைகயிர்‌ மூடு முசிழ்கிரியாச்‌.. 
க,த்தரிப்பிஞ்‌ சுண்பவர்க்குக்‌ சாண்‌. 
இ-ள்‌. ௮னல்‌, பித்தம்‌, மலம்‌, ஐபமும்போம்‌, குரலின்‌ ஒசை 

்‌ (௧௧9) 
தே-௮ வரைப்‌ பிஞ்னெ குணம்‌. 

குங்கு. லுண விற்கு கறிக்கு முறைகளுக்கும்‌ 
பொகங்குதிரி சோடத்தோர்‌ புண்சுரத்சோர்‌-தங்களுக்குக்‌ 
கண்முதிரைப்‌ பில்லகோயக்‌ காரருக்குங்‌ சாமுறையா 
வெண்மூதிரைப்‌ பிஞ்சாம்‌ ௮2. 


இள; இராக்காலப்போசனத்திற்கும்‌, உண்ணும்‌ மருக்துகளுச்‌ 


கும்‌, திரிதோஷத்தோருக்கும்‌, புண்சுத்ததோருக்கும்‌, கண்படலத்‌. 
தோருக்கும்‌, சுகமுண்டாம்‌. (௬௪௬௪) 


மரம்‌-செடி-கொடி-பிஞ்சுவகை-மு்‌ தித்து, 
மரத்தின்‌ காய்வகை. 
வாழைக்காயின்‌ குணம்‌. 

வாந்திபித்‌ தம்பேதி வாய்நீர்‌ வயிறுளைதல்‌ 

ஆர்ந்த௮ன லங்காசம்‌ ௮ண்டாதாஞ்‌- சூழ்ந்தேது 

செம்புன ஓர்‌ தென்பும்‌உண்டாக்‌ கிண்டி மிசப்பெருகும்‌. 

௮ம்புவியுள்‌ வாழைக்‌ காய்‌, 


இ-ள்‌. வாந்தி, பித்தம்‌, பேதி, க ய்சீருதல்‌, வயிறுளைதல்‌, அனல்‌ 


காசமும்போம்‌, உதிரம்பெருக்கு சந்தோஷம்‌, அதிபர்‌ கொ 
ள்ளறும்‌ உண்டாம்‌... _ (௪௬௪) 


பலாச்‌ காயின்‌ குணம்‌, : 
உண்ணில்மிகு மந்தம்‌ உறுதியாம்‌,வாசகோய ன 
௮ண்னும்‌ இளைப்பிரைப்பும்‌ ௮ண்டுக்காண்‌-வுண்ணப்‌ 
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௪௫௮... பதார்த்தகுணசித்தாமணி 


பலாக்காய்க்கு லிர்‌.துவுமாம்‌ பாரி இவமை 

சொலாக்காம வாரிதியே சொல்‌. 
இ-ள்‌. மந்தம்‌, வாதகோய்‌, இளைப்பு, இரைப்பு, சா.தவும்‌ 
: உண்டாம்‌. _ (௪௬௮௮) 
அ,த்திக்‌ சாயின்‌ குணம்‌. 
அத்திக்காய்‌ தன்னை அருந்தினால்‌ ஆரணம்சே 
எத்திக்கும்‌ மேகம்‌ இருப்பதண்டோ-சத்திக்கும்‌ 


வாதம்‌ அகும்‌ மலங்கழியுஞ்‌ சூலையொடு 
- மீதனதும்‌ புண்ணும்போம்‌ விள. 








இ-ள்‌. மேசம்‌, 'வாதம்‌, மலம்‌, சூலை, சரீ ரவெப்பம்‌, புண்ணும்‌ 
போம்‌. ன (௬௬௯) 
முருக்கைக்‌ காயின்‌ குணம்‌. . 

சொல்லும்‌ பிணியெல்லாந்‌ தோல்வியாம்‌ ஐயம்௮றும்‌ 

பல்‌ இயிர்க்குச்‌ தாதமிகும்‌ பத்‌  தியமாம்‌-ஜில்லார்‌ 

பெருக்கைக்கா. மன்று திக்கும்‌ பெண்னே ஈ றிய 

முருங்கைக்காய்‌ தன்னை மொழி. . 
இ-ள்‌. வாதமுதலிய பலரோய்‌, ஐவமும்போம்‌ சாஅஉண்டாம்‌ 
- பத்தியத்திற்காகும்‌, . (௬௭௦) 

.... அருகெல்லிக்‌ காயின்‌ குணம்‌, ட | 

அருசெல்லிக்‌ காய்குளிர்ச்சி யாம்பித்தம்‌ போக்கும்‌. 
மருவு கர்ப்‌ பால்துரிசை மா,ற்றும்‌ விரியுலகில்‌ 
தாகத்‌ தயர்நீக்குஞ்‌ சார்‌இரும லைத்தொலைக்கும்‌ 


ஆகச்‌ கொதிப்பகத்றும்‌ ஆங்கு; 
இ-ள்‌. பித்தம்‌, ன்பம்‌, சாகம்‌, இயர்‌, இருமல்‌, உடல்கொதிப்‌ 
-பும்போம்‌, குளிர்ச்சியுண்டாம்‌. (௬ ௭௧) 


... தே-கெல்லிக்‌. காயின்‌ குணம்‌. 

பித்தமன ஜப்‌ பிஈசம்வாய்‌ நீர்வாந்தி 

மத்தமலக்‌ கட்டும்‌ மயக்கமுமில்‌-ஒத்தவுரு: . 
்‌ வில்லிக்கா பம்மருங்கா மென்னாட்சா லந்தோந்தே 
'செல்லிச்சா யம்மருக்கு ணீ. 
. இதுவுமது. 
செல்லிக்காயக்‌, குப்பித்தம்‌ நீங்கும்‌ அதன்புளிப்பால்‌ இ 
செல்துமே. சாசம்அகிதி சேர்தலால்‌ சொக்தும்றபம்‌. 
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மூலமூம்‌ - உரையும்‌: ... கடக... 
ஹம்நுசைச்‌ சித்‌.த.த்தில்‌ உன்ன அனதுடனே.. 
கூற மேசமும்போக்‌ கூறு. 
இ-ள்‌; பித்தம்‌, அனல்‌, ஐயம்‌, பீஈசம்‌, வ ்ரீரார்‌ 'கார்தி;௨ 
னமத்தம்‌, மலக்கட்டு, மயக்கமும்போம்‌, மன்மதன்‌ சரிபத்தினுடைய:. 
அழகு உண்டாம்‌; பகற்காலத்தை, , அறிந்து, கெல்லிக்காலாயெ அமீர்‌ '. 
தத்தை, 8ீ.உண்‌, காய்க்கு, பித்தம்‌, புளிப்புக்கு; வாதம்‌, துவருக்கு; . 
ஐயம்‌, இதைபிளைக்க,, அன லும்‌, பிதமேகமும்போம்‌. (௬௪௨)(௬௪௩). ௬ 


"புளியல்காயின்‌-குணம்‌. | 


சோபமோடு பித்தர்‌ தொலைக்கும்‌ உரிலத்தரும்‌. 
கோபமுற வாயுவையே சொண்ட £டுக்‌-தாபக்‌ 
கருப்பமட வார்க்குக்‌ கனவிருப்பம்‌ உள்‌? 
பருப்பைஉறாப்‌ பைம்புளியங காய. 


இ-ள்‌. சோபம்‌, இச்சமும்போம்‌, வாய்வு, சருப்பஸ்‌இரீகளுக்கு 
விருப்பமும்‌ உண்டாம்‌. ர ரர ர (௬௪௪) 

தா.துஷ்டம்‌ வாதக்‌ தனிக்றெக்‌ தி யாம்பசபோம்‌.... 

காதுமூட்டப்‌ பக்குவி$ில்‌ காயமதில்‌-ஒ.து௫ன்‌ ற. 

பால்காறுப்‌ புண்வளரும்‌ பத்கூசுஞ்‌. சொ த்குளதம்‌ 


மாங்காய்டண்‌ பாரை மறு. 


இ-ள்‌. தா.துஈஷ்டம்‌, வாதம்‌, இரத்த), ஆருப்புண்‌, பல்கூ.சஜ்சொ. 
ல்குளறு தலும்‌, உண்டாம்‌, பசியும்‌, ௮ நிவும்போம்‌. ப _ (௬௪௫) 


" மரியங்காயின்குணம்‌-இதுவே-புளிமாக்காப்‌.. | 


வாயின்‌ கசப்பச.லும்‌ மாறா ௮சோசகமும்‌ 


ஒயுஞ்‌ சுரத்தோர்க்‌ குவப்பாகுர்‌- தயவரிச்‌ _ ன 
சேனமரும்‌ வார்கூக்த.ற்‌ தெய்வப்‌ பெடையனமே ்‌ 
கானமரி யங்காயைக்‌ கண்டு, 


இ. ள. வாய்கசப்பு, ௮ே £சகமும்போம்‌, ௬7 ச்ஜோர்ச்கும்‌ப 
ன பச்சைக்கடுக்காின்குணம்‌- -இதுவே- அரிதடிச்சாய்‌ 


பச்சை ௮ரித௫க்காய்‌ பண்ணும்‌ வகைகேளசய்‌. 
இச்சைஉறத்‌ துவைச்‌ துப்‌ பிட்டழுத்‌ இ-வைச்செடுத்த்‌.. 
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௧௬௦ ப .  பதார்த்‌ தருணசத்தாமணி 


தின்ன அசோி௮றுர்‌ பனமாம்‌ முன்மலம்போம்‌ 
-அன்னஈடை மாதே அ.தி. 


இ-ள்‌. இடித்து உப்புசேர்த்துஉண்ண, அசோ, மலமும்போம்‌, 
.. தீபனம்‌ உண்டாம்‌. (௬௪௭) 
கொடி. எ லுமிச்சங்‌ காயின்குணம்‌, 
. வாச்இிமயக்கம்‌ வயிற்றுக்‌ கழிச்சல்‌ அனல்‌ . 
சோர்த அரோசகமுக்‌ திருங்காண்‌- தீர்ந்த. 
தொடியமரு மங்கையிளச்‌ தோகாய்‌ அ௮டகிக்‌ 
கொடியெலுமிச்‌ சல்காயைச்‌ கூறு, 
இ-ள்‌. வார்‌இ, மயக்கம்‌, கழிச்சல்‌, ௮னல்‌, அசோசசமும்‌ 
போம்‌. ்‌ ச (௬௭௮) 
ப எலுமிச்சங்காயின்‌ குணம்‌. ்‌ 
திதில்‌எ.லு மிச்சங்காய்‌ சேோயுத்தோ ஒத்தையும்‌உள்‌ 
வாதகபஞ்‌ சூலையையும்‌ மாகொடிய-சா தியெலுஞ்‌ 
சர்‌.த்திகுன்‌ ம,$தையும்‌உள்‌. தங்கமருந்‌ இட்ட தையும்‌ 
பிச்தவெப்பை யு. $தணிக்கும்‌ பேசு. 
இ-ன. முத்தோஷம்‌, வாதகபப்ு சூலை, சர்ச்இிருன்மம்‌,, மருந்தி 
டுதல்‌, பித்தவெப்பமும்‌ ேே சம்‌. (௬௭௯) 
்‌ எலுமிச்சம்‌ சாயின்‌ குணம்‌. 
தக்தம்விழப்‌ பண்ணுஞ்‌ சலவை தளைக்கொடுக்கும்‌ 
வெந்தமிக விர்‌ துவைகி ழச்செய்யும்‌-௮த 
எ.லுமிச்சங்‌ காப்போல்‌ இருக்குங்‌ கொடிய 
கமிச்சக்‌ காயக்குணத்தைச்‌ காண்‌. 
இ-ள்‌. பல்லின்பலமும்‌ லிர்இின்‌ பலமும்கெடும்‌, சலவை யுண்‌ 
டாம்‌. . (௬௯௦) 
நா.ர.த்தங்காயின்‌ குணம்‌. 
நன்றீ யு.றவுலலெ்‌. ரா.ரத்தம்‌ காய்‌ அருந்த 
வென்றி தரும்புனிப்பால்‌ மெயச்சுத்தம்‌-௮ன றியுமோ 
வாசமொடு குன்மம்‌ அறும்‌ வா2௫ருமி யும்போகும்‌ 
காதலுற௮ு பனமாங காண்‌. 


இ-ள்‌. வாதம்‌, குன்மம்‌, வா௮ள்ள புழுவும்போம்‌, சேசகத்ச 
மும்‌, தீபனமும்‌ உண்டாம்‌; 


19/25 ஐ ௩௦௧ 1 பர்‌ 1௦௦ படகு 


மூலமும்‌ உ உரையும்‌; ட. தகை... 
பித்தமொடு. வாயிற்‌ பெருகதல்‌ ௮சோசசம்‌ -- 
பத்தியமாம்‌ கோயிற்‌ பருகலாங்‌-குத்துக்‌ : .. 
கடாரி பனையலிழிச்‌ சன்னிமட மாதே 


உர்‌ 


கடா.ரரரந்‌ தங்காயைக்‌ கண்டு, .: 


"இளள்‌, பித்தம்‌, வாய்சீரூரல்‌, அரோசக 
காகும்‌. கு ட ்‌ 


ர்‌ 





கொளுஞ்சிகா ரத்தங்கா 
சொல்லும்‌ கொளுஞ்சிக்சாய்‌ ே தான்றுசன்ற சாசத்தை : 
வல்லஉள்‌ தேத்தை மாருதத்தைப்‌-பொல்லர்த 
ஐயத்தைத்‌ சாதத்தை அப்பொழுதே நீக்கம்‌... 
௦வயத்‌ துட பெண்ணரசே வாழ்த்து... ர ரூ 
இ-ள்‌. காசம்‌, தேம்‌, வாய்வு, ஐ.பம்‌, தாகமும்போம்‌, (௬௮௩) 
தேங்காயின்‌ குணம்‌: * 
(சுபாவம்‌) சூடும்‌, வறட்சியுமாம்‌, . (பிரயோசனம்‌) அஇக்வுண... 
வாம்‌, (செளக்கியம்‌) சுத்த இரத்தமுண்டாகும்‌, தாதுகிளையும்‌, இடுப்‌ - ட்‌ 
ப்புவலி, கீல்வாதம்‌, பாரிசவாதமுதலிய 'வாதரோகங்களைக்‌. சண்டிக்‌ . 
கும்‌, ஈரலுக்கு. வலிவுகொடுக்கும்‌, உள்புண்களையும்‌, மூலத்தையும்‌ :. 
ஆற்றும்‌, வாய்நாற்றத்தையெடுக்கும்‌ இதின்வழுக்கையில்‌ 'சற்சண்டு 
சேர்த்துச்‌ சாப்பிட்டுவச மூலச்சூட்டை யெடுக்கும்‌,” விந்து விளை 
பும்‌ முற்நினதேங்காய்ப்‌ பால்சாப்பிடப்‌ பேதியாகும்‌, இதின்‌ இள. 
£ீரில்‌ வறுத்த கொத்தமல்லிச்சூரணம்‌ ஊறவைத்துக்‌ குடிக்க. 8.2 
தாரையில்‌ உதிரம்‌ ஒழுவுவதைநிுத்‌.தும்‌, இதின்கொப்பகம்யில்‌௮ழ 
வணஇலை சேர்த்து அரைத்து பூசில்மானஞ்‌ செய்யச்சொறி, இனவு ப்‌ 
. முதலியதுந்தீரும்‌, இதை நெல்லோடு ே வகவைத்துக்‌ குழக்தைகளுக் 
குக்‌ கொடுக்க வயிற்றிலுள்ள இருமிகள் சாகும்‌, இதின்‌ தயிலத்து 
க்குப்‌ புத இ.பதி கரிக்கும்‌, இடுப்புவலி, மூலவலி முதலியவைகள்‌ 
சொஸ்த.ப கும்‌, (வியாதி) சூட்டுடம்புக்குதவா தி, 'செஞ்சுகரிப்பு, . 
ஒக்காலம்‌, இவையுண்‌... ஓம்‌, (பரிகாரம்‌) எலமிச்சம்பழ.மு.தலிய 
புளித்தபதார்‌ தீ தங்களாம்‌. ர ரர ர ரர 
மசரத்தின்காய்வகை முற்றிற்று. 


ண த 
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௧௬௨ பதார்தீத்குணசத்தாமணி 
ர செடியின்‌ காய்வகை, .. 
தே-கத்தரிக்‌ கா யின்குணம்‌-வி-ம்‌, ட 

பண்டு மாண்ட செர்தியைப்‌ பாலிக்கும்‌ 
உண்ட சைக்குர்‌ இனவையுண்‌.டாக்கிடும்‌ 
சண்டு கட்குல்‌ குரங்கென கா ளுமாக்‌ 
கண்டுவிட்டது சத்‌.தரிக்‌ காயதே. 
இ-ள்‌. சரச்தி, இனவும்‌ உண்டாம்‌. (௬௮௪) 
கத்தரிக்காய்‌-௮ இன்பிஞ்ச- இவைகளின்‌ குணம்‌-வெண்பா. 


சத்‌தரிக்காய்‌ பித் தங்‌ கனன்‌.றகபந்‌ ர்‌.த்‌.துவிடு்‌ 
தொத்து சொ.றிரிரக்கைச்‌ தூண்டிவிடும்‌-மெத்தவுக்தான்‌ 
பிஞ்சான சத்‌.தரித்காய்‌ பேசமுத்‌ே தா ஆம்போக்கும்‌ 


மஞ்சார்‌ குழலே வழுத்து. 
, இஸ்‌. காய்க்கு, பித்தம்‌, சபமும்போம்‌; சொரி, திரல்கும்‌ 
உண்டாம்‌, பிஞ்சச்கு முத்தோஷமும்போம்‌. (௬௮௫) 


கண்டங்கத்தரிக்‌ காயின்குணம்‌. 
இ ஐயம்‌அ.௮ர்‌ இபனமாம்‌ ஆமமலக்‌ கட்டுகளும்‌ 
பையவெளி ஆகிடும்‌ பார்மீதி.-செய்யமலாத 
தொத்இருக்கும்‌ வார்குழ?ல தாமண லாருங்சண்டகங்‌ 
கத்தரிக்கா யைப்புசிக்குவ கால்‌. 
ட இ-ள. ஐயம்‌, ஆமம்‌, மலக்கட்டும்போம்‌, இபனம்‌ உண்டாம்‌. () 
்‌ முள்ளிக்‌ சாயின்குணம்‌. 
வா தமித்த ஐயத்தை மாற்றும்‌ ௮னல்போக்கும்‌ 
ஒறு சுவாசத்தை இட்டுக்காண்‌-பூதலத்துள்‌ 
தள்ளிப்பாய்‌ கெண்டைலிழித்‌ தோகாய்கேள்‌ எப்போதும்‌ 
முள்ளிக்காய்‌ செய்யும்‌ முறை. 


இ-ள. வாதம்‌, பித்தம்‌, ஜயம்‌, அனல்‌, அணகக்பே்‌ () 
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“மூலமும்‌ - உரையும்‌. 

ன கொத்தவலைக்‌ காயிள்குணம்‌. 
கொத்தவரைக்‌ காய்பித்தங்‌ கூடாத பதிதயத்தில்‌... 
மெத்தெனவும்‌ ஐயம்‌ விளைக்குங்காண்‌-பித்தத்தால்‌ 
தம்‌ அகற்றும்‌என்பார்‌ இன்மருந்தைப்‌ பாழாக்கும்‌ 
வாதக்‌ குடைச்சல்தரு மால்‌. ன க 
இ-ள்‌. சீ தம்போம்‌, பித்தமும்‌, வாதக்குடைச்சலும்‌ உண்டாம்‌; 

பத்தியத்திற்காகா.த; ஐயமுண்டாம்‌, மருந்தைப்‌ பாழாக்கும்‌. 0. 


வெண்டுக்‌ காயின்குணம்‌-இ. தவே-வெண்டைக்காம்‌.. . 


கண்ட ராணி கடிய அசொரம்‌ 

லிண்டவெண்‌ சீதரத்தம்‌ ம ேம்கான்‌-ஒன்டொடி? ய 
வண்டர்காய்‌ வெயயகப வாதமிகும்‌ வாய்க்குணவாம்‌. 
வெண்டுக்‌ காய்‌ உண்பார்க்கு விள. 


இ-ள்‌. ராணி, ழு தசொசம்‌, வென்தோரத்தம்‌, சபவா.தமும்‌உண்‌ 
டாம, வாய்க்கு உணவாகும்‌. . (௬௮௯) 

மணத்தக்காளிக்‌ காயின்குணம்‌. 

மலம்‌இளகுர்‌ தானே மசாகபமும்‌ போகு. 

பலமிகுர்‌த வாதம்போம்‌ பார்க்குள்‌-மலைபோத்‌ 

பணைத்துப்பூ ரித்தமுலைப்‌ பாவாய்கேள்‌ ஈல்ல 

மணத்தக்கா ளிக்காயை வாழ்த்து. 

இ-ள்‌. மலம்‌ இளகும்‌, கபம்‌, வாதமும்போம்‌.. தட (௬௯0) | 
மணத்தக்காளி வற்றலின்குணம்‌. 

ரீர்ப்பேதி யாகும்‌ நிலைவமனம்‌ போம்வாயித்‌ ற்‌. 

கூர்ப்ப இளைப்பும்‌ ௮௮ கூறுவதோ-பார்க்லெனலும்‌ 

மிக்கான கோயோர்‌ விரும்புகின்ற ஈல்லமணத்‌ 

தக்காளி வற்றதக்குத தான்‌. து 

இ-ள்‌. நீட்ப்பேதி யுண்டாம்‌, வாந்தி, இளைப்பும்‌ போம்‌ னி 


யாளர்க்காகும்‌. (௬௬௪) 
_ சுண்டைச்‌ சாமின்குலம்‌ 


நெஞ்சின்‌ சபம்‌2 போம்‌ நில 'றருமி சோயும்போம்‌ 
_ விஞ்சுவா தத்தின்‌ விர்வும்போம்‌-வஞ்சியே ட 
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க்கச்‌ ப பதார்த்தகுண9த்தாமணி 
வாயைக்‌ ச்சப்பிக்கும்‌ மாமலையில்‌ உள்ளண்டைக 
சாயைச்‌ சுவைப்பர்க்குக்‌ காண்‌. 
இ-ள்‌. சுபம்‌, இருமி, வாதமும்போம்‌, சசப்பாக லிருக்கும்‌." 0 


சுண்டைக்காய்‌ வற்‌ ்‌ றலின்குணம்‌, " 


டித்‌ சோசகம்போம்‌ பேராப்‌ புழுச்சாகும்‌ ' 
உற்ற ரொணி௮.தும்‌ உட்பசியாஞ்‌-ச.த்தியமாய்ப்‌ ப 
பண்டைக்‌ குத.ஆமம்‌ பத்தறும்‌ இ. பொரையுந்தான்‌.. 
சுண்டைக்காய்‌ வழற்‌.றல்‌உண்ணச்‌ சொல்‌; 
இ-ள்‌. பித்த௮ ராசசம்‌, புழு ரொணி, 2தமும்போம்‌, பரியு . 
ண்டாம்‌...' (௪௬௩) 
ு பாவட்டங்‌ சாயின்குனம்‌ ப 
வாத சுரர்‌. தணியும்‌ வாய்௮ருசி 'ஏூவிடுஞ்‌..' 
தெச்‌ கடுப்பக.ஐுர்‌ ததேமொழியே-வா துபுரி 
.பித்தஅ2. சா.ரமொடு பேராக்‌ சபமுமறும்‌ 
உற்தபா வட்டங்காய்க்‌ கு: 
இ-ள்‌. வாதசுரம்‌, அரு, தசக்சடுப்பு, பித்த அ சொரம்‌,சபமும்‌ 
போம்‌. ட (௬௯௪) 
சளாச்சர்பின்குணம்‌- இதனை ச்‌-ளொக்காப்‌-என்பர்‌. ன 
கா துவிடாய தாகக்‌ கடியபித்தம்‌ வசந்தியும்போம்‌ 
- மாதே அரோசகமும்‌ மாறுங்காண்‌ -  தீதாம்‌ 
இரத்தபித்தம்‌, போகும்‌ இனிய சளாக்காய்க்‌ 
குரத்த ப௫ியும்‌உண்ட £ம்‌ இது, 
இ-ள்‌. கா.துவிடாய்‌, தாசம்‌, பித்தம்‌,' வாந்தி, அரோசகம்‌; இரத்‌: 
த பித்தமும்போம்‌, பசியுண்டாம்‌, களா-ளொஎனமருவியது. () 
ஊமத்தம்‌ காயின்குணம்‌. ' 
வாதம்்‌௮ றும்‌ பித்த மயக்கம்‌உறும்‌ மாநிலத்தில்‌ 
இதுகரப்பான்‌ சிரங்கக லுங்‌ - கோதாய்கேள்‌ 
மாமத்த மாகும்‌. வறட்சிஎல்‌ வாம்போரும்‌.. 
ஊமத்தங்‌ காய்ச்கென்‌ றுசை:. 
்‌... இன்‌. பித்தம்‌, மயக்கம்‌, பயித்தியமும்‌. உண்டாம்‌, வாதம்‌ 
சசப்பான்‌, சிரங்கு, வறட்சிகளூம்போம்‌. க ன சோர (௬௯௪) ப 
செரபின்‌ சாய்வசையமுச்றித்ன, ன ரூ 


. .. சமாக 
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மூலமும்‌ உரையும்‌; ௬௫ 
கொடியின்‌ காய்வககை, 
கலியாணப்‌ பூரினிச்சாயின்‌. குனம்‌, 


ள்‌ பரும்பூ இனிக்காய்க்குப்‌ டித்தமொடுட்‌ காய்ச்சல்‌ ! 1. 
அருஞ்சார நீர்க்கட்‌ டருகல்‌-மறுக்திடுதல்‌ ட்டம்‌ 
பித்தசுரம்‌ அஸ்திசரம்‌ பேய்வறட்ச. மேகமும்போம்‌' 
மெத்த அனிலம்‌உறும்‌ விள்‌. ்‌ 


இ-ள்‌. பித்தம்‌, உட்காய்ச்சல்‌, , சர்ச்சட்டு, கீரருசல்‌)மருக்ததல்‌, 2 


பித்தசரம்‌, வஸ்திசுரம்‌, வரகு, மேசமும்போம்‌, வாயுஉண்டாம்‌. 0- 


ப றங்கொயின்குணம்‌- இ தக வ- பூரினிச்சாய்‌. 


அனல்‌ அழலை நீக்கும்‌ ௮இிபித்தம்‌ போக்கும்‌ -. 
சனல்‌ எனவே வன்பூயைக்‌ காட்டும்‌-புனல்‌ஆரும்‌ . 
மிக்கஓயம்‌ உண்டாக்கும்‌ மென்சொடியே எப்போசும்‌ : 


சர்க்கரைப்ப ஐங௫க்காய்‌ தான. 


இ.ள்‌, ௮னலால்வரும்‌ அ சடய்‌ பக, ஓயமும்‌ 


உண்டாம்‌... ” ்‌ . (௬௯௮). ப 
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ுழிப்பதக்ச்காவின்கு தணம்‌- ப்இதலே வ- கே கா கடப்தூஸ.. 


வாதக்‌ குடைச்சறுறும்‌ மாருத்‌ ஐயமுமாம்‌.. 
போதவலிச்‌ குலையுண்டாம்‌ பொ த்கொடியே-ஐதும்‌ 
குழிப்பறங்கக்‌ காயக்குக்‌ குளிர்ச்சி சிறையும்‌. 


பழிக்கடுத்த மாந்தமிகும்‌'பார்‌. 
இ-ள்‌; வாதக்குடைச்சல்‌, ஜயம்‌ வாதகுக்னேய்‌, குளிச்ச, மா 
ந்தமும்‌உண்டாம உ ப ப டட டட ட... ்‌ (௬௯௯) 
குமட்டிக்காயின்‌ குணம்‌-இதனை-முலாம்காய்ன சபர்‌ 4 க 
ப தந்தம்‌ லிழுக்திடுமே தாலுமெலிர்‌திமே ட ட ட ி 42 ல 
விர்தைமிகும்‌ காந்தி விலடுமே-சர்த்தமும்‌ :.... வதய 4 
_ வாதம்‌ மிகுந்திூமே வந்துசபஞ்‌ சேர்ர்திமே, ம ததவ அ 
ரு து படட 
இதுகுமட்டிச்சாயால்‌ உன்‌; * டன்‌ 
ம்ப படக தி 





அதார்த்தகுணர்த்தாமகள்‌ 


இ-ள்‌. பல்‌, தீர்தி, சாத்தியும்‌ போம்‌,” வாதம்‌, கபமும்‌, உண்‌ 


டாம்‌. ட்டன ன ட. . (௭௦௦) 





-க்சஃு௬ 


ன ரோ 'சகாச்சாயின்‌ குணம்‌... தடு 


வாற்பித்தம்‌ காய்கர௬9 வன்பி லி கஞ்தே தம்‌ 
திருத்து சோயும்‌உண்டாம்‌ உளளனல்போம்‌-இதத்‌ 
திருப்பாத சடத்‌.றிருவே தக்குணத்தை மேவுஞ்‌ 
சுரைக்காயைத்‌ தின்பவர்ச்குச்‌ சொல்‌. 





"இள. வாதபித்தம்‌, ௮௬9), மிரிசம்‌ சம்‌ மார்புசோயும்‌ உண்‌. 
டாம்‌, உள்ளனல்போம்‌. : ன சகி (௭0௧) 


ட வெள்ளரிக்காயின்‌ குணம்‌. 


உண்டருச்தச்‌ தீஎழுப்பும்‌ உண்மருக்தைத்‌ தான்முடுக்குங்‌: 
சண்டகரரப்‌ பானைக்‌, கடுச்கும்சகாண்‌-பண்டிதேோ 
. உள்ளரிப்பை நீர்க்கடுப்பை ஊரைவிடுச்‌ தோட்டிவிடும்‌ 
- வெள்ளரிக்கா யின்குணத்தை விள்‌. .' 
இ-ள்‌. கரப்பான்‌, உளளரிப்பு, கீர்ச்சடுப்பும்போம்‌, புசித்‌ தஉடன்‌ 
உண்ணப௫ியுண்டாம்‌, தினமருரதுக்சாகும்‌. .... (௪௦௨) 
- வெளரிப்பிஞ்சு-காய்‌-பழம்‌-விைத- இவைகளின்‌ குணம்‌. 


பிஞ்சுவெள்ள ரிக்காய்க்குப்‌ பேசுதிரி சோஷம்போம்‌ 
வஞ்சியசே மு.றிக்காய்‌ வாதமுமாம்‌-கைஞ்சகனி 
- உண்டாற்‌ சயித்தியமாம்‌ உள்ளிருக்கும்‌ அவ்விதையைக்‌ 
- கண்டாறும்‌ நீர்‌இதங்குக்‌ காண்‌. 





இள, 'பிஞ்சுக்கு, இரிதோஷம்போம்‌, சாய்க்கு, வாதம்‌, உண்‌ 
டாம்‌, பழத்‌.துச்கு சைத்தியம்‌ உண்டாம்‌, விரையைக்‌ கண்டாறும்‌ 
, நீர்‌இதக்கும்‌. (௭௦௩) 
சக்கரிக்‌ காயின்குணம்‌- இதே வ-முள்வெள்ளரிக்காய்‌. 
கக்கரிக்சாய பித்தங்‌ கடியுங சபமுயர்த்தும்‌ 
மெயக்குக்‌ குளிர்ச்சிதரும்‌ மென்‌ தே ல-முச்குகன்‌ ன்‌ 
மூல அழல்தணிக்கும்‌ மூடிரத்த பித்தச்தைச்‌.. 
சால ௮சற்.நிவிடுஞ்‌ சாற்‌: ன 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


"மூலமும்‌ - உரையும்‌. ன சு இ ௧௪௭ - 


இ-ள்‌. பித்த, மூலச்சூடு, இரத்தபித்சமும்‌ போம்‌, சபம்‌, குளிர 
ச்சியும்‌ உண்டாம்‌. ட ச (௪௦௪). 


ஆசாயக்கக்கரிக்‌ காயின்குணம்‌. 


ஐயம்‌ விளையும்‌ ௮ழல்கரப்பான்‌ பித்தமும்போம்‌ 4 . 
மெய்யுள்‌௮தி போகம்‌ விளையுங்காண்‌-செய்மருர்தின்‌ 
காந்தியும்போம்‌ ஆகாயக்‌ சக்கரிக்காய தின்‌.றவர்ச்கு 
வாந்தியும்போம்‌ மாதே வழுத்து. 


இ-ள்‌. அழல்‌, கரப்பான்‌, பித்தம்‌, மருக்தின்வேசம்‌, வாச்தியும்‌ 
போம்‌, ஜபம்‌, போகமும்‌, உண்டாம்‌. இ (௭௦௫) 
அவரைக்‌ காயின்குணம்‌. 
கொட்டை ௮வ ரைக்காயால்‌ கோர அரரோசககோய்‌ : 
இட்டாதென்‌ பாரமருந்தின்‌ சீர்த்‌ இிகெடுக்‌ துட்டமந்தம்‌ 
பையஉண்டாம்‌ பேதிஉண்டாம்‌ பாரிப்‌ பனிலம்‌உண்டாம்‌ 
ஐ.பம்‌உண்டாஞ்‌ சூலையும்‌உண்‌ டாம்‌. 
இ-ள்‌. அ௮சோசகம்‌, மருக்தின்பலமும்போம்‌, மந்தம்‌, பேதி, பா்‌ 
ரிப்பு, ௮னிலம்‌,' ஐயம்‌, சூலையும்‌உண்ட.. ரம்‌. ள்‌ _ (௪௦௪) 
வாள்௮வசைக்‌ சாயின்குணம்‌. ௮ 
அஇபித்தம்‌ வாந்தி ௮6 ராசகமும்‌ உண்டாக்‌ ்‌ 
குதிவாதம்‌ வாய்ச்சு.ரப்புங்‌ கூ.0ந- அதிசக்‌.ர 


வாளவரை யோத்தவனமுலமா ே சபெரிய 
வாளவசைக்‌ காயால்‌ மதி. 


இ-ள்‌. பித்தம்‌, வாந்தி, அசோகம்‌ குதிலாதம்‌, வாயில்கீர்‌ , டட ததத 
க்குத. லும்‌ உண்டாம்‌. த இ ௭௦௪) 
மிர்க்கங்‌ காயின்குணம்‌. 
தின்லவுடன்‌ ன்‌ படர்க்கல்‌ ராய்‌ சதம்‌ உறுவ காண்பிததம்‌ 
ஒன்றுமூன்‌ முசஉயரூ (ம-மன்‌ றலணிக்‌ 
காசளகக்‌ கச்சுமுலைக்‌ காரிகையே வாதகபம்‌ 


சேர்‌௮ளவைத்‌ தாஸ்டும்‌ நினை. 
இ-ள. சிதம்‌, பித்தம்‌, வாசகமும்‌, உண்டாம்‌. :. (௪௦௮) | 
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ச... பதார்த்ததணடிததாமணிட 
- புடலம்‌. சாயின்குணம்‌. 


போசம்‌ விளையும்‌ பொருந்தி வளரும்‌ஐயம்‌ 
ஆகம்‌௮ இற்பித்தம்‌ அ ஹுகுங்காண்‌-மேச 

- படலம்‌ சகிபளகப்‌ பாவாய்கேள்‌. களும்‌ 
புடலங்காயக்‌ குள்ள புகழ்‌: 


இள. போகம்‌, ஐ.பம்‌, பித்தம்‌, மேகபடலமும்‌ உண்டாம்‌: () 


ர்‌ 


்‌ பன்‌ திப்புடலக்‌ காயின்குணம்‌. 


- சரப்பான்‌ சொதிரரங்கு காணாச்லெந்‌இ 
உரப்பாம்‌ விஷக்கடியும்‌ உண்டாம்‌-உரைததவகை 
௮ன்றிச்‌ சயித்தியமும்‌ ஆம்பன் றி சன்னையொத்த .. 
பன்றிப்‌ புடலுக்குப்‌ பார்‌. 
இ-ள்‌. க.ரப்பான்‌, சொறிசிரங்கு; காணாச்‌, இ இறங்கயெகிஷம்‌ 
ஏறுதல்‌, சயித்தமும்‌ உண்டாம்‌. .... (௪௧0) 


மிதிபாகல்‌ 'காயின்குணம்‌. 
டிச்சமொடு்‌ வாதப்‌ பெருக்கை மிக உண்டாக்கு 
தத்துகரப்‌ பானைத்‌ தருவிக்கும்‌-ப.ற்நிரத ட்டு 
தாரபா ஷாணநர்‌ தமைமுறிக்குக தப்பாது 
காரவல்லி யாம்பாகற்‌ காய்‌. 
இ-ள்‌. பித்தம்‌, வாதபெருக்கம்‌, கரப்பானும்‌ உண்டாம்‌ இரச 
. பரஷாணங்களை குறிக்கும்‌. - -. - (௪௧௧) 
கொம்புப்பாகல்‌ காயின்குணம்‌. 
மருந்துகளின்‌ ஈற்குணத்தை மாற்றும்‌ ௮ஃதொள்றோ 
இருக்தவலி வாத.த்தைச்‌ சேர்க்கும்‌-பொரு5 அபித்தங்‌ ... 


கூட்டும்‌ அவ ப.த்‌.திபத்தைக்‌ கொண்டிருக்கும்‌ வன்காப்பன்‌ : 
காட்டுக்சொம்‌ புப்‌ாகற்‌ காய. 


இ-ள்‌. ஒருக்துகளின்‌' குணம்போம்‌, வளி, ளாதம்‌,: பித்தம்‌, கப்‌ 
பானும்‌ உவடாம்‌, பததியத்கிர்காகாது...... ...... (௪0௨) 
ப சாட்ப்பழுபாகல்‌ க ின்குனம்‌. து 


'போஜனம்்‌உட்‌ செல்லும்‌ பொருர்‌துபசி உண்டாகுக . 
காசபித்த வா தமிசக்‌ காணாவாம்‌-சேசமூற ப 
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நாசமும்‌ உண்டாம்‌. 





. மூலமும்‌ : உரையும்‌ . 
வாட்டுப்‌ படாக்கொங்கை மாசே 4திஞ்சிககள்‌ 


சாட்டுப்‌ பழுப்பாக த்‌ காய்க்கு, 





இ-ள்‌: போஜனவிருப்பம்‌, பசியும்‌ உண்டாம்‌; காசம்‌, -பித்தம்வா 


தமும்போம்‌. ப | ன ச (௪௪௩) ட 


, அதளக்‌ காயின்குணம்‌. ன ச ்‌ 


௮ தளக்காய்‌ வாய்க்குரு?. யாய்‌இருக்குர்‌ தின்றார்‌' 
சதளவொட்டாப்‌ பித்தங்‌ சதிக்கும்‌-பதலத்தின்‌ 
மக்தம்‌உண்டாம்‌ வாயுமிக வந்தடருர தப்பாதே.. 


கந்த மலர்க்குழலாய காண்‌. 


இ- 2, பித்தம்‌, மந்தம்‌, லாய்வும்‌ உண்டாம்‌, _ வாய்க்குருசியாயி . 


ருக்கும்‌. | டடக்‌ ரி (௭௧௪) 


 தூதுளங்‌ காயின்குணம்‌, 


ஐயம்‌உடன்‌ பித்தம்‌ ௮௧ லும்‌ அசோசசம்போர்‌ 

தையலே 'வாதக்‌ தணியுங்கா ண்‌ -வையமிசை 
ததுங்‌ கூடல்வாதம்‌ ஒடும்‌ மலம்‌ஓஹியுக்‌ 
தூதுளங்‌ காய்‌்உண்ணச்‌ சொல்‌, : 


இ-௭. ஐபம்‌;;: பித்தம்‌, அசோசகம்‌, வாதம்‌; குடல்வாத்ம்‌, ம்ல 


மும்போம்‌. ன (௪௪9) 


பயத்றல்‌ காயின்குணம்‌. : 


ஐயம்‌. ௮௧.ும்‌ ௮ ோசிகெக்‌ இபனமாம்‌. : 

பையு இர வாய்வும்‌ பறக்கும்‌ ன்பார்‌-செய்யும்‌ 

நயத்த அவுஷ்தமும்‌ நாசம்‌ ௮டையும்‌ 

பயற்றங்காய தன்னைஉண்டு பார்‌... 

இ-ள்‌ ஐயம்‌, மோசி, உத்சாய்ும்போம்‌ பம்‌ அகிற்த 

2 (௭௧௪) 

கொலை காயின்குணம்‌. த்‌ ன க 

வாயின்‌ அரோசகம்போம்‌ மாறா - அழலை௮றும்‌ 

கோயித்‌ கபம்‌௮கலும்‌ அண்ணிடையே-தூயஅதன்‌. ட 


- வற்றற்‌ கருசி மருவுகரப்‌ பான்போகுஞ்‌ 


சத  தக்கோ வைக்காயைச்‌ சொல்‌... ன 


22 
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௧௪௦ ... பதமர்த்தகுணசிந்தாமணி 


இ-ள்‌. காய்க்கு, அசோசகம்‌, அழலை, சபமும்போம்‌, லற்றதுக்‌ 
ம்போம்‌. ' (௭௧௭) 


௫ ௮௬௪) கரப்பாலு 





சுக்கான்‌ காயின்குணம்‌; 
மைக்குழலே நீகேளாய்‌ வாதம்‌௮றும்‌ பித்தம்‌என்பார்‌ 
சுக்கான்காய்‌ வழ்றல்‌௮.து தொல்‌.லுலடுல்‌-கைக்கின்ற 


்‌. வாயுவை ரீக்கும்‌ வரும்‌ ௮௬9 போக்கிடும்‌ . 


ரீயும்‌ அறிவாய்‌ நிசம்‌. 
இ-ள்‌. காய்க்கு, வாதம்போம்‌, பித்தம்‌ உண்டாம்‌, வற்றலுக்கு, 
_ வாய்வு, அருசியும்போம்‌. (௭௧௮) 
மிளகுக்‌ சாயின்குணம்‌. 


அளவைஉருச்‌ சாரம்‌ அடைந்திருக்கும்‌ வாத 
விளைவை எல்லாம்‌ ௮௮க்கும்‌ மெய்யே-மிளகன்காய 






கண்டவர்க்கும்‌ இன்பமால்‌ காரிகையே சீழ்மூலங்‌ 
கொண்டவர்க்கு ஈன்மருந்தாங கூறு. 

இ-ள. வாதம்‌, சிழ்மலமும்டோம்‌, அ.இகசாரம்‌, இன்பமும்‌ உண்‌ : 
டாம்‌. " ்‌ ப ்‌ (௪௧௯) | 
தே-.ஆற்௮2 தும்மட்டிக்‌ காயின்குணம்‌-இதுவே-கலிங்கம்‌. 

இடையெக்கே சோம்பலெக்கே கேடுறச்செய்‌ வாதக்‌ 

கடையெங்கே யாற்றுக்‌ கலிளக-மடை இறக்கின்‌ 

அண்டை படைசலெக்கே யாயிழையார்‌ சூதகத்தின்‌ 

உண்டை யுடைசலெக்கே யோது. 

இ-ள்‌. சோம்பல்‌, வாதம்‌, ஸ்‌.இரிகள, சூதக்கட்டியும்போம்‌. () 

கைக்‌ காயின்‌ குணம்‌- இதளைச்யேக்காய்‌-என்பர்‌. 

வாச்‌இதரும்‌ பேதிதரும்‌ வஸ்சிரகா யஞ்செயத 

மோர்தால்‌ ஈசியம்வெகு முக்கெயமாம்‌-கேர்ந்த : 

வகைகெய்யைப்‌ போக்கிவிடும்‌ காதரசே சாஞஞ்‌ 

சிசைக்காய்‌ அதனைத்‌ தெரி. ன க 

இ-ள்‌. வந்தி, பேதியும்‌ உண்டாம்‌, தலைமுதலான விடங்களில்‌ : 
பூசும்‌ கெய்யைப்போக்கிகிடும்‌, சசியத்திற்கு வெகுமுக்கயெம்‌. (௭.4 ௧) 


கொடியின்‌ காய்வசை முற்.திற்று, 
சூ 


கணண வகை 
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மூல்மூம்‌ - உரையும்‌. 
மரத்தின்‌ பழவகை, : 
விளாம்ப ழ த்தின்‌ குணம்‌. 

எப்போதும்‌ மெய்க்தெமாம்‌ ஈளையிரு மல்கபமும்‌ 


வெப்பாருக்‌ தாகமும்போம்மெய்ப்பரியாம்‌- இப்புலியில்‌ 


என்றாறுங்‌ கனி2மல்‌ இச்சசவைத்துத்‌ தின்னவெண்ணித்‌ 
தன்றால்‌ விளால்கனியைச்‌ இன்‌, . ு 


இ-ள்‌. ஈ3, இருமல்‌, கபம்‌, வெப்பு, தாகமுஃ்போம்‌, ப௫ியுண்‌ 
ட்‌ (௭௨௨) . 
இலந்தைப்‌ பழத்தின்குணம்‌. 
பித்தம்‌ மயக்கருசி பேராப்‌ பெரும்வாக்தி 
.மொத்தனிலம்‌ எல்லாம்‌ முடிச்திடுங்காண்‌-மெத்த 
உலர்ந்த வெறும்வயிற்றில்‌ உண்டால்‌ எரிவாம்‌ 
இலந்தை ஈறுங்கனியை எண்‌, 


இ-ள்‌. பித்தமயக்கம்‌, ௮௬9) மிகுவா்தி, வதமும்போம்‌,. வெ 


றும்வயிற்றில்‌ இன்றால்‌ எரிவு உண்டாம்‌. ... (௪௨௩) 


தே-வாை ழப்பழதிதின்குணம்‌- இதே வ-௮ ரம்பைக்கனி. 


சுத்ச ௮ருச்சுனஞ்செய்‌ சோமசோ யென்பதுவும்‌. 
பித்தகோ யென்னப்‌ பிறந்தவையு-மு.ற்‌றி 
வ.ரம்பைக்‌ கடந்த மதமூர்ச்சை யும்போம்‌ 
அ.ரம்பைச்‌ கனியுண்‌ டறி. 


இ-ள்‌. சோமகோய்‌, பித்தகோய்‌, மசமூர்ச்சையும்போம்‌, 0 
எண்வகை-வாழைப்பழத்‌தன்குணம்‌. 


செவ்வாழை வெள்வாழை சேர்க்கா£ச சாளிமொர்சன்‌ 
ஒவ்வும்‌இவை நோயோர்க்‌ குலகத்.தில்‌-கவ்வடுக்கு 


வாழைபலை வாழைபுசும்‌ வாழைகரு வாழைகளில்‌ 
௨ஊ மிசரு வாழைஈன்றாம்‌ ஐது. 


ஐஇதல்‌உ£ற வாழைஎட்டில்‌ உற்ற கனிகள்‌எல்லாம்‌ . 
இ ப் அர ட்‌ 
வாககோய்க்‌ காகாது வையகத்தேரா-போதஉண்ண ... 
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ட தர்‌. இ பதார்‌ த்தகுணித்தாமணி 


எண்ணம்‌உண்‌ டாமின்‌ இ தச்சைர்தசத்தருகோ 
டுண்ண இடர்‌ இல்லை உரை. 


இ-ள்‌. எட்டுவிதவாழைப்பழமும்‌ வாதம்‌உண்டாம்‌, உண்ணவே. 
உ ண்மொனால்‌ ௮தன்‌ சத்துருஉடன்‌ உண்ணவும்‌. (எ௨டு) (௪௨௬) 


த. 


_ பேயன்‌ காழைப்பழச்‌ தின்குணம்‌. 


பேயன்‌ (ழம்‌ அருக்கல்‌ பித்தரோ கம்போகும்‌. | 

வாயுஉண்‌ டாகும்‌ மலங்கழியுர்‌-தயே 

தாகத்தில்‌ ௮குளிர்ச்ச ஆகும்‌ ௮ணங்கே 

சக.த்ில்‌ இதை௮றியச்‌ சாற்று. 

இ-ள்‌. பித்தசோசம்‌, மலம்‌, வெப்பும்போம்‌, வாய்வு, கிர்ச்ச 
யும்‌ உண்டாம்‌... (௭௨௭௪), 

மொர்தன்‌ வாழைப்பழத்தின்குணம்‌. 

மர தமுட ஜோய்சனத்தல்‌ வு.தம்‌ வலி€தத்‌ 

தொர தம்உற௮ தாகம்‌இவை தோன்றும்காண்‌-புந்‌ இவலி 

ஒட்டுபித்தக காமாலை உள்வறட்சி யுந்தொலையும்‌ 

சாட்டுமொக்‌ தன்பழத்தி-னால்‌. 

இ-ள. மர்தம்‌, நோய்கள்‌, வாதம்‌, வலி, சிதம்‌ தாகமும்‌ உண்‌ 
டாம்‌, மன தின்பலம்‌, பித்தம்‌, காமாலை, 'உள்வறட்சியும்போம்‌. () 

நவரை வரழைப்பழத்தின்‌ குணம்‌. 

மாக்தமொடு. நமைச்சல்‌ வாதகப மும்பெருகும்‌. 

பாந்தல்‌. உறுக.ரப்பான்‌ பாவுங்காண்‌-பூட்தடைக்கை 

யாழைப்‌ பழித்தமொழி யன்னமே கேள்சவரை : 

வாழைப்‌ பழத்தால்‌ மதி, 

இ-ள்‌. மந்தம்‌, ஈமைச்சல்‌, வாதகபம்‌, கரப்பாலும்‌ உண்டாம்‌. () 

.... பலாப்‌ பழத்தின்‌ குண்ம்‌, 


இத்திக்கும்‌ வாதசி லேஷ்மபித்தம்‌உண்டாக்கும்‌ 
மெத்தச்‌ ச.ரப்பான்‌ 'விளைலிக்குஞ்‌-ச.த்தியமாய்ச்‌ 
சேராப்‌ பிணியைவல்லாஞ்‌ சேர்க்கும்‌ சருசெடியித்‌ 
பாராய்‌ பலாஜின்‌ பழம்‌, 


$ ரது 


இன்‌, வாதம்‌, சிலேஷமம்‌) பித்தம்‌, கரப்பான்‌, மத்து மசேசகி 
பாதிகளும்‌உண்டாம்‌. ன ரோ - (௪௩௦) 
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நூலமூம்‌- உரையும்‌, - ன (இ 


தின்றா.ற்‌ றினவெடிக்குர்‌ $ீபனம்போம்‌ க செஞ்செரிவாம்‌ 
. அன்றே விழிநோய்‌. ௮டருங்காண்‌-தன்‌ நிமிச கு 
வாதக்‌. ச.ரப்பானும்‌ வன்ரந்தி யும்பெருகுஞ்‌ ற 5௩ 
சூதக்‌ சனியின்‌ சுகம்‌. . ப 
இ-ள்‌. தினவு, கெஞ்செரிவு, விழிசோய்‌, வாசச்சரப்பான்‌, [ச ட 
கம்‌ உண்டாம்‌, தீபனம்போம்‌. ப (௭௩௪). 
மாம்பழம்‌-காய்‌-பிஞ்ச இவைகளின்குணம்‌-லி-ம்‌. , இ 
- வேத சத்திய மாக விளம்புவோர்‌ 
தா.த விர்த்தக்குர்‌ தம்பன 'மாங்கனி 
போதம்‌ மர்த்தனம்‌ புன்காயி னால்வடு. 
வாத பித்த கபங்களை மாத்றுமே, ப 
இ-ள்‌. பழத்துக்கு தா.துவிர்த்தியுண்டாம்‌, காயக்கு; அ.தியுகேடு 
உண்டாம்‌, பிஞ்சுக்கு, வாதம்‌, பித்தம்‌, கபமும்போம்‌. * _ (௪௩௨) 
'புவியம்பழத்தின்குணம்‌-வி-ம்‌. 
புத்தியும்‌ மந்த மாகும பொருமியே உடலம்‌ ஊதும்‌ ன கி 
பத்தியக்‌ தவறுஞ்‌ சந்நி பாதமாஞ்‌ சுரங்கள்‌ வ்‌ றுஞ்‌ ன 
சர்த்தியும்‌ பிதுர்‌ திருக்‌ தனுவெலாம்‌ வாதம்‌ ஏ.றும்‌ 
மத்தியந்‌ தாது பஷ்டி வருந்திரைகரைபு ளிக்கே. * 
இ-ள்‌ புத்திமந்தம்‌, உடலுூஅதல்‌, பத்தியந்தவறுதல்‌, சங்கிபாத 
சுரங்கள்‌, உடலில்‌ வாதசோயதிகமும்‌ உண்டாம்‌, சர்த்தி, பித்தம்‌, ' 
தா தபுஷ்டியும்போம்‌. (௭௩௩) ப 


. பழம்புவிபின்குணம்‌: வெண்பா. 


இதில்‌ பழம்புளியைச்‌ சேர்க்கத்‌ திரிதோஷம்‌. ன 
வாதமொடு சூலைகபம்‌ மாறுங்காண்‌-ஒதுசுரஞ்‌ 
சர்த்தியென்ற தோஷம்‌இவை, சாந்தமாக சன்னோய்போம்‌.. 
பித்தமென்ற பேர்ஒழியும்‌ பேசு. 


இ-ள்‌. திரிதோஷம்‌, வாதம்‌, சூலை, சபம்‌, சுரம்‌, அர்த்தி கண்‌. 
ப்‌, பித்தமும்போம்‌. ட்ட, (௪௩௪) 


ப்ளம்பழத்தின்குனம்‌, ட 


நாளும்‌ பனம்பழத்தை நல்௮மு தாய்‌ உண்ணும்சால்‌ 


ஆளும்‌ கரப்‌ ன்‌ அழுஏரரஇ- நீளுமலஜ்‌ . 
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்‌ ௪62 பதார்த்தகுணடத்தாமணி 


சிக்கும்பித்‌ தத்தில்வளி சேருதலால்‌ ரோய்க்கணமு 
இிக்கும்ப லச்கும்‌எனச்‌ செப்பு. 
இ-ள்‌. கரப்பான்‌, அழுந்தி, மலச்சிக்கு; பித்தவாயுவினால்மற்‌ 
அம்பல கோய்களும்‌ உண்டாம்‌. (எ-டு) 
தேற்றுன்பழத்தின்‌குணம்‌. 
தேற்றான்‌ கனிதனக்குச்‌ சேயிழையே வன்காசர்‌ 
சோற்றா தொழியுஞ்சு வாசமு£போஞ்‌-சா.ற்‌.நின்மிக 
- வார்‌இ பெருகும்‌ மலம்போம்முத்‌ தோஷத்தைச்‌ 
சேர்க்‌ த பிணிகளும்போஞ்‌ செப்பு. 





இ-ள்‌. காசம்‌, சுவாசம்‌, முத்தோஷத்தைச்‌ சேர்ந்த பிணிகளும்‌ 
போம்‌, வார்‌இ பேதியும்‌ உண்டாம்‌, (௪௩௬) 


ஈரவல்ப ழத்தின்குணம்‌- இதனை-நாகப்பழம்‌-என்பர்‌. 
மார்தம்‌ விளைவும்‌ வலிகரப்பான்‌ உண்டாகுஞ்‌ 
சேர்ர்ததொரு நீரிழிவுஞ்‌ சேருமோ-நாந்தலொடு 
வாய்வும்‌ கடுப்பும்‌ வருங்கொஇப்புர்‌ தாகமும்போக்‌ 
அயசா வ்பழத்தால்‌ சொல்‌. 
இ-ள.. மரத்தம்‌, கரப்பா.லும்‌உண்டாம்‌, நீரிஜிவு, வாய்வு, கடுப்பு, 


கொப்பு, தாசமும்டோம்‌. (௪௩௭) 





வெண்காவல்‌ பழத்இன்குணம்‌. 
உ9சமொடு விர்‌. துவையும்‌ உண்டாக்கும்‌ உள்ளே 
அதிர்‌அழலை தன்னை ௮சற்றும்‌-பதியதனித்‌: 
கண்ணாவ லியாரக்கும்‌ கஇக்ககோக்‌ குர்திருவே 
வெண்ணாவ லின்கனியை விள. 
இ-ள. உதிசம்‌, விர்தும்‌ உணடாம்‌, அ௮னல்போம்‌. (௪௩௮) 

சம்புகாவல்பழத்தின்குணம்‌. 

அனில அழலும்‌ அரும்பித்த வெப்பச்‌ 
தனியுலவு தாசமுர்‌ தயள்கும்‌-தனிவேடன்‌ 
அம்புகா ஹுங்கண்‌ ௮ணியிழையே சானில்‌உ௮ஞ்‌ 
சம்பு வற்கனிக்குத்‌ சான்‌. 


இ-ள்‌. வாதவெப்பு, பித்தெப்பு, தாகமும்போம்‌. (௪௩௯) 
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மூலமும்‌ - உரையும்‌, . 
- பாலைப்பழத்‌ தன்குணம்‌. 
வாத்‌ ச.ரப்பன்௮றும்‌ வல்ல லேஷ்மமும்போம்‌ 
வேது இரந்‌இயுஞ்சாம்‌ மென்பசியாம்‌-ஓ.துமதன்‌ 
கோலைப்‌ பழித்தவிழிக்‌ கோதா பினிமையுள்ள 
_ பாலைப்‌ பழத்தைப்‌ பரும, 


சீ 


இ-ள்‌. வாதக்கசப்பான்‌, சிகேஷ்மம்‌ சொர்தியும்போம்‌, பசியும்‌, 
இனிப்பும்‌, உண்டாம்‌. (௭௪0) 
பேரீச்சம்பழத்தின்குணம்‌- இதுவே-கர்ச்சூசம்‌, 
பேரீர்‌ தெலுங்கனிக்குப்‌ பித்தமத மூர்ச்சைசசம்‌ 
_ நீராந்தஜயம்‌ நெடுந்‌ தாகம்‌-பேரா 
இசத்தபித்தம்‌ நீரிமிவி லைப்பறும்‌ ௮சோசி 
உச.த்‌.தமலக்‌ கட்டுமறும்‌ இது: 


இ-ள்‌. பித்தம்‌, மதமூர்ச்சை, சுரம்‌, ஐயம்‌,தாசம்‌, . இரத்தபித்தம்‌ 
நீரிழிவு வாய்‌இலைப்பு, ௮ சா, மலக்கட்‌ *டும்போம்‌.. . (௪௪௪) 
கொட்டைமுகர்திரிப்‌ பழத்தின்குணம்‌. 


தாக்‌ தணியுஞ்‌ ச௫க்காக்‌ கரப்பானாம்‌ 

ஆசத்திற்‌ சேர்ந்த அழலம்‌௮றும்‌-வேடன்ற . 

துட்டவன்்‌ச ரங்கொடுபுண்‌ தோற்று கறகறப்பரீங்‌ 
கொட்டைமுச்தி ரிப்பழத்தால்‌ கூ௮. 


இ-ள்‌. தாகம்‌, ௮ழ அம்போம்‌, சப்பான்‌, செங்கு,..புண்‌, நெஞ்‌ - 


சுகறகறப்பும்‌, உண்டாம்‌. ப (௪௪௨) 
தமரத்தம்‌ பழத்தின்குணம்‌-இதுவே-தர்சசடம்‌: 


வாதபித்தம்‌ வாககபம்‌ லார்‌இகாரற்‌ கம்மல்‌ சண்ணோப்‌ . 
தாதுஈஷ்டம்‌ பித்த தலைரசாயோ-டோதுசித்தத்‌ 


துற்ற |ரமைப ம்போம்‌ ஒண்டொடிே ட்ட ௪) மாபுளிப்பாம்‌ 


நற்றமசதி தம்ப, த்தை காடு, 


... இஃள்‌. வாதபித்தம்‌, வாதகபம்‌, வாந்தி, குசல்சம்மல்‌,சன்ணேபய்‌, 
தாதுஈவடம்‌, பித்தம்‌, தலைநோய்‌, சித்தபிரமையும்போம்‌. (௪௪௩) 
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௧௪௬ ப பதார்த்தகுணடிச்‌ தாமணி 
சொய்யாப்பழ த்‌ தின்குணம்‌. 


திரிதோஷஞ்‌ சென்னித்‌ திருப்பம்‌ ௮சோசி 
பொருமாகர்தம்‌ வாச்தி பொருமல்‌-காப்பானும்‌ 
மெய்யாய்ப்‌ பரவும்மலம்‌ மெத்தவிடும்‌ போகம்‌உண்டாம்‌ 


கொய்யாப்‌ பழத்தினா, ற்கூறு. 
இ-ள்‌. திரிதோஷம்‌, தலை-ஈற்றல்‌, அரோ, மார்கம்‌, வார்தி, 


பொருமல்‌, கரப்பான்‌, மலம்‌, போகமும்‌ உண்டாம்‌. (௪௪௪) 


. எ துமிச்சம்பழத்‌ இன்குணம்‌. 


தாகங்‌ குகககோய்‌ தாழாச்‌ சிலிபதகோய்‌ 
வேசங்கொள்‌ உனமாதம்‌-வீறுபித்‌தம்‌-மாகண்ணோேய்‌ 
சன்னகோய்‌ வாந்தியும்போம்‌ கட்டுவா இத்தொ ழிலில்‌ 
. மன்னெலுமிச்‌ ச௫்கனியை வாழ்த்த. 


இ-ள. தாகம்‌, குககே சாய்‌) லிபதசோய்‌, உன்மாதம்‌, பித்தம்‌, 
கண்ணேயை, காதுநோய்‌, வாந்தியும்போம்‌. ....... (௪௪௫) 


காரத்தம்பழத்தின்‌ குணம்‌. 
ரி 
பித்தவழிக்‌ குன்மம்‌ ௮.றுப்‌ பேராத பேனமாம்‌ 
வித்தான தா .துவும்வி ஊந்திரிங்காண்‌-முத்திணைத்த 
: ஆரத்தைத்‌ தாங்குமுலை யாயிழையே எக்கா லும்‌' 
. நாசத்தை யின்கனியி னால்‌. 
.. இ-ள்‌. பித்தகுன்‌்மம்போம்‌, இபனமும்‌, தாதும்‌ உண்டாம்‌. 0 
சாஇராசத்ை-கொளுஞ்கொ.ரத்தைப்‌ பழங்களின்‌ குணம்‌. : 
சாதிகரர்‌ தம்பழ$தான்‌ தாகர தனையகற்றும்‌ 
. தரு? வாய்க்கசப்பை ஒட்டுங்காண்‌-வேதார்‌ ப 


அ௮ளிஞ்சமே கத்தேகர்க்‌ காம்வறட்சி போக்கும்‌ ப 
சொளுஞ்சிககரத்‌ கம்பழஃ தான்‌ கூறு. 


இ-ள்‌. சாத சாச,த்தைக்கு, தாகம்‌, ௮௬9, வாய்க்கசப்பும்போ 
ம்‌, கொளுஞ்சி சாசத்சைச்கு, வட்ரிபோம்‌,. மேகதேகத்‌ தோருக்‌ 
காகும்‌... ன க (௪௪௭) 
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._ மூலமூம்‌ - உரையும்‌, 6௪௭ 


சிச்தாப்புழத்தின்‌ குணம்‌... 
பித்தகப மெத்தப்‌ பெருகுமர்தம்‌ மேலாடுஞ்‌ : 
தத்த மதித்றயக்கஞ்‌ சேருங்காண்‌-தத்‌.துலவும்‌ 
பூத்தானத்‌ சாரும்‌ புனளல்கொடியே பூவுலூற்‌ .. 
சீத்தாக்‌ கனிக்குணத்தைசத்‌ தேர்‌. 
இ-ள்‌. பித்தகபம்‌, மந்தம்‌, தயக்கமும்‌ உண்டாம்‌. (௭௪௮) . 

தே-மா துளம்பழத்‌ ்‌இன்குணம்‌- இதலே-தாடிமக்கனி, 
சங்கையறச்‌ சொ ற்‌.றவிர்க்குஞ்‌: சஈ்நியா சஞ்சர்த்இ 
யங்கைய்தி தாகமமைச்‌ சாருமோ-சங்கை 
இருக்தாடி மக்கட்‌ செத்தலைச்செய்‌ கோய்போம்‌' 
இருந்தாடி மக்சனிகட்‌ செண்‌. 
இதுவுமது; 
வாயநீர்ஊ றல்கசப்பு வாக்‌இடுவிக்கல்‌ மந்தமிசக்‌ 
காயவெப்பம்‌ கெஞ்செரிவு கா தடைப்பும்‌-ஒயா 
மயக்கமுக்‌ தீர்ந்துவிடும்‌ மாதுளம்‌ பழத்தால்‌ 
தயக்கம்௮றத்‌ தேதமொழியே சாற்று; 
இதுவுமது வி-ம்‌, 
வெடித்துவீழ்‌ பழத்தை வாங்‌ மெல்லிய சல கட்டி 
கடுக்கெனப்‌ பிழிர்து கொண்டு கண்டுசக்‌ கசையுல்‌ கூட்டிக்‌ 
குடிதி திட வெப்பு மாறுக குளிர்ந்தடும்‌ அர்கமெல்லாம்‌ 
வடித்தகன்‌ மொழி யினாுளே மாதுளம்பழத்தன சா. 
இ-ள்‌. சர்ரியாசம்‌, சர்த்தி, தாகம்‌, பித்தம்‌, மலட்டுகோய்‌, வாய்‌ 
நீரூரல்‌, கசப்பு, வார்தி, விக்கல்‌, மந்தம்‌, வெப்பு, கெஞ்செரிவு, காத. 
'டைப்பு, மயச்கமும்போம்‌, குவிர்ச்சியுண்ட £ம்‌. () (௭௫௦). (௫௪) 
கொமட்டிமாதுளம்‌ பழத்‌ அின்குணம்‌-வெ-பா. 
௮ருசிகெடும்‌ பித்தம்‌. ௮கலும்ஐயச்‌ தீரும்‌ 
உரிசை யு.றுங்கபமும்‌ ஜடுஞ்‌-சரசழமுஐக்‌ 
காதளவும்‌ பாயும்விழிக்‌ காரிசையே ஈத்கொமட்டி 
மாதுளையின்‌ பொ தகனியை'காழ்த்து. 


இ- ள்‌. ௮௬௫), பித்தம்‌, ஐயம்‌, சபமும்போம்‌. ன ச (எடு௨)) 
மரத்தின்‌ பழவகைமு த்‌.றிற்ழு. 





த 
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௧] த பதார்த்தகுணடித்தாயணி: 
செடியின்பழவகை, 
சிற்‌ீச்சம்பழ,ச்தின்‌குணம்‌. 

இற்‌.றீர்‌ தெலுங்களிக்குச்‌ 2 சம்‌உழலையொடு கு 


உற்‌.ற சிரங்குகளும்‌ உண்டாகுஞ்‌-சு.ற்றிச்‌ ' 
செறியும்‌ பலபிஎரியு£ தேமொ ழியேகாளும்‌ 


அறிவும்‌ மழுங்கும்‌ அ.தி. 
இ-ள்‌. சேம்‌, அடிக்கடிவாயில்‌ நீரைக்‌ கொப்பளிக்கச்‌ செய்யும்‌ 
சோய்‌, சிசங்கு, பலபிணியும்‌உண்டாம்‌, ௮.றிவுபோம்‌. (௪௫௪) 


பூர்சாழம்பழத்தின்‌ குணம்‌. 
மேசவெட்டை வாந்திபித்த மீரூவாம மேனியிடுந்‌ 
தாகமுமட்‌ டாருக தலைவலிபோக்‌-ப! கமு.று 
பூர்தாழை யின்பழ.த்தைப்‌ பூரிப்‌ புடன்புசிக்க 


லாச்தாழ்வும்‌ இல்லையதி. 
இ-ள்‌. மேகவெட்டை, வாக்‌தி, பித்தம்‌, தாகம்‌, தலைசோயும்‌ 
போம்‌, மேனியுண்டாம்‌. (௪௫௪) . 
சச்‌ தரிப்பழத்தின்குணம்‌. 


பித்தள்‌ சரப்பான்‌ பெருங்கரந்தி குஷ்டம்‌இவை 
-.. மெத்தவுமாம்‌ மெய்யிவ்‌௮ழல்‌ விறுக்காண்‌-சத்தான 
ததுஈஷ்ட மாங்கபம்கால்‌ சார்ந்தசு லாசமும்போம்‌ . 
கத்த ரிப்பழத்தா அண்‌. 
2 இஸ்‌. பித்தம்‌, க.£ப்பான்‌, பெரு்செர்தி, குஷ்டம்‌ அழல்தாது 
படடமும்‌ உண்டாம்‌, சுபம்‌, வாதம்‌, சுவாசமும்போம்‌. (எடு) 


மண்டங்கத்‌ சரிப்‌ பழத்தின்‌குணம்‌. 


காசஞ்‌ சுவாச சயஞ்‌2 த்ம்‌ பல்லரணை 

விசு சொறிதினவை விட்டோட்டும்‌-பேசுடலை 
உத்தரிக்குக்‌ தீபன,ச்தை யுண்டாக்கி டுச்சண்டாக்‌ 
சத்தரிப்ப ழக்குணத்தைக்‌ காண்‌. 





இ-ள. காசம்‌, சவாசம்‌, கயம்‌, சீதம்‌, பல்ல. ரணை, சொறி, இன 
வும்‌ போம்‌, பனம்‌) உண்டாம்‌; .. (எடு௪) 
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மூலமும்‌ க உரையும்‌, ௧௭௯. 


காரைப்‌ பழத்தின்‌குணம்‌. 
சீதக்‌ கடுப்புஞ்‌ செ.றிக்தஇசத்‌' தக்கடுப்பும்‌ ்‌ 
ஒதும்‌௮இ சாரமும்‌ே பாம்‌ உண்மையே-மோதுசடல்‌ 
_தீசைப்‌ பருகுமுச னேரளச மின்கொடியே : 
காரைப்‌ பழத்திற்குக்‌ காண்‌. ன ச 
இ-ள்‌. ேக்கடுப்பு, இரத்தக்கடுப்பு, ௮ இசா ரமும்போம்‌. (௪௫௪ ) 
்‌ மரக்காரைப்‌ பழத்தன்குணம்‌. இ 
சுரமும்‌ பொரும .லும்போர்‌ தொல்மயக்க மில்‌.லு 
தாரஊதல்‌ போம்௮றிவுக்‌ தஙகும்‌-பருக , 
அ. ரக்காகு மெல்லிதழ்வாய்‌ ஆரணங்கே கான - 
-மரக்காரை யின்கனியை, வாழ்த்து. 
இ-ள்‌. சுரம்‌, பொருமல்‌, மயக்கம்‌, உதிர ஊ ததும்போம்‌! அதி 
ல உண்டாம.... (௪௫௮) 
சூரைப்‌ பழத்‌.தின்குணம்‌, ன ர 
மந்தம்‌ அதிகரிக்கும்‌ வன்‌£த எஞ்சேரும்‌ 
உந்து குடல்வலியும்‌ உண்டாங்காண்‌-முர்‌.துஈவில்‌ . 
காரைப்‌ பழத்தில்‌ கதிததஒரு பேதமுமாஞ்‌ 
சூரைப்‌ பழத்திறகுச்‌ சொல்‌. : ன 
இ-ள்‌. மந்தம்‌, ச தளம்‌, குடல்வலியும்‌உண்டாம்‌. (எடு௯) 
்‌.. முளகாய்ப்‌ பழத்தின்‌ குணம்‌. ்‌. 
மூல வி.ரத்த முளைசடுப்பும்‌ உண்டாகுக 
தாலம்‌ ௮.தில்‌ தா.துவுக்‌ தழைக்கும்‌ என்பார்‌-ஆலம்‌எனும்‌ . 
மக்தம்‌௮ சோ௫குன்மம்‌ வாயவும்‌ பொருமலும்போம்‌ 
உந்துமுள காய்ப்பழத்தால்‌ ஓ... ன ரக 
இ-ள்‌. மூலரத்தம்‌, முளைகடுப்பு, தா.௮வும்‌, உண்டாம்‌, மர்தம்‌, 
௮279) குன்மம்‌; வாய்வு, பொருமலம்போம்‌. (௪௬௦) 
செடியின்பழவ.சை முத்றிறறு.. 
கொடியின்பழவகை. 
கொடிமுர்‌இரிப்பழதீ தின்குணம்‌- இதுவே-இராட்டி, 
வெப்பருசி தாகம்‌ விரணஞ்சு-வாசசயம்‌ ' இ 


எய்ப்புடைய பித்தம்‌ இரத்தபித்தஞ்‌-செப்பும்‌ 
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௧௮0 ப்தார்த்தகுணசித்தாமணி 
ம்டி.மர்‌.சம்‌ மேசம்‌ மதமூர்ச்சை யும்போம்‌. 
கொடிமுச்இ சிக்சனிக்குக்‌ கூத... | 

ட்‌ . இ௫வுடீத. க 

சோம்சோய்‌ தாவரத்தால்‌ ே தான்‌.றுகிஷம்‌ உன்மாதம்‌ 
சாமமுஅ மூத்தசோய்‌ காடுமோ-சாமச.ரம்‌ 
விண்ஒழியும்‌ மெய்குளிரும்‌ வி௮கொடி முக்திருக்குக்‌ 
சண்ணொளியுச்‌ தாதுவுமாக்‌ காண்‌. 

ப இ-௭. வெப்பு, ௮௬9) தாசம்‌, விரணம்‌, சுவாசம்‌, சுயம்‌, தளப்‌ 
பு, பித்தம்‌, இசத்தபித்சம்‌, வயி௮மர்தம்‌, மேசம்‌, மதமூர்ச்சை சோ 
மசோய்‌, தாபசலிஷம்‌, உன்மாதம்‌, மூ.ச்‌இரசோய்‌, சாமசு.ஈமும்போம்‌, 
சேசக்ருளிர்ச்ி, கண்ணொளி, தா.அவும்‌ உண்டாம்‌. (௪௬௪) (௭௬௨) 

தூ.தளம்‌ பழத்தின்‌ ருணம்‌ 
. சபக்சட்டு சோழை சஇித்ததரி தோஷ 
ருபுக்கென்‌ கெழும்புறீர்ச்‌ கோவை-சபுச்கென்‌ 
திழுத்‌.அவில மும்போம்‌ அடர்தாது எத்தித்‌ 





பழுத்‌.அகவிழுல்‌ காயையுண்டு பார்‌. 
இ-ள. சபச்சட்டு, கோழை, இரிதோலம்‌, சர்ச்கோலை, விழு 
ம்‌ போம்‌. ன சு (௭௬௩) 


பாகல்‌ பழத்த குணம்‌. 

சுரமேகள்‌ காசஞ்சு வாசமொடு மூலந்‌ 

திரிதோஷக்‌ குஷடம்‌இவை தீரும்‌-இருமியறும்‌ 

மோகப்‌ புணரியெனு மொய்குழலே வெம்பிகிழாப்‌ 

பாகற்‌ பழத்தையுண்டு பார்‌. 

இ-ள. சம்‌, மேசம்‌, காசம்‌, சுவாசம்‌, மூலம்‌, திரிதோஷம்‌, கு 
ஷ்டம்‌, ரொமியும்போம்‌. ்‌. (௪௬௪) 

சவுரிப்‌ பழத்‌ தின்குணம்‌. 
... தலைவலி குடைச்சல்‌ சலப்பீஈ சங்கள்‌ 
குலைகுலைக து சாட்டி குடிபோம்‌-நிலைவா 
னவரிப்‌ படிமாதென்‌ மையு.தமெய்ம்‌ மாதே. 
சவரிப்‌ பழத்தாத்‌ சளைக்து. ப 
இ-ள்‌. தலைவலி, ருடைச்சல்‌, சலப்பீசசமும்போம்‌, (௪௬டூ) 
ச்‌ கொடியின்‌ பழவசை முத்‌தி.ற்று. 
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மூலமும்‌ - உரையும்‌, 
ம்ரத்தின்வி த்தூவகை.. 
ே த-மாச்கொட்டையின்‌ குணம்‌. 
பேசுமே தேம்‌ பெருகுஞ்சோ ரிக்கடுப்பும்‌ 
விசுமோ மூலக5௮ டவங்கொ இிப்பு- மாசுடைய 


பூள்கொட்டை கூயத்தளளிப்‌ போட்டுக்‌ சனியில்கந்த.. 
. மாங்கொட்‌ ௯ட யைக்காணில்‌ வா.து. 


இ-ள. பழத்‌இலிருக்குல்‌ சொட்டைந்கு, சீ தம்‌, இரத்தச்சடப்பு ப 
முலக்கொதிப்பும்போம்‌.. (௪௬௭௬) 


5] த-பலாக்கொட்டையின்‌( குணம்‌. 


அள்ளேறு நீளகுடதி னப்பான்‌ மலக்கட்டுங்‌ 
களாளேறு கெஞ்சர்செஞ்சாங்‌ சல்லகட்டி- னுள்ளே. 
சலாக்கொட்டை யிட்டசகந்‌ தானாம்‌ ருக்கும்‌. 
ப்லாக்கொட்டை யிட்ட பலன்‌. 
இ-ள்‌. மலக்கட்டு, மலக்சருகளும்‌ உண்டாம்‌. . (௪௬௭) 
புளிய கொட்டையின்குணம்‌. 
௬க்லெ மேகம்‌௮னற்‌ அன்னும்‌௮தி சாரமொடு 
மிக்ரெணம்‌ நீர்க்கடுப்பு வெட்டையுச்‌-தொக்குள்‌ தவர்‌ 
உற்றபுளி வித்திற்‌ குறுகுணத்தை மேன்மேதம்‌.. 
ஈற்றரையுண்‌: மாதே ஈவிற்௮. 
இ-ள்‌.” சுக்லெமேசம்‌, அனலாலுண்டாயெ அதிசாசம்‌, விரணம்‌: 
நீர்ச்கடுப்பு, வெட்டையும்போம்‌. ட ......(எ௬௮). 
தே.த்முன்கொட்டையின்குணம்‌; 
கூற்றென்று ரைக்கும்லிழிக்‌ கோமளமே எப்போதும்‌ ்‌ 
ஊற்றும்‌ பிரமியமும்‌ உட்புண்ணு[-.த .ற்றல்‌இலா: 
. வெட்டை அசச்கடுப்பும்‌ வீ.றிவரித்‌ தேத்மூம்‌ ட்ட 
கொட்டைதனை சீவெடுத்துக்‌ கொள்‌, ன சர 


௮ 


இவும௫. 


தேற்றும்‌ விதைய துதான்‌ திபன த்தைப்‌ போக்கும்‌ அனல்‌ 
பணை கண்ணுக்‌ ச்‌ சருமருந்தாக்‌ கசடு. 
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பதித்‌ தருண்‌ காமணி 





௪௮௨ 
யிருத்துக்‌ கிரிச்சர.த்தை எல்குமிலா 6 தாட்ெ 
குருத்துவம்‌உண்‌ டாச்குக்‌ குதி. 4. 
இ-ள்‌. பிசமியம்‌, உள்புண்‌, வெட்டை, -அசக்கடுப்பு, பனம்‌, 

அனல்‌, சண்ணெரிவு, ரிச்சரமும்போம்‌, மந்தம்‌ உண்டாம்‌. () () 
எட்டி : கொட்டையின்குணம்‌. 
கைக்கறுப்பு சந்நி கடிவிஷங்குஷ்ட்‌ [)தவலி 
எயக்கவரு தா.துஈஷ்டம்‌ என்பதும்போம்‌-மைக்கண்ணாய்‌ 
சுட்டி. கரப்பான்‌ கனமயக்கு பித்தமுமில்‌ 
எட்டிமரச்‌ கொட்டையிஞ லே. 
இ-ள்‌. கைப்பு ௮ப்பு, சந்நி, சடி.விஷம்‌ , குஞ்சும்‌, ஊதைவலி, தா 
அகஷ்டம்‌, கட்டிக ப்பான்‌, மயக்கம்‌, பித்தமும்போம்‌, ்‌ (௭௪௧) 
புசசல்கொட்டையின்‌குணம்‌- இதுவே-பலாசம்‌ . 
வயிற்றுக்‌ கிருமிகனம்‌ வாதமொடு தேம்‌ 
நியத்தபடர்‌ காமரையும்‌ நீங்கும்‌-வயிற்.து 
வலீயிைச்சல்‌ வனகரப்பான்‌ மா.றும்பித்‌ துண்டாம்‌ 
மலிபுசசக்‌ சொட்டைதனை வாழ்த்து. 





இ-ள. வயிற்றுகிருமி, கணம்‌, வாதம்‌, சதம்‌, படர்தாமரை, வயி : 

, திற வலி, வயிற்‌ பினைச்சல்‌, சஉரட்பானும்போம்‌, பித்‌,சம்‌ உண்டாம்‌. () ' 

புன்னைக்கொட்டையின்குணம. 

கன்ன விரணக்‌ சடுஞ்சக்நி பாதமுடன்‌ ்‌்‌ 

இன்னல்‌ உறு வாதை அவைஅகலும்‌-புன்னைச்கொட்‌ 
டைக்கம்மட்‌ டோவென்னில்‌ _தாசூதி காவாய்வும்‌ 

மெய்ச்சம்மிட்‌ டாழ்வாய்வும்‌ இல்‌. 

இ-ள்‌. கா.தப்புண்‌, சச்நிபாதம்‌, சூசகவாய்வு, மெய்க்கு, தேகத்‌ . 

இல்‌, ௮ம்‌இட்டு, சலத்தையுண்டாக்‌), ஆழ்‌; ௮ழுந்தியிருக்சன்‌ றவாய்‌ 

வும்‌இல்‌, வாய்வும்‌இல்லை, 2,களவாய்வு, நீங்கிவிமிம்‌, என்பது கருத்‌: 


இதப்பை-௮ ழிஞ்சில்‌- இவகித்‌ தகளின்குணம்‌. 


இலுப்பைவிதை அர்தரவாய்‌ விற்கும்‌ விவடத்திற்கும்‌ ப 
அதுப்யையுண்டாக்க. அசற்றும்‌-ரிலச்‌இல்‌ 
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மூலமும்‌ - உரையும்‌. ட து. 
| தொழுஞ்‌ சகமோ சக்கரப்பிற்‌ சொல்அஞ்சனபாம்‌ 
அழிஞ்சில்‌ விதையென்‌ ற.ி. ன ரோ 
இ-ள்‌. இ ஓுப்பைவித்துக்கு, ௮க்தரவாய்வும்‌, கிஷமும்போ ம்‌, 
அழிஞ்சல்வித்‌து, சசுமோகம றப்புமை யுண்டாம்‌. ன (௭௪௪) 
புங்கு- காடடுப்புல்கு- இவ்வி த்‌ .தக்களின்‌ குணம்‌; 
புங்கின்விை த காற்கிரக்‌இ புண்கரப்பான்‌ காதெழுச்சி 
அங்கசந்நி கண்ணோய்க்கும்‌ ஆம்பேதி-யுஇ்கட்டும்‌ ப 
காட்‌ டுப்புங்‌ கின்விதைக்குக்‌ சண்டதே மற்சொறிமெயப்‌ 
பூட்‌ டுப்பல்‌ சனெவாயவும்‌ போம்‌. | 
இ-ள்‌. புங்கன்விதைக்கு, கா.ற்செர்தி, புண்‌, ௪.ரப்பான்‌, காதெ 
முச்சி, சந்நி, கண்ணோய்‌, பேதியும்போம்‌;, காட்டுப்புங்ெலிதைக்கு 
தேமல்‌, சொறி, முடக்குவாய்வும்போம்‌.. ன க (௪௭௫) 
மருதோன்‌ றி-வேம்பு- இவ்வித துக்களின்குணம்‌. . 
மருதோன்றி யின்விதைக்கு மாபில்லி சூனியம்‌ 
விருதாண்ட பேய்பூதம்‌ மேவும்‌-சருதான்றி 
வேம்பின்‌ விதைக்கு விஷஞ்சங்கி பாதமுதல்‌ 
தேம்பிவிழுக்‌ தோடுமேனத்‌ தோர்‌. : ச 
இ-ள்‌. மருதோன்‌ நிவித்‌ துக்கு; பில்லி, சூனிபமி, பேய்பூதமும்‌ 
உண்டாம்‌, வேம்பின்வித்‌ துக்கு, விஷம்‌, சக்நிபாதமும்போம்‌. () 
சுடப்பம்வித தின்குணம்‌. ன இ 
கடப்பம்‌ விதைக்குக்‌ கடிவிஷமும்‌ உண்டோ 
தொடுப்புமண்டை நீருக்‌ தொலையும்‌-இடக்காண 
வாத வகையொழியும்மந்தங்கள்‌ ஏடவிடுக்‌ 
தமொழி மாதே ளெத்ு. ப 
இ-ள்‌. கடி.ஸிஷம்‌, மண்டைகீர்‌, வாதம்‌, மந்தமும்போம்‌. 
ம௫ூழம்வித்தின்‌ குணம்‌. 
. தாதுவரனள்‌ மெய்யழனகைச்‌ ச௩நியையுண்டாச்சவெிடும்‌ 
சி. தளம்‌என்‌ பார்கள கஞ்‌ செய்மருந்தாம்‌- வாதை 
ழலத்தைகிழித்‌ தோஷத்தை, வாட்டுகிஷ வெப்பு 
விருக்கும்‌ பூசிழம்‌ விதை. 
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௧௮௪ * இ பதார்த்தகுணசிந்‌தாமணி 


இள. தாது, தேக்கு, -ப்லம்‌, 2தளமும்‌உண்டாம்‌, சலிக்கத்‌ 
திற்காகும, மல. விழிேே தாஷம்‌; விஷம்‌, வெப்பும்போம்‌. (௪௪௮) 
ஸ்‌ "இல்லம்கித்‌ தின்குணம்‌.. ப 
இல்லம்‌ விதைக்குச்‌ சிறுவிஷம்‌ மகாகிஷமுஞ்‌ 
செல்வஞ்‌ செருக்குக்‌ இபிர்வாய்வும்‌-வெல்லங்சொள்‌ 
வாரை வருத்‌த௫ன்‌, ற வன்கபமுங்‌ குஷ்டமூம்‌ இவ 
ஊரைவித்‌ே தரும்‌ உரை. . 
இ-ள்‌. சிஅலிஷம்‌, பெருகிஷம்‌, இமிர்வாய்வு, கபம்‌, குஷ்டமும்‌ 
போம்‌. (௭௪௯) 
.. தளிகித்‌ இன்குணம்‌. 
விஃசம்‌ அ.இலாக்‌இ மேனி வலிலாய்வும்‌ 
'தூக்குஈரம்‌ பின்குத்தல்‌ தொல்லழலை-தஐக்காளம்‌ 
மீளியருசி விசைவா;5 மும்போகும்‌ 
ஆளிகிதை தன்னால்‌ ௮.றி. 





இள. வீக்கம்‌, வாந்இ, வலி, வாய்வு, ஈசீம்பின்கு,ச்தல்‌, அழலை 
. ஓக்காளம்‌, ௮௬௫, விரைவாதமும்போம்‌. (௭௮0) 
உருத்த.ராகூ லித்தின்‌குணம்‌. 
சீளும்‌அதி தாகத்தை நீல்காமுத்‌ தோஷத்தை 


ஆளும்விச்கல்‌ பிததத்தை யாத்‌.றுல்சாண்‌-மாளும்‌ - 
 மிருத்திசா மற்கபத்தை வீட்டுமேகல்ல 


உருத்திசாக்‌ கத்‌ இன்‌ வலி ஒ.2ு- 
இ-ள்‌. தாகம்‌, மு.த்தோஷம்‌, கிக்கல்‌; பித்தம்‌, சமும்போம்‌ 0 
முருக்சைலித்‌ின்ருனம்‌. 


நீரான லிக்‌ தவுமோ நிண்டபிசி னயத்தடிக்குஞ்‌ 
சீராக மேனி செழிக்குக்காண்‌-பாராய 


முருங்கை விதை௮ தனால்‌ மொய்த்ததிலைர்க்தோ 





ஒருங்கையற நீர்‌இறக்கும்‌ உன்‌. 
ல்‌ இள, லிச்‌ததடிப்பு, மேனியழகும்‌ உண்டாம்‌, - இதன்‌ இலக்கும்‌ 
சர்க்குக்கும்‌, நீர்‌ இறங்கும்‌... * ட்ட 748) 
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மூலமும்‌ - உரையும்‌. ௪௮. 

"மாதுளம்‌ வித்தின்குணம்‌. 
சுக்லெச்தைக்‌ சட்டும்‌ அந்தச்‌ சுக்லே தா ஷம்போக்கும்‌, 
அக்கணம்மே கக்கடுப்பை 3 ற்றுங்காண்‌-எக்காலுள்‌ : 
கோதுளத்தெண்‌ சைமலாக்‌ கொம்பளைய மாே செம்‌. . 





மாதுளத்தின்‌ பீச வலி... ட 
இ-ள்‌. சக்லெக்கட்டு உண்டா ம்‌, சக்கெதோஷம்‌, கேக்சபப்பு , ்‌ 
ம்போம்‌. ரட்‌ 
முந்திரிப்‌ பருப்பின்குணம்‌. ச 


மெத்‌ தஇனிப்‌ பாகும்‌௮.து மென்கொடியே இன்றறக்கால்‌. 
பித்‌ த௮னிலம்‌ பிறக்கும்‌என்பார்‌-எ.த்தலத்‌ தும்‌ 

-இந்திரியப்‌ புஷ்டி யிலைக்காது மார்தம்‌உண்டாம்‌ 
முச்திரியின்‌ ஈற்பருப்பை முன்‌. ன இ 
இ-ள. இனிப்பு, பித்தவாய்வு, இரப்ப மாக்தமும்‌ உண்‌ 

டாம்‌. (௪௮௪). 
வா துமைப்பருப்பின்‌ குணம்‌- இ;லே-அடப்பம்கிசை.. 

ஏடப்பம்விதை யாம்வா௫ மைப்பருப்பி ஞ்லே. ன தச 
மடற்பெரிய கண்ப_லம்‌ மாறுஞ்‌ - சடக்செனவே 
புண்மேற்‌ கொழுப்பச லும்‌ பே: சமும்உண்‌ டாருமென 
மண்மேற்‌ புகல்வார்‌ ம௫ழ்ச்து. 


இ-ள. பெரிவகண்படலம்‌, புண்மேலிருக்றெ 'கொழுப்புப்போ 


ம்‌, போகம்‌ உண்டாம்‌. (௪௮9) 
சாரப்பரப்புபமிசரிப்பருப்பு இவைகளின்ருனம்‌. . 


சாரப்‌ பருப்பால்‌ தனிமுசரி பின்பருப்பால்‌ இ 

டீசப்‌ பருங்கடுப்பு நீர்ச்சீதந்‌ - தீரத்‌: 
தெஃ்வும்ா ககக சமத்கா்ு ஈனம்‌... 
கலையும்விச் து. வுக்கூக்கல்‌ காண்‌” பப ட ப... 


இ-ள்‌. நீர்க்கடுப்பு, வெள்‌ ளையொழுகஅம்போம்‌, இரதங்கர்‌ சொ. 
ப்பிட்ட வர்களுக்காகும்‌, விந்து கட்டுண்டாம்‌. (௭௮௪) 


சக்திக்‌ கத்தலை உழத்தத்த. 
ட. 


னி 
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ப பதார்த்தகுண9ி ச்தாமணி 
செடியின்‌ வித்‌_துவகை. 


சாப்பிக்கொட்டை யின்குணம்‌. 





(சபாகம்‌) அற்பச்சூம்‌, அதிக வறட்டியுமாம்‌, (பிரயோசனம்‌) 
-. சுத்தஇசத்தமுண்டாம்‌. குறைந்‌ தவுணவாம்‌, (செளக்கியம்‌) உதிசச்‌ 
.... கொதிப்பையடக்கும்‌, சளிப்பைமாற்றும்‌, மார்ச்சளி, இருமல்‌, இ 
வைகவைப்போச்கும்‌, னிப்பைக்குவலிவைக்கொகுக்கும்‌, ௮௪. 
க்கும்‌, மூளையில்‌ மாசுகளடையாமழ்‌ காக்கும்‌, இதைப்பொன்வறலா 
ய்வஅச்‌.தப்‌ பொடிசெட்து சலத்திற்சலந்து குடிக்கப்‌ பேஇசளைச்சட்‌ 
டும்‌ (வியாதி) நித்திரைபிடியா அ, தா.தாஷ்டப்படும்‌ (பரிசாரம்‌) பசு 
வின்செய்‌, சருக்கரை. 
.. அத்திலித்தின்குணம்‌. 
கையிற்சா லிழ்படர்ர்த சார்மேகம்‌ போய்‌ஒழியும்‌ 
மெய்யில்‌உ௮ குஷ்டம்போம்‌ வெப்பக துர்‌- துய்யதிசை 
யத்ததனை யொத்தகிழி யாரணக்சே ராட்‌ அள்ள 
துத்தி விதையைச்‌. சுவை. 
இ-ள்‌, சைசாலிற்‌ படார்த சருமேசம்‌, "குஷ்டம்‌, கெப்பும்‌ 
போம்‌. (௭௮௭) 
'தகைவித்‌ இன்குணம்‌. 


வண்டு கடியுடனே வன்கடுவ லும்பலவாம்‌ 








பண்டு ஈமைபுடையும்‌ பண்டி தர்கள்‌-கண்டுரைக்கப்‌ 
பித்த அனறும்‌ பெருத்த சசரைலிகைக்‌ 
இத்தமையுள்‌. நில்லா திசை. 


இ-ள்‌. வண்கேடி,, சேன்‌, நமை, புடை, இத்தவனது லும்‌ போம்‌. 


சீர்மும்னி வித்‌ சன்னம்‌. 





விர்‌ துவுமார்‌ தா.தவுமாம்‌ மேக்ரோ 'கந்தொலையும்‌ 
உக்தும்‌௮த சாம்‌: ஒழியுக்காண்‌-வர்‌.துடலில்‌ 
ஏ.றியரீர்‌ வீக்கம்‌ இறக்கும்‌ இளைப்பும்‌அுக்‌ 
கூறியரீர்‌ முள்ளிலிதைச்‌ க... 
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மூலமும்‌ ப்‌ உணரும்‌, ௧௮9 | 
இஃ. மேகசோகசம்‌, அ சிம்‌. சீர்வீக்சம்‌, இர்ப்பும்போம்‌ 
விர்து தாவும்‌ உண்டாம்‌. ர தத்‌ (௪௮௯) 





ஊமத்தம்‌ லித்இின்குணம்‌. 
சு.ரங்போம்‌ விஷம்போச்‌ தொலையாத சந்நி 
உரம்போம்‌ அசாம்‌ ஐடும்‌- நிசம்பவே 
மாமத்தம்‌ உண்டாம்‌ வளரிளங்சொக்‌ கைத்திருலே 
ஊமத்தர்‌.தீன்விதையை யுன்‌. 
இச்‌. சுரம்‌, விஷம்‌, சர்ச, ௮ தழும்பேம்‌, வெதியுன்‌ 
டாம்‌, ன சோர .. (௪௯௦) . 
செடியின்‌ வித்‌.துவகை முற்றித்று.. 
“ கொடியின்‌ வித்‌. துவகை, : 
பூசினிவித்‌ தின்குணம்‌. ன க 
ச்சம்போம்‌ மேகம்போம்‌ பேரா அனலமும்போம்‌. 


மெத்தஉட லக்குளிரும்‌ மேனியிடும்‌-இத்தலத்‌் துள்‌ 
ஆசினியொன்‌ றில்லா: வயிர்ந்தவன சத்திருலே  : 


பூசினிவித்‌ தைத்தின்லும்‌ போது. ன ரர 
இ-ள. பித்தம்‌, மேகம்‌, அனலமும்‌ போம்‌, உடல்குளிர்‌ச9, 
மேனியும்‌ உண்டாம்‌. (௪௬௪) 
வெள்ளரி வித்தின்குணம்‌. இ 


கடுப்பொடுநீர்க்‌ கட்டுவெறுங்‌ கல்லடைப்பு "தாரை 
வெப்பு சதையடைப்பு மேகம்‌-எடுத்துரைக்கா 
உள்ளரிவி என்னும்‌ உறை௫ரிச்ச ரம்‌இலைகள்‌ 
வெள்ளரிவி தைக்கேகும்‌ விள்‌. 


இஸ்‌. நீர்க்கடுப்பு, நீர்க்கட்டு, கல்லடைப்பு, சீர்த்தாரைஷெடிப்‌ 
பு, சதையடைப்பு, மேகம்‌, எரிச்சாமும்போம்‌. (௭௯௨) . 


கழழற்சாய்‌ விதைக்குக்‌ கன௮ண்ட வார்‌. ட ன ர 
தழற்பக்கச்‌ சூலைகுன்மஞ்‌ சாந்தி- கழரற்காலித்‌ 
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- சீனி பத்ரர்த்தகுணரித்‌ தாமணி 
காப்ப்பாக்குக்‌ துஷ்டச்‌ க்க்கிஷம்சால்‌ லாம்போக்கும்‌ 
பேய்ப்பீர்க்க லுச்விதையைப்‌ பேசு. . ட 





இ-ள்‌. சழற்காய்வித்துக்கு, அ௮ண்டவாதம்‌, பக்கச்சூலை, குன்‌ . 
_ மமும்போம்‌, பேய்ப்பீர்க்குகித்‌ துக்கு, .. கடிவிஷர்கள்‌, "எல்லாம்‌ 


போம்‌. (௭௯௩) 


பூனைக்காலி வித்‌ நின்குணம்‌. 
தமுதளைக ற்‌ றத்தோடு சார்‌ இரத்தப்‌ போக்கும்‌. 

| பழுதுபுகி இன்றகரப்‌ பானும - அழுதேகுசர்‌ 
தாலமிசை விர்‌.துவு மாஞ்‌ சாற்ற கரும்பூனைக்‌ 
சாலி விதையைக்‌ ௧ழ௮. 





இ-ள்‌. இச த்தப்போக்கு, கப்பா லும்போம்‌, விர்‌ துஉண்டாம்‌. () 





உகாவிதஇின்குணம்‌. 
வாதமுதல்‌ முப்பிணியால்‌ வக்க பிணியையெலாக 
கோதிற்‌ சமனமிகச்‌-கொண்டொ ழிக்குஞ்‌ - சீத 
மசாவனசச்‌ தன்னில்‌ வளர்ர்திருக்கு மாதே 
- உகாவிதையை ஈன்று யுரை. ச 
இ-ள்‌. வாதமுதலாகெ முப்பிணியால்‌ வந்தபிணியெல்லாம்‌ | 
போம்‌. ன கு (௪௯௬0) 
குன்‌ நிகித்தின்குனம்‌-இதுகே-குள்‌ திமி, 
._ சேத்திரசோய்‌ பித்தம்‌ நிறமழுங்கல்‌ காமாலை 
வேர்த்திதொபச்சோப வெப்புடனே - கோத்திட்ட 
ஐயமுதல்‌ யர வும்போம்‌ ஆயிழையே காட்டி லுறை 
செய்யகுன்‌ தி.யின்விதையைச்‌ சேர்‌. 
இள. கேத்திரகோய்‌, பித்தம்‌, நிறமழுங்கல்‌, சாமாலை, தாப 
சோபம்‌, வெப்புஐயம்‌; முதலாபெரோய்களும்போம்‌. (௭௯௬) 

ன செருஞ்சல்‌ லித்தின்குணம்‌. 
சோல்லவொண்ணா நீர்க்கட்டு துன்மா மிசம்‌௮ருகல்‌ . 
சல்லடைப்பெ அம்பிணிகள்‌ கண்டாக்கால்‌ - வல்லக்‌ 

' கருஞ்சினவேற்‌ சண்மாதே சாசினிக்குள்‌. ஈல்ல 

- கெருஞ்சில்ாதும்‌ வித்தை நினை: 
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மலமும்‌: பகரும்‌, சக்த. 

இ-ள்‌. சர்ச. அன்பாக்கெம்‌, அஞ்சக்‌, கல்லடைப்பும்‌ -' 
போம்‌... ட (௪௯௭ ) ரூ 
செடியின்‌ கத்தலை குதித்த ட 


உண **- * *சனசகை 


தானியவகை. 
செர்கெல வசைச்குஞ்‌ நிறுத னிபலசைக்கும்‌ ட்ட 
இந்சிலத்தில்‌ உண்டோ இலக்சென்ப- ன்‌ லும்சாக்‌ . 


கண்டமட்டி லேபெயசால்‌ கண்ட அவரவர்கள்‌ ௯ 
உண்டமட்டி. ே லச லையாம்‌ ஒது. 


"இ-ள்‌.  தானியலகையைச்சொல்ல இந்தபூமியில்‌ கணக்குண்டா 
இல்லையாயினும்‌ அவரவர்கள்‌ சண்டமட்டில்‌ பெயரும்‌, உண்டமட்‌ . 
டில்‌ சுவையுமாம்‌. (௪௯௮) 

கார்‌ அரிசியின்குணம்‌. ன ச 
காரரி9 மந்தங்‌ சனப்புடலில்‌ தூலிப்பும்‌ 

பாரிய வாயுவையும்‌ பண்ணுச்சாண்‌-சேரே 

கரப்பான்‌ன பார்பொருந்தின்‌ காயம்‌௮.து மெத்த. 

. உரப்பாகும்‌ என்றேயுசை. 
இ-ள்‌. மந்தம்‌, டே தசதலீப்பு, வாய்வு, சரப்பான்‌, ச்ச்‌ கொ 
ண்டால்‌ தேகத்திற்கு பலமும்‌ உண்டாம்‌. (௪௯௮). . 


பகாக்கத்தைஃகாலா.அருக்குதனை-என்‌, லும்‌ ட 


இவ்‌” அரிசிகளின்குணம்‌: ன 


மணச்கத்தை வாலான்‌ கரும்குறலை முன்றும்‌ 

பிணக்குஷ்டைச்‌ தில்லிஷத்தைப்‌ பேர்க்கும்‌- இணக்கமு ற. 

ஆச்சியுண்‌. டாற்கரப்பான்‌ ஆரும்‌என்பார்கள்சலர்‌ ன 

பார்க்குரதை எண்ணிப்‌ பார்‌. இ 

. இ-ள்‌. குஷ்டம்‌, இில்கிஷம்‌, சரப்பாதும்யோம்‌. ன (4௦௦) 
ஈர்க்குச்சம்பா அரிசிபின்ருனம்‌.. ன சி 
இ ஈர்ச்குச்சம்‌ பாஎன்‌ நியம்பும்‌ அரிய. 
நாக்குக்‌ கதியுரிசை கல்குங்காண்‌-பார்ச்ருமிடச்‌ 
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௧௬௦. புதார்த்தகுணரித்தாமணி 
தெலைாக்குல்‌ காதல்‌ இயர்‌ சம்‌அற்பப்‌ நித்தம்என்பா! 
வில்‌,ஒரும்‌ பூசைசட்சாம்‌ விள. 
இ-ள்‌. ஈாச்குக்கு உருசை, ஆசை, அத்ப௦்சித்தும உண்டாம்‌ 
பூசைகளுச்காரும்‌. (௮0௧) ' 
புழுருசம்பா அரிசியின்குனம்‌. 
புழுருசம்‌ பா௮ரிச பூத்லத்தில்‌ உண்பார்க்‌ 


சழரும்ஓளி வுஞ்சேர்வ தன்‌.௮ி-அழலாம்‌ 
பரிதாசர்‌ தீரும்‌ பலமுமிக உண்டாம்‌ ' 


முசிவே தடத்சுசமா முன்‌. 
இள. அழகு, ஒளிவு, அழல்‌, பலம்‌, உடல்சுசமும்‌ உண்டாம்‌ 
பதொசமும்போம்‌. ப . (0௨) 


கைவைச்சம்பா. ௮ரிசியின்குணம்‌. 











சைவசச்சம்‌ பா௮ரிசி சண்டால்‌ அவரவர்தம்‌ 
மெய்வனயாம்‌ என்றும்‌ மிகுபலமாம்‌-மையல்‌ 
அடையாதென்‌ பார்கள்‌ அடர்சுக்‌ கலமும்‌ 
உடையா த.இசுகமாம்‌ ஓத. 


இ-ள்‌. அ.இசபலம்‌, சுக்லெமும்‌, உண்டாம்‌. * - (௭௦௩) 
செம்பா அரிசயின்குணம்‌. ட 


செஞ்சம்பாத்‌ தண்டுலத்தால்‌ த.ராச்‌ றுக்கும்‌ 
விஞ்சபுண்ணும்‌ வன்சொறியும்‌ மெய்க்சணியாம்‌-விஞ்சும்‌ 
௮.இசப9 தானே அனங்கரசே யித்தப்‌ ய 
பதியதனில்‌ சாளும்‌ பகர்‌. 


இ-ள்‌, சிறடரங்கு, புண்‌, சொரி, பசியும்‌, உண்டாம்‌. (௮0௪) 
கல்‌ துண்டைசம்பா " அரிரியின்குணம்‌. 
சல்லுண்டைச்‌ சம்பாவைக்‌ கண்டருந்தி நின்‌ தவர்முன்‌ 
வல்‌.லுண்ட போஎதிர்க்ச வாய்க்குமோ-வில்‌உண்டை 
'போதுரையாம்‌ ஈல்ல புசபலமாம்‌ இன்சுவையாம்‌ 


பாலளைய மென்மொழியே யார்‌... 


இ-ள்‌; புசபலபராக்செமம்‌ இனிபசுவையும்‌ உண்டாம்‌. (௮ ௦.௫) 
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மூலமும்‌ : உரையும்‌. ௪௬௪ 

- குண்டச்சம்பா அரிசியின்குணம்‌. 
குண்டச்சம்‌ பா௮ரிசி கொண்டுண்‌ னும்‌ 'பேர்களுக்குப்‌' 
பண்டையில்லா மர்தகோய்‌ பாரிக்கும்‌-அன்பெடாத்‌' ப 


தாகம்‌எல்‌ லாம்‌ஒழியுந்‌ தையலே வன்கரப்பான்‌ . 
தேகம்‌ எல்லாம்பரவுஞ்‌ செப்பு. 


இ-ள. எல்லாத்தாகமும்போம்‌, மந்தகோய்‌, சரப்பாலும்‌: 

உண்டாம்‌. . ... (0௪) 
மல்லிசைசம்பா அரிசியின்குணம்‌;. 

மல்லிசைசம்‌ பா௮ரிச வாய்க்குரிசை யாயிருக்கும்‌ 

நல்லது மெய்க்கு நலஞ்செய்யும்‌-பொல்லாக்‌ 

க.ரப்பானை மேகத்தைக்‌ கண்௮ழலை நீக்கும்‌ 

உசப்பாம்‌' 'பலங்கொ௫ுக்கும்‌ உன்‌. 

இ-ள்‌. கரப்பான்‌, மேகம்‌, சன்ணழறும்போம்‌,, உடலுத்கு) 
சன்மையும்‌, பலமுங்கொடுக்கும்‌, வாய்க்குரிசையாயிருக்கும்‌. (௮௦௭) 


இ அப்பைப்பூச்சம்பா அபிரியின்குணம்‌, 


பித்‌ ச மீகப்பெருக்கும்‌ பேருலகில்‌ பாவருக்கும்‌ 
உற்ற தலைவலிகோய்‌ உண்டாக்குஞ்‌-சத்தியமாய்த்‌ , 
தாகம்‌எடுப்‌ பிக்குந்‌ சழல்‌இுப்பைப்‌ பூச்சம்பா. 
ஆகம்‌௮தில்‌ கோய்களர்க்கும்‌ தய. 


இ-. பித்தம்‌, தலைவலி, தாகம்‌, மத்தளோய்களும்‌ : : உண்டாம்‌. 
மணிச்சம்பா அரிரிபின்குணம்‌.. 


நல்ல மணிச்சம்பா நான்ற 8ீர்‌இழிவைக்‌ ப 
கொல்லும்‌ மிகுக்தசுகக்‌. "கொண்ட. ரிக்கும்‌-மெல்லப்‌. 
ப௫ூயளிக்கும்‌. மூத்தோரைப்‌.. பா லர்களை: *ாளும்‌ 
முசியாம லேவளர்க்கும்‌ முன. 


இ-ள்‌. சர்திவுபோம்‌ சசம்‌.தேசவளர்சிும்‌உண்டாம்‌. (௮0௯) 
வளை தடி.சம்பா அரிசியின்கு கணம்‌. 


வளைதடிச்சம்‌ பாகரிச வாதபித்தம்‌ உண்டாம்‌. : 
உண்யும்‌ மடிபொருமி யுப்பும்‌-கொளகொளெனத்‌ _ 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


௧௨. பதார்த்தகுணடித்‌ த மணி 





தாளே சரப்பானாச்‌ சாக்கோளூ மாக்தமுமார்‌ 
தேனே யிதனை்‌ தெளி. : 


| இ-ள்‌, வாதபித்தம்‌, வயி ுளைவு, வ்யிறுபொருமல்‌, வயிறுப்பல்‌, 





- கரப்பான்‌, மச்தமும்‌ உண்டாம்‌. _ ன ட (௪0) 
கோரைச்சம்பா அரிசிபிள்குனம்‌. 


கோரைச்சம்‌ பாநற்‌ குளிர்ச்சயென்பார்‌ டித்தத்தைப்‌ 
பேசா அழைப்‌ பிரித்தோட்டு-தீராத 

மேச. மொடு தன வை வீட்டுஞ்‌ சசல்சோடுக ச்ரும்‌. 
மேக முறைகுழலாய்‌ விள, 


... இஸ்‌. பித்தம்‌, அழல்மேசம்‌, தினவும்போம்‌, குளிர்ச்சி சுக. 
மும்‌ உண்டாம்‌. _ (௮௪௮) 
கு௮ஞ்சம்மா அரிசியின்குணம்‌. ர 





கு௮ஞ்சம்பா பித்தக்‌ குடியிருக்கச்‌ செய்யும்‌ 

வெக்க. ரப்பான்‌ உண்ட டாக்கும்‌ மெய்யில்‌-கொறுங்கச்செய 
வாதம்‌ ௮ருள்‌ வாயுவினை மாத்தும்போ சங்கொடுக்குல்‌ 
சிதவன சத்இிருவே செப்பு. 


இ-ள்‌. பித்தம்‌, கரப்பான்‌), போகமும்‌, உண்டாம்‌, வாய்வு, 
போம்‌. ட . (௮௪௨) 
மிகுச்சம்பா அரிசிபின்குணம்‌, ன ச 
மிளருச்சம்‌ பா.௮ரிச9 மென்சுகதலதைச்‌ செய்யும்‌ *. 
அளவில்பல நோயை அ௮ற௮க்‌-சளசளெனத்‌ 
இபனத்தைச்‌ தாண்டிவிடும்‌ ரா வளிகொல்க்குஞ்‌ , 


சோபனச்சைச்‌ செய்ககையாய்‌ சொல்‌. 


இ-ள. சகம்‌, தீபனமும்‌ உண்டாம்‌, பலலிசளேய்‌,, வாய்வும்‌ 
போம்‌. (௮௪௩) 
சிரசச்சம்பா அரிசியின்‌ குணம்‌. . 
ரசசம்‌ பா.அரி9 இன்னச்‌ சுவையாகும்‌ 
போசத்து வாதம்‌எல்லாம்‌ பேருங்காண்‌-வச ருலூல்‌ 
உண்டவுட னேபடியு: உண்டாகும்‌ பொய்யலவே 

. வஸ்டருறை பூங்குழலே வாழ்த்து. 
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ரய பம்‌ க்‌ 


மூலமூம்‌- ரையும்‌ ௩௬௩ 
இ-ள்‌. 'வாதமெல்லாம்போம்‌, பரியுண்டாம்‌, நின்ன. ருசியாயி 
ருக்கும்‌. ., (௪௪) 
காளான்௪ம்பா அரிரியின்குணம்‌. ப 
- காளானசம்பா௮ரி9 கல்லையொத்த மாபலத்தைக்‌ 
சேளாம லேகொடுக்கும்‌ கேள்‌இன்னும்‌ - நீளும்‌ 
௮னிலத்தைப்‌ போக்வெடும்‌ ஆக்க யத்தை 
ஈனிலத்திற்‌ செப்துவிடும்‌ காடு, 


இ-ள்‌. சல்லைப்போன்ற, பலமும்‌, ஆரோக்வெமும்‌, உண்டாம்‌, 


வாய்வுபோம்‌. (சேகடு) 
மைச்சம்பா அ௮ரிசியினகுணம்‌. ்‌ 
மைச்சம்பாத்‌ தண்டுலத்தால்‌ வாய்‌௮௬9 போயொழியும்‌ 
வெச்சென்ற வாதபித்தம்‌ மெய்யைவிடும்‌-ஈச்சுர்‌ 
தனிவாயு வுஞ்சுரக்குஞ்‌ சாத்தியும்போம்‌ இடபம்‌ 
- கனிமொழியே ஈன்ருகக்‌ காண்‌. 


வண 


இள. ௮௬9) வா தபித்தம்‌, சர்ச்பெம்யோம்‌ வாய்வு, உண்‌ 
டாம்‌, (கச) 
கோடைச்சம்பா அரிசியின்குணம்‌.... 
கோடைச்சம்‌ பா௮ரிரிகொண்டாக்‌ றிரிதோஷ 
வாடைக்‌ சதிகவலி யும்‌உண்டோ - நீடும்‌ 
௨ திப்பில்‌உள்ள கோயெல்லாம்‌ ஐ.தாமல்‌ ஏருள்‌ 
கறுப்பிலுயர்‌ வார்குழலே சாண்‌. 
இ-ள. இரிதோஷம்‌, வாய்வு, தேகத்திதுள்ள, வியாதியெல்லா 
மும்போம்‌. து _ (௧௪) 
சாடைச்சம்பா அ௮ரிசியின்குணம்‌. 
காடைச்சம்‌ பா௮ரிசி கண்டுதரி சத்தவர்க்கு 
ரீடுத்ற மேகஅனல்கிற்குமோ - காடைப்‌ 
பறவைபோல்‌ நோயும்‌ பறக்கும்‌ பலத்தின்‌ 
உ௰வையெவர்‌ சொல்வார்‌ உரை. 
இ-ள்‌. மேகம்‌, ௮னலும்போம்‌, பலம்‌உண்டாம்‌. (௧௮) 
குன்‌ றிமணிர்சம்பா அரிசியின்குணம்‌. 
குன்றி மணிச்சம்பா கொண்டால்‌ அனிலம்‌ ௮௮ம்‌ 
வென்றி தரும்பலமி: குக்குக்சான்‌- அன்‌ தியசெய்‌ ப 
20 
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55௪ 





பதார்த்தகுணசிச்தாமணி 


எல்லாம்‌ பறக்கும்உறை பிர்திரியம்‌ புஸ்டியுள்டாம்‌ ப 
ஈல்லா .ர.றிய ஈவில்‌. 


இ-௪. வாய்வு, சசேசகிபடம்போம்‌ பலம்‌, இர்தரயபு்ட 
_ பும்உண்டாம்‌. ட்ட (௮௪௯) 
அன்னமழ்பெரிசியின்குணம்‌. ப 
அன்ன மழவெரி தசோக்‌ யங்கொகக்குச்‌ 
இன்ன வெகுருசியாஞ்‌ செப்பக்கேள்‌-இக்நிலத்‌ து 
கோயனைத்துர்‌ தூளாய்‌ கொறுங்கத்த சர்,்‌.துலிர்‌ 











தியனலைப்‌ போக்குர்‌ தெளி. 
இ-ள்‌. ஆசோக்வெம்உண்டாம்‌, தின்ன ருசியாயிருக்கும்‌, பலவி 
... தசேயும்‌, தேசவன தும்போம்‌. , (௨௦). 
- பச்சை அரிசியின்‌ குணம்‌. 


சுத்‌ ௮னிலமர்தர்‌ தோன்றும்‌ எரி பித்தம்போம்‌ 
பத்தியத்தில்‌ எண்ணார்கள்‌ பண்டிதர்கள்‌-மெச்சவமே 
_வைச்சசுமை தாங்க வலியுண்டார்‌ தேக த்‌ிற்‌. 
பச்சரிசி யைப்புசித2ப்‌ பார்‌. 





இ-ள. வாய்வு, மர்தம்‌, பலமும்‌உண்டாம்‌, எரிபித்‌தம்போம்‌, பத்‌ 
இயத்‌இற்சாசா.ு. ்‌ இ (௮௨௧) 
புழுங்கல்‌ ரபபள்கும்‌. 


புழுச்கல்‌ ௮ரிசிய து புத்தரர்க்கும்‌ஆகும்‌ 
அழுக்குன்‌த வாயுவிற்கும்‌ ஆகும்‌-ஒழுங்காய்‌ 

_ இிலைத்தபத்தி யததிற்கும்‌. சீட்டலாம்‌ மெய்ச்குப்‌ 
பலத்தைச்‌ கொசுச்சா.து பார்‌. 


..... இள, பிள்ளைக்கும்‌; பதியத்‌ தித்குமாகும்‌, வாய்வுபோம்‌, 
பலக்சொடாது, 7 (௮௨௨), 

பழமை அரிசியின்‌ குணம்‌. ட 

பழ.அரிசி மூத்தோர்க்கும்‌ பாலர்கட்ரும்‌ ஆகும்‌ 

அஆழல்மிகவும்‌ ஆகும்‌ ௮ருந்இில்‌-நிழலைப்போல்‌ 

ஆரும்‌உடல்குளிர்ச்ச ஐயம்‌ அ தும்கோயு திரக்‌ 

சாகும்பன்‌ ஜேய்போம்‌ அ.தி, | 
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்‌ ்‌ 
டட ச 
ு 5 ட ்‌ 
ரூ 
ட 


இ-ள்‌. ஐயம்‌, பலே எடம்போம்‌, பொச்னெயும்‌, உடல்குளிர்ச 
சியும்‌ உண்டாம்‌, சகலருக்கும்‌ இரும்‌, (௫௨௩) 
சவ்வரிசிபின்குணம்‌- இவ்வரிசி-ஒருகர்பட்சம்‌. இ 





மேசம்‌ ௮தத மேகஞ்சீழ்‌ 'மேகாரத்த மேசமும்போச்‌ .: 
தேகத்இற்‌ றா.தவுஞ்சி லேஷ்மமும்‌உண்‌-டாகும்‌எழி.த்‌ 
செவ்வரிப்‌ டாந்தவிழித்‌ ே தமொழிமா தேயுஸித்‌ ' பதி 
சவ்வரிசி யின்குணத்தைச்‌ சாழ்.று. 


இ-ள்‌. அத்திமேசம்‌, சி ழ்மேசம்‌, இரத்தமேகம்‌,, 'மேசமும்போ 
ம்‌, தாதுவும்‌, ௪0 ஷமமும்‌ உண்டாம்‌. , ன (௮௨௪). | 


மூங்கில்‌ அரிரிபின்குனம்‌. 


, உதிரமித்‌ தந்தீர்க்கும்‌ ஒங்குசா£த்‌ இற்கும்‌ 

... அதிரவரு சண்ணோப்‌ அதத்கும்‌-புதிதாகச்‌ 
கஞ்செய்ய லாகுங கருஇற்சிற்‌ அண்டியுமாஞ்‌ 
செஞ்சிலம்பா£ மூங்கில்‌ அரிசி, ்‌. 


இ-ள்‌. இரச்தபித்தம்‌, சுரம்‌, கண்ணேயும்போம்‌, கதன்‌ ப 
ளுக்காகும்‌. _ ௪0) த்‌ 
 இப்பிலி அரிசியின்‌ குணம்‌. 
திப்பிலியின்‌ தண்டுலஞ்சி. லேஷ்மத்தைப்‌ போக்கிடும்‌ 
உப்பிசததை மேகத்தை ஒட்டுங்காண்‌- தப்பாமல்‌ ்‌ 
வாத சரக தணிக்கும்‌ மாசபரோ சந்தொலைக்குர்‌ 
தாதுவை களர்ப்பிக்குஞ்‌ சாதிறு, ட ட 
இ-ள்‌. சிலேல்மம்‌, உப்பிஷம்‌, மேகம்‌, வாதசுரம்‌, சபரோகமும்‌ ப 
போம்‌, தாதுஉண்டாம்‌. ர ரர -( ௮௨௪) 
கோதுமை அரிசிபின்குனம்‌. லு ர 
- கோதுமையின்‌ உற்குணக்தான்‌ கோதஇிற்ய லங்கொடுக்குக்‌ 
தாதுவிர்த்தி யாக்குர்‌ கனிவாய்லைச்‌-சேதிக்கும்‌ 
பித்தம்‌ ௮ளிக்கும்‌ பிரமேகத்‌ அசல்ிச்கும்‌.. 
உத்தமமாம்‌ என்றே உரை, : 





இ-ள்‌. பலம்‌, சாதுகிர்த்தி, மத்தமும்‌ உண்டாம்‌," வாய்வு, பிர. 
கேகமும்போம்‌ ர ரப 
்‌ தானியவசையுத்திற்ு.. _ ்‌ ப னி ட 


்றிகர்றளை 
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க்கக்‌ பதார்த்தகுனசித்தாமணி 
| புன்செய்த தானியவகை, 
சேழ்வரனெகுணம்‌- இதனை க-கேவரசென்பர்‌. 
ச.த்தஅனி லர்தன்னைத்‌ தோன்‌ அவிக்கும்‌ அல்லவெனில்‌ 
பித்தஅனி லத்தைப்‌ பிறப்பிக்குஞ்‌-சித்‌ரமலர்த்‌ 
தார்ரூழலே ரீடுபஞ்சர்‌ தாங்கபெனச்‌ சொல்றுனெற 
கேழ்வரசன்‌ செய்தியிது கேள்‌. 








இ-ள்‌. வஃய்வு, பித்தமும்‌ உண்டாம்‌. (௮௨௮) 
_ கம்பு அரிசியின்குணம்‌. 





சம்பு குளிர்ச்சியெனக்‌ சாசினியிற்‌ சொல்‌ லுவர்காண்‌ 

பம்புசொ.றிசரக்கைப்‌ பாலிக்கும்‌-வெம்பும்‌ 

உடலின்‌ கொ.இப்பகத்‌,.அம்‌ உட்பலம்‌உண்டாக்கும்‌ 

அடலயிற்சண்‌ மாதே யி. 

இ-ள. குளிாச9, சொதிசக்கு, பலமும்‌உண்டாம்‌, உடல்கொ 
இப்பும்போம்‌. (௮௨௯) 

ப சாமை அரிசியின்குணம்‌. 

உடலிற்உறு தாகசுரம்‌ ஐடும்மே கம்போம்‌ 

அடலின்‌உறு லாதம்‌: அக.லுள-கடலி லுை 

ஆமை யனையபதத்‌ தன்னமே மேனியபிடுஞ்‌ 

சாமை யரிசிக்கு,ச்‌ தான்‌. 


இ-ள்‌. தாகசரம்‌, மேகம்‌, வா தமும்போம்‌, மேனியுண்டாம்‌. () 
தளை அரிசியின்குணம்‌. 
சர்நிசு ரம்‌ ஐய தனிவாத மும்போகுக்‌ ' 


துள்ளுபித்‌ தத்தைமிகத்‌ தூண்டிவி0்‌-இன்னப்‌ 
பினையும்‌ பசயாம்‌ பெருவிசஅ்சம்‌ நீக்குர்‌ 
- இனையரிச பின்குணத்தைத்‌ சேர்‌. 








.. இஸ்‌. சர்கி, சரம்‌, ஐயம்‌, வாதம்‌, விச்சமும்போம்‌, த்சம்,ப 
யும்‌ உண்டாம்‌... (௮௩௪) 
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.. நலமும்‌ உரையும்‌. 
செஞ்சோள அரிசியின்குணம்‌. 
செஞ்சோளர்‌ இன்றால்‌ ரங்கு புண்ணுகளும்‌ 
விஞ்சும்‌ எழிலான மேனிகெடும்‌-கெஞ்செரிச்அ 
மந்தமிகுர்‌ பனம்போம்‌ மாறுக்‌ சரப்பானாம்‌. 
சந்தமலர்ப்‌ பூங்குழலே சாண்‌, ன 
... இ-ள்‌. இதெடிரக்கு புண்கள, மச்சம்‌, சாப்பாலும்‌ உண்டாம்‌,” 
அழகு, தீபனமும்போம்‌. _.. ன (௮௩௨) 
சருஞ்சோள அரிசியின்குணம்‌. 
சொறியைச்‌ ச.ரங்கைத்‌ தொலையாத பண்ணை 
மறிவிலா மெய்யில்‌ வளர்ச்ருங்‌-குறியா 
௮ழகுகொடுக்கும்‌ ௮சதியைஉண்‌ டாக்கும்‌ 
பழகுகருஞ்‌ சோளம்‌ ௮ அபார. 
இ-ள்‌. சொறி, சங்கு, புண்‌, அழகு, அசதியும்‌, உண்டாம்‌. () 
. புன்செய்தானியவகை - முத்றிற்று. 
- காய்த்தானியவசை. 
சேத -துவன.ரயின குணம்‌. 
பஞ்சமுட்டி.க்‌ காகுமரும்‌ பத்‌ தயவி யஞ்சனமாம்‌ 
விஞ்சுசு.ரஞ்‌ சஈநிகட்கு மெத்தான்றாம்‌-பஞ்சின்‌ 
விழுந்‌ துவரை யாது மெலிர்தாகாரத்‌ தேற்று 
கொழுச்‌,துவரை: யாயினீ கொள்‌. 
இ-ள்‌. லச்கன தாரகத்‌.தக்கும்‌, பத தியத்திற்கும்‌,சரம்‌,சர்நிகளு 
க்கும்‌, பஞ்சனையே௫டையாய்‌ எழுந்திருக்கச்‌ சத்‌ தியில்லாமல்மிகவும்‌ 
.. மெலிந்தவருக்கும்‌, ஆகும்‌... ... (ஒுக்ச) 
உழுர்இன்குணம்‌- இதனை-உளுக்தென்பர்‌, 
செய்யஉழுர்‌ தித்குச்சி லேஷ்மஅனி லம்பிதக்கும்‌. 
வெப்பபித்தம்‌ போம்மக்தம்‌ வீ.றுங்காண்‌-மெய௮த னில்‌ 
“என்புருக்கி தீரும்‌ இடுப்புக்‌ சதிபலமாம்‌ ன க 
முன்பு கிருத்திண்டாம்‌ முன்‌, கு 
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ச ௮ பதார்த்தகுணடித்சமகள்‌ 
இ-ள்‌. இலேஸ்மம்‌, வாய்வு, மச்சம்‌ ஐடுப்புக்குப்பலம்‌, சுக்ல. 

தரதம்‌உண்டாம்‌, பித்தம்‌, எஅம்புருக்யெம்போம்‌. டூ (௩௫௮) 
கடலையின்‌ குணம்‌... 


சுடலை வயிதாதல்‌ சனல்தாகஞ்‌ செய்யும்‌ 
குடலைவலிப்‌ பித்‌.துமலக்‌ சொட்டுச்‌-இிடமருக்கைச்‌ 
சேதம்‌உறய பண்ணுர்‌ இயக்கமொடு வாயுவையும்‌ 


. போத அழைக்கும்‌ புசல்‌. 
இ-ள்‌: வயிழாதல்‌, சனல்‌, தாகம்‌, குடல்வலி, மலங்கொட்டல்‌ : 


மருர்‌.தமுரிவு, இயக்கம்‌, வாய்வும்‌உண்டாம்‌. (௮௩௬) 
்‌ மொச்சைச்சொட்டையின்குணம்‌. 
அனிலபித்த ஐயம்‌ அனை த்தையும்‌உண்டாக்குரந்‌ 
தொனிபெடுக்க வாயுவினை த்‌ தூண்டுர்‌-சனிவேள்‌ . 
ருனிக்குஞ்‌ சலைப்புருவக்‌ கோதையே ஈாளும்‌ 
இனிக்குமொச்‌ ஈ சைச்கொட்டையே. ' 





இ-ள்‌. வாதபித்தம்‌, ஐயம்‌, வாய்வும்‌ உண்டாம்‌. . (௩௭) 
பெரும்பயத்‌ றின்குணம்‌- இதுவே-பருங்சாசாமணி. 
பெரும்பயற்றை மேன்மேலும்‌ பேணிஉண்ணுவார்க்கும்‌ 

பெருஞ்சாட ரீரக்னெடோம்‌ பின்னும்‌-வரும்மந்தம்‌ 


பேஇ அதிகரிக்கும்‌ பேசக்‌ சபங்கதிக்கும்‌ ஸ்‌ 
வாத்குடி லம்பெருகும்‌ வாழ்த்து. ட 


இ-ள்‌. படடோம்‌, மக்தம்‌, பேதி, கபம்‌, வாதமும்‌உண்டாம்‌. ( 





-இிதபய ற்‌.தின்குணம்‌- நே வ-பனிப்பயறு. 
. ஐயைப்பித்‌ தத்தை அசோசகத்தைப்‌ போக்கிவிடும்‌ 
வெய்யவா தத்தை விளைலிக்கும்‌-மையாம்‌ ன க 


மதறுகொழிர்த தூய மதிவதன மா சே 
இதுபயது செய்யுஞ்‌ செயல்‌. ்‌ ப 
இ-ள்‌. ஐபம்‌, , பித்தம்‌, அரோசகமும்போம்‌, வாதம்‌ உண்டாம்‌. 

ப பச்சைப்பயற்‌ நின்குணம்‌, 


பச்சைப்‌ பயறததான்‌ பாரித்‌ பயித்தியத்சை 
அச்சம்‌ஆதகாளும்‌ அசத்தம்கான்‌-சச்சலகு 
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மூலமும்‌ - உரையும்‌. ன கி _.5௯4..' 
சொங்சைமட மாதே குளிர்ச்சியென்பார்‌ எப்போசுர்‌. 
தல்குவா தத்தைத்‌ தரும்‌. .. . 
இ-ள்‌. பயித்தியம்போம்‌, குளிர்ச்சி, வாதமும்‌ உண்டாம்‌. 0. . 





தட்டை ப்பயறு -வெண்பய௮-ச.தும்பய களின்‌ குனம்‌. 


தட்டைப்‌ பயறுமர்தஞ்‌ சந்நித்ரும்‌ வெண்பய்‌௮ - 
முட்டியே மெய்யில்‌ முதிர்வாதச்‌-சட்டுக்கும்‌ 
காணுங்‌ கரும்பயறு கம்மு£ர்‌ வாதம்‌உடன்‌ 
கோணுவா தத்தையும்போக்‌ கும்‌. 





இ-ள்‌. தட்டைப்பயதக்கு மச்சம்‌, 'சர்சியும்உண்டாம்‌,. வெண்பய' 
றுக்கு, வாதம்போம்‌, சரும்பயறுச்கு, நீர்வாதம்‌, கோதுகாதமும்‌ 
போம்‌. . (௫௪௧) 

கொள்ளின்குணம்‌. ர 

குடல்வாதங்‌ குன்மம்‌உண்டாக்‌ சொள்மருக்‌ே தாகாசங்‌ 

௮டல்‌ஏறு பித்தமிச குங்‌-கடுகடுத்‌.த 

வாதநீ ரேம்சமொடு மன்னுகுளிர்‌ சாய்ச்சதும்போஞ்‌ _ 

சாதித்‌ கொள்ளுக்குத்‌ , கான்‌. 


இ-ள. குடல்லாசம்‌, குன்மம்‌, மருர்துமுறிவு, பித்தமும்‌ உண்‌ ்‌ 
டாம்‌, வாதநிரே.த்றம்‌, குளிர்காச்சலும்போம்‌. ..... - (௮௪௨) 


ப எள்ளின்குணம்‌. 
எள்ளுவருந்‌ தைக்கொடுக்கும்‌ ஏறனலார்‌ இண்மைதரும்‌ 
உள்வில்‌ஐயஞ்‌ சேர்க்கும்‌ உதிரத்தைத்‌-களளும்‌ இரு 
கண்ணுக்‌ கொளிகொகுக்குக்‌ சாசம்‌உண்டாம்‌ * பித்தமுமாம்‌ 
பண்ணுச்‌ பெ்புரியும்‌ பார்‌. 


இள, மருக்இின்பலம்போம்‌, அனல்‌, பலம்‌, ஐயம்‌, உதிரப்போ ப ட 
ந க்கு, கண்ணொளி, காசம்‌, பித்தமும்‌ உண்டாம்‌. இ (3:௪௩) 


காய்த்தானியவகை-மு.ற்‌ இறு, 





இன றசிவகை. 
வெள்ளாட்டு இை ஐச்சியின்குணம்‌. 


உள்ளாடும்‌ கோய்எல்லாம்‌ ஒடும்‌ உடல்பறக்குக்‌ 


தீள்ளாடு வாசபித்தஞ்‌ சார்தமாம்‌-வெள்ளாட்டின்‌ 
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்‌ ௨௦௦. பதார்த்தகுணரித்தாமணி 
ஈ.த்ச பியை: உன்பார்ச்கு. சேய சோகமும்போம்‌ 


மத்குரிய வன்பலனாம்‌ வாழ்த்‌. 
இ-ள. சேகத்திலுள்ள வியாதிகள்‌, வாதபித்தம்‌, சயரோசமும்‌ 
போம்‌, உடல்பருத்தல்‌, தேசுபலமும்‌ உண்டாம்‌. (3௪௪) 


'கொடியாட்டு இறைச்சியின்குணம்‌. 
கொடியாடு ஈற்கறியாங்‌ கொள்ளும்வகை "கேளாய்‌ 
தீடியாமத்‌ பூப்யோற்‌ சமைத்‌ த-விடியாலே 
கொண்டால்‌ இடுப்புவலி குச்‌ திருமல்‌ கெட்டையும்போக்‌ 
சண்டாலும்‌ வாதம்‌௮.றும்‌ காண்‌, : 
இ-ள்‌, இசை பூப்போல்சமைத்து காலையில்‌ உண்டால்‌, "இடுப்பு 
வலி, குத்திருமல்‌, வெட்டைவாதமும்போம்‌. (௪௫). 
தேஃவரையாட்டு இறைச்சபின்்‌ குணம்‌. 
பத்தியத்இத்‌ சொவ்வும்வளர்‌ பா.ரகோ யைத்‌ தரத்‌.தம்‌ 
மெத்த மெலிந்தார்‌ மெலிவகற்றுஞ்‌-சுச்சமணம்‌ 
ஊட்டுவரை ஒத்தமுலை ஒண்டோடியே பனமூலிக்‌ 
சாட்டுவரை யாட்டுக்‌ கதி. 
இ-ள. பத்தியத்திற்கு ஆகும்‌, பாரநோய்கள்‌, தேகமெலிவும்‌ 


போம்‌. (௮௪௬) 
செம்புலியாட்டு இறழைச்சியின்குணம்‌, 





அம்புலியித்‌ செங்க. ரப்பான்‌ ௮ண்டுவது மாத்செமோ 

செம்புலியாட்‌ 0ுகக.றியைச்‌ இன்றக்கால்‌-கொம்பில்‌ 

இருர்அு குதித்தாற்போல்‌ எப்பிணியும்‌ உண்டாம்‌ 

அருர்‌துயசம்‌ நீங்கா தறி. 

இ-ள. செங்கரப்பசன்‌, எப்‌.யும்‌ உண்டாம்‌, அுன்பம்‌ நீக்‌ 

சா.த, இதுவே செம்மறியாடு, (௪௪) 
பள்ளையாட்டு இறைச்சியின்குணம்‌. 





மர்தமிகுர்‌ தபேனம்போம்‌ மாறு அ ரோசகமாந்‌ 

தொர்தகோய்‌ எல்லார்‌ தொ ர௬ு்காண்‌-இஃ ௫.நுதன 

மானே சபம்‌உயரும்‌ வன்பளளை ய ட்டுக்குத்‌ 

தானே மிகும்வாயு சாற்று, 

இ-ள்‌, தீபனம்போம்‌, மந்தம்‌, ௮0 ராசகம்‌, சொர்சசோய்‌, கபம்‌ 
லாய்வும்‌ உண்டாம்‌... (௮௪௮) 
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்‌ மூலமும்‌ . உளரயும்‌, ட 
“ சூசம்பாட்‌? இரைச்சியின்குனம்‌, 


ருதும்பாட்‌ டிறைச்தெளைச்‌ சொண்டார்சட்‌ செல்லம்‌. 
எம்பார்‌ சொறிசிரக்கும்‌ எய்தும்‌ - இதக்கும்‌. 
_ருடல்வாதஞ்‌ சூலை கொடு அனிலக்‌ கூட்டம்‌ 

உடனே அடரும்‌என ஒது. | 


இஃள்‌. சொழறிசங்கு, வாய்வும்‌ உண்டாம்‌; குடல்வாதம்‌, சூலை ட 
பம்போம்‌, ப (சகு. 
மான்‌ இறைச்சிபின்குணம்‌. 


மான்கறிஉண்‌ டார்தமக்கு மாதொந்த. கோய்கபளேய்‌ 

ஊன்பசந்த சங்கழலின்‌ ஊதையொடு - தான்பரவு : 

வாதஈமை யார்தினவும்‌ வாங்குங்கண்‌ ணிற்புசையாம்‌ .்‌ 

மோதுபித்தம்‌ விறும்‌ மொழி. 

இ-ள்‌, தொந்தோய்‌, ௧ கபசோய்‌, கழல்வாதம்‌, கண்புசை, பிச்‌ 
தமுப்‌உண்டாம்‌, வாதம்‌ இனவும்போம்‌. 90) 

கலைமான்‌ இறைச்சியின்குணம்‌. ன ரோக 

மேகப்‌ பிடிப்பச.லும்‌ வெட்டை ௮ன லும்௮றும்‌ 

போகம்‌ உறும்‌. /லனாம்‌ பூவையே - தேகத்தில்‌ 

பித்தவா தங்கள்‌௮றும்‌ (2ே.ரா அழல்யும்போச்‌. 

தத்துகளை மான்கறிக்குத தான, 

இ-எ. மேகப்பிடிப்பு, வெட்டை, அனஸ்‌, பித்தவாதங்கள்‌, ௮ 
ழலையும்போம்‌, போகம்‌, பலமும்‌ உண்டாம்‌. (டுக). 


கடமான்‌ இழைச்சியின்குணம்‌. 


உடலம்‌ வ.ுவாக ஐங்ூப்‌ பருக்குக 
குடலில்‌ ௮இ வாதங்‌ குதிக்கும்‌ - வடமார்‌ 


கடா மெனலுங்கொங்கைக்‌ சாரிசை?ய கானச்‌ 
கடமான்‌ இறைச்‌ உண்‌ ணுக்‌ கால்‌. 


இ-ள்‌. உடல்வலு த்துப்பருத்த லும்‌, குடல்வாதமும்‌ । உண்டாம்‌. 
ஊர்ப்பன்‌ றி இறைச்சியின்‌ குணம்‌-வி-ம்‌. 
வாதபிதி தங்கள்‌ சேரும்‌ மருவிய புண்ணும்‌ உண்டாக்‌. 
தாதுவும்‌ சுபமும்‌ பொங்குக்‌ தாக்கொணா அ௮௪தி யாகும்‌ 
20 ்‌்‌ ன ச 
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௨0௨ ப்தார்த்தகுணசத்சாமணி 


வாதுற அனந்த சோய்கள்‌ வளர்ந்தெழுக்‌ துன்பம்‌ எய்தும்‌. 
ஓஇயுண்‌ மருந்து காசம்‌ ஊர்ப்பன் றிக்‌ கறியுண்‌ பார்க்சே. ' 


கள, துன்பம்‌; மரு£து நாசமும்‌ உண்டாம்‌. ன டி ச (௮டு௩.) 


சாட்டுப்பன்‌ றி இறைச்சிபின்குணம்‌-லி-ம்‌. 





ஏறிய வாதம்‌ போகும்‌ எழும்பிடுங்‌ சாச கோய்கள்‌ 

'விறிடும்‌ லவிழிகோய்‌ சேதம்‌ விஷக்கடி செந்தி யுண்டாங்‌ 

கூரிடு மூலக்‌ லேங்‌ குதங்குடல்‌ வாதம்‌ நாசம்‌ 

மாதிடு காட்டுப்‌ பன்றி மாக்கசெர்‌ ,தனையுண்‌ பார்க்சே, 

இ-ள. சாசகோய்கள்‌, விழிசோய்‌, சிதம்‌, விஷக்கடி, இரக்தியும்‌ 
உண்டாம்‌, வாதம்‌, மூலம்‌, சருமலேசோகம்‌, குதரெ௫ழ்ச்சிசோசம்‌, 
ருடல்வாதமும்போம்‌. . (௫௪ ) 






முளளம்பன நிஇல றச்சியின்குணம்‌-வெண்பா. 


காட்டுப்பன்‌ றிக்குணமுங்‌ சாயம்எல்‌ லாமுள்ளை 

ரீட்டுப்பன்‌ திக்குணமும்‌ நேர்‌ ஒன்ருபக்‌ - காட்டுகிலும்‌ - 

இப்பன்றிக்‌ கங்கம்‌இறுகுவதால்‌ இப்பன்‌ றிக்‌ 

கெப்பன்‌ றியுகிகோரோ எண்‌. ன ட 

இ-ள்‌. இதற்குக்‌ காட்டுப்பன்‌ றிக்குண்டாயெ குணங்கள்‌எல்லாம்‌ 
உண்டாயிருந்தாலும்‌ தேகயி.றுகலும்‌ உண்ட £ம்‌. . (டுடு) 

முசல்‌இறை *சியின்குணம்‌-வி-ம்‌. 
கடுகிய கடை உண்டாகுற்‌ சனத்தே தார்‌.பி த்தம்‌ ஏகும்‌ 
முடுகிய ஈளை காசம்‌ மு இரந்ததோர்‌ சுவாசம்‌ போகுஞ்‌ 


சடுதியில்‌ வெருண்டே யோடுர்‌ தனிமுயற்‌ கறிபி னாலே 
-கொடுமயித்‌ கண்ணாப்‌ வாதங்‌ குறைந்திடும்‌ மலம்‌ இறக்கும்‌. 





. இ-ள்‌.க௫ரடையுண்டாகும்‌, பித்தம்‌, ஈளை, காசம்‌, சுவாசம்‌, 


காகம்‌, கலமும்போம்‌. . , ... (௫௬) 
உடும்புஇல ச்சியின்‌ குணம்‌-வெள்பா. 


இட்டும்‌ உடும்பிறைச்ச கேள்விகோய்‌ மூலமுலை 
வெட்டைசெ கோய்சோபை மேகம்புண்‌ - குஷ்டுகபஞ்‌ 
ததெம்‌இசத்‌ தக்கடுப்பு தீ.ராக்‌ குடல்வாதம்‌ 
பேதியிலை போக்கும்‌எனப்‌ பேசு, 
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்‌ 'இச்மும . உரையும்‌, . ௨௦% 
- இதுவும௫. . 


சொல்‌ லும்வாத த்து சொல்லறட்‌ ] பும்போம்‌: 
பலம்‌இலாத்‌ தாப! லர்க்கும்‌ ' பாரில்‌-பலம்வர்‌ ன க 
திடுக்‌ துகர்ப்பி னிப்பும்‌ இயுத்கையிலே ௨ உள்ள 
உடும்பின்‌ இறைச்சிதனை 6 உண்‌. ன ட 


இ-ள்‌. காதுகோய்‌, மூலமுளை, ல வெட்டைசிரளேய்‌, சோகை 
மேகம்‌, புண்‌, குஷ்டம்‌, கபம்‌, சீதம்‌, இரத்தக்கடுப்பு, குடல்வாதம்‌, 
பேதி, வாதம்‌, பித்தம்‌) வ வறட்சியும்போம்‌, அதிகபலம்‌ உண்டாம்‌. (). 


புலி-கரடி-சிறுபுலி இவைகளின்‌ இறைச்சிபின்ருணம்‌-கி-ம்‌. ' 


வருபுலி மாங்செத்தால்‌ மாழம்‌உன்‌ மாத. ரோகம்‌ 
,கரடிமாங்‌ செத்தால்‌ வாதக்‌ கபங்கொடும்‌ வலிப்பு நீக்கச்‌. 
இரிசிறு புலியி மைச்சி தீர்த்திடுஞ்‌ சிலரோ கத்தை 
வரிவிழி மாதே யிந்த வகையதிர்‌ தோது வாயே. . 
இ-ள்‌. புலியிறைச்சிக்கு; உன்மாதரோசம்போம்‌, கரடி. ட்டை 
ச்சிக்கு, வாதம்‌, கபம்‌ வலிப்பும்போம்‌, சிறுபுலியிறைச்ச, சல சோ 
கங்சளைப்போக்கும்‌. ப ட ன கி (௫௧) 


மாடு-முதலை- -இவைசளின்‌ இமைச்சக்குணம்‌-வெபா. 


கோமாங்‌ இசெத்தைக்‌ குறித்‌ துண்ட பேர்‌ உடம்பில்‌, 
அமாவி யாஇக்‌ களவுண்டோ-வாம 
மதலைக்‌ குறுகக்கு வான்‌ ௮னிலஞ்‌ சிதம்‌ 
முதலைத்‌ தசைக்கிருக்கு மோ. ப 


இ-ள்‌. பசுமுதலிய மாட்டு இறைச்சிக்கு ஆமம்‌ உண்டாகும்‌, (0 
தலைஇறைச்சிக்கு, கக்குவான்‌, வா தம்‌, சிதமும்போம்‌... (௮௬0) 
பூனை இறைச்சிபின்குனம்‌. . . 
பூனைக்‌ ௧ நியைப்‌ புசித்தால்‌ எழிலணக்கே ப 
மேனிக்‌ கழகுண்டாம்‌ மேல்கி.ரணத்‌ - தான்௮கஞ்‌ 


சூடும்‌ ௮ திகரிக்குஞ்‌ சோசியது மேன்மேதும்‌. | 
நீடும்‌்என சாளும்‌ நினை. 


இஃள்‌. இரணம்போம்‌, பேனிசமக, ௪௩, ரத்தம்‌ 


உண்டாம்‌. ௫ ௫ ர (8௬௪) 
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௩௦௪ பத்ரர்த்தகுணசித்தாமணி 
புழுருப்பூளை இறைச்சியின்குனம்‌; 
இடுப்பில்‌ உரத்தில்‌ எழுகோய்‌ ௮சத்அங்‌ : 
கடுப்பு -௮வா தத்தைக்‌ சடுக்குர்‌ ன்‌ தொ.டுப்பில்‌ க 
அமிழ்தாச வும்கல்‌ அரும்பசியும்‌ ஈல்கும்‌. இ 





சமழ்புமுகுப்‌ . பூசக்‌ கறி. ன ட 
இள. இடுப்பில்‌ ன்‌ மார்பில்உண்டரபெரோயும்‌, வதகேயும்‌ 
போம்‌; தாவும்‌ பசியும்‌. உண்டாம்‌. ( ௮௬௨) 
ம்‌ 2ரிஇறைச்சிபின்குணம்‌. 


ரி 9 இதைச்சக்கர்‌ கெம்பீ. ரம்‌ உண்டாரும்‌ 
சீரிழிவும்‌ ஏரும்‌என்பார்‌ நிச்சயமே - வீரியமாஞ்‌ 


ெ்விஷம்விட்‌ டேகுஞ்‌ சிரங்கு சொ தி அசதும்‌ 


பல்லரணை போகும்‌ பறந்து. 
இ-ள்‌. ரீரிழிவு, சில்கிஷம்‌, நிரக்கு, சொறி, பல்லரணையும்போ 
ம்‌, செம்பீ.ரம்‌, வீரியமும்‌. உண்டாம்‌. ப ... (௬௩) 


மசகாய இறைச்சியின்‌ குணம்‌, : 
்‌... மரகாய்‌ இறைச்சிக்கு வன்செர்தி மேசம்‌ 
உறம்‌ அறவே ஒடிஒளிக்கும்‌ - விரைலாதஞ்‌ 
சூலைகன வாதந்‌ தொலையுஞ்‌ சு.ரம்போகும்‌ 
ஞாலமிசை இக்குணத்தை நாட்டு, 
இ-ள்‌. செக்‌இ, மேகம்‌, விரைவாதம்‌, சூலைவாதம்‌, சுரமும்‌ 
போம்‌. (௮௬௪) 
எலி இறைச்சியின்குணம்‌. 
௪லிஇழைச்சி குன்மம்பி லிகம்‌ உரசோய்‌ 
ஈலிவித்‌ இசப்புண்‌ ஈமைச்சல்‌ - மெலிவோட்டும்‌ 
மீ.துமட்டி டாப்புளசம்‌ மேவச்செய்‌ யும்புண£ச்‌ 









தா.அவுக்கும்‌ புஷ்டி,தருர தா ன... 
இ-ள்‌. குன்மம்‌,. பிலீகம்‌, மார்புசோய்‌, புண்‌, சமைச்சறும்‌ 
போம்‌, தாதுபுஷ்டியுண்டாம்‌. (சுடு) 
க வெள்சொலி இனைச்சிபின்‌ குணம்‌. 
2 தம்‌ஐயச்‌ குன்மஞ்‌ செறிமூலம்‌ வித்‌ த 


பேதிதொர்த ரோசம்‌ பிரிகமும்போச்‌-தா.அவுமாஞ்‌ 
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மூலமும்‌ உலையும்‌, 
சேரும்‌ உதிரம்‌௮து சேகம்‌எல்காம்‌. பவுஞ்‌ 
சாருஇன்‌ ற்‌ வெள்‌ எலிக்குத்‌ தான்‌. 
இ-ள. சிதம்‌, ஐயம்‌, குன்மம்‌, மூலம்‌, சம்பிதுண்டாகுச்‌ கட்டி. 
பேதி, தொந்தரோசம்‌,, பிலிகமும்போம்‌, சாதலும்‌, உதிசமும்‌ உண்‌ : 
்‌ டாம்‌. - (௪௪) 
பெருச்சாளி 'த்த்றச்சிின்குனம்‌. 
வாதபித்தர்‌ தாள்பிடிப்பு வன்பீஈ சங்குஷ்டம்‌ 
ஒதுதா கோயோ டுறைடேம்‌-பேதிஇவை 
பேர்ச்தகல ஒடும்‌ பெருச்சாளி யின்சுறியால்‌' 
தர்க்தவெழில்‌ தலிபமே செப்பு. ்‌ 


இ-ள்‌. வாதபித்தம்‌, சாள்பிடப்பு, பீஈசம்‌, குஷ்டம்‌, உதனேய்‌, 
புழு, பேதியும்டோம்‌. _ (4௪௪) 


இறைச்வெகை-முற்திற்று. 
. பதவைஇறைச்சி-அல்ல.து-கரிவகை. : 
கோழிக்‌ க.றியின்குணம்‌. ன ட 


கோ றிக்‌ ச.றிரெருப்பாக்‌ கொள்ளில்‌ மருக துரம்வங்‌ 

்‌ கூழைச்‌ சடுப்புமந்தய ௯௦ 7சம்‌-மாழ்சப்போம்‌ 
ரீளுற்‌ ற போகம்‌ நிணக்கரந்தி பித்தம்‌ உண்டார்‌ ப 
தூளித்த மெய்‌இளைக்குஞ்‌ சொல்‌. 


இ-ள்‌. மருக ்‌ இன்பலம்‌, வாய்வு திலேஷ்மம்‌, சப்பு, மந்தம்‌ மூல 
- மும்போம்‌, போகம்‌, செர்தி, பித்தம்‌, ே தசமிளைத்தல்‌, அகச்‌ சூடும்‌ 
உண்டாம்‌. (௬௮) 


கருக்சோ ழிச்‌ ௪ நியின்குணம்‌. 





குட்டக்‌  சடிரருமி கோவா தக்கூட்டம்‌ 
மட்டிடாச்‌ சூலையறும்‌ மாதரசே-துட்டக்‌ 
செந்தியொடு புண்வலிபோங்‌ கேள்உடல்‌உரக்கும்‌ ' 


அருக்துகருக்‌ கோழிச்‌ சதி. 





இ.ள்‌, குஷ்டம்‌, கடி, இருமி, வாதக்கூட்‌ டம்‌, ருலை, வோ புண்‌. 
வலியும்போம்‌, தேசுபலம்‌ உண்டால்‌; (4௬௯) 
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பத்ரர்த்தகுண8ிந்தாமணி 





டி. 
அர்‌ ட்‌ 





கரசூக்கோ ழிக்‌ சதிமின்குனம்‌. 


உத்தமமாம்‌ சோயளத்தும்‌. ஒடும்‌. இருமல்‌ ௮௮ம்‌ ர 
| பத்‌இயமாம்‌ கோயோர்க்குப்‌. பார்மீ தில்‌-முத்தகசை: 
மானே க.ரப்பான்போம்‌ மாசு மதச்‌ 





சாஞுக்சோ ழிச்ச,பியைச்‌ சாண்‌. 
இ-ள்‌. அகேசுகோய்‌, இருமல்‌. கரப்பான்‌, மாசு, மறுவும்போம்‌ 
பத்தியத்ித்கரும்‌. (௪௦). 


வான்கோ ழிக்‌ கதிமிள்குனம்‌. 


போசமிகும்‌ மெய்யிற்‌ புளதெம்வான்‌ கோ ழிக்கு 
ஆசுமதில்‌ ஐயம்‌ அதிசமுமாக்‌-தேசம்‌எல்லாச்‌ 
தானே க.ரப்பானாஞ்‌ சா.றற : உரிசையுமார்‌. 
தேனே யிதனைத்‌ தெரி. : 


இ-ள. போகம்‌, தேகப்புளகிதம்‌, ஐயம்‌, கரப்பான்‌, உரிசையும்‌ 





உண்டாம்‌. (௮௪௧) 
சம்பல்கோ ழிக்க திபின்குணம்‌, 





வரட்சி சொதிசிரங்கு வன்சரப்பன்‌ என்னு 

இரட்சி யொபெலகோய்‌ தீரும்‌-பொருட்சிகரி 

கும்பங்க டாக்களிற்றின்‌ கோடெனச்சொல்‌ பூண்முள்யாய்‌ 
சம்பங்கோ ழிக்கறிக்குத்‌ சான்‌. 


இஃள்‌. வதட்சி, சொதி சிரங்கு, கரப்பான்‌, விக்கம்‌, பலளேயும்‌ 
போம்‌. (௮௪௨) 
வாத்துச்‌ சறிமின்குணம்‌. 
வாத்துக்‌ சறிஅருர்‌ச வற்றிஉலர்‌ புண்டுரக்கும்‌ ்‌ 
- கோத்த கபமுங்‌ குலாவுங்காண்‌-.ரா.த்‌.இரியிற்‌. 
போகம்‌ உறு தியுமாம்‌ பொல்லா அரோசககோய்‌ 


ஆகம்‌ அல்‌. ஊறும்‌ அறி. 


இ.ள்‌, வழ்‌.தியுலர்ர்தபுன்‌, ல்க, 'சபம்‌, போசம்‌, அரோசிக 
சோயும்‌ உண்டாம்‌. ன ப ன ச (௮௪௩) 
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மூலமும்‌: உணும்‌, . நர... 
கோழீ முட்டையின்‌ குணம்‌. இ 


வா தபீத்தஞ்‌ சேர்ப்பிக்கும்‌. வன்றோஷம்‌ புன்போச்குர்‌.. 
தா.துவை மெத்‌ தத்‌ தறைப்பிக்கும்‌-ஒது 
கபத்தை அடக்கும்‌ கரப்பான்‌உண்டாக்கும்‌ 
இப.த்தைஉறுங்‌ கோழிமுட்டை எண்‌... 
இ-ள்‌. வாதம்‌, பித்தம்‌, தாது, கர்ப்பானும்‌: உண்டாம்‌, தோல்‌ ன்‌ 
ம்‌, புண்‌, சபமும்போம்‌. ர ரர ்‌ , (எஸ). ப 
_ காடைக்‌ கறியின்‌ குணம்‌. 
சட்டி.ற்‌ டெப்பார்க்குக்‌ காட்டித்‌ படு்காடை 
- மட்டவிழுங்‌ கோதாய்‌ மருந்தன்றோ-இஷ்டம்‌உதச௪்‌ 
சோறுபுகுஞ்‌ சோபைுறுந்‌ அன்னோய்‌எல்லாம்எகும்‌. 
வேறுமருச்‌ தேற்றுவதேன்‌ விள்‌, . ரது 
இ-ள. சோபை, பலகோயும்போம்‌, பத்தியத்தற்காகும்‌.. ௬ இ 0. 
கவுதாரிக்‌ சறியின்‌ குணம்‌. ட 
சிவல்‌ இறைச்‌ பித்‌. தஞ்ச லேஷ்மமர்தம்‌ வாகச்‌ ட 
. சுவலை[ற ஒட்டிஉடல்‌ காக்கும்‌- -புவனமதில்‌  : ப 
மெய்க்குப்‌ பலஞ்செய்யும்‌ வீரியமும்‌. உண்டாக்குஸ்‌ 
திக்யெ மலங்கழிக்குஞ்‌ செப்பு. 
இ-ள்‌. பித்தம்‌, திலேஷ்மம்‌, மந்தம்‌, வாதம்‌, சிச்மெ மலமும்‌. இ 
ஊர்க்குருலிக்‌ கறிபின குணம்-ிஃம்‌ இ ப 


போம்‌, ே தசபலமும்‌, வீரியம்‌ உண்டாம்‌. . 


மருவிய திரிதோ ஷம்போம்‌ மறப்புருப்‌ புணர்ச்சி. யுண்டாம்‌. 
பெருயெ சுரமே சம்போம்‌ பிறந்திடும்‌ இளமை மெய்யில்‌ 
கருயெ வன்னம்‌ நிலக்‌ கனகம்‌ போல்‌ ஒளிவுஞ்‌. சேரும்‌. ர 
உருவமுச்‌. தி.ரமாம்‌ நாளும்‌ ஊர்க்குரு வியின்ற சைக்கே.. 


இ-௭, திரிே தாம்‌, ஷி 3 2க-சமும்போம்‌, மாருப்புண்ர ச்‌, , பலம்‌, 
மேனிபொன்னிறமும்‌ உண்டாம்‌. ர ரர ்‌்‌ ட ்‌ (௫௪௭௪) 
| வானம்பாடிக்‌ கறியின்‌ குனம்கென்பாட 


லெட்டை அனலமொடு வீ.றுபல்‌ கோய்‌ கலும்‌ 
மட்‌ டிலாக்‌ காமம்‌ வளருக்கா ண்‌-மட்டணைபித்‌ 
கானம்பா டிக்களிக்குங்‌ சாமாசப்‌, பைங்யே .. 
வானம்பா டி.க்க.றி வறு, ௬ இ க 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


௨0௮ பதார்த்தகுணசித்தாமணி 
இ-ள்‌. வெட்டை, அளம்‌, பலளோயும்போம்‌, காமம்‌ உண்டாம்‌. 


விச்சுலிக்‌ ௪ திபின்குணம்‌. 


ஐயுடனே பித்த அசோசசத்தை மாத்திகிடுஞ்‌ 
சை'யோக போச்‌ தழைப்பிக்கும்‌-மெய்யா காப்‌ 
பத்தியமாம்‌ யார்க்கும்‌ பசும்விச்சு ளிக்குருவி 


உத்தமத்தில்‌ உத்தமமாம்‌ ஒது: 

இ-ஏ்‌. ஐயம்‌, பித்சம்‌, அசோசசமூம்போம்‌, போகம்‌ உண்டாம, 
பத்தியத்தித்காரும்‌.. (4௭௧) 
துச்சணங்குருகிக்‌ கறியின்‌ குணம்‌. 


இயம்‌. ௬9 அகட்டின்மல மும்போக்கு 
தய்ய பசியைமெத்‌ தாண்டிவிடும்‌-மெய்யில்‌ 
மினுத்‌த௮ழ குண்டாக்கும்‌ மெனபத்‌ இயமாந்‌ 
. தனித்தாக்க ணங்குருவி தான்‌. 


இ-ள்‌. ஐயம்‌, ௮௬) மல: மும்போம்‌, பச, அழகும்‌ உண்டாம்‌, 
பத்தியத்திக்காகும்‌ | (௮0) 
கருங்குருவிக்‌ கறியின்‌ குணம்‌- இது வ. வலியன்‌. 
வாதகா மாலையறும்‌ மாதே சபமுதம்போம்‌ 


உ துகா மாலைகிழுர்‌ தோடுங்காண்‌-வா.துசெய 
வர்தகரப்‌ பான்‌உடனே மாருச்‌ சொதியும்போக்‌ 


குர்‌.த சருல்குருவி கொள. 
. இ-ள்‌. வாசசாமாலை, சுபம்‌, ஊதுகாமாலை, கரப்பான்‌, சொறி 


யும்போ ம. (௮௮௧) 
சிட்க்குருகிச்‌ ச.றியின்‌ குனம்‌. ன சக 
பூகிசனம்‌ போக்வெடும்‌ பொல்லாக்‌ கிருமிகளைப்‌ 
பாவுமலத தோடிழங்கப்‌ பல்‌ னுக்காண்‌-பூவணையிம்‌ 
கட்டுஜ்ற மாதர்‌எலாங்‌ கைருவிம துக்‌ கெஞ்‌ சலிக்கும்‌. 
திட்டிக்‌ குருகி த ஞீ இர்‌ 


இ-ள்‌. ஆண்கு திபபுண்‌, சிருகிம்போம்‌ போத்தல்‌ இஸ்திரி 
கள்‌ ஈாணுவார்கள. ப (௮0) 
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உத்தமாம்‌ பிய க கொல்வும்உள்‌ எான்கதிகள்‌. 
சத்தியமாய்‌ வாதபித்த சார்இிசெய்யும்‌-முத்த 
ஈசையீர்மே கம்போக்கும்‌ ஈற்பசியுண்‌ டாக்குர்‌: 
தகசைமக்தச்‌ தீர்த்துவிடுஞ்‌ சாற்று, 
இ-ள்‌. வா தபித்தம்‌, மேகம்‌, மர்சமும்போம்‌, பத்‌ , சயத்‌ர்சாகு 
ம்‌, பரிய ண்டாம்‌. ன ர ப்(னக).. 
கொசஉள்ளான்‌. சறியின்குணம்‌. 





கொசுஉள்ளான்‌ றன்ச தியைக்‌ கூட்டியுண்‌ பார்க்கும்‌. 
பசியெழும்பும்‌ மேகம்‌ பறக்கும்‌-பசபசத்த . 
நின்ற: தினதவலும்‌ நீளகாத போகம்‌உறும்‌ னன்‌ 
மன்றலுறை வார்குழலே வாழ்த்து. ' 

இ-ள்‌. ே மகம்‌, இனவும்போம்‌, பசியும்‌ போகமும்‌ உண்டாம்‌. 0 


'கோரையுள்ளான்‌' கறியின்குணம்‌. 


சாட்டில்‌உள்ள ' 'பட்செவில்‌ சன்தெவே பத்திமாக்‌ :. 
கூட்டில்உள்ள தோஷம்‌ குலையுங்காண்‌-சாட்டிசபரய்‌-,.. ்‌ 
ஆபென்ன சொன்னாலும்‌ அம்புகியில்‌ கோயோர்க்௫ குக 


கோரசையுள்ளான்‌ க.றியைச்‌ கூட்டு, 









இ-ள்‌. பத்தியத்தித்கு ஆரும்‌, சோஷம்போம்‌, 
மயில்‌ கறிபின்குணம்‌. 


சூலைப்‌ பிடிப்புகளைச்‌ சோரிவளி யைப்பித்தை 
வேலைச்‌ லேட்டுமத்தை விட்டுக்சான்‌-நாகொத்த. 
௮.ற்பவிடை மாதே!அனலாம்‌ மபில்‌இறைச்சி 
நற்பசஉண்‌ டாக்கும்‌ வில்‌. 


இள; ரூஃைப்பிடிப்பு, இரத்தலாய்வு பித்‌ த்தம;, ம ஷய்பே 
ம்‌, ௮னல்‌, பரியும்‌ உண்டாம்‌. ! ட (௮௮௯). 
குயில்‌ கறியின்‌. குணம்‌. 
நல்லதொரு பத்‌ தியமாம்‌ர்டாத வு 'தபித்தஞ்‌ 
சொல்லரிய மானே சொறிசகும்‌-வல்ல 
குயில்‌ அருந்த மேகம்‌ போக்‌ குன்மவ்லி தீரும்‌ 
துயிலில்‌ ௮.இ போகம்‌உறுஞ்‌ சொல்‌; - 
21. ப 


வட்ட ஆஷி ்‌ 
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௨௧௦ ன பதார்த்தகுணசத்‌ தரமணி 


- இ-ள்‌. பத்தியத்தித்கு கரும்‌, வாசபித்தம்‌ சொறி, வேவ்‌. 
மவலியும்போம்‌, போகம்‌உண்ட ம்‌.” ம்றி 
"்‌ கொக்குச்‌ க நிமின்குணம்‌. ன கு 
சொக்கருர்த மேகம்‌உண்டால்‌ கூடும்‌ அசோசகளேய்‌. 
மைக்குழலே ப்ண்கரப்பான்‌ வச்‌.துரையும்மெய்க்கு 
நியத்தமருட்‌. துண்ணில்‌ இதன்‌ நீல்கவிச்சா காது 
- வயிற்றுக்‌ ருமிபோம்‌ மாறி. ச 


இ-ள்‌. மேகம்‌, அரசரோசக்சோய்‌, புண்‌ சரப்பானும்‌ உண்டாம்‌, 
_ மருந்துண்ணும்போது இதின்‌ : சலிச்ச. ஆகா, யித்‌அக்ருமி 


போம்‌. | . (௮௮௮) 
சருக்கொக்குச்‌. க திபின்குனம்‌, 





சருங்சொக்கின்‌ ஐன்கறிக்குக்‌ காணாக்‌ கரப்பன்‌ 

| மருக்சொக்கும்‌ புண்ணும்‌ ஓளரும்‌-பெருல்செர்‌ தி, 
உண்டாஞ்‌ சலஷ்மம்‌' உலவும்‌உட லம்‌எலாம்‌ . 
வண்டார்‌ குழலே வழுத்து. 


இ-ள. சரப்பான்‌, புண்‌, பெருல்கரர்த, சிலேஷ்மமும்‌ உண்‌ 
ணன்‌ ப ட்ட (சிறகு) 
தாசாக்கறியின்‌ குணம்‌, க 
தாராக்‌ க றி௮ருர்த த்‌ தாதுமிச வுண்டாகும்‌ 
பேராக்‌ சபம்வள௬ு.ம பெண்மயில- தீர ரத 
வாந்தி அேரசகமும்‌ வன்கரப்பன்‌ புண்ணுமிகச்‌ 
சேர்ச்‌. துவரும்‌ இப்பலனைச்‌ செப்பு. 
ப இ-ள்‌. தாது; சபம்‌, வாச்‌, சரகம்‌ கரப்பான்‌, புண்ணும்‌ 
உண்டாம்‌. : * (௮௯௦) 
நாரைக்கறியின்‌ குணம்‌. ப 
நாக்‌ ௧ றியருந்த நர .றுகரப்‌ பான்பு. ண்ணு2௦ 
்‌ ஊரைத்‌ தொடர்ச்‌.த தொடர்க தொட்டும்காண்‌-பாரித்த 
- மேகமொடு வாதம்‌ விளையுமே £ீரிழிவுக்‌ 
காகும்‌என்‌ . பார்கள்‌ அறி. ஐ க 
இ. நாதுகரப்பான்‌, புண்ணும்போகும்‌, மேகம்‌ வாதமும்‌ 


உண்டாம்‌, ரீரிழிவுக்கு ஆகும்‌. (௮௬௪) - 
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மூலமும்‌ ஸ்‌ உராயும்‌. 
ஆள்சாட்டிப்பகு£ிச்‌. ச தியின்குணம்‌. ்‌. 


ஆட. காட்டிப்‌ பட்டுக்‌ கடல்‌ே மகம்‌ 5 போய்‌தளிக்குச்‌.. 








தோட்காட்டு வாதக்‌ தொடராவே-வாட்கண்‌ டு 
அ௮ரிஜையே பத்தியத்திழ்‌ காகும்‌ புலியில்‌ ர க 
தெரியமரைப்‌ பில்லாமற்‌ செப்பு. ன 


இ-ள்‌ ள்‌. மேசம்‌) வா.தமும்போம்‌, ப்தித்தற்கு தரும்‌ (கல) 
.. இருட்டிப்பட்சிக்‌ க: றியின்குணம்‌. 
டருட்ட லி ழியுடைய மாதே புலிக்குள்‌ 
இருட்டிக்‌ கறியருர்திற்‌ கேளரய்‌-மருட்டுபித்தம்‌। ப 
வாதங்‌ கடுப்பு வளமிரத்‌ தீக்கழிச்சல்‌ .. 
. தாதம்போம்‌ வாந்தியறக்‌ காண்‌. 


இ-ள்‌. வாதம்‌, பித்தம்‌, கடுப்பும்‌, உண்டாம்‌, இத்சச்ாழிச்சக்,. 
வாந்தியும்போம்‌. ன ரர (சல. 
ன குதைப்பட்டிக்கநியின்குனம்‌. ்‌ 
குஷ்டம்‌ இருமிகுன்மல்‌ கோரவா. தஞ்சோபை. 
துஷ்டம்‌ பகந்த.ரகோய்‌ தோன்றுமோ-இஷடமுறப்‌ 
பத்தியத்தித்‌ காகும்‌ பருகில்‌ உருசையுமாங்‌ ௬ 
கைத்திடாச்‌ சூறைக்‌ கறி. 


இ-ள்‌. குஷ்டம்‌, இருமி, குன்மம்‌, கோசவாதம்‌, சோடை, டது 
தவிரணம்‌, பெண்குதிகோயும்போம்‌, பத்தியத்திக்சகும்‌, உருசை 
பாயிருக்கும்‌. ்‌. ட (ரச) 
இளுவைக்‌ சறிபின்குணம்‌. : 
பாலிலா மாதர்ச்குப்‌ பா.லுண்டாம்‌ போசமுமார*்‌ 
தாலமிசை பித்தர்‌ தரிக்குமோ -சாலச்‌ 


_ திரக்குபுண்க ளெல்லாமே சழ்வற்றி யாறும்‌ ட 
அ ருங்களுவை யைத்தின்‌ றறி. 
இ-ள்‌. மாதர்களுக்கு முலைப்பாலும்‌, போசமும்உண்டாம்‌, ம்த்‌ 
தம்‌, சிரள்கு, புன்ணும்போம்‌. (௧9) 
மடையான்கறிபின்‌ 'குணம்‌, - . கி 


அள்னாடை பின்னுசடை அங்கண்‌ மடமாதே... 
வன்னமடை யான்சறியை மாந்தினர்க்குத்‌- தன்‌. 


ட்ரீ 
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உச்ட்‌ ச பதார்த்த்குணமிந்தாமணி 


சப்பான்‌ சொதிசிரல்கும்‌ சானு றய வாதம்‌ 
உரப்பாக கீடும்‌ உரை. ப 


இ-ள்‌. கரப்பான, ள்‌ சொறி, ஸ்க்கு ஐ ஐயம்‌, வாதமும்‌ 6 உண்டாம்‌. 


[50 


கூழைக்கடாக்‌ க றநியின்குணம்‌. : 


கெடுகாலின்‌ நீரிழிவை கேராகக்‌ சட்டம்‌ 

அடலான சூலைஅகற்றும்‌-மவொருல்‌ 

கூழைக்‌ கடாக்கறிதகான்‌ கோரகரப்‌ பான்புண்ணை 

ஆழத்தே சத்திருத்தும்‌ ஆய்‌. 

இ-௭. கீரிழிவு, சூலையும்போம்‌, கரப்பான்‌, புண்ணும்‌உணடாம்‌ , 
ஈமிட்டுக்க நியின்‌ குணம்‌. 

கமிகரப்‌ பான்வாதம்‌ சாட்சோபை மாற்றும்‌ 

அமிர்‌ தகுணம்‌ ஆம்‌உரிசை ஆகுஞ்‌-சமம்‌உரைக்லெ 

எல்லாச்‌ கறிக்கும்‌இஃ தஇின்பாகும்‌ இக்க மிக்குப்‌ 


பொல்லாச்‌ கயகநோய்போம்‌ போம்‌. 


இ-௭. கரப்பான்‌, வாதம்‌, சோபை, கயசோயும்போம்‌, எல்லாக்‌ 
சதிகளுக்கும்‌ மேலாபெ உருயொச விருக்கும. (௮௯௮) 
இெலிப்பட்சிக்‌ ௧ தியின்குணம்‌. 





வாராய்‌ மடமானே வாதகபம்‌ உண்டாகுஞ்‌ 
'சேசாச்‌ செறவிதனைத்‌ இன்றக்காற-போராத்‌ 
இனவுசரப்‌ பான்சரர்தி சேருமோ நாளுங்‌ 


கனஉறுஇ யாம்போகல்‌ காண்‌, 


. இன்‌. வாதகபம்‌, போகமும்‌ உண்டாம்தினவு, கரப்பான்‌ இர 
ந்தியும்போம்‌. _ (௬௪) 
பொன்னாக்தட்டான்‌ கறியின்குணம்‌, 

மேக அழல் தணியும்‌ மிக்க௮ழ குண்டாகும்‌ 
"போச்‌: மிகுங்காப்பான்‌ போகுங்காண்‌-பாசான 
-பொன்னார்தட்‌ டான்‌. றியைப்‌ போ்‌ நிஉண்ணில் ச வையாம்‌ 
மின்னாச்தே கம்புலியில்‌ விள்‌, 
இ-ள்‌. மேசஅனக்‌, சரப்பானும்‌ போம்‌, அழகு போசமும்‌ 
உண்டாம்‌... (௯௦௦) 
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: மூலமும்‌ உரையும்‌... ௨௧௨ 
சடல்‌இதஞ்சிக்கநிபின்குனம்‌.. 


பத்தியத்தித்‌ கொவ்வும்‌இந்தப்‌ பாரித்‌ கடல்‌இதஞ்சி ' 
உததமமாம்‌ கோயனைத்தும்‌. இட *டு்காண்‌-மெத்தச்‌ : 
சொறிகரப்பான்‌ வன்சிரங்கு தொல்மேசம்‌ போச்குக்‌. 
செ.றிஈரையீக்‌ குஞ்சுவையாம்‌ செப்பு. 


ட 
& 





இ-ள. பலவிதகோம்‌ ய்‌, சொரி, கரப்பான்‌, சங்கு, ப மேசம்சசை ப 
பும்போம்‌, பத்தியத்திற்கு ஆகும்‌; உருசியாவிருக்கும்‌ _ (௦௪) 
வெண்புருக்‌ ௧ தியின்குணம்‌. - 
வெண்புறு வாதபித்தம்‌ வீறுகபம்‌ மேகம்‌ இவை ம 
.இண்புகியை விட்டோடச்‌ செய்யுக்காண்‌-புண்பரவு 
வெண்குஷ்‌.. ம்‌ நீளக்‌ சப்பான்‌ மெய்வறட்?ி பும்போக்கும்‌ 
பண்புற்ற பத்தியமாம்‌ பார்‌. 


இ-ள்‌. வாதபித்தம்‌, கபம்‌, மேகம்‌, வெள்குஞ்டம்‌, கசப்பான்‌, 
மெய்வறட்சியும்போம்‌, பத்தியத்திற்கு . ஆகும்‌: . (௯௦௨) 


பச்சைப்புராக்க தியின்‌ குணப்‌ ம்‌. 


இச்சைதரும்‌ புன்முறுவ லேர்திழையே மாக்தர்மிகப்‌ 
பச்சைப்பு ௫7௨ஊன பருனொல்‌-கொச்சைதரும. 
வாதபித்‌த ஐயம்போம்‌ மாபலமுச்‌ சாஅவுமாம்‌ 
தச்‌ தம்போம்‌ உரை. ்‌ 


இ-ள்‌. வாதபித்தம்‌, ஐயம்‌ சீதமும்போம்‌, பலம்‌, தா.தவும்‌) 
உண்டாம்‌. (௬௦௩) 


மாடப்புருச்க றியி ன்குணம்‌. 


உண்டாற்‌ பசியாம்‌ உறைதாது வும்பெருகுள்‌ 
கண்டாலும்‌ வாத சலங்குங்காண்‌-வண்டாருவ்‌ 
காரின்மிகு மைக்கூர்தற்‌ காரிகையே பத்தியமாக்‌ 
பாரின்மா ட்ப்புருவைப்‌ பார்‌. 





இ-ள்‌. வாதம்போம்‌, தாது, பசியும்‌ உண்டாம்‌, பத்ெத்தத்கு 
565. ்‌ ன்‌ (௬௦௪) 
வரிப்ுரச்ச திபின்குனம்‌. 


 வரிப்புரூ வின்தசையோ மாஉர௬9 தின்றால்‌ 
தரிப்புறா வா பித்தா சாதும்‌-அரிப்பான 
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௨௪௪. நார்‌ த்தகுணரிந்தாமனள்‌, 


சோபாசோ சங்கள்‌ தொடார்‌ எவர்சளுக்கும்‌ 
ரீபார்‌ சனிவாய்‌. நினைத்து. ்‌ 


இ-ள்‌. சோபசோசம்‌, அரித்தும்மோம்‌ ன க - (௯௦௫) 


ஈளை , இணைப்போ டி ச்ச சம்போகம்‌, 
வாளைவென்ற கண்ணாய்‌ மலக்க ழிக்கும்‌-சாளுமோ . 
அனனம்ஊட்‌ டும்படிமுட்டும்‌அ௬ு9ி தட்டும்சல்ல. 


வனனப்பு முவைறுகர்‌ வாய்‌. 


இ.ள்‌. ௮௬9), இர்த்தமத்சம இனைப்புசளை, மலக்கட்டும்போம்‌ 
பரியுண்டாம்‌. ்‌। (௬௦௪) 


, ப திப்‌ புரூக்‌ சறிபின்குனம்‌. ன ரர 


சணிப்புறா இன்பக்‌ களஞ்சியமே சேளாய்‌ 
மணிப்புருப்‌ பத்தியமாம்‌ வா தப்‌-பிணிப்பறும்உள்‌ 
கொண்டாட்‌ சயக்திருள்‌ குன்மரோ: கங்கள்‌௮றுங்‌ 
கண்டாதும்‌ ஐபம்போல்‌' கரண்‌. 


இ-ள்‌ ஐயம்‌, சயம்‌, குள்மசோசம்‌ வாதச்சட்டும்போம்‌, பத்தி 


பத்திக்கு. ஆரும்‌. ட டட... (௧௦௪). 
அப்பும்‌ சதிபின்குணம்‌. 


பத்தியத் திற்‌ காசாது பல்மனைப்பு றுக்கறிதான்‌ ஆட 

- ஒத்தகரப்‌ பான்சொ.றியை. உண்டாக்கும்‌-மெத்தவுமே 
காவுருசி யாயிருக்கும்‌. நற்சுக்க ஒம்பெருக்குர்‌. ப | 
தாவு கபல்விழியாய்‌ சாற்று. 


இ-ள. கரப்பான்‌, சுக்லெம்‌, சொதியும உண்டாம்‌, ,பத்திெத்தி 
திருத்காது... அஜ (௯0௮) 
சகிட்ட்புருக சசியின்குனம்‌. ்‌்‌ 

“ தசொப்‌ பான்சோப்ப உட்சொ றிகா. மாலைபித்தம்‌ 
ஆட பெருமூச்‌ சடைப்பும்போம்‌-நீடு 
சவட்டுச்‌ கலகவிழிக்‌ காரிகையே காளுர்‌.. 
த்விட்டுப்‌ புருக்க திக்குத்‌ தான்‌... 


இ-ள்‌. சரப்பான்‌, காமாலை, சொ தி, சோபை, பித்தம்‌, மூச்ச 
டைப்பும்போம்‌. ப்ட்‌ ப ட்டம்‌... (௬௦௯) 
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6 
க 
சழ ்‌ 
4 ௪ 
ம்‌ 
டடச 2 ஓ 
்‌ 





மூலமும்‌, வ்டரயும்‌, 
_நர்ச்காச்னச்‌ சறிமின்குனம்‌,. ட 


பான்டோடு சோபை பருவயிறும்‌ போர்சரப்பன்‌ ' இடு 
மீண்டேசொ தி யும்கிளையும்‌ மெய்த்தவரை-ரீண்டமதன்‌ . 
ஊர்க்காக்கு மாதாசே ; ங்குபுலல்‌ நாற்‌ தம்உ௫ம்‌ 
நீர்க்சாக்கை தன்னை : நினை. 


இ-ள்‌; "சோபை, பாண்டு, பெருவிதம்போம்‌கரப்பான்‌ சொதி 
புலால்காத்றமும்‌ உண்டாம்‌. ௬ இ | _ (௬௪0) 


- அண்டங்காச்சைக்‌ சறிபின்குணம்‌. 


ிச்தவெட்டை சோபை௮,றும்‌ பேதித்‌ தெழுர்முடகில்‌.. 
ஒ.த்தபெரும்‌ பாண்டுவகை ஒடுங்காண்‌-நித்‌  தியமோர்‌ .. 

கண்டஞ்செய்‌ சாமிலம்போக்‌ சாக்சைக்குள ர்பிரிவாய்‌. 
அண்டங்காக்‌ கைக்ச றிஉண்‌ டால்‌. 


இ-ள்‌. காமீாலை, சோபை, பாண்டு, பி்தலெட்டை, பெரும்பா 
டும்போம்‌. - (சச) 
சோட்டான ச.றியின்குணம்‌. 
கோட்டான்‌ க றிச்குச்‌ கொடும்பயொம்‌ சோய்கள்தலை 
காட்டா தடங்கும்‌ இது கைவல்யல்‌-காட்டானை. 
மாமதம்போத்‌ காமம்‌உறும்‌ வன்பருக்கின்‌ பத்தியம்‌ 
பூமயிே ல யாவர்க்கும்‌ போதி. 


இ-ள்‌. கோய்களெல்லாக்‌ தலைச்சாட்டாமல்போம்‌, அதிப, சா. 


ட்டானை மதம்போன்‌ ற காமமும்‌ உண்டாம்‌, புத்திய்த்தித்சா; கும்‌. 0 


பறவைக்கு, றி 'வசை-மு்றியது. . 


சீ 





மீன்க தி வகை. 


வால்மீன்‌: ச 'நியின்குணம்‌.. ்‌ 


உடலை வளர்க்கும்‌ உறுபிணியைத்‌' தர்்ரும்‌: 
கு...லுக்‌ கதஇிசுகல்கொ டுக்கும்‌-கடலை. ப 
யுழக்கும்‌ வசாலைவிட்டிவ ஊர்க்குளத்துச்‌ தேத்தை. 


யுழக்கும்‌ வசால்‌ அதனை யுண்‌.. ல அத 
இ-ள்‌. தேகப்பிணிகள்போம்‌, உடல்வளர்த்தி, கடலின்‌. ௬௧ 
மும்‌ உண்டாம்‌, கட ல்வராலைச்‌ சாப்பிடச்கூடாது. ன (௬௧௩) 
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௨௧௭ பதார்த்தகுணசித்தாமணி 
* குதவைச்‌ கதியின்குணம்‌: , 
முட்டு குடல்வலிபோம்‌ மூடி.ருமல்‌ ஏகுமலக்‌ 


கட்டுரக்கும்‌ வாய்‌௮ருசி காலுங்காண்‌-முட்ட 
துறவைப்பெற்‌ றோருக்‌ திக்கும்‌௪ தின்பாதே. 


குறவைமீனின்‌குணத்தைக்கூ..று. ட 
இ-ள. இருமல்‌, குடல்‌ 'வலியும்போம்‌, ப்பன்‌ மலக்கட்டும்‌ 
உண்டாம்‌. (௬௪) 
அயிசைக்‌ ச .றியின்குணம்‌. 


உயிசை வளர்க்கும்‌ உட ற்பிணியை நீக்கும்‌ 
மயிரைகளர்க்‌ கும்‌௮௬9 மாற்றும்‌-வயிரச்‌ 
'செயிரையுறாச்‌ சற்குண கெள்ளபிர்‌ தீ நாளும்‌ 
அயிரைஏலுமீன்‌ அது. 


இன்‌. ௮௬9)  ேசப்பிணிபும்போம்‌, சரீ.ரமும்‌, தலைமயிரும்வ 
ளர்‌.த்‌இமிசவும்‌ உண்டாம்‌. (௯௧டு) 





இருல்‌ க.றியின்குணம்‌. 

வாசமொடு மக்தம்‌உறும்‌ மாறாப்‌ பொருமல்மிகுஞ்‌ | 
இதம்‌ விளையுர்‌ இனவுண்டாம்‌-மாதே 

உதிர மிகப்பெருகும்‌ தங்கும்‌இரால உண்டால்‌ 


௪ திரில்‌ ௮ங்க மாக்செமாம்‌ எண்‌. 





இ-ள்‌. உதிசப்பெருக்கு, தம்‌, தினவு, பொருமல்‌, மந்தம்‌,வாத 
மும்‌ இண்‌ | ப (௯௧௬) 





... செண்டைக்‌ ச.றியின்குணம்‌. 
அண்டையில்கிற்‌ பார்களுக்கும்‌ சோ கங்காணும்‌ 
பண்டையுள கோய்முதர்க்‌து பாரிக்குங்‌-செண்டையுண்டால்‌ , 
வாயுவும்‌உண்‌ டாகும. வயிற்‌ ௮ வலி யுஞ்சேரும்‌ 
நீயும்‌ அறிவாய்‌ நிசம்‌. 


இ-ள. அசேகம்கோய்‌, ௮ே ராசி, வயிம்‌்.றுவலி, வா ய்வும்‌. உண்‌ 
டசம்‌;. (ஸ்‌ ௧௪) 
- சள்ளக்‌ செண்டையின்‌ குணம்‌. 
மின்னை நிகருமிடை ழெல்லியலே மேனிய து. 
சன்னமீன்‌ உண்டால்‌ தள.ரா.தா-முன்னைச்‌ : 
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மூலமும்‌. ்‌ வரையும்‌. ௨௧௭ 


சாப்பாலும்‌ புண்ணும்‌! சடியகப மும்போம்‌. 
உரப்பாக நாளும்‌ உரை, 


இ-௭. சுபம்‌, கரப்பான்‌, புன்னும்போம்‌, தேசபகம்‌. உண்‌ 
டாம்‌. (௬௧௮) 
ன இ ப பேசாசால்‌ ச,றியின்குணம்‌. 

வாராய்‌ மடமானே வந்‌. தபிணி: அத்தனையும்‌ ட 
பேசாரால்‌ மீனுக்குப்‌ பின்னிடையும்‌-பேரா 
திருந்த பழமலம்போம்‌ எய்தும்‌.ஐ சோக்பெம்‌ 
மருந்தோடே ஒக்கும்என வை. 
இ-ள்‌. பலபிணிகளும்‌, பழமலமும்போம்‌, ௬2 ராச்லெம்‌ உண்‌ ப 
டாம, ட _. (௬௧௯) 
சிற்றாசால்‌ கறிபின்குணம்‌. 


ிற்னுரால்‌ மீன்‌ அருந்தச்‌ சக்கு மசலம்போம்‌ 
உற்ற சபங்கரப்பான்‌ உண்டாகுஞ்‌-ச.ற்தேதான்‌ 
்‌ மந்தம்‌உறுந்‌ தீபனம்போம்‌ வாயிற்‌ ௪லம்ஊறுவ 
க5்‌,தமலர்ப்‌ பூங்குழலே காண்‌. 
இ-ள்‌. இபனம்‌, மலசலச்சக்க லும்‌ போம்‌, சபம்‌, சரப்பான்‌,மச்‌ 
தீம்‌ வாயில்‌ உலம்‌ஊ.ற.றும்‌ உண்டாம்‌. . ்‌ (௯௨௦) 


'கச்சத்கருவாட்டுக்‌ சநிபின்குணம்‌. 


வா தம்௮றும்‌ அப்பொழுதே வன்பித்தம்‌ உண்டாகுஞ்‌ 

சதம்‌ ௮அக.லுர்‌ இனவும்போங்‌-கோதாய்கேள்‌ 

கண்டால்‌ ப9எழும்புங்‌ கச்சற்‌ கருவாடு 

கொண்டால்‌ சுரமும்விடும்‌ கூறு. 

இ-ள்‌. சீதம்‌, சுரம்‌, இனவ, வா தமும்போம்‌,. டிச்சம்‌, பசியும்‌ 
உண்டாம்‌. (௬௨௪) 

டமுவைக்க நிபின்குணம்‌. 
முழிதும்‌ புசிக்சலாம்‌ முள்ளுமில்லை அந்த 
- உமூவைக்‌ குட ர்பிணிவிட்‌ டோடும்‌-வழுவான 
முன்மலமுஞ்‌ சாறும்‌ 'முத்திர்கரப்பான்‌ உண்டாகும்‌. 
வன்முலையாய்‌ நீயறிந்து வை. 


இ-சர்‌. உடல்பிணிபோம்‌, கரப்பான்‌, மலமும்‌உண்டாம்‌.(௬௨௨) . 


29 
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௨௪௮. பதார்த்தகுணடித்தாயகள்‌ 
்‌. வார்ம்‌ கதியின்குணம்‌, . 


ஆளை வளர்ச்சும்‌ ௮.2 : அண்மைதனை உண்டாக்கும்‌ ': 

வாளைவெளன்ற சண்மாதே வாயுவென்பார்‌-வேளை 
அ.தியாமல்‌. உண்டால்‌ அனுகுமே வாதம்‌ . 

குதியார்கள்‌ வாளைக்‌ குணம்‌. 









இ-ள்‌. ஆண்மையும்‌, வாய்வும்‌, உண்டாம. ட (௯௨௩) 

ன சேக்செண்டைச்கதியின்குணம, 
குடல்வாத சூலை கொடுக்குஞ்சேற்‌: செண்டை ன 

ப அடல்வாத மேகமும்‌ உண்டாக்குஞ்‌-சடமீது 

_ புன்னுஞ்‌ சரக்கும்‌ பொருர்திநித்கச்‌ செய்துவிடும்‌. 


உண்ண மிருசுவையாம்‌ ௪ அ: 









இ-௭. குடல்‌ வச்குஸ் சிர்கு,. புன்‌, வா  சமேசமும்‌ உண்‌ 
டாம்‌... 


டா 


(௯௨௪) 
கடல்மீன்‌ கறிவகை 
- சளி; ந்துச்கறியின்குணம்‌. 


கெய்த்திருக்கும்‌ கொய்த இருக்கும்‌ நீங்காத சுக்லெமாம்‌ 
| ஒத்திருக்கும்‌ 'வன்செளிற்றை. யுண்டாக்கால்‌-மெத்த . 

ச.ரப்பாலும்‌ புண்ணுங்‌ கபமும்‌ பெருகுச்‌ 

தரைக்குள்‌ எவருக்கு சாத்து, 


இ-ள்‌. சபம்‌, சப்பான்‌; சுக்லெம்‌, புண்ணும்‌ உண்டாம்‌. (). 


ஒல்வாளைச்சருவாட்‌ டுக்க றியின்குணம்‌. 





ஆலாய்ப்‌ பித்தம்‌ ந னுகாதாம்‌ அம்புலியில்‌ 
ஒலைவா ளைக்கருவா முண்டக்கால்‌- -சாலப்‌ 

ப92 பனமாம்‌ பறக சு, தமே வா கம்‌. 

புசியார்க்‌ தெனைப்‌ புகல்‌. 


இ-ள்‌. “பித்தம்‌; வாதமுமபோம்‌, படத்பனம்‌ உண்டாம்‌. (கவச) 
்‌ . அருக்கறியின்குணம்‌. .ு இ , 


வாத சபம்‌அக்கு மன்னுகி டம்போக்கும்‌ 
ஊது குடல்லாசம்‌ ஒடுக்காண்‌ -ஆகரலாய்‌ , 


ஒண்‌ 
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_ மூலமும்‌: உளரயும்‌.' 
எலலாப்‌ க்கம்‌ திதாக சந்து. 


நல்லா ர.றிய நவில்‌... 


இ-ள்‌. வாதகபம்‌, புழு, குட ல்லா தமம்‌ போம்‌, ப.த்தியத்தித்‌ 

சாகும்‌. (௬௨௭). 
ன - சழுக்கருகாட்க்க ிமன்கனம்ட ட்‌ 

சூலை சரீணிகுன்மக்‌ துஷ்ட ச. [-] சாரமிவை ன 

வேலை யுலகை விடுத்தோஷஞ்‌-சால ன க 

அருப்பசியுண்‌ டாகும்‌ அபத்தியமல்‌ லாத 

சுறுக்கருலா டுண்பார்க்குச்‌ சொல்‌. 
இ-ள்‌. சூலை, இராணி, குன்மம்‌, ப்‌ செழும்‌ மோம்‌, ப்சியுண்‌. 
டாம்‌, பத்தியத்திற்கு அரும்‌... த 4௬௧௮) 

அனி 


சொள்ளிக்கருவாட்டுக்கதிபின்குணம்‌. _ ௬ 


கொள்ளிச்‌' கருவாடு சொண்டாய்‌ உடம்பெல்லால்‌ 
கொள்ளிகொண்டு” சுட்ட குதிப்பாகும்‌-விள்கக்‌ ட 
கரப்பாலும்‌ புண்ணும்‌ சனசிரங்கும்‌ , பைய -. 


உரப்பாம்‌ அழகுகெடும்‌. இ௮.. ்‌ 


இ-ள்‌. அழகுபோம்‌; சொள்ளியால்‌ சட்டபுண்பேர்‌ ௪ கப்பா 
ன, சிரங்கு, புண்ணும்‌ உண்டாம்‌. ௬ ர சர (௬௨௯). 


சள்னக்கட்னிக்கறிபின்குணம்‌. ட்‌ 


சன்னக்கூ னிக்க.மியைத்‌: தான்‌. அருக்தில்‌' அக்கணமே 
தின்னப்‌ படும்‌௮ன்னஞ்‌ 2 .சண்மாம்‌-பின்னும்‌ , ப 
பிக்கும்‌ ௮.திகெருப்பாம்‌ பாரில்கோ பெல்லாம்‌. - 
ஈக்கு மெனவு கவில்‌. ன கு 


இ-ள்‌. "கோய்களெல்லாம்‌ - போம்‌, அள்ஞ்சோனம்‌ ப ப 


பும்‌ உண்டாம்‌, ட (௧௧0) ப 


.. இருச்சைச்கறிபின்குனம்‌, ச 


வாதமொடு தாது வளர்ந்துள்ளே சேருமென்‌ றுள்‌ 
ஒதுபித்தஞ்‌ சோபம்‌இவை யோடுமென்றுக்‌-தெச்‌ 
செருக்கையடை வாசைத்‌' திருத்தமொழி மாதே. 
இருக்சைமீன்‌. உண்பார்க்குச்‌ செப்பு, 0 


இஸ்‌. சோபம்‌, மித்தமும்போம்‌,.. ச்சு கரமும்‌ உண்டரம்‌... 
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இவ:  பதார்த்தகுணரித்தாமணி 
மடலைக்சறியின்குணம்‌. 
மடவைமீன்‌ வாதமொ மர்தமுளை மூலம்‌ 
குடல்லாதஞ்‌ சூலை கொடிய-௮டல்கரப்பான்‌ 
உண்டாக்கும்‌ மாக்வெங்கள்‌ ஊறு மெனப்புசல்லார்‌ 
வண்டார்க்கும்‌ வார்குழலே வாழ்த்து: 
இ-ள. ஊரல்‌, கரப்பான்‌, குடல்லாதம்‌, சூலை, மந்தம்‌, முளைமூல 
[5 வாதமும்‌ உண்டாம்‌. . (௬௩௨) 
| சரும்புக்கதிபின்குணம்‌, 
சுரும்புமீன்‌ பத்தியமாஞ்‌ சொல்லுவார்‌ உள்ளில்‌ | 
அரும்பிணியை யெல்லாம்‌ அகத்றும்‌-பெரும்போகர்‌ : 


..' தோபனம்‌உண்டாக்கும்‌௮.து தின்னச்‌ சலைகொடுக்குஞ்‌ 
கோபனமின்‌ னாரசசே சொல்‌. 


இ-ள. பிணிகள்‌ எல்லாம்போம்‌, பனம்‌," போசமும்‌ ௨ உண்டாம்‌. 
உல்லமீன்கறியின்குணம்‌. 


உல்லமெல்லாஞ்‌ சன்ன௭௪ லும்‌ போகியமே பிச்ச றிதான்‌ 
ஈல்லச றி யாம்‌ ௮தனை நாளும்‌உண்டால்‌-மெல்லக்‌ 
சழிச்சல்‌ பிளவையொடு காணாச்‌ சடியும்‌ 
விழிச்சக்கொண்‌ டாடுமென விள்‌, - 


இ-ள்‌. சழிச்சல்‌, காணாக்கடி, பிளவையும்போம்‌. (௯௩௪) 
கற்தளைமீன்‌ கறியின்குணம்‌. ப 

சற்றளைமீன்‌ றன்னைச்‌ சரு.இிரிதம்‌ உன்பாருக்‌ 

குற்‌ற-வயிறும்‌-உஅமியெமுஞ்‌-சற்றொழியாப்‌ 


பேத பெடுச்கும்‌ பிறகுகரப்‌ பான்‌ஒழியுஞ்‌ 
சாதி மடம௰ீலே சாற்று. 








., இ. சசப்பான்போம்‌, பேதி, வயிறுறுமலும்‌ உண்டாம்‌. ()1 
வெள்வவவால்க இியின்குணம்‌. 
வெள்ளைவவ்வால்‌ தன்னை விரும்பிகிதம்‌ உண்பார்ச்கத்‌ 


தள்ஞசன்‌2 பித்தர்‌ தீரித்குமோ- துள்ளி 
வருக ப்பான்‌ ஏகும்‌ மயிலே புளியில்‌. 


அரும்பத்‌, இியமாம்‌ அ.தி. : 
... இவர்‌, சரப்பான, கத்சமம்போம்‌ ப்தியத்தி்கு 4 ஆகும்‌; () 
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மூலமும்‌, - உரையும்‌... ப... இங்க: 
கருவல்வால்‌ க தியின்குணம்‌.. 


செங்கசப்பான்‌ மேகஞ்‌ சறுசிரக்கும்‌ உண்டாகும்‌ னு 
வெக்கொடிய நீரிழிவும்‌ வீர்தி ;தியால்‌-கொங்கைதனிக்‌ 
பாலாஅம்‌ மெத்தப்‌ பரு சருவவ்வால்‌ 

மேலூறும்‌ போகம்‌. விதி. 





இ-ன. சிற0ரக்கு, செங்கரப்பான்‌, நீரி திக போசம்‌, முப்‌ 
பால்‌, மேகமும்‌ உண்டாம்‌. ன ்‌- (௯௩௪). 
செய்தே தாலிக்‌ ௪  தியின்குணம்‌. . 7 
மந்தம்‌உறுர்‌ இபனம்போம்‌ வாயிலைப்பும்‌. உண்டாக 
தொக்தமுறு லாதபித்தர்‌ ே தான்றும்பின்‌-நொந்தே 
. கயிறும்‌ பொருமும்‌ வலியகெய்த்தோ எச்ச 


ஆபய.ீ மிகும்‌இதனை ச்‌ சொல்‌. ன இச ப ச்‌. 
இ-ள்‌. 'சீபனம்போம்‌, மக்தம்‌, வயிதுபொரு மல்‌, வாதபித்தம்‌, 
ன்ட்‌ துயரமும்‌ உண்டாம்‌. . ச (௬௩௮). 
மயதிமீன்சறியின்குணம்‌.. இ 


மயறி க.ரப்பனஜயம்‌ வாதபித்‌ த்த்தோ ட்‌. . 
டுயரூனெ.ற சோபம்‌ ஓ; க்கும்‌-ரியமாய்‌ . 
உத.ர.த்தன்‌ உள்ளும்‌ உறைவாசம்‌ போக்கும்‌ . ப 
பதியில்‌ இதனைப்‌ பகர்‌... 
இ-ள்‌. ஐயம்‌, காப்பான்‌, சோபம்‌, கயித்தள்வாசம்‌, வாதபித்‌ 


தமும்போம்‌. ப ட . (௯௩௯) 
விலாக்குமீன்ச தியின்குணம்‌; 





கிலாக்குமீன்‌ றன்னை லிரும்பிமிக உண்டால்‌ 

... குலாங்வெமாய்‌ ஐயக்‌ குலாவும்‌-இலங்கருசி 
- போக பொடுசொதியும்‌ புண்கரைப்ப வுக்கதிக்கும்‌ 
கோகனக மாதே குறி. 


இ-ள்‌. அருசி, ஐபம்‌, சாப்பான்‌,, சொறிபுண்‌, போகமும்‌" டம்‌ 
டாம்‌, (௬௪௦) 


ஜெர்கான்மீன்‌ கறியின்குணம்‌. 





பத்தியத்திற்‌ கேற்ற பருங்ழெங்கான்‌ மீன்‌அருர்ச 
உற்ற பிணியனைத்தும்‌ ஐடுக்காண்‌-மெத்தப்‌ 
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௨௨. பதார்த்தகுணதிந்தாமணி.. 


 ிவெழும்ுஜ்‌ சேர்ச்த பழமலமுஞ்‌ சாம்‌ 

. மூசியா துடல்வளரு முன்‌... ட்ட 

'இ-ள்‌- பழமலம்‌, பினியளைத்தும்‌? பாம்‌, உடல்வளரல்‌, பசியும்‌ 
உண்டாம்‌, பத்தியத்திற்கு ஆரும்‌... (௬௪௪) 
ஆற்‌.அமீன்‌-ணெற்றுமீன்‌. கறிகளின்குனம்‌. ட 








*.ர்‌.அமீன்‌தா.துவையுன்‌ டாக்கும்ஐய வெப்பத்தை ' ்‌ 
. ஊற்றும்‌ 'அருியைகிட்‌ டோட்டுக்காண்‌-சா.ற்‌௮ம்‌ .: 
சணத்துமீன்‌: வதருள்மள்‌ிதித்தக்‌ குஷடம்‌ 
்‌ பணைத்தபிலீ கக்சொடுச்கும்‌ பார்‌. 


இ-ள்‌. ஆத்‌.றுமீன்‌, தாதுஉண்டாம்‌, ஐயம்‌, வெப்பம்‌, அருரியும்‌ 
போம்‌, ணொற்றுமின்‌,. வாத்குள்மம்‌,, பித்தம்‌, குஷ்டம்‌, பிலீகமும்‌ 
உண்டாம்‌... ன க (௬௪௨) | 


டிகுளம்‌-எரி. இனகளி அள்ளமீன்ச திபின்குனம்‌ 


ஒ.துமடு மீனால்‌ உலவைபித்‌ தங்கள்‌ ௮.றுந்‌ ்‌ 

தாதுமே கக்கபமக்‌ தங்கள்‌உண்டாங்‌-கோதில்குளம்‌. இ 
்‌- ஆருமீன்‌ ஐன்னால்‌ அழ.ற்பிணிம௰ சர்கரும்‌ 

ஏரிமீன்‌ மேகம்‌அடும்‌ ௪ எண்‌, 


இ-ள. ம0மீன்‌, உலவை, பித்தமும்போம்‌, "சுக்லெம்‌, மேகம்‌ 
கபம்‌, மச்தமும்‌உண்டாம்‌, குளத்துமீன்‌, அழ த்ப்ஸ்‌ * அந்தமுக்போல்‌ 
ஏரிமீன்‌, மேகம்உண்டாம்‌, ட (௬௪௩) 


்‌ "டல்கள்தெறிபன்குனம்‌ 


ட குன்ம வலிவா.தல்‌ 'சொடுஜ்தாப்பான்‌ உண்டாக்குஞ்‌ 

_ சன்மச்‌ சொறியைத்‌ தருவிக்கும்‌-பின்னும்‌ 
உஇரக்‌ கழிச்சல்‌ தளை ஜங்குகிக்கு எசே. ச 

அதிரச்‌ கடல்ாஈண் டது. - ட 





இ-ள்‌. உதிசக்கழிச்சல்‌,கரப்பான்‌, குள்மலள்‌, சொறி,வாதமும்‌ 
உண்டாம்‌. ன ர, (௬௪௪) 


வயல்ஈண்டுக்‌. க திமின்குளம்‌. 


வயலில்‌ உற கண்டருச்த வாதக்‌. குடைச்சல்‌- 
அபலினும்‌. இருச்சா சணக்சே அபிலகொட்டா . 
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- மூலமும்‌: உராயும்‌. : ௨௬௧ ்‌ 
வன்‌ சயித்தி ட பல்காப்பன்‌ சன்குடக்நிவச்சதுப்போம்‌. 
முன்பயித்தி பங்கதிக்கு முன்‌... ன ரர 
இ-ள்‌. கரப்பான்‌, குடலிரைச்சல்‌ சைத்தியம்‌,. வாகுட்ச்சதும்‌ * 

போம்‌, கூச்சம்‌ இல்லாமை பித்தமும்‌. உண்டாம்‌. (௬௪6). 


ஈத்சைச்சநிபின்குன்ம்‌.. _ 


ந.த்தைக்‌ கறிதனக்கு: நாடாது மூலமுதல்‌ ர ரர 

ஓ.த்தமல்‌ சோகமெல்லாம்‌ ஒடுங்காண்‌-நித்தநித்ம்‌. 

தின்று்‌ செரியா. ே தீடரிய அசனிச்ரி. 
சன்றாகு மாதே. வில்‌. ப வட்ட. 


இ-ள்‌. மலரோகம்‌, முலமும்போம்‌, கலித்த ள்‌ இ 
ரூல்‌ செரியாக்குணமும்‌ உண்டாம்‌. - 4. (௬௪௪), 


சமைச்ச ிபின்குனம்‌ 
ஆமைக்‌ கறியருச ஐயம்பித்‌ துண்மூலஞ்‌ 


சேமக்‌ கனல்்‌சூதி காமேகம்‌-நாமர)த்தப்‌ 
பேதி இராணிமலப்‌ பேதியகற்‌ றும்பூயுந்‌ 
தா.துவும்‌ஏ ருங்கொடுக்கு* தான்‌. ்‌ 


"இ-ள. அருசி, ௮னல்‌, இமத்தபேதி, உள்மூலம்‌, ரொனி, சூத 
காமேகம்‌, ச்சம்‌, மலபேதியும்போம்‌, அழகு, ப9, தா.தவும்‌ உண்‌... 
டாம. து (௧௪௭). 

மள்குதிவகைமுத்தித்த, 


அ ணணைை*) ச ச*-சன-*-௮அகை - 


கடைச்சரக்கு வகை... 





ரு சுக்கன்குணம்‌. 
சூலைமந்தம்‌ செஞ்செரிப்பு கோஷம்‌ஏப்‌ பம்‌அழை 
மூலம்‌ இரைப்பிருமல்‌ மூக்குகீர்‌-வாலகப க 
தே.-ஷம்‌௮இ சா.ர்‌ தொடர்வாத 'குனம்ம்நீர்த்‌ 
தோஷம்‌,து மம்போக்குஞ்‌ சுக்கு. ன ச 
ட ே த -இவுமத-என்பிர்ச்சக்சகிருத்கம்‌: 


வாதப்‌ பிணிவயி ழூதுற்‌ செலிவாய்‌ ன சி . 
வலிதலை வலிருலை. வலியிரு. லிழிரீர்‌ க 
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்‌ உச _ பதார்த்ததுணரித்தாமணி 


92.5 தொரு பேஇிப்‌ பலரோ 
செமலி முசமச முசஇடி கபமார்‌ 
இதச்‌ ச.ரம்விரி பேதச்‌ சாரநோய்‌ 
... தெறிபடும்‌ எனமொழி குவர்புகி தனிலே 
ஈ.௮ச்‌ குதவுமி தீத்‌ கு.தவா 
தெலும்விதி யிலைவ ௪௮குண முனகே. 





இ-ள்‌. சூலை, மர்தம்‌, கெஞ்செரிப்பு கோலம்‌, ஏப்பம்‌, அழலை, 
மூலம்‌, இரைப்பு, இருமல்‌, மூக்குநீர்பாய்ச்சல்‌,,. சபதோஷம்‌, ௮ 
சா.சம்‌, வாதகுன்மம்‌, நீர்த்ேதோஷம்‌, ஆமைச்சட்டி, வாதகோய்‌ வயி 
ழா.தல்‌, செவிகேரய்‌, வாய்கோய்‌, தலைசோய்‌, குலைசோய்‌, இருஙிழி 
நீர்‌, சதபேஇி, பலரோகம்‌, அலிமுகப்பாண்டு, வயித்றுக்குள்குத்தல்‌, 
சதகம்‌, பலபேதச்‌ சுரகோயும்போம்‌. ன ச்‌ (௬௪௮) (௬௯௪௯) 
சே-மிஎனெ்குணம்‌-வெண்பா. 
95௪ ம்‌ பாண்டு சிலேவ்மல்‌ சொணிகுன்மக்‌ 
வாதம்‌. அருரிபித்தம்‌ மாமூலம்‌-ஒ.து௪ன்னி 


யாசம்‌௮பஸ்‌ மாசம்‌ அட ன்மேகம்‌ கசம்‌ இலை 


நாசங்‌ ச.றிமிளக னால்‌. 





சே-இ.தவும.த: 


கோணுசெ்ற பங்சவலி குய்ய உரோ சம்வாத 
சோணிதங்க முத்திற்குள்‌ சோன்றுகோய்‌-சாணரிய 
காதுசோய்‌ மாதர்குன்மல்‌ காமாலை மச்தம்‌என்‌ தீர்‌ 


ஏதே சாய்‌ சாய்‌ இருக்கில்‌ ஈங்கு. 





இ-ள்‌. 9 சசுரம்‌, பாண்டு, 9ேஷ்மம்‌, பொணி, குன்மம்‌,வாதம்‌ 
௮௬9), பித்தம்‌, மூலம்‌, சக்நியாசம்‌, அபஸ்மாசசோசம்‌, மேகம்‌, கா 
சம்‌, சோணு?ிறவலி, குய்யசோகம்‌, வாதசோணிதம்‌, கழுத்துகோய்‌ 
காுகோய்‌, மாதர்குன்மம்‌, காமாலை, மந்தமும்போம்‌. () (௬௪) 


வெள்ளை மிளகின்‌ குணம்‌. 
வெள்ளை மிளகருர்த வீறு சொகணி2பாக்‌ 
தள்ளு சபவாதர்‌ சான ஏகும்‌- உளள 
ச.ரம்போருக்‌ நீபனம்‌.ஆ தொல்மேசம்போம்‌இத்‌ 
இரம்பார்‌ எவர்களுக்குஞ்‌ செப்பு. 
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மூலமும்‌ - ௨௫ உரையும்‌... ல்‌ ்‌ ௫ 


இள, ரணி, வாத்சபம்‌, சுரம்‌, வேடப்‌ ந்பளம்‌ ௨. 
ண்டாம்‌. இ ்‌ (௬௫௨) 
வால்மிளன்‌ ருணம்‌, 





வா சபித்த மையம்‌ வயிற்றுவலி. தாகஞ்‌ 
சதம்‌ பலசோய்‌ சதையுங்காண்‌-போச 
௮இ£ பனம்‌.தும்‌ ௮ணங்காசே காளுர்‌. 
துதிவால்‌ மிளகருர்தச்‌ ௦ சொல்‌”, 


இ- ள. வாசம்‌, பித்தம்‌, ஐயம்‌, , வயிதித்வலி,  தரகம்‌, இதம்‌, பல ்‌ 
சோயும்போம்‌, தீபனம்‌, உண்டாகும்‌. ப்ட்‌... (௫0௧) . 


-தே-இப்‌. /லியின்‌ குணம்‌-சட்‌ 'டரைச்சலிப்பா, . 


இருமல்‌ குன்மம்‌ இரைப்பு சயப்பிணி 
ஈளை பாணடுசக்‌ நியாசம்‌ அரோசகம்‌. ௬ 
பொருமல்‌ ஊதை சரப்பிணி மூர்ச்சைகோய்‌ 
பூரிக்குஞ்‌ சல தோஷம்பி லீகமுகம்‌ 
வருமலப்‌ பெருக்‌ கோடு மசோதசம்‌ 
வாதம்‌ ஆதிமுத்‌ தோஷஞ்‌ சசல்குளிர்‌. 
பெரும லைப்புரி மேகப்‌ பிடகமும்‌ இ 
பேருந்‌ இப்பலிப்‌ பேரக்‌ குள்‌ சச்சவே. ்‌ 


தே-இதவுமத- கபா. . ்‌ 


ஆசனகோய்‌ தொண்டைகோய்‌ ஆவரண டித்சமுசல்‌ ப 
நாசிவிழி கா தஇிவைகசோய்‌ காட்புழுசோய்‌-விசவிடு 
பங்கலாஞ்ச னஞ்சிதையும்‌ அம்பாய்‌, , அறிவிச் தும்‌ 


பொங்கலாஞ்ச ஈங்கையர்கோட்‌ போல்‌. : 


இ-ள்‌. இருமல்‌, குன்மம்‌, இடைப்பு, சபளேய்‌, சளை, பாண்டு, ௯ 
நியாசம்‌, அரோ சகம்‌, பொருமல்‌, ஊதை, தலைகோய்‌, மூர்ச்‌ சரோ ்‌ 
ய்‌, சலதோஷம்‌, பிலீகம்‌, மலப்பெருக்‌, கும சோசசம்‌, வாசம்‌, நச்‌ ப 

தாஷம, சுரம்‌, குளிர்‌, மேகப்பிட கம்‌, ஓசனகோய்‌, தொண்டைகோ 
ய, ஆவரணபிக்கம்‌, நாளேய்‌, விழிகோய்‌, சா.துகோய்‌, , புழுகோய்‌, : 
கி.பங்கலாஞ்‌ ஜ்சனமும்‌ போம்‌, சிர அவி ச்தியுண்டாம்‌. (5௪௪)(:69) 
29 - 
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௩௨௭ ப்‌ தகுணசித்தாமணி 


ய யாளைத்திப்பலியின்‌ குணம்‌. 

- வாதம்‌ அதுக்‌ பெனம்‌.தம்‌ மாருக்‌ கபங்கரப்பான்‌ 
ஓ.தகு.ர.ற்‌ கம்மல்‌இவை ஒடுல்சர்ண்‌-பூதலத்தில்‌ 
சோளையைகேர்‌ காடியில்நீர்‌ தோலாரச்சு வாசமும்போம்‌ 
யாளையினல்‌ திப்பலிய தா்‌. 


இள. வாதம்‌, சபம்‌, கரப்பான்‌, குசல்சம்மல்‌, ராசரீர்‌, ஒழியா 
த்‌ சவாசமும்போம்‌, தீபனம்‌ உண்டாம்‌. , (௧௦௪) 


. திப்பலிழுலத்தின்குணம்‌. 
தாசபித்தஞ்‌ சோகர்‌. தணியாச்‌ சரம்‌ இருமல்‌ 
. மேகள்‌ குசத்சம்மல்‌ மெய்ச்கடுப்பும்‌-ஏருங்சாண்‌ 
இப்பலிமூ லங்கண்டத்‌ திப்பலிய தாம்ஈறுக்குத்‌ 
இப்பலியென்‌ ே றயொருக்காழ்‌ ற்‌ செப்பு. 


இள. தாகபித்தம்‌, சோகம்‌, சுரம்‌, இருமல்‌, மேகம்‌, குரல்கம்‌ 
மல்‌, தேகக்கடுப்பும்போம்‌. (௯௫௭) 
ே த-இரிகடுள்குணம்‌-இத-சுக்கு-மிளகு- இப்பலி. 
முக்ககொல்‌ ஆசய? நாப்‌ மூலங்‌ கொடிறுபிணி 
இக்கடுபாண்‌ டோடுசர த்துகோய்‌-ுக்கடுக்குக்‌ 
 தாவசகஞ்‌ சென்றுலூழ்‌. சாத்றுமிர்‌ கோய்முமுதச்‌ 
தவராஞ்‌ சுண்டிறக்குக்‌ கேர்‌... 
, . இதுவுமது; 
இரிகடுகால்‌ 2த:9,2த.ஞ்‌ சக்குவைசோய்‌ டக்‌ 
எரிகடுதேள்‌ ஈளை யிருமல்‌-முடுகுசக்நீ 
யாசம்‌ ௮௬௫ பபஸ்மாசம்‌ அற்புதப்புண்‌' 
ஹீ சுசர்க்க சா திபுசம்போம்‌ விள்‌. 
இஃ. ஆரிபகோய்‌, மூலம்‌, கன்னகோய்‌, பாண்டு, தலைநோய்‌, 
௪௭௮ ம்பைப்பற்றிய தாலா விஷநோய்கள்‌, சதம்‌, பித்தம்‌, நாக்கு கோ 
ய்‌, பு ழு, தேள்விஷம்‌, ஈர, இருமல்‌, சக்கியாசம்‌, அருசி,பஸ்மாரரோ 
சம்‌, அத்புதப்புண்‌, ஒருவித விரணமும்போம்‌. (௯௫) 
ப கடுக்காயின்‌ 9 ஐப்பு. 


'கடுக்சாயுக்‌ தாயும்‌ சருதில்‌ ஒன்தென்றாலும்‌ ப 
சடுச்சாய்‌ ௮2 சாய்க்கதிகல்‌ காண்ட€ீ-கடுக்காய்கோய்‌ 
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மூல்மும்‌ உரையும்‌, உகச்‌' 





தட்டி ப்பட லே ச்கீஅம்‌ உற்றஅன்னை போச்சி 
உட ஒியுடல்‌ தேத்றும்‌ உவந்து. 


இள, கடுக்காயும்‌ தாயும்‌ 9னககும்‌. இடத்து ஓன்‌ே றயானாதும்‌.. 
கடுக்காய்‌ அத்தாய்க்கு அதிகம்‌என்று நீயறி ௮ து எப்படியென்றால்‌, 
கடுக்காய்‌ கோயைப்போக்கி யுடலைவளர்க்கும்‌, பொருக்திய தாயோ 
வெனில்‌ ம தும்ம பொருந்திய ணவ களை | யூட்டி சந்தோஷமாச்‌ அட 
லைவசர்ப்பாள்‌ இதனால்‌ கோயுண்டாம்‌ ௭ ன்பது கருத்து, - (௯௬௦). 


ே க-சடுக்காயின்‌ குணம்‌: “இதகே-வரிக்சம்‌,. 


காடை கழுத்தக்‌ தாது. குதிபிலிடப்‌ 
பிடை சிலிபதமுற்‌ பேதிட மும்‌-ஆடையொட்டத்‌ 
தலமிடி புண்வாத சோணிகா மாலைஇரண்‌- ப 
டாலமிடி போம்வரிக்கா யால்‌. 


இ-ள்‌. கண்ணோய்‌, காக்குகோய, ஆண்குறினோய்‌,. யானைக்கால்‌) 
அதிநாலகோய்‌, இடிபட்டபுண்‌, வாதசோணிதகோய்‌, தாலாசல்கம 
விஷங்களால்‌ வருனெறகோயும்‌ போம்‌. (௯௬௧) . 


சே-க0க்காய்ப்பிஞ்சின்‌ குணம்‌. 


வன துரக்கச்‌ சேய்க்கு மணித்தயிலம்‌ பூச. இ 
அனலிற பொரித்தாங்‌ கருந்தத்‌- -தினமுமலச்‌ 
ஓக்கலக்க டுப்பகின்ற சதம்௮றுச்‌ காற்றுகைச்சு. 
முக்கலக்க டுப்பிருக்குமோ. ்‌ 


இ-ள்‌. வனஜூர்க்கி, சடுக்சாய்மரம்‌, ௮ ௮ தன்‌ பிஞ்சுக்கு ஆமணக்கு 
நெய்தட.வி தீயில்வறுதீ தத தூள்செய்து அப்போதே உண்டால்‌ மல 
ச்சிக்கலும்‌ எ லும்பைப்போல வெளுத்துசின்‌ 2 சதமும்‌. ரீக்கும்‌, மூல 
வாயுவினால்‌ பிறந்த முக்கலும்‌ அல்‌. ஆசனக்சபப்பும்‌ இருக்குமோ? 
இராதென்பது கருத்து: இ ௧௪௨) 


சடச்சாயின்‌ பேதம்‌. 
ஆச விசயன்‌ அசோெியோ டேபிரு லி. 
இதில்‌ ௮மிர்தை சவர்‌ இமலை-மீதார்‌ 
இிரிவிரு ததி௮பயன்‌ செப்பில்‌ இவை ஏழாம்‌. 
௮ரிகசயின்‌ பேதம்‌ அறி. 
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உம்‌.) பதார்த்த்குண்டித்தாமணி 
இன விசயன்‌, அசோகணி, பிருதிகி, அமிர்தம்‌, இவர்‌2, திரி 


விருத, அபயன்‌, என்று சொல்லும்படியான. எ-பெயர்களையுடைத்‌ 
தாயிருக்கும்‌ அரிதாபபென்‌ கடுக்காயின்போதம்‌.. ...... (௯௬௩) 








விசயன்‌என் னு கடுக்காயின்‌ குணம்‌. . 

விசயன்‌ எனுங்கடுக்காய்‌ வீரியத்தைச்‌ சொல்வோம்‌ 
திசம்‌௮.துதான்‌ வாதத்தை. நிக்கும்‌-மிசையுரைக்கப்‌ 
'பேய்ச்சுரைக்காய்‌ போல்‌இருக்கும்‌ பேர்‌ ௮வக்‌ இ பாதேசம்‌ 
வாய்ச்சருக்கும்‌ அச்சாயை வா ழ்த்அ.. 
இ-ள்‌. வா தம்போம்‌. : ன (௬௬௪) 

அசோடுணிக்‌ க௦்காயின்‌ குணம்‌. 
ஒ.தும்‌ அரோணிக்காய்‌ ஒன்றுண்டா னாழ்சக்டி 
பா.தமொு சீதம்‌ பறக்குங்காண்‌-மீதகு நி. 
சான்குவரி யாய்த்தோற்றும்‌ நங்காய்‌ அகன்தேசம்‌ 

_ ஆங்குகன்னி யாகுமரி யாம்‌. 


- இ-ள்‌. சக்நிபாதம்‌, தெமும்போம்‌. . (௬௬டு) 
பிருதிவிக்‌ கடுக்காயின்‌ குணம்‌. ப ்‌. 
தோ ற்றும்‌ பிருதிலிதான்‌ தோலாப்‌ பயித்தியத்தை 
மாற்றம்‌ வயதை. களர்க்கும்‌அதள்‌-மேத்‌ே மூலா. 
,மெல்லியதாம்‌ அக்காய்‌ விளைே த்சம்‌ ஏசென்னில்‌ 


வலஃ.சவு ராட்டிரமாம்‌ வாழ்த்து. ப 
இ-ள்‌. பயித்தியம்போம்‌, வய துவளர்ச்சி யுண்டாம்‌, மெல்லிய 
தோதுள்ள காக விருக்கும்‌. (௬௬ சு) 
ன ச அமிர்தக்‌ கடுக்காயின்‌ குணம்‌. 
ப அமிர்தம்‌ எனுகு டுச்காய்‌. அம்புவியில்‌ உள்ள . 
இமிர்‌,௧9 மேட்டுமத்தைக்‌ தீர்க்கும்‌-விமிதச்‌ ப 
.சதைப்பம்அண்‌ டாயிருக்குஞ்‌ சா.த்‌.றில்‌௮தன்‌ றேசங்‌ .. 
சதிக்சொத்த காரியென்பர்‌ . காண்‌, | 
இள. எலேட்மெழும்‌, மத்றும்‌ கேச விபாதிகளும்போம்‌. () 
்‌ வெக்திக்‌ கடுக்காயின்‌. குணம்‌. 


செர்தி. ௪.ஐக்கடுக்காப்‌ செய்குணத்தைக்‌ கேள்வா. 
யுவர்தமூ .லத்தையெலாம்‌ தட்டிம்‌-சிலந்த திகப்‌ | 
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மூலமும்‌. ரையும்‌, உட்க. 


பொன்னிறம தாயிருக்கும்‌ பூங்குழலே முக்நிக்காய்‌.. ப 
தன்‌ னுவனர்‌ தோறும்உண்டாஞ்‌. சொல்‌. 


இ-ள்‌. வாய்வினால்வஃ$த எல்லாமூலம்களும்போம்‌. த (௯௬௮). ட 
. இரிவிருக இச்சடுக்காயின்குணம்‌- இ.தகே-மொர்கன்‌.. 


திரிகிருத' இக்கடுக்காய்‌ தேகதஇல்‌' நாளும்‌ 

வருவி.ரணம்‌ போக்ரும்‌அதன்‌ வன்னம்‌-ஒருகிகமோ 
பஞ்சவன்னம்‌ மூவசம்பு பதறி பிருக்கும்‌௮.௮. . 
விஞ்சுமலை தோம்‌உண்டாம்‌. விள. 2, 


இ-ள்‌. விரணம்போம்‌, பஞ்சவர்ன செிபோன்ற்‌ முன்‌ றுவாம்‌ 
பாசலிருக்கும்‌ஆ.த உ. ன ட (௯௬௯) 


அபயன்‌ என்‌ னும்கடுக்காயின்‌ குணம்‌. ்‌ 


அபயன்‌ ௪ னுங்கடுக்காப்‌ அம்சகோய்‌எல்லாம்‌ 
௮பயமிட்‌ டோட அடிக்கும்‌-௮பயங்‌  : 
சதக கிறங்கருப்ப தாகும்விளை மி 

பொதிய மலையாம்‌ புகல்‌. 


இ-ள்‌. அங்கத்திலுள்ள கோயெல்லாம்‌ போம்‌... (௧௪௦) 
்‌ கருங்கடுக்காயின்‌குணம்‌. 


பழமல த்தைப்‌ போக்கும்‌ பகரில்‌ உட அக்‌. 
கலகுதரும்‌ புத்தி அளிக்கும்‌-பழக 
மருக்கடுத்த வாதபித்ச வன்சபத்சைத்‌ ர்க்கும்‌ 
சுருங்கடுக்காய்‌ என்றுளத்தித்‌ காண்‌, ” 


இ-ள்‌. ப ழமலம, வாதபித்தம்‌, கபழும்போசம்‌ அழகும்‌, புத்தி. ப 
பும்‌ உண்டாம்‌... ன க (௬௭௪) 


- ச்சக்காயின்குணம்‌, 


சு,ச்தியொடு புத்தி சுகமும்புகழும்‌உண்டாம்‌. 
மெத்தஒளிர்‌ பொன்னிறம்‌.ஆம்‌ மேளியெல்காஞ்‌-சத்தகப 
வங்கடுத த ஈளைபல வன்காச மும்மலமுஞ்‌ 
செங்கடுக்காப்ச்‌ ல்லையெனத்‌ தோ... 





-இ.ஃள்‌, சுத்‌ தி, புத்த, சுகம்‌, புகழ்‌, தேகம்‌. பொன்னி௰மும்‌ உண்‌ 
டாம்‌, சலாரம்பின்‌ துவார ச்திதுள்ளா எனை, காசம்‌) மலமும்போம்‌, (). 
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௨௩0 -பதார்த்த்குகரித்தாமணி 
வரிக்கடுக்காயின்‌ குணம்‌. ்‌ 
மிடுக்காக்குக்‌ தக த்தை விர்‌ துவையுண்‌ டாக்குஞ்‌ 
.. சடக்கெனவே யுண்டியைபு ட்‌ சாடுர்‌- துடுக்கான 
வாதபித்‌த ஐ;பகத்றும்‌ வன்னியொடு ஈவவிதருஞ்‌ : 
சாஇ வரிக்கடுக்காய்‌ தான்‌. ட்ட 
... இஃ. இகபலம்‌, விந்து, சீரணம்‌, ப9), அழகும்‌, உணடாம, 
லாதம்‌, பித்தம்‌, ஐயமும்போம்‌. டட _ (௯௭௩) 
பால்கடுக்காயின்குணம்‌. 
ஆமல்‌ கெடுலகாண்‌ அழகும்‌ பொலிவுமிகுஞ்‌' 
சேமம்‌ பெறுபலமுஞ்‌ சேருமே-தாமனெடும்‌ 
வேற்கடைக்கண்‌ கும்பமுலை மெல்லீய£ல எப்போதும்‌ 
பாத்கடுக்காய்‌ உண்பவரைப்‌ பார்‌. 
இ-எ. தேபேதிபோம்‌, அழகு, ,சா.அகிருத்தி, பலமும்‌ உண்‌ 
/ ன டு (௬௪௪) 
ே த-செல்லீழுள்ளியின்குணம்‌. 
ஆகவன லஞ்ச9௮. சுர்க்கென்பு ர௬ுக்ககண்ணேய 
தாக முதசபித்தர்‌ தா.தாஷ்டம்‌-மேகனத்தின்‌ 
இல்லிமுள்ளி போல்‌ ௮ருகல்‌ எண்கா மியவியங்கம்‌ 
செல்லிமுள்ளி யார்போ நினை: 
இதுவுமது. 

.நல்லநெல்லி முள்ளிய நாக்குக்‌ குருசிதரும்‌ 
அல்லல்கிரி பித்தம்‌ அகத்றும்‌அதை-மெல்லத்‌ ' 
தலைமுமுகக்‌ கண்குளிருர்‌ தாவுபித்த வாக்தி 
இலையிழிமே கங்களும்போம்‌ எண்‌, ட 
இ-ள்‌. அனல்‌, ஆண்ருறியிற்‌ சிறுகொப்பிளம்‌, இரத்தபித்தம்‌, 

என்புருக்கி, கண்ஷணேயை, தி.தளம்‌, தாகம்‌, தா.துஈஷ்டம்‌, நீர்‌.துவார.தீ 

இல்‌ முள்ளருகல்‌, பித்தம்‌, பெரும்பாடு, மேகநீரிழிவு, வாந்தியும்‌ 

போம்‌,தலைமுழுகக்‌ சண்குளிர்ச்சண்டாம்‌. (௬௭) (௬௭௪) 
சே-தான்‌ நிக்காயின்குணம்‌-இதனைத்தாணிக்காய்‌என்பர்‌. _ 
2 இவிடல்‌ சாமியப்புன்‌ மான மேகம்‌ க 
கலந்‌இலரும்‌ வாதமித்தங்‌ கா்‌ லா-டலர்க்‌ துடலில்‌ 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. ௭௩௧ 
வென்றிக்காய்‌ வெப்ப முஇரபித்‌ துங்கரக்குச்‌ - 
தான்‌ றிக்காய்‌ கையிலெடுத்‌ தால்‌. 

- இதுவுமது. ன ரர 
ஆணிப்பொன்‌ மேனிக்‌ கழகும்‌ ஒளியுமிகுல்‌ 
கோணிக்கொள வாதபித்தக்‌  கொள்கைபோர்‌-தாணிக்காய்‌. 
கொண்ட வர்க்கு மேகம்‌ அறும்‌ கூறு அனல்தணியுக்‌ 


கண்டவர்க்கு வர்‌ தம்போக்‌ காண்‌. 


இ-ள்‌. அனல்‌, ஆண்குிப்புண்‌, இசத்தபித்தம்‌, இலர்‌ கிஷம்‌) '. 
சழ்மேசம்‌, சுவாசம்‌. பித்தம்‌, மேகம்‌, வாசம்‌, வாய்வு, வெப்பம்‌, 
போம்‌, தேகலழகு, ஒளிவும்‌உண்டாம்‌. ய. - (௬௪௮) 


- தே-இரிபலத்‌ இன்குணம்‌-ச0.சல்கி.தன்திக்கம்‌ 


வித்துரதி | காசசோய்‌ வெண்குஷ்ட ம்‌ ஆசனப்புண்‌ 
குத்‌ ்‌ இருமல்‌ யாண்டுகுஷ்டங்‌ குன்மம்‌ இளைப்‌-பெற்௮மத்‌ 
முர்ச்சைபீலி கம்பிரம்‌ யோடுருபுண்‌. சாவவிட 
மூர்ச்சையது முப்பலத்தான்‌ முன்‌: 


இ-ள்‌. நரம்பிலுண்டாகுங்‌, கட்டி, காசிோய்‌, வென்குஷ்டம்‌, 
ஆசனப்புண்‌, கு.த்‌இருமல்‌ பாண்டு, குஷ்டம்‌, குன்மம்‌, 'இசைப்பு மத 
மூர்ச்சைபிலீசம்‌, பிரமியம்‌, மபித்துவனி, புண்‌, சர்வவிஷம்‌, மூர்ச்‌ 
சையும்போம்‌. (௯௭௯) 


தே.சன்பொல்பென்குனம்‌-இ இ.2;-9 த்தேக்கு-கி-்‌ 


சண்டுபா ரக்யெனுஞ்‌ 2 தக்குண்டேல்‌. 
சால்‌எங்கே பித்தம்‌எங்கே கபக்தான்‌௪ ங்சே 
தொண்டுதொட்டுத்‌ கொடர்சுவாச காசம்‌ எங்கே 
சு.ரம்‌எங்கே வெறியெங்கே தொனிகோ பெக்சே 
மிண்டுபுரி பீசரீரக்‌ கோவையெங்கே 
வெளிடீருண்‌ ணீரெங்கே வுரற்காலெக்கே 
அ௮ண்டுபடாச்‌ ததசுரங்‌ கடுப்பு மெக்சே : 
பழலையக கோமெங்கே யதைகுவீரே. 


இ-ள்‌. வாயு, பித்தம்‌, கபம்‌, சுரம்‌, வெறி, சொன்குடனோய்‌ 
பீ5சம்‌, சீர்க்கோலை, வெளிடீர்‌, உள்கீர்‌, புச்சாவர்‌த்தவாயு, ச்த்கரம்‌ 


கப்பு, அழலை, ௮அககோயும்போம்‌. ச (௬௮0) 
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டட அக பதார்த்தகுணரித்தாமணி 
- ரத்தையிள்போ தக்குனம்‌.வென்பா.. 





சொண்டையித்கட்‌ செகபத்தைத்‌ தூரதாரத்திகிடும்‌ 
. பண்டைச்‌? தத்தைப்‌ பழதச்சடிக்கும்‌-செண்டைகிழி 
- மின்னே கரப்பனைவே ருக்கும்‌ பசிகொ டுக்குஞ்‌. 
சொன்னோம்‌ அரத்தைச்‌ சுகம்‌. 


இதுவும்‌. 
மார்பை அடர்பிணிக வாசகா சம்மூலஞ்‌ 
சோபைதட்டச்‌ சூர்வாச சோணிதசோய்‌- £பச்‌ 
_ சத்தை யபெடர்பல்‌ அரு௮௪ண்‌ சேரின்‌. 
.... இரத்தையபெடுதுகள தாம்‌. 





இ-ள்‌. கபம்‌," சிதம்‌) ச.ரப்பான்‌, மார்புநோய்‌, சுவாசம்‌, ம. 
லம்‌, சோசை, பல்கோய்‌, வாதசரோணித. சோய்‌, பித்தம்‌, சுரமும்‌ 
'போம்‌, பரியுண்டாம்‌. (௯௮௧) ௬௮௨) 

பேர்‌ அரத்தையின்குணம்‌. 
அரத்தை கபத்தை யறுக்குங்கால்‌ ஒட்டுஞ்‌ 
சிரத்தில்‌உறும்‌ எளையைச9. தைக்கும்‌- இசைத்துவரும்‌ 
பித்ததோ வூத்தைப்‌ பிறவலிப்பை மாற்‌ றிவிடும்‌' 
உர்றசர்வ வல்விஷம்போக்‌ கும்‌. 

ன இ௫அவுமது. 
சக்‌ யுபட்சிரணஞ்‌ சார்ர்‌,22 தச்சு சம்போம்‌ 
வன்ன மிகுர்‌.த வளருங்காண்‌-சன்னியர்கள்‌ 


மாதவிடாய்க்‌ சாரும்வலி வாதக்‌ கடுப்பக லு: ம்‌ 
பேதமிலை பேோ௮ர,க்தை பேணு. 


"இ-ள்‌. சபம்‌, வாயு, ஈளை, பித்ததோஷம்‌, பிறவலிப்பு, சர்வவிஷம்‌ 
சந்நி, 2தச்சுரம்‌, வலி, வாதக்கடுப்பும்‌ே ஈம்‌, தேசு ஒளியுண்டாம்‌, 
ஸ்‌திரிமாதகிடாய்க்காகும்‌. (௬௯௮௩) (௬௮௪). 
தே-சித்றசத்தையின்குனம்‌.. ச 
வார்இபித்‌ தீங்கரப்பான்‌ வாகஞ்9 சோரோசஞ்‌ 
சேர்ச்தகப முச்தோஷஞ்‌ 2சமொடு-தேர்க்தசுரம்‌ 
ப மற்‌.றாத்தைச்‌ சாட்டி வரும்‌இருமலு* கருஞ்‌. 
சிறத7.த்தை வன்மருந்தால்‌ தேர்‌. 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


,. மூலமும்‌  உசையும்‌. ்‌.. உ௩க்‌ 
இ-ள்‌. வா ச்சி, "பித்தம்‌, சப்பான்‌, வாதம்‌, 9ொசேர்சம்‌, கபம்‌, 
முத்தோஷம்‌, சீதம்‌, ச.ரம்‌), இரும ஓம்போம்‌. (௧௮0) 
கோஷ்டத்இன்குணம்‌- இதுவே-விரனாரி. 
நாட்டில்‌உறு வெட்டை ஈடுக்கம்‌ எனுகோய்கள்‌ 
கோஷ்டம்‌எனச்‌ சொன்னார்‌ குலையுங்காண்‌-கூட்டி ற 


சு தோஷர்‌ சொண்டைசோய்‌ ே சாலாத பித்தம்‌ 
பரதேசம்‌ போமே பறந்து. ப 
தே- இதவும.-லி-ம்‌. 
இட்டிகவுள்‌ அகசளஞ்‌ சென்னி காவாய்‌ 
செறிதணிகெப்‌ பதைப்புதா வர்த்தம்‌ ஊதை 
- முட்டியெழு முளைவிரணஞ்‌ சுவாச காசம்‌. , 
மூடிகத்தோ டரவுமர விடங்கள்‌ மேகக்‌. 
கட்டி ௮ஜ கல்லிவிட பாகம்‌ வதி 
சணம்பால கிரகமொடு தாது ஈட்டஞ்‌ 
சொட்டிவரு பிரமிபித்தம்‌ இவையொ.ருந்கே 
தொலையும்விர ணாரிக்குச்‌ சுகப்பேழுமே. 


இ-ள்‌. வெட்டை, ஈடுக்கம்‌, ச ரதோஷம்‌, தொண்டைசோய்‌, பித்‌- 
தம்‌, கண்‌, சபோலம்‌, வயிறு, கழுத்து, தலை, கா, வாய்‌, இவ்விடத்து 
நோய்கள்‌, சரம்‌ அதைப்பு, உதாவர்த்தரோகம்‌, வாயு, மூலமுளை, 
எலி, பாம்பு, விருச்சம்‌, இவைகளின்விஷம்‌, அஜகுல்லிகாசோகம்‌, 
சுவாசகாசம்‌, மேகக்கட்டி, பூசுசணம்‌, பாலகசெகம்‌, தா.துஷ்டம்‌, 
பிரமி பித்தமும்போம்‌, சகம்‌உண்டாம்‌. . ப (௯௮௯) (௯௮௪) 
தே-௮.மெதாத்தின்குணம்‌- இதே வ-ம.தாகம்‌-லி-ம்‌. 
க,த்தியரி முப்பிணியால்‌ வருபுண்‌ தாகங்‌ ட 
கண்ணோய்‌உன்‌ மாதம்விக்கல்‌ வலிவெண்குஷ்டம்‌ 
பித்தம்‌எ லும்‌ புருக்கெரிச்‌ சரம்‌,ஐ வர்த்தம்‌ 
.... பித்தமத மூர்ச்சைவிட பாகம்‌ வெப்பக்‌ 
தத்திவரு வாதசோ ணிதங்கா மாலை 
சருவவிடல்‌ சாமியகோய்‌ தா.துட்டமு 
கு.த்‌திருமல்‌ ஆசயங்கம்‌ இதழ்கோய்‌ இந்து 
குயப்‌ புனும்போம்‌ சாசனச்‌ கஅக்கவி. 
80 
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௨௨௪ த பதார்த்தகுண்டித்தாமணி . 
இல்‌, வெட்சோயங்களா.தும்‌,  முப்பிணியாலும்வர்த பண்‌, தா 
தும்‌, சண்ணோய்‌, உன்மாதம்‌, விக்கல்‌, வலி, வெண்குஷ்டம்‌, பித்தம்‌, 
எ இம்புருக்க, கரிச்சரம்‌,. ஆவர்த்தகோய்‌, பி த்தமதமூர்ச்சை, விடபா 
கம்‌, வெப்பம்‌ 'வாதசோணிதசோகம்‌, காமாலை, சருவவிஷம்‌, காமிய 
சோய்‌, தா.துஷ்டம்‌, குத்திருமல்‌, வாய்‌, ரசு, உதடுகோய்‌, சோம 
சோய்‌, முலைக்கட்டி யும்போம்‌. (௯௮௮) 
அ.தலிடயத்தின்குணம்‌-வெண்பா. 
அ.திஇிலிடயஞ்‌ சர்க்க சா.ற்புசசோய்‌ வெப்பு 
சொதிபருவு பேதியொட கோழை-எதிர்வாக்தி 
என்றுரைக்கும்‌ சோய்க்‌ கூட்டம்‌ இல்லா தகம்‌ றிவிடுக்‌ 
குன்றை நிகா்முலையாய்‌ கூறு... 
இ-ள்‌. சொணி, வெப்பு, பேதி, சோழை, வாந்தியும்போம்‌. () 


... அக்கரசாரத்தின்குணம்‌. 





௮க்கர சாரம்‌ அதன்பேர்‌ உசைத்தக்கால்‌ 
உக்ரெகால்‌ அத்தோஷ்ம்‌ தடுங்காண்‌-முக்கியமாயக 
'சொண்டால்‌ சலம்‌ஊறும்‌ கொம்பனையே தாக்சுரங்‌ ..' 
சண்டால்‌ பயச்‌ே தாடும்‌ காண்‌. ... 
இ-ள. உச்ரெகால்‌ அ.த்தோஷம்‌, 'தாசகரமும்போம்‌, வாயி 
டக்க சலம்‌உண்டாம்‌, ட்ட. (௯௬௦) 
கடுகுரோ இணியின குணம்‌. 
மார்தஞ்‌ ச.ரம்ஐயம்‌ வாயுகரப்‌ பான்‌ஆமஞ்‌ 
சேர்ச்‌. தமலக்‌ கட்டு திரிே தாஷம்‌-பேர்ந்தபொட்டுப்‌ 
புண்வயிறு கோய்இவைபோம்‌ பெசற்கொடியே பே தியுண்டார்‌ 
இண்கடுகு போகணிக்குத்‌ தேர்‌. ன ரோ 
இ-ள்‌. மாந்தம்‌, சுரம்‌, ஐயம்‌. வாயு, கரப்பான்‌, ஆமம்‌, மலக்‌ 
கட்டு, திரிே தாஷம்‌,. பொட்டுப்புண்‌, வயிற்றுகோயும்போம்‌, பேதியு 
ண்டாம்‌.' ன சக்‌ ்‌. ந | ப ப (௯௯௧) 
பீதரோகணியின்குணம்‌. 
படர்நீல காசம படல ஈடு பிலலக்‌ ன ரோ 
தொடர்‌இமைக ஸிற்றோன்றுந்‌ ேே தாஷம்‌-௮டரும்‌ 
அருகியென்ச்‌ சொல்‌.லுனெ.ற ௮க்கோ யேகும்‌ 
ஒருபி த சோசணியை யுன்‌. 
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- மூலமும்‌ உரையும்‌... . க்கட 


இ-ல. 'படர்சிலகாசம்‌, படலம்‌, பில்லம்‌, நபதோடும்‌ சலம்‌. 
வடிகிற அக்கிகோயும்போம்‌. ன ச ன ரூ (க்க) 





செவ்வளளிக்கொடியின்குணம்‌ இ 
செவ்வள்ளி யின்கொடிக்குச்‌ சேடித்த குஷ்டமொடு 
கவவு குைகோய்‌ க.ரப்பா னும்‌- இவவுலகின்‌ 
மானே குட்ல்வாதம்‌ வல்ல பிவனுடல்‌ . 


ஆனபரு மூலமும்போம்‌ ஆய்‌. 
இ-ள்‌. மிகுந்தகுஷ்டம்‌, குதையோ்‌, ௪ கரப்பான்‌, குடல்லாதம்‌, 
படுவன்‌ மூலமும்போம்‌. | ரர (௬௯௧) ்‌ 
செல்லியத்இன்குணம்‌. 


- சூலை யருசிசந்நி தொல்லிருமல்‌ ஈளைபித்தம்‌ 
மேலைச்‌ குறற்கம்மல்‌ வெற்களசோய்‌-மூலசசம்‌ 
கவ்வியங்கத்‌ தேறு கனதா விசவிஷமுஞ்‌ 


செவ்வியங்‌ கொள்ளவிடர்‌ தோ. 
இ-ள்‌. சூலை அருசி, சந்நி, இருமல்‌, சை, க்சம்‌. குசத்சம்மல்‌, 
சண்ணேய்‌, மூலசு சம்‌, சர்வரலிஷ்மும்போம்‌. ன (௯௬௯௪) . 


்‌. சடாமாஞ்சிலின்குணம்‌- .இதகேோ-பருள்கோரைட்‌ 
குட்டஞ்‌ சிலந்இிகிஒங்‌ கோர்‌: புசாணசரம்‌ 
உட்டினங்காலி பேதிகண்ணோய்‌ ஒட்டிருமல்‌-சொட்டிசத்த -. 
பித்தம்‌ இரைப்பேகும்‌ பெருங்கோசை டான்‌ 
சுத்தசடா மாஞ்சில்தனைச்‌ செல்‌... 


இஎள்‌. குஷ்டம்‌, ிலந்‌தி, விஷம்‌, சுர்ம்‌, உஷ்டம்‌, வாயு, பேதி, | 
கண்ணோய்‌, இருமல்‌, இரச்தபித்சம்‌, இரைப்பும்போம்‌,. _ (௬௬௫) ட 
- விலாமிச்சுவேரின்குணம்‌.. 
மேகம்‌ வி ழியெரிச்சல்‌ வி.றிரத்த. பித்சமொடு 
தாகமத. மூர்ச்சைபித்‌ த்‌.தர்‌ தன்மயக்கஞ்‌-சோகஞ்‌ 


சிரகோய்‌ இவை3யகுஞ்‌ செய்யவிலா மிச்சுக்‌. 
கெரிசு.ரமும்‌ இல்லை யிசை,  - ்‌ 


இ-ள்‌. மேகம்‌, லிழியெரிச்சல்‌, இரத்தமித்தம்‌, தீர்கம்‌, மதமூர்ச்‌. 
சாரோகம்‌, பித்தம்‌, மயக்கம்‌, ' சோகம்‌, சரளேய்‌,, பித்தசரமும்‌ 


போம்‌, ன ரோ - (௬௬௬) 
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உக பதார்த்ததன்‌ சத்தாமணி 
சே-பதங்பெபட்டையின்குணம்‌. 


தாகம்‌ பலவாதச்‌ சா.துகஷ்டம்‌ புண்பிளலை 

மேகக்‌ சடிரெர்‌த வீழ்டலக்‌-தேகமுடக்‌* ஞு 
சூட்டை பசர்தரமேற்‌ கொள்வனம்‌ ே பாம்பறங்கப்‌ 
பட்டையினை புச்சரிச்தப்‌ பார்‌. 


இ-ள்‌. தாகம்‌, பலவாதம்‌, தா.துஷ்ட ம்‌, புண்‌, பிளவை, மேகம்‌, 


கடி ரெர்இ, மூலம்‌, முடம்‌, குஷ்டம்‌, ஐயம்‌, பகந்தரம்‌ வாந்தியும்‌ 
போம்‌. (௯௯௪) 


பிசின்பட்டையின்குணம்‌- இத்லே-மயிலாகக்கட 
தசையிறுஞ்‌ சோரி தனிலும்‌ பந்தே சட 
வசபோத்குத்‌ இக்குடையும்‌ வாய்வை-நிசமாகக்‌ 


சொற்தும்‌ உடம்பின்‌ கொதிப்பை ஒருசொடியில்‌ 
வெல்‌.தும்‌ பிரின்பட்டை விள. 





இ-ள்‌. வாய்வு, உடல்கொழிப்பும்போம்‌. ன க (௬௬௮) 
லவங்கப்பட்டையின்குணம்‌, | 

தா.துகஷ்டம்‌ பேதி சருவவிஷம்‌ ஆசிய கோய்‌ 

பூசொ சஞ்லெத்திப்‌ பூச்சில.ஞ்‌-சா.இலிலம்‌ . 


, ஆட்டும்‌இனாப்‌ போடிருமல்‌ ஆதியகோய்க்‌ கூட்டம்‌அ ற்‌. 
ஒட்டும்‌ இலைல்க்‌ தரி. . 





இள: தா.துஷ்டம்‌, பேதி, சருவகிலம்‌, *பெரோம்‌, பூதம்‌, 
செகம்‌, சிலர்‌இப்பூச்சிகிஷம்‌, சர்ப்பவிஷம்‌, இரைப்பு, இருமலும்‌ 
போம்‌. 





(௬௯ ௧) 
சன்ளகவம்சப்பட்டையின்குனம்‌, 


சன்னலவங்‌ கப்பட்டை தான்குளிர்ச்? யுண்டாக்கும்‌ 
இன்லும்‌இரத்‌ தக்சகடுப்பை யீர்க்குங்காண்‌-முன்னம்‌உறும்‌ 
உந்தக்‌ கடுப்பகற்றும்‌ உண்முலப்‌ புண்போக்கும்‌ 
சர்தமிகு' பூக்ருழலே காண்‌. 


ப இஷா இச இரத்தக்கபெபு, வயித்றுச்சடுப்பு, உள்மூலம்‌, புண்ணும்‌ 
போம்‌, சுளிர்ச்சிபுண்டாம்‌. க ... (௧009) 
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- மூல்மூம்‌ உரையும்‌. ௩௨9 
லவங்கப்ப த்திரியின்குணம்‌,. 
வேக்கரம்‌ சதசுரம்‌ வெட்டைசுவா சங்காசம்‌ 
தாசுபித்தம்‌ வார்‌இசர்‌ வாசியகோய்‌-மேகத்தின்‌ 
'கட்டியொடு தா.துுஷ்டங்‌ கசைப்பரு9 போக்கிவிடும்‌ 
இட்டஇல வங்கத்‌ தலை. 


இ-ள்‌. மேகசுரம்‌, 2ேசுசம்‌, வெட்டை, சுவாசம்‌, காசம்‌, பித்த 
தாரம்‌, வாந்தி, விவுர்‌தாெயளேோய்‌, சம்கிருதாசியசோய்‌, மேசுக்கட்‌ : 
கீ £ ஷ்டம்‌, அருசியும்போம்‌. . (௧௦௦௪) 


ப லவங்கப்பூவின்குணம்‌. 


புத்த மயச்கம்‌௮௮ும்‌ பேதியொடு வாத்தியும்போஞ்‌ 
சுத்தலிர.த்‌ சக்கடுப்பு தோன்றுமோ-மெத்த 
இலவங்கங்‌ கொண்டவருசக்‌ சே.ற்தசுகம்‌ ஆரும்‌ 
மலம்்‌௮ங்கே சுட்டுமென வாழ்த்து. 

தே- இஅவுமத. 
சுக்கெகட்‌ டங்கான்ன.ச்‌ சூர்வியங்க லாஞ்சனந்தாட்‌ 
சிக்கல்விடாச்‌ சர்வா சியப்பிணியும்‌-அக்கிக்குள்‌ 


சங்சப்பூ வோடு தரிபடருந்‌ ே தான்‌.திள்‌இல 
' வங்கப்பூ வோடுரைத்து வா. 





ப்‌ 

. இ-ள்‌. பித்தம்‌, மயக்கம்‌, பேதி, வாந்தி, இரத்தகடுப்பு, காசு 
நஷ்டம்‌, கண்ணகோய்‌, வாய்ப்பூட்டு, சர்வாசியகோய்‌, கண்ணுக்குள்‌ 
படருன்ற பூவும்போம்‌, சுகமும்‌, மலக்கட்டும்‌, உண்டாம்‌. () 0. 


தே-சாதிக்காயின்குணம்‌- இதுவே-குலக்காய்‌. 


தா.துஷடம்‌ பேதி சருவாசி யஞ்சரகோய 

.இதுசுலா சங்காசம்‌ உட்ரெணி-லேதோ 

டிலக்காய்‌ வரும்பிணிபோம்‌ ஏ.ற்றமயல்‌ பித்த 

குலக்கா பருந்‌.துவாக்குக்‌ கூறு. 

இ-ள்‌. தாதுஷ்டம்‌, பேதி, சருவா பாபெளோம்‌, செொசோய்‌, சுவாச 
ம்‌, சாசம்‌, உள்ரொணி, வெப்பததுடன்‌ இலச்சாப்வருதெ சோயும்‌ 
போம்‌, மயச்சம்‌, பித்தமும்‌ உண்டாம்‌. ட (௪௦௦௪) 


சா இபத்திரிபின்குனம்‌, 


சாஇதரும்‌ பத்திரிக்குத்‌ தாபர்‌ ச.ரச்தணியும்‌ 
ஒதுரின்ற பித்தம்‌ ௨. பருங்காண்‌-சா.அலிர்த்‌ தி. 
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டக ்‌ இ . பதார்த்தகுணரித்தாமணி 


யுண்டாம்‌ ரெசணியோ டோதக்‌ கழிச்சல்‌ அம 
பண்டாள்‌ குரையே பகர்‌. 


இ-ள்‌. தாபச்சரம்‌,ரொணி, சத்தும்‌ போம்‌, மத்தமும்‌ 
சா.அகிருத்தியும்‌ உண்டாம்‌... “: (௧௦௦௫) 
்‌ சாளிசபத்திரிபின்குணம்‌, ்‌ 


நாசிச எப்பிணிகள்‌ நாட்பட்ட காசஞ்சு ்‌. 
வாசம்‌. ௮௬௪ வமனக்கால்‌-வீசிவரு ட ன ௫ 
மேசமக்தம்‌ அஸ்திசாம்‌ விட்டேரூச்‌ *டனிச்சத்‌ தால்‌ 

- ஆருஞ்‌ சுகப்பிரச வம்‌. 


இ-ள்‌. எூளோய்கள்‌, கழுச்சறேப்கள்‌, காசம்‌, சுவாசம்‌, ௮௬ 
2, வார்‌இ, வாயு, மேசம்‌, ப மந்தம்‌, அஸ்திசுரமும்போம்‌, சுகப்பிரசவம்‌ 
உண்டாம்‌. ்‌. (௧6௦௪) 


முழப்பத்‌ ரிபின்குனம்‌. 


"பத்தரிகள்‌ மூன்‌ தித்‌ பயி அங்‌ குணச்கேளாய்‌ 

நிச்‌ சமலக்கட்டு ரீங்கெடுஞ்‌-௪. த்த்ச்சரம்‌ 

” தாசமொடு வார்‌இவிக்கல்‌ தங்காஎக்‌ காலையிறும்‌ 
கோலெமே பிக்குணத்சைக்‌ கூறு, 





இ-ள்‌. மலக்கட்டு, சுரம்‌, தாகம்‌, வாந்தி, மிச்சலும்போம்‌.. டு 
சர்க்கடகசங்பென்குணம்‌- இதுவே-சடுக்காய்ப்‌ பூ 

கர்க்கடச சில்‌ சபங்காசம்சளையொட 

முக்கல்‌ இராணி முதிர்‌இசைச்சல்‌-பொக்கெனவே 


சான்ற பேதியையுஞ்‌ சாடும்‌ அரிலையரைக்‌ 
கூட திரக்சொடுக்குக்‌ கூறு. 


. மூலகிசத்‌ தங்கடுப்பு மோதிரத்த மித்சல்கால்‌ 
மேல்‌௮டரும்‌ மேச விசணவெப்பேர-டாலத்‌ 
அடுக்கால்‌ கொதிப்பும்‌ ௮. ே ,சாசைமட மாதே. 

சடுக்சாபின்‌ பூவைச்‌. கருது. 






இள. சுபம்‌, காசம்‌, ஈளை, முக்கல்‌, கிராணி, இரைச்சல்‌, பேத, 
. மூலஇசத்தக்கடுப்பு, இசத்தபித்தம்‌, சாலிறுண்டாறெ மேசவிரணம்‌, 
கெப்பு, சொ இப்பும்போம்‌, தாதுபுஷ்டியுண்டாம்‌... () (௧9௦௯) 
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- மூலமும்‌: ்‌ கரும்‌, 
எகப்பூல்்குளம்‌.. ட 


மதமூர்ச்சை பிரமியஞ்ச வாசசா சம்பு சைச்சல்‌ :. 

விதிர்குறற்‌ சம்மல்‌-டே விஷஞ்சரு வாசி யர்தேள்‌ 

அதிசாரம்‌ கமலப்‌ புண்ணே டரத்தமூ லம்மே கஞ்சூ 

ட திரீர்விர்‌ தவினட்‌ டம்போம்‌: ௮ .றிநாக மலரி லுக்கே. 

இ-ள்‌. மதமுர்ச்சை, பிரமியம்‌, சுவாசகாசம்‌, புகைச்சல்‌, குசல்‌. 
கம்மல்‌, புழு, விஷம்‌, சருவாசியநோய்‌, தேள்விஷம்‌, அதிசாசம்‌, 
புண்ட? கக்குஷ்டு, இரத்தமூலம்‌, மேசம்‌, சூடு, சீரிழிவு, விந்‌. துஷ்ட 
மும்போம்‌. : (5040) 


"சிதகாசப்பூலின்குனம்‌வென்பா. ௬ இ 


நி றுகாகப்‌ பூவின. து செய்கைதனைச்‌ சொல்லோள்‌ 

கு றியாடும்‌, மேகத்தைக்‌ கொல்‌ லும்‌-நெறியைகிட்டுத்‌: . 

தீதாச்செல்‌ வாயுவையுர்‌ தீர்க்கும்‌. இரு மத்போக்குச்‌ 
- கோதா பிதையறிர்து: கொள. 


இ-ள்‌. மேகம்‌, வாய்வு, இரும லும்போம்‌. இ (௧0௧௪) ட 
சண்டில்வெண்ணெய்யின்‌ குணம்‌, . ள்‌ இ 

சண்டில்வெண்‌ ணெய்மாம்த 'காந்‌இப்பிர தாபமுமாச்‌ 

தொண்டையினலுள நீர்க்கட்டு அரிருமல்‌-மீண்டிவரு ' 


£ீர்க்கடுப்பு மூலத்துள்‌ நீர்க்குத்த அம்போக்கும்‌. 
பார்க்குள அிபப்‌ பகா. 


இ-ள்‌. தொண்டை. நீர்க்கட்டு, இருமல்‌, சரக்கு, மூலத்.துள்‌ :. 
ரீர்குத்த லும்போம்‌, தேச்கார்தியுண்டாம்‌. (௧0௧௨) 
கூகைரீற்தின்குணம்‌. டட 
கூகைநீற்‌ முல்மாதர்‌ ருய்பசோய்‌ வித்திரதி 
ஆகமெனும மார்புநோய்‌ அண்டுமோ-போகம்‌௮தல்‌ 
வீரியமும்‌ உண்டாகும்‌ வீழ்‌கருமி கோயோடும்‌. 
தரிருமல்‌ ஈளையும்போஞ்‌ சொசக்‌.. 


இ-ள்‌. மாதர்குநிசோம்‌ ய்‌, சம்புகட்டி அல்பம்‌ ருமினேம்‌ 
இருமல்‌, ஈளையும்போம்‌,- தாதுபுஷ்டியுண்டாம்‌.. . (௧0௧௩) 
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௨௪௦! பதார்த்தகுணடித்தாமணி 

்‌ .... .  தாசனத்தின்குணம்‌-இதுகோசசம்‌, 
தலைவலிரீர்‌ ஏ.ஜ்‌.றந்‌ தலையிடிப்பு குத்தல்‌ 
தொலையா மலட்டுகோய்‌ சோபை-கிலைவிழிகோய்‌ 


பாகணச்சொன்‌ மின்னே பரும்்‌உத.7 சோசமும்போம்‌ 
சாகணத்தி னாலே ஈகில்‌. ன 


இ-ள்‌. தலைளேோய்‌, ரீர்ஏற்றம்‌, தலையிடிப்பு) . தலைக்குத்தல்‌, சோ 
ப, விமி கோய்‌, உசசசோகமும்போம்‌. (௧0௪௯) 
மாசிக்காயின்குணம்‌, 


அக்கரங்கள போக்கெடும்‌ ஆரத்‌ வெப்பாதற்றும்‌ 
மெய்ச்கு௮இ மாசிக்காய்‌ மெனமேலுர்‌-தக்கதொரு 
பாலாகண கோய்போக்கும்‌ பன்மேச முக்தொலக்கும்‌ 


வேலனைய சண்ணாட்‌ விளம்பு. 
இ-ள்‌. அச்சரங்கள்‌, வெப்பு, பாலர்கணரோய்‌, பல?மகமும்‌ 
போம்‌, தேகபலம்‌ உண்டாம்‌. . - (க0கடு) 
- வலம்புரிக்காயின்‌ குணம்‌. 


பூச்பை சாசம்‌ பொறுக்கொணா கேத்‌.தி.ரகோய்‌ 

தத மிகுசெவிகோப்‌ சேவல்விக்கல்‌-ஓ துகுஸிர்‌ 

தோடமொடு மேசம்கூன்‌ சொன்னவையெ லாம்ஈடுங்‌க 

ஒட வலம்புரியை யுண்‌, டட 


இ-ள்‌. பூதபிசாசு, ள்‌ ்ச்சொயேய்‌, ள்‌ செலிரோய்‌, கேவல்‌, விக்கல்‌ 
குளிர்‌ தோஷம்‌, மேகன்‌ கூலும்போம்‌. (௧0௧௬) 


தே-வாய்விளக்க, ச்தின்குணம்‌. 


பாண்டுகுஷ்டக்‌ குன்மம்‌ பருர்‌.தூல கோய்வாதக்‌ 
இண்டு இரிகிடஞ்சி ச்‌துண்டம்‌-பூண்டமடி. 
சோய்விளங்கக்‌ காட்டாத துண்ரமி யாசனப்புண்‌. 
வாய்விளங்கம்‌ சாட்டவிடு மால்‌. 


- இ-ள்‌. பா ண்டு, குஷ்டம்‌, குனமம்‌, பருத்சே தகசேோய்‌, வாதம்‌, 
பாம்புகிலம்‌, தேளவிஷம்‌, காவிஷம்‌, வயிற்றநோய்‌, புழுக்கள்‌, 
ஆசனப்புண்‌ ணும்போம்‌.. ....... (௪9௪௪) 
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க 


மூலமும்‌ - உரையும்‌. 
தக்சோலத்தின்‌ ருணம்‌. 





பாண்செரம்‌ போகும்‌ பகரித்‌ பலஞ்சேரு்‌ 
இண்டும்‌உப யாயெமுக்‌ இருங்காண்‌-8ண்டதொரு .. 
தாதுளிர்த்தி யாகுர்‌ தளாச்தமல முங்கட்டும்‌ இ 


கோதக துர்‌ தக்கோலம்‌ கொள. 
. இ-ள. பாண்டு, சுரம்‌, உபயாபெளோயும்போம்‌, பலம்‌, தாது. 
லிர்த்தி, மலக்சட்டும்‌ உண்டாம்‌... . (௪02௮) 
விழல்‌ அரிரியின்குணம்‌, 


விழலரிசி யென்ருல்‌ மிருபித்தம்‌எகும்‌ : 
அழல்குடலின்‌ வாதம்‌ அகலுர்‌-துழவு 
இரிதோஷம்‌ வேசம்‌இவை ே சராவாம்ரியும்‌. 
குறியா பிதையறிர்து கொள. ர 


இ-ள்‌. பித்தம்‌, ௮ ல்‌, குடல்காதம்‌, பதக்‌ மேசமும்‌ 
போம்‌. (௧௦௧௯) 
சார்போக அரிசியின்குணம்‌. 
கார்போசு மாம்‌ அரிச கண்டால்‌ சரப்பான்புண்‌ 
ீர்சழிவ ஈஞ்சிவைபோம்‌ பித்தமுண்டாம்‌-பார்மி நில்‌ 
வச தசபம்சமைச்சல்‌ வன்சொ றி சங்கும்‌ 
௪௪ மலர்க்குழலாய்‌. செப்பு... 


இ-ள. சரப்பான, புண்‌, சருவாஞ்ச, வா,சசபம்‌, நமைச்சல்‌, சொ 

றி, சரங்கும்போம்‌, பித்தம்‌ உண்டாம்‌. (௪௦௨௦). 
வாதுமுவை ௮ரிசயின் குணம்‌. ன ட 

வயிற்றுக்‌ கடுப்புவலி மாறுக்‌ ராணி டட 

பயித்தியல்‌ காசமல பர்தஞ்‌-சயிச்சகொணாச்‌. இ 

சூதிசா வாதமும்போச்‌ தொல்வா அழதிவைகிலைச்‌. 

கா.இநவ சித்தமொழி யாம்‌. - 

இ-ள்‌. வயித்றுக்கடுப்பு, வலி, ரொணி, பலத்த கா.சம்‌,மலக்‌' 
கட்டு, சூதகொவாதமும்போம்‌. ர இ (௪0௨௪). 


வெட்பாலை அரிசியின்‌ குணம்‌. 


வெட்பாலை தீன்௮ரிளி விறுபித்த வாதமொடு 
கொட்பார்‌ சக.ரப்பான்‌ குட ல்வாத-உப்பிசத்தைக்‌ - 
91 ' 
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௩௪௨ ...... பதார்த்தகுணசித்தாமணி 
௪: ஷம லேோளும்‌. கண்டிக்கும்‌. சாரர்‌. 
்‌ பூணார்‌ முலையாய்‌ புகல்‌... ன சு 
.இசள்‌. மித்தம்‌, வாதடு, சாப்பான்‌, குடக்காதம்‌, உப்சிசமும்‌ 





ப போம்‌. | ன டு - (௪௦௨௨) 


ப அசினிகிதை- அனி: இலைகளின்குனம்‌ 
"தாடினிகி । தைக்குக்‌ இத்த ௮௬ த்தி 


காரினியை கிட்டேகும்‌ காணனமே-பேசும்‌ ' 
. அளகில்‌ கயம்போம்‌ அரச" டுக்குந்‌ 
துளவின்‌ ஈழவிதைக்குச்‌ சொல்‌. 





ணி 









இ-ள்‌. சாசினிகிதைக்கு, ௮௬௬9) வார்‌இியும்போம்‌, ' தளசிகிதை 
ச்கு, சுபம்‌, அருரியும்போம்‌. ப (௧0௨௩) 





"பூத்தரடிகிகிதையில்‌ குணம்‌. 


ஆய தா்‌ மூலம்‌. அன லம்வெட்டை மேசமும்போம்‌ 
போகம்‌ கிளையும்‌ பொறுமல்‌ அ௮றுச்‌-தாசம்போம்‌ 
புத்தி £வியெனப்‌ போத்றும்‌ விதையதனுல்‌ 
இத்தசையுண்‌. மாதே. பியம்புட 


இ-ள்‌. மூலம்‌) அனல்‌ வெட்டை, மேகம்‌,' பொருமல்‌, காகமும்‌ 
போம்‌, போகம்‌ உண்டாம்‌, இ௫ புத்திரசோகி என: மருகிய து. () 
ச்ச்‌ சமுத்‌ தரசோஷிகிதையின்குணம்‌. ன 
, ஐயம்‌ அகற்றும்‌ அசோசகத்தை மாத்‌.றிவிடும்‌ 
பையுஇ.ர வாயுவையும்‌ பத்துக்கும்‌-மெய்யை 
- அமிழ்த்‌ துன்‌.ற நீமை அனிலத்தைப்‌ போக்கும்‌ 


சமுத்திர சோஹிவிதை தான்‌... 
இ-ள்‌. ஐ யம்‌, அரோசகம்‌, உ்தரலாய்வு, சரிவு, வாய்வு! ம்போ 
ம்‌, பஸ்ஸ சச்தோகேகி என்பா, | (௧௦௨௫) 
ன ரோ.  சசசசாவின்குணம்‌: 


௦ுமி ச நமைச்சல்‌. ரொணி: அதஇசாரஞ்‌ இ 
நீர்‌ அடித்‌ திகாரபோஞ்‌, ஞ்‌ செப்பில்‌-உ.௬.௮ழகும்‌... 
கார்தியும்‌உண்‌, டாகுள்‌. சுசகசா விஸ்குணற்கைச்‌.. ப 
தேர்ச்தவர்க்கு கிர்துவுமார்‌ சேர்‌... ட்‌ 
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அபச்டே 





மூலமும்‌ “வரையும்‌... 

இ-ள. புழு, நமைச்சல்‌, ரணி," அதிசாசம்‌ வொரகும்பேம்‌ 

நித்‌ திரை, அழகு, சாக்‌, விக்தும்‌ உண்டாம்‌. , அலு (௧௦௨௬) 
தே சலத்திக்குனம்மட்டஙக்ிப்ப. ்‌ 


தொண்டை வாய்கவுள்‌ தாலு. குதங்களில்‌ 
தோன்றும்‌ கோய்‌அதி சாசம்பன மேகத்தால்‌ ட்‌ 
உண்டை போல்‌ எழுங்‌ கட்டி இரிச்சரம்‌ 
 உழலை வாந்திசி லந்திவி ஒஞ்சிரம்‌ 
பண்டை வெக்கைகி தாககோய்‌ காசமும்‌ 
பாழுஞ்‌ சோபப்‌ பிணிவிர்து நட்டம்உள்‌ ...! 
அண்டை ய்‌ சோவன்‌ பித்தம்‌. இலைக்கெல்லாம்‌,, - 
ஆல்‌ மாங்கமழ்‌ ஏலமருக்ததே. . 


இ-ள்‌. தொண்டையேய்‌, வாய்கோய்‌, சன்னரோய்‌, சாதுசோய்‌ 
குதகோய்‌, ௮.இசாசம்‌, பலமேகத்தா அண்டாகுங்கட்டி, ரிச்சாம்‌ ்‌ 
உழலை, வாந்தி, சிலந்தி, விஷம்‌, சுரம்‌, வெக்கை, விசாகரோய்‌,, கா.சம்‌ 


சோமசகோய்‌, விர்‌.துஈஷ்டம்‌, அண்டவாசம்‌, ஈர. "பித்தமும்போம்‌, 
சிறு ஏலத்தின்குணம்‌-வெண்பா. ்‌ 


மலவாத மோடு வயிதீறுச்‌ கொ தப்பு 

'சலம்ஊ றல்‌ வாய ்‌ இனிப்பு தாகஞ்‌-சலபேதி... 
வேர்க்குக்‌ தலைகோய்‌ மிகுரூட்சை ஐயமிலை | 
போக்குஞ்ே ஹேலம்‌ புகல்‌, . ்‌. 


இ-ள்‌. மலாவர்த்தவாதம்‌, வயித்றுக்கொதப்பு, சலம்‌க.றல்வாய்‌ ்‌ 
இனிப்பு, , தூகம்‌, ்‌ சலபேதி, தலைகோய்‌, ரூட்சை, ஜயமும்போம்‌.. 0 
மலைஎலத்தின்ருணம்‌.. ப ட்ட 


நாவற்‌ ள்‌ தாக்சுரல்‌ நாடா "சகழ்‌.ிலி0்‌ கு 

தவறட்டி நீர்க்கடுப்பைத்‌ தீர்க்குங்காண்‌-மூவ்றட்டி 
கூடும்‌ அசோசகத்தைக்‌ கூடாமல்‌ : ஒட்டிக்‌ ர 
நாடுமலை பேலம்‌ ஈவில்‌... ்‌ படர. 


ப்ஸேல்கு 





.இ- ள்‌. , நாவற 9, சாகசுரம்‌, அித்தட்ச க்க 
- 8 உட்டினம்‌, அசோகசமும்போம்‌.. *' ப 
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: ௬இ௪ச்‌.. பதார்த்தகுணரித்தாமணி 
சாட்டேலத்தின்குணம்‌: 

இராத வார்‌இ சலேஷ்மம்‌ அதிசாரம்‌ 

பேசா அருசிபித்தம்‌ பேருக்காண்‌-சோ.ராமல்‌ - 


காட்டேல வார்குழலே காரம்‌ பரிமஎஞ்சேர்‌ 
சாட்டேலம்‌ என்௮சைக்கும்‌ கால்‌. : 


இ-ள்‌. வாந்தி, சிலேஷ்மம்‌, அ௮இசா.ரம்‌, ௮௬9), ச சமும்போம்‌, 
கா.சமும்‌ பரிமளமும்‌ உண்டாயிருக்கும்‌. . (௧௦௩௦) 
மத-9சசத்தின்குனம்‌-இதுவே-போஜனகுடாரி. 

வாச்‌இ யருசிகுன்மம்‌ வாய்சோய்பி லீகம்‌இரைப்‌ : 

பேச்‌இருமல்‌ சல்லடைப்பி லாஞ்சனமுட்‌-சேர்ர்சசம்மல்‌ 

ஆசனரு டாரியெனும்‌ அக்தக்‌ செகணியும்‌ 

போஜனகு டாரியுண்ணப்‌ போம்‌. ப 

, இதுவுமது. 

வாயுகொு தாசகோய்‌ வன்பித்தஞ்சே.ரா.து 

காயம்‌ கெழாத சண்ருலிருச்‌-.தூயமலர்ச்‌ 

கா.சளகப்‌ பெனமயிலே கைகண்ட இத்தனையுஞ்‌ 

9 ரகத்தை மீ.தினமுர்‌ இன்‌. 
இ-ள்‌. வாந்தி, ௮௬9), குன்மம்‌, வாய்கோய்‌, பிலிகம்‌, இரைப்பு, 
இருமல்‌ சல்லடைப்பு, தொண்டைக்கம்மல்‌, இராணி, வாய, நசட 
சோய்‌, பித்சமும்போம்‌,. காயம்‌ ம இருகலும்‌, கண்குளிர்ச்சியும்‌ உண 
டாம்‌. (௪௦௩௪) (௧௦௩௨) 











ப பெருஞ்‌ சகத்தின்‌- இதகே-சோம்பு. 


யோனிசோய்‌ குன்மம்‌ உருட்சைமக்‌ தம்பொருமல்‌ 
பேனம்‌உறி காசம்‌ பிலீகம்‌ இரைப்‌- பீன உரை * 
- சேர்ச்ச்ற வா.தமும்போஞ்‌ சீர்பெரிய சிகத்தால்‌ 
மூக்குசோ யில்லை மொ ழி: 
இ-௭. குய்பசோய்‌, குன்மம்‌, உரூட்சை, மந்தம்‌, பொருமக்‌, 
துரை, சாசம்‌, பிலீ சம்‌, இரைப்பு, வாதம்‌, மூக்குசோயும்போம்‌. () 


கருஞ்சகத்தின்குனம்‌, ட 


சருஞ்ச' சகர. தான்‌ சரப்பனொ-புண்னும்‌ - 
ஒருஞ்சிராட்ப்‌ பீசசமும்‌ எர்த்‌ அருர்திரக்‌ 
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காய்சல்‌ ல்‌ தலைவலியும்‌. சண்லலியும்‌ போம்உலல்‌. 
வாய்ச்ச மருந்ததெனவே வை.. 


இ-ள்‌. கருஞ்ரேசுத்தை உண்டால்‌ கரப்பான்‌,புண்‌,சொய்பிசசம்‌, 
காய்ச்சல்‌, தலைவலி, கண்வலியும்போம்‌. '. (௧௦௩௪) 
காட்டச்ரேசத்தின்குணம்‌. | 

ைகறுப்பு மாறும்‌ கடியமே சம்போக்கும்‌ 
௦ய்குளிரும்‌ பித்தம்‌ விளையுமோ-வெய்யசசிக்‌ 


கோட்டுப்‌ பணைமுலைய: ய்‌ குன்மவா கர்தொலையும்‌ 
காட்டுகற்‌ சரகத்தைக்‌ காண்‌. 


இ-ள்‌. கைகறுப்பு,, மேகம்‌, பி்‌ த்தம்‌, குன்மலா த்‌: ழும்போம்‌, ௨. 
டல்‌ குளிர்ச்சியுண்டாம்‌. | . . (௧0௩௫) 


-பிளப்புச்‌£ரகத்‌ இன்குணம்‌. 
உடறுக்‌ கழகாம்‌ உறைபித்தம்‌எகும்‌ 
அடதுறு வாசம்‌ அதமாம்‌-கடிசேர்‌ 
தளவுஈகைக்‌ கோட்டுமுலைத்‌ தையலே தாளும்‌ 
௨ பிளவுகறுஞ்‌ சீரகத்தைப்‌ பேண்‌, ்‌ 
இ-ள்‌. பித்தம்‌, வா தமும்போம்‌, உடதுச்சழகுன்டாம்‌(௪0௨௪) 
-கொத்‌.துமலியின்குணம்‌-இதுவே-உருள்‌ அரிச. | 


. கொத்துமலி வெப்ப குளிர்காய்ச்சல்பித்தமந்தஞ்‌ 
சாதஇிவிக்கல தாகமொடு தா தாஷ்டம்‌-சத்தியெழும்‌ 
வாத விகாரம்‌௮டர்வன்காத” தபிகி.ரணம்‌ 
பூதலத்தில்‌ லாத்கற்றும்‌ போற்று. 


இ-ள்‌. வெப்பம்‌, குளிர்‌, காய்ச்சல்‌, பித்தம்‌, மந்தம்‌, லாச்இி, லிக்‌ 
கல்‌, தாகம்‌, தா.துஷ்டம்‌, வாதவிகாரம்‌, விரணமும்போம்‌, கர்த்தபி 
விரணம்‌ என்பதை ஜீவரகஷஷாமிர்தத்‌ இல்‌ காண்க, க 50௧௪) 


ே ௪-ச௦ென்குனம்‌, 


இடிகாசம்‌ சிச்சூர்‌ ஈசைகபம்‌ பித்தம்‌ 
கடிவாத தேங்‌ கடுப்போ-டுடலிற்‌ ௩ 
படுகோட்டு கோபென்லும்‌ பங்வைக எைப்புன்‌ 
கடுகோட்டும்‌ என்மருர்து காண்‌, : 
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' உச்‌. . பொர்த்ததனளிந்தாமாள்‌. 
மத்தமயக்‌ பங்கம்‌ வ வாய்சீரச சுழ.ற்றல்‌ அறும்‌ 
உர்‌.துசுசுப்‌ .பிரசவல்கள்‌ உண்டாம்‌-இந்து.று;தன்‌ 
.. மானே சொனிகுள்மம்‌. மா௮ம்முத்‌ ே சாஷமும்போம்‌.. 
... தானே க0£ற்குத்‌ தான்‌. | 


- இ-ள்‌, இடிகாசம்‌, காடிச்சூட்‌, ளை, "கபம்‌, த்தம்‌, கடிவாதம்‌, 
சேம்‌, கடுப்பு, வளைவுசோய்‌, முடம்‌, மந்தம்‌, மயக்சம்‌,' வாதம்‌, வாய்‌ 
நீரூசல்‌, இராணி), குன்மம்‌, முத்‌ே ன்‌ ஷமும்போம்‌, சுகப்பிரசவங்கள்‌ 

. உண்டாம்‌, ன க . (௧0௩௮) (௧0௩௯) 


"கெண்கேன்குனம்‌. 


பாலசெ. கம்பூத பைசாசம்‌ ஒட்டிவிடும்‌ 
ஆல விஷங்கடிகள்‌ ஆத்௮ங்காண்‌-கோலமிகு . 
வள்ளைச்‌ செவிமாதே மாபக்க சோய்கிலக்கும்‌ 
வெள்ளைக்‌ கன்‌ வித. 


இ-ள்‌. பாலசெசம்‌, பூசம்‌, பசா.சு, விஷம்‌, கடிகள்‌, பள்சகோயும்‌ 
டோம்‌. ர (௧0௪0) 
| ்‌. காய்க்கசன்குணம்‌. ட 


சூதக வாயுவொடு சோணிதத்‌ இன்‌ வாதமும்போம்‌ 
வாதவலி குனமம்‌ மகியுங்காண்‌-மா துநல்லாய்‌ 


பேய்ச்குப்‌ புகைபோடப்‌ பேரா தொழிக்துவிடும்‌ . 


ராய்க்கமிகை நீகிரும்பி னால்‌... 
ப இள. ஞூசககாய்கு, இச,ச்தவாதம்‌, வாதவலி, "குன்மம்‌, பேயும்‌ 
"போம்‌. - (௧0௪௧) 
ன ச வெத்தியத்தின்குணம்‌-இது-மேத, 


பிள்ளை கணக்தாய்ச்சல்‌ பேதி? தக்கழிச்சல்‌ . 
தொள்ளைசெய்யும்மேகம்‌ தொலையுக்காண்‌-உள்ளபடி. 
வெச்சென்‌ ற மேனி மிகவும்‌ குளிர்ச்செதாம்‌ ' 
- இச்சம்‌இலை வெர்சியத்தித காய... 
“இதுவுமது. : 
ச்சு ம்போது பேராக்‌ சணம்சளும்போம்‌ 
அஸ்‌இசுரர்‌ தாகம்‌ சசதுள்சாண்‌-தத்தும்‌௮தி ப 
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. மூலமூம்‌: உரையும்‌. ட்ட்சா 


வேச இருமகொடு வி.று குயர்‌ தணியும்‌... 
- போசமுறும்‌ வெக்‌இியத்தைப்‌ போற்று, .. ப : 


இ-ள்‌. கணக்காய்ச்சல்‌, பேதி, செக்கழிச்சல்‌,. மேகம்‌, உதிரப்‌ ர 
பித்தம்‌, கணம்‌, அல்‌.இசசம்‌, தாசம்‌, இருமல்‌, கயமும்போம்‌, ' குளிர்‌. 
க்சயும்‌, போக்மும்‌, உண்டாம்‌, பேதி, எனும்சொல்‌, மெக்‌இியம்‌-லெ. 
ந்தியம்‌-எனமருவிய து. ன ்‌. . (௧0௪௨) (௧௦௪௩) 


'தே-றமத்தின்குணம்‌. 
சத௪.ரங்‌ சாசஞ்‌ செரியாமர்‌ தம்பொருமல்‌ . 
பேதியிரைச்‌ சல்கடுப்பு பேர்‌.ஆமம்‌-ஐ இருமல்‌ 
பல்லொடுபல்‌ மூலம்‌ பகம்‌இவைகோ யென்செயுமோர்‌ 
சொல்லொடுடோம்‌ ஒமமெனச்‌ சொல்‌. ௫ 
இ-ள்‌. சதம்‌, சும்‌, காசம்‌, செரியாமச்தம்‌, பொருமல்‌, பேதி, 
இசைச்சல்‌, சப்பு, ஆமக்சட்டி, இருமல்‌, பல்கோய்‌, டன்கள்‌ | 
பெண்குறியும்போம்‌. ன டு _ (௪0௪௪) . 


குரோசாணி ஓமத்‌ ்‌ன்குணம்‌. 


வெகுமூத்‌ இரம்தாதம்‌ வீரியஈஷ்‌ டம்புண்‌: 

உகுபே இ யுட்கடுப்பி னேடே-மிகுகரப்பான்‌ 
தீராக்‌ கபம இவைபோம்‌ செய்யகுசோ சானிபென்ருல்‌ 
வாரா மயச்கம்‌உறு மால்‌, 
இ-ள்‌. வெகுமூத்திசம்‌, வாதம்‌, விரிபாஷ்டம்‌, புண்‌, பேதி, ௨ உள ' 


கடுப்பு, கரப்பான்‌, கபமும்போம்‌, மயக்கம்‌உண்டாம்‌. _ (மடு 
ன "சதகுப்பையின்‌. குணம்‌. ட 


வாதமொடு சூதிகா. வாதம்‌ சிரசுகோய்‌. 
மோ துசெவி கோய்கபசோய்‌.  மூகொம்‌-ஒ.தன்ற 
முலக்‌ கடுப்பு முதிர்பீஈ சம்‌? பாக்கும்‌. ன சு 


ஞாலச்‌ ௪ தருப்பை. நாடு. 


இல. வாதம்‌ சூகொலாதம்‌, செய்‌, செல்ளேம்‌, சபக்‌, ட 
சரம்‌, மூலக்கடுப்பு, பீஈசமும்போம்‌. . ய ட்ப்்ட்டு (௧0௪௪) 


பே ச-பேருங்காய ட]  இன்ரு ணம்‌-கட்டளை கசலிப்பா, வட . 


தந்தவேதந்த மூலத்தெழும்பிணி ப்ப 
சருவ காளம்‌ விருச்சிகம்‌ டெம்மா 
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௩௪௮. பதார்த்ததுணடித்தாமகளி 
ன க மர்தம்‌ மாதம்‌ உதாவர்த்தம்‌ அல்குல்கோய்‌ 


மார்ப ணங்சட்ட குன்மம்‌ மகோதரம்‌ : 

_ உர்து கெர்ப்பத்‌இன்‌ வித்தொஞ்‌ சூலைச்சூர்‌' 
உ௫இரப்‌ பூச்சி 92லஆமத்‌ து அு.ம்வலி 

வர்த மெய்க்கடுப்‌ போடிவை முற்றுமே 
மாயு காறுகற்‌ சாயங்கி டைக்கனே. 


இ-ள்‌. பல்வேரின்னேப்‌, சருவவிஷம்‌, தேள்‌, புழு, மந்தம்‌, வா. 
தீம்‌, உதாவர்‌த்தசோய்‌, அல்குல்கோய்‌, மார்புசோய்‌, அஷ்டகுள்மம்‌, 
மசோதசம்‌, செர்ப்பலித்‌இரம்‌, செர்ப்பசூலை, கெர்ப்பபூச்சி, லேஷ்ம 
சோய்‌, தேசக்கடுப்பும்போம்‌. ன ட ..... (௧0௪௪) 


வெள்சைப்பூண்டின்‌குனம்‌-இதுவே-உள்ளி-வெண்பா.. 


௪த்டியொடு வாதக்‌ தலைசோவு தாளின்வலி 
மன்னிலரு நீர்க்சோவை வன்சதம்‌-௮ன்னமே . 
்‌ உளளுள்ளிக்‌ காண்பா.ப்‌ உளைமூல சோகமும்போம்‌ 


வெள்ளுள்வி தன்னால்‌ வெருண்டு. 
இ-௭. சந்நி, வாதம்‌, தலைகோய்‌, வாய்ப்பூட்டு ரீர்ச்கோவை, 95 
ம்‌ முகே சாகமும்போம்‌. (௧0௪௮) 
அசினிரின்‌ குணம்‌. 


சல்லஅபி னிக்குணத்தை நாடறியும்‌ எம்புசல்வ 
தல்லகுன்மம்‌ வாதம்‌ அருஞ்செவிகோய்‌-பல்லின்‌ வலி 
்‌ * பேதிமர்தம்‌ அஸ்திகோய்‌ பீசசம்போம்‌ வன்மைஉண்டாம்‌ 

சாதியுஇ ரச்சுத்தி தான்‌. 
இ-ள்‌. குன்மம்‌, வாதம்‌, செவிகோய்‌, பல்ளோம்‌, பேத, மந்தம்‌, 

அஸ்இகோய்‌, பீகசமும்போம்‌, பலம்‌, விக்கம்‌? பால்‌ சிவக்த இரத்த 

சத்தியும்‌ உண்டாம்‌... (40௪௯) 

சஞ்சாலின்‌ ருணம்‌, 

மூலக்சொணி.அ.றும்‌ முன்புள்ள பே இகட்டும்‌ 
.சாலமயச்‌ கும்பசியுஞ்‌ சாருங்காண்‌-தூலஞ்செய்‌ . 
வா.தமொடு ஐயமும்போம்‌ வன்கரப்ப * துந்தொயும்‌. 
கோதறுசஞ்‌ சாச்சடைக்‌ க 





இ-ள்‌. மூலக்கசாணி, வாதம்‌, ஐயம்‌, சரப்பா னும்போ ம்‌, பேதி. 
கட்டு, பயக்கம்‌, பசியும்‌, உண்டாம்‌. : ன தரு (4090) 
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ட மூலமும்‌ உரையும்‌, 
பட்‌ சரிபபோளத்தின்குனம்‌. 








மார்புவலி விக்கம்‌ வயிற்‌. வலி பர்சகோப்‌ : 
வார்மேகச்‌ கட்டியொடு மாவாதம்‌-பாருலூல்‌ 
நீளங்கை காலில்‌ கிலைசூலை ங்கஅத்த 
போளற்‌ தனைக்காணிது்‌ போம்‌. 


இ-ள்‌. மார்புசோய்‌,' "விக்கம்‌, ம்மித்திளோம்‌, பங்களோய்‌, மே 
சக்கட்டி, வாதம்‌, சைகால்குலையும்போம்‌. ன 000 (8002) 
வாலேக்தரபோளத்‌தன்குணம்‌. : ச 


சூலைகய சோகம்‌ சொறிகரப்பான்‌ குன்மம்‌இவை . 
ஆலைவா பின்கால்போல்‌ ,ஐகுங்காண்‌-$லசக்கச : : 
வாளமெனத்‌ தோத்றுமுலை மாதசசே: வாலேர்திச. 
போளடு தனையெகுக்கும்‌ போது. க 


இ-ள்‌. ரல்‌, சயரோகம்‌, சொறி, கரப்பான்‌, குள்பமும்போம்‌, இ 
. வெளிச்சப்பிசின் குணம்‌. த 
முசசந்கி பாதமொடு முட்டிமரு நீரும்‌ - 
௮கவரத சர்நிகளும்‌ ௮ண்டா - மகிழும்‌... 
களிற்றை நிகருமுலைக்‌. காரிகையே ளும்‌ ்‌ 
வெளிச்சப்‌ பினை விளம்பு, ' ர ரர 
இ-ள்‌. முகசக்கிபாதம்‌, கண்‌ வில்மூட்டும்சீர்‌, 'வாதசக்கிகளும்‌. 
போம்‌. ர ர _ (409௩) 
சாலியின்குணம்‌. ப 
வாதவலி மந்தம்‌ ௮றல்‌ மாருச்‌ கபப்பிணிகள்‌ . 
ஒதுகுஷ்டு குன்மக்தேள்‌ தடுங்காண்‌-கா.தலர்தம்‌ . 
புத்தபோ டாருயிரும்‌ பூவும்‌. வனைகுழலே உ] 
சுத்‌ செய்த நரவின்பேர்‌ சொல்‌... ்‌ 
இ-௭. வாதசோய்‌, மந்தம்‌, “ரி. பெரோய்கள்‌, குஷ்டம்‌; 
குனமம்‌, - 'தேள்வில மும்போம்‌. ப . . ட . (6095). 
வெள்ளைகாலிபின்குணம்‌.. 


குஷ்டம்‌ கடிசூலை கூடுபுரி 'வன் கருமி ' ப 
அஷ்டகுன்ம வாதக்‌ தொஷியுங்காண்‌-வட்டமுலைப்‌ 
32. 
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௨௫0 -. பதார்த்தகுணரித்தாமணி 
பென்னே ச£ர்‌தணியும்‌ பேருலசச்‌ தார்பசைக்கும்‌ 


வெண்ணாகி தன்னை விபம்பு. 
இ-ள்‌. குஷ்டம்‌, சடிருலை கூண்செட்டுகிறபுழு, குன்மலாதம்‌, 
. சுரமும்போம்‌. . _ (௧0௫) 
| சருசாலியின்குணம்‌. 


எண்ணாச்‌ ச.ரம்போம்‌ இறக்கும்பி லீகிம்‌அறும்‌ 
புண்‌.த.றும்‌ ஊரும்‌ புழுக்கள்விழும்‌- தண்ணாரும்‌ 
வல்லை சவிகைபென வையகத்தோர்‌ சொல்லிடுகோய்‌ 
இல்லையொரு கார்காகலிக்‌ கே. 


இ-ள்‌. சசம்‌, பிலீகம்‌, புண்‌, புழு, வல்லச்சட்டியும்போம்‌. () 


பச்சைகாலிபின்குணம்‌. 


சடியதொரு குஷ்டங்‌ கனத்தவிவ சக்நி 

கொடியதொரு குன்மக குலையும்‌-படியில்‌ 

தளிர்‌௮ஸ்‌இ வெப்புடனே தாகசுசம்‌ தீரும்‌ 

வளர்பச்சை காலிதளை வாழ்த்து: 

இள, குஷ்டம்‌, கிஷார்ரி,. குன்மம்‌, அஸ்திலெப்பு தாகசு.ர 

போம்‌: ்‌ . (௧0௫௭) 
பன சூத்தரகாகியின்குணம்‌. | 

காய்ச்சல்‌ தலைநோய்‌ சனத்தச£்கி பாதம்‌.எரி 

பூச்சி விஷக்கடிஉட்‌ புண்குஷ்டல்‌-கூச்சல்‌த௬ 

.காத்தாத்தே ளுங்குடிபோம்‌ கா.ரளகப்‌ பைங்களியே 

சூத்திரசா விக்குத்‌ துவண்டு. 

இ-ள்‌. காய்ச்சல்‌, தலைகோய்‌, சந்நிபாதம்‌, எரிபூச்சி, விஷக்கடி , 
உளபுண்‌, குஷ்டம்‌, தூளித ததேகமும்போம்‌. . (௧0௫௮) 

நில ஆவாரசையின்‌குணம்‌. 

நிலாவாரை யின்குணந்தான்‌ நிகேள்‌ மயி?ல 

பலமூல வா யுவெப்பு பரவைச்‌-சல2ர. இ. 

பொல்லாத குன்மம்‌ பெருமூமலக்‌ கட்டுமுதல்‌ 

எல்லாம்‌ அகற்றுமென ள்ண்‌, 


இ-ள்‌. பலமூலவா ய்வு, வெப்பு, இயம்‌, இரந்தி, குன்மம்‌, மலக்‌ 
சட்டம்போம்‌ஆ.ன , (409௪ 
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மூலமும்‌ உரையும்‌... ஒத்த 
சிவதைவேரின்குணம்‌.- | 

உள்ள மலமும்‌ உதாவர்த்த மும்வயித்னைக்‌ : 

கொள்ளு த்த வாதமும்போ.க்‌ கூறு 5சால்‌-பிள்ளைகட்குச்‌ 


செப்பு ரெ சமூம்போர்‌ தேனே யுலகத்துள்‌ 
தப்பில்‌ வெதைச்குச்‌ தான்‌, 


இ-ள்‌. மலம்‌, உதாகர்‌த்தசோய்‌, பித்தவாதம்‌, சொசதோலுமும்‌ 
போம்‌, ன ச (0௧0) 
வெண்சிவதைவேரின்குணம்‌, 
கைப்புச்‌ துவர்ப்பும்‌ சலந்‌இருக்கும்‌ பித்தத்தை ' 
இப்புவிபில்‌ ராடொட்டா திவ்வளவோ-செப்புதரச்‌ . 
தொள்ளைச்‌ சருமி தொ லைக்குமிகு பேதிதரும்‌ ன 
வெள்ளைச்‌ சிவதை தனை விள்‌. ப . . இ இ ்‌ 


இள. பித்தம்‌, வயி த்‌ ) மின்‌ அவாரக்கெமியும்போம்‌, பேயன்‌ 
டாம்‌, கு ப (௧0௬௪) 


சருஞ்சிவசைவேரிள்குனம்‌, 


காசமுடன்‌ சைப்புமுண்டாம்‌ காணா எலிவிவத்தைப்‌' 
பாச௮னற்‌ குன்மத்தைப்‌ பத்தறுக்கும்‌-பாரில்‌ ன த) 
தெரீஞ்சுரைத்தோம்‌ பேஇதருக தேமொழியே காட்டுக்‌ 
கருஞ்சிவதைக்‌  கந்தம்அ.து காண்‌. 


இ.ள்‌. எலிவிஷம்‌, பித்ககுன்மமும்போம்‌, பேதிுன்டாம்‌,. (0) 
நேர்வாளக்கொட்டை பின்குணம்‌- இது- போளம்‌. 


ஓதில்‌ உதரத்‌ துறுமலம்பன்‌ ஜோய்கிலகும்‌ 

பேதி மருந்தில்‌ பெரிதாகும்‌-வாதம்‌௮.றும்‌. 

கூர்வாளை யொத்தவிழிக்‌ கொம்பளையே பண்டிசர்சொல்‌ 
நேர்வாளக்‌ கொட்டதனை நீ... க. 


இ-ள்‌, மலம்‌, பலகோய்‌ வமும்போம்‌ பேதி மருந்தில்‌ 
இதெ சரித. ்‌ (௧0௬௧) 


இ வலெரோ பக்கதம்துகதெனல்.லில, ப 


உரைத்‌ வாச நோய்க்கும்‌ உழைசெ?  விஷசந்‌ 2௬ 
நிரைத்திடு ரூலை குன்மம்‌ நீண்டிடு மலச்சட்‌ டித்கும்‌... 
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உ௫ட்‌ ட பதார்த்த்ருணசிந்தர்மனரி 
சசைத்திு ௨ வாளர்‌ தன்னைக்‌ கட்டிய மேகத்‌ இற்கும்‌ ன 
அசைத்திடு பித்தத்தோர்க்கும்‌ அகச்‌ றிடு அதனைத்‌ கானே. 
இ-ள்‌. வர்தசோய்க்கும்‌, சிஷச நிக்கும்‌, சூலைக்கும்‌, குன்மத்‌ 
அக்கும்‌, மலச்சட்டுக்கும்‌. ஆகும்‌, பேசுத்தித்கும்‌, பித்ததேகெளுக்‌ 
ரும்‌ ஆகா. (20௪௪) 








'சீரஷமுத்தின்குணம்‌-கெண்பா. 


நீச்டி முத்தித்கு நீங்காக்‌ ரக்‌ திகுஷ்டம்‌ 
- போரிர வாதமுமே போகுங்காண்‌- ம.ரடுக்கும்‌ - 
மென்குழலாய்‌ பித்‌;தம்‌ மிகும்‌௮னலம்‌ உண்டாகும்‌: 
முன்களெர்க மைச்சல்‌௮று முன்‌. ட 
இ-ள்‌. ரர்தி, குஷ்டம்‌, வாதம்‌, சமைச்ச தும்போம்‌, பித்தம்‌, 
குடம்‌ உண்டாம்‌. ..... (௧௦௬ட) 


சேங்கொட்டையின்குணம்‌: இ 2 உ-சேராக்சொட்டை, 


-குஷ்டல்‌ சயரோகங்‌ சொல்றதும்‌ விஷபாகக்‌ 

துட்டர்‌ தருகருமி சூலையும்போம்‌-மட்டலருச்‌ 

கூர்தன்மயி லே௫ர்திக்‌ கூட்டம்போஞ்‌ செங்சையில்‌ 

ஏக்துசேக்‌ கொட்டைகளை யே... 
| - இ௮வுமது. 

சேச்கொட்டை மெய்த்திமிசைத்‌ இராக்‌ கடி விஷத்தைப்‌ 

பாருகொட்டு மூலத்தைப்‌ பற்‌.றறுக்கும்‌-இங்கெட்டிக்‌ : 

கொல்.லும்வா தத்‌ நினொடு குனமத்தை யும்மதனை 

கெல்றும்‌ அயித்கண்ணால்‌ விள. 








இ-ள்‌. குஷ்டம்‌, சயரோகம்‌, விலபாகம்‌, இருமி, சூலை, ரக்த, 
உடல்திமிர்‌ கடிலிலும்‌, மூகம்‌, வாதம்‌, குன்மமும்போம்‌. () (௧௦௬௭). 





சேக்சாய்ப்பின்னாக்ளெகுனம்‌, 


சொ.திசிரக்கு புண்ணுமார்‌ ர தாலாச்‌ கரப்பான்‌ 
மதலவாக்கும்‌ மேனியெல்லாம்‌ மர்தே-9ிறுச 
வயித்‌.றித்‌ புழுவினங்கள்‌ மாரு ததிக்குஞ்‌ : 
சுயத்சேக்காப்ப்‌ நின்னாக்காத்‌ சொல்‌, 








இ-ள்‌, சொதிசிரல்கு, புண்‌, சரப்பான்‌,சேகத்‌ தில்‌ மருவு, புழுச்‌ 
கூட்டமும்‌ ॥ உண்டாம்‌; னி (க எ) 
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_முல்மும்‌: உரையும்‌. 
எள்ளுப்பிண்ணாக்க்குனம்‌.. 


.“*௫க- 
உள்சரிற்புண்‌. ணுஙகிரக்தி யூரலுமி சக்ளேத்தே 
உள்ளின்பிண்‌. ளுக்குக்‌ கெழும்புக்காண்‌ ன்னும்‌... 


கரப்பான்‌ விரணம்‌ கத்தரீர்‌ மேசம்‌ 
உரப்பா. கும்‌ நாளும்‌ உரை. 


இ. புண்‌, சர்‌, பூசல்‌, காப்பான்‌, 4 மரனம்‌/மேசமும்கன்‌ 
டாம்‌. து -(௧௪௯].. 
வேப்பம்புன்ளுச்ள்‌ குணம்‌. ட்டா 
சக்கியுடன்‌ வாதக்‌ தலைகோய்போம்‌ வாதம்‌ ௮றும்‌ --. 
முன்னிரின்ற சோஷம்‌ முதியுக்காண்‌-பன்‌ லுதமிழ்‌ ச்‌ 
வல்லவரே வேம்பின்வழி வர்‌.தபிண்ணாக்‌ சொன்றெருக்காம்‌.. 
சொல்லஐயம்‌ போமே தொலச்து.. ன ட, 


இ-ள்‌. சந்நி, வாசம்‌, கலைசோய்‌, வாதம்‌, தோஷம்‌, ஐயமும்‌ 
போட. ப (௧௦௪௦) 

இதுப்பைப்பின்ணாக்ளெகுனம்‌. ன 

பொத்திக்‌ கடுவனொடு புண்ணு! கரப்பனும்போம்‌ ' 

வித்‌ தகைப்பு தோஷம்‌ இவை வீ ருவாம்‌-மெத்தெனவே்‌ 

யெண்ணெய்க்‌ கசிவுகளும்‌ ஏசூம்‌ இதுப்பைகிதம்‌. சு 


பிண்ணாக்குக்‌ கென்ற்றியப்‌ பேசு. ப 
இ-ள்‌. கடுவன்‌, புண்‌, கரப்பான்‌, 'கிதைவிக்கம்‌, தோஷம்‌, சண்‌. 
னெய்ச்சிக்குகளும்போம்‌. ன த இ (௧௦௪௪) . 
சாம்பிராணிபின்‌ குணம்‌. ன ரூ 


வாத தங்கண்ணோய்‌ மாறாத தலைவலியும்‌ 
ஓதம்‌ உற பிஈசமும்‌ ஒட்டுக்காண்‌ -பூதலத்தில்‌ 
வேம்பிதுதான்‌ என்ன மிகுகசப்பை வாயக்களிக்கும்‌ 
சாம்பிராணி பென்லுஞ்‌ சரக்கு. 


இ-ள்‌. வாதம்‌, சகம்‌, சண்ணோய்‌, சங்சோம்‌, சப்மிரசமும்‌ . 
போம்‌. .. 420௪௨) ட 

ட சர்ப்பூரத்தின்‌ குனம்‌,. த 

இருமிசல தோஷக்‌ களைவலிப்பு சக்கி. 

பொ ருழுமக்தம்‌ அல்கிபட்ட புன்னோ டெரிசரச்சள்‌. ளு 
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உ 





8 தார்த்‌ சகுணடிச்‌ சாமணி: 


வா்திபிச்சஞ்‌ முது வாதஞ்‌ செலிமுசளோய்‌ 
சாச்திகருப்‌ பூரம்‌ஒன்றாம்‌ சாம்‌.ு; 


"இளள்‌. கருமி, ௪லே 'காலம்‌,, வலிப்பூ, சட, பொருமுமர்தம்‌, 
தீப்பட்டபுண்‌, பித்தசுரங்கள, வார்‌இ, பித்தம்‌; *சளவாதம்‌, செலி, 
கோய்‌, முரிசகவுமிபோம்‌. , ச .. (௧௦௪௩) 


்‌ ட பச்சைகர்ப்பூர.த்தின்குணம்‌. 


அஷ்டகுள்மஞ்‌ சூலை யணுகாது வாதமொடு 
தஷ்டமே சப்பிணியுர்‌-தோற்ருதே-மட்டலருங்‌ 
கூர்தன்முடி மாதே கொடிசி சபம்போகுஞ்‌ 
சார்்தபச்சைக்‌ சர்ப்பூரத்‌ தால்‌. 


இ-ள எட்டுலிசகுள்மம்‌, ரூல்‌, வாசம்‌, , மேசசோய்‌, கபமூம்‌, 
போம்‌. (௧0௭௪) 
பச்சைக்சாப்பூரத்தின்பேதம்‌. 

பச்சைக்காட்பூரம்‌ பசகருவதில்‌ பேதம்‌உண்டில்‌ 
. இச்சையொடப்‌ பேதம்‌ இசைக்கும்கால்‌-இச்சகத்‌ தள்‌ 
ஈச ஜனொடுவீமன்‌ ஏற்றபூ தாச்சிகூறயன்‌ 


காசறுமுன்‌ ரருமென்பர்‌ காண்‌, 
இ-ள. ஈசன்‌, வீமன்‌, பூதாச்சிறையன்‌என்லும்குற்‌றமத்றமூன்‌ 
அபெயருண்டு ௮ல்‌. . ட (௧0௪௫) 








ஈச்சனஎனனாம்‌ பச்சைக்கா்ப்பூரத்தின்குணம்‌. 
ஈசன்்‌எனனு 6௦ பூரம்வெண்மை என்பர்அது சா.ரமுமாம்‌ 
பேசரிய சீதம்‌உஷ்ணம்‌ பிச்தம்மயல்‌-வீசுன்‌ ற 
பீசசம்உள்‌ சாகம்‌ இவை பேர்த்துவிடும்‌. சாக்தியுண்‌ 
டான த.துவடியம்‌ ஆம்‌. : 


இ-ள்‌. வெண்மைகிற முள்ள ௮, செம்‌, உஷ்ணம்‌. பித்தம்‌, மயச்‌ 
சம்‌, 'பீதசம்‌, உள்எ தாகமும்போம்‌, காந்தி, வூயமும்‌ உண்டாம்‌. (0) 


வீமன்‌என்‌ லும்பச்சைச்கர்ப்பூரத்‌ தின்குணம்‌. 





விமன்எனதும்‌ கர்ப்பூரம்‌ மேச அழுக்குவெண்மை 
சேமம்‌ உறுக்குளிர்ச்ச இன றக்கால்‌-நா மருவு 
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- மூலமும்‌ - உமையும்‌, .. 
சோவசதும்‌. தாசம்‌௮.றும்‌ அண்பே தியும்‌.ஆருர்‌. 


௯. ்‌ ்‌ 
்‌ க 4 & 
்‌ ச 
்‌ இ. 
1 ன 
ப்‌ ஈக? 
. 
ட 
ப்‌ த! 





தூய மதிமுகத்தாய்‌ சொல்‌. ப னு 
இ-௭. மேசசிதமுள்ள ௮, காகம்போம்‌ குவிர்ச்சிும்‌ பேதியும்‌; 
்‌ உண்டாம்‌. ப (௪0௪௭) 


பூசாச்சிழையள்‌என்‌ தும்‌ஃபச்சைக்கர்ப்பூரத்தின்குணம்‌; ்‌ 


பூதாச்‌ சிறையன்‌ எனும்‌ பூசமஞ்சள்‌ சைப்பாகுள்‌ 
கோதையர்க்காங்‌ காசங்‌ கொடுமேகம்‌-வாதாதி 
என்னுக்‌ தனித்தோஷம்‌ ஏறுமுத்தோ ஏஞ்சொதியுல்‌ த | 
குன்ன விசணமும்போக்‌ கும்‌. | 
இ-ள்‌. மஞ்சளும்‌ கருப்புங்கலந்த' நிதமுள்ளது,. ஸ்திரிகளுக்கா 
கம்‌, காசம்‌, மேகம்‌, வாதமுகலாகிய _மூன்றுதோஷங்கள்‌, . சொறி. 
இரணமும்போம்‌. (50௪. ௮ )... 
புழுகுச்சட்டத்தின்குணம்‌-கி-ம்‌. 
ஆசுருக்‌ சாந்திபண்டாம்‌ ௮7 ரண வாதம்‌ போகுர்‌ 
ே த்சுதான்‌ வளரும்பித்த சிலேஷ்மவல்‌ விஷமும்‌ ஏகும்‌ 
மாச ஆயுள்‌ உண்டாம்‌ வசனமா தருளுஞ சேருஞ்‌ 
வாசமார்‌ புழுகுச்‌ சட்டம மையை யு-ரக்கும்‌ சாலே, 
இ-ள்‌. ௮ ரணவாசம்‌, பித்தசிலேஷ்மம்‌, விஷமும்போம்‌, சாந்தி 
தேஜசு, ஆயுர்விர்த்தி, இலகஷிமிகடாகூ.மும்‌ உண்டாம்‌. (௪0௪௯)... 
சல்‌ தூரிபின்குணம்‌-லி-ம்‌. ன கு 
சொல்லரும்‌ வ௫ியக்‌ காந்திசுகமுதல்‌ அணுகும்‌ பின்னும்‌ ன 
மெல்லியார்‌ தமக்கு காத விர்த்இியாக்‌ தலைகோ பயேகும்‌ : 
பல்லு௮ குபமுக்‌ சிரும்பசசொணுப்‌ பலமும்‌ உண்டாம்‌ ' 
மல்லடர்‌ சந்நி ரூட்சை மாறு.ங்கஸ்‌ தூமிக்‌ சென்னே... ப ்‌ 
இ-ள்‌. வசியம்‌, காத்தி, ஸ்‌.சிரிகளுக்கு சாதலிர்த்தி,. பலமும்‌ 
உண்டாம்‌, தலைநோய்‌, சுபம்‌, ௪௧. ரூட்சையும்போம்‌.. ப (௧0௮0): 





கஸ்தூரியின்‌ பேதம்‌-வெண்டா. க, 


கஸ்தூரி யைச்தாங்‌ தரிகைதில கைகுளுக்தை 
கைத்தபிண்ட சைகாய னகைமுறையே-யொய்த்தலெப்‌ 
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ட்ட்சு பதார்த்தகுணமித்தாமணி. 
பெள்ளுகொளளு சட்டி. 9ிநிதபரு: டக்களென 
விள்ளும்‌ இவைக்‌ கேகும்‌ வினை. 





இ-ள்‌. கரிகை-இவப்புகிறம்‌, 9லெசை-வள்ளுூப்போலிருக்கும்‌, கு - 

ளுர்தை-கொள்ளைப்போலிருக்‌ ம்‌, பி.ண்டசை - கட்டி யாயிருக்கும்‌ 

நாயகை, சிறிஅம்பெ *தமாயிருக்கும்‌,  'இவைகளுக்குச்‌ சகலவியாத- 

க ஞம்போம்‌. (௪௦௮௧) 
ஞு சவ்வா இன்குணம்‌. ட 

சுசமுக்‌ தலைவலியும்‌ துண்டத்த டைப்பும்‌ 

உசமுர்‌.து நோயோ டெற்குள்‌-பரகிமிகக்‌ 


குத்‌.தூன்ற வாயுவும்போக்‌ கோதில்சவ்‌ வா இனுக்கு 
மெத்த. வசியமுமாம்‌ விள்‌, 








இ-௭. சுசம்‌, தலை சோய்‌, மூக்கு அடைப்பு, மார்புகோய்‌, குடல்‌, 
வாய்வும்போம்‌, வ௫பம்‌உண்டாம்‌. ண . (௧௦௮௨). 


ே த-குங்குமப்பூலின்குணம்‌? 
விர்துகஷ்டர்‌ சாகம்‌ அண்டம்‌ மேசுசலஞ்‌ சூலைகபம்‌ 
உக்துசுரம்‌ பித்தம்கால்‌ உச்சிவலி-முந்துகண்ணில்‌ 
தங்குமப்பூ வோசிறுசோப்‌ சார்த்தியிவை *எ்சவென்றாம்‌ 
குங்குமப்பூ ஒர்‌இழைக்‌ கொள்‌. , 
இதுவுமது; 
குங்குமப்பூ வைக்கண்டால்‌ கூ.றுசொண்ட பீரசகோய்‌ 
தங்கு செலித்கோஷஞ்‌ சலதோலஷம்‌-பொங்கு 
மதுசதோ ஷக்தொலையும்‌ மாதர்கருப்ப 
உதிரதோ ஒங்கள்‌ அறும்‌ ஒ.து. ர ன ட 
இ-ள்‌. வி்‌.துசஷ்டம்‌,  கரசும, அண்டவாதம்‌, மேசசலம்‌,. சூலை, 
கபம்‌, ச.ரம்‌, பித்தம்‌, கரல்வலி, உச்சிவலி, சண்ணிலுண்டாகும்‌, பூ 
ஹே பொருந்திய சோய்‌, வாத்தி, பீ நாகோய்‌, காதுகோய்‌, சல 
தோஷம்‌, மதமேசம்‌, மாதர்கருப்ப உதிர தோவமும்போம்‌.. ()() 
௬ இ கோசேசளையின்குணம்‌, 
ீரிழிவு மேசசுரம்‌ நின்காச்‌ சனல்வேகம்‌ 
கூரியஉன்‌ மாதம்‌ குழச்சைகள்கோய்‌-பா ரசபம்‌ 
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மூலமும்‌ ட உலையும்‌. ன ௨௫௭. 


வீ.றும்ம சூசியும்போம்‌ ே ப்சளர்தான் டம 
'கூறுஙந்கோ ே ராசனைகட்கு. 


இ-ள்‌. சீரிழிவு, மேக்சு.ரம்‌, கனல்வேகம்‌, உன்மாசம்‌, குழ்ச்தை . 
ர்‌ கள்நேோய்‌, கபம்‌, மசூரிடும்போம்‌. | - (காடு) 


சந்தனத்தின்‌ குணம்‌. 
கோ தில்சக் தஞ்‌ சீதோஷ்ணம்‌ க கொண்டிருச்கும மச்சர்தம்‌. இ 
வாதபித்தம்‌ ஐயம்‌ கனப்பியமை - ஓதுசுரம்‌ உ 
மேகர்‌ தனித்தாகம்‌ வெப்புசொ தி ஏம்போக்கும்‌. 
ஆகர்‌ தீனக்குறுஇ யாம்‌, 


இ-ள்‌. குளிர்ச்சி, வெப்பமும்‌ பொருந்திய சக்தனத்தினல்‌, வாத. 

ம்‌, பித்தம்‌, ஐயம்‌, 'மனப்பிரமை, சமம்‌, - மேகம்‌, தாகம்‌, வெப்பு, 

சொ திபும்போம்‌, உடலுக்குப்‌ பலம்‌உண்டாம்‌. (௧0௬) 
7 சந்தனத்‌ தின்‌ பேதம்‌. 
மும்மையெனச்‌ சொல்வார்‌ முருகுசக்தப்‌ பேதம்‌ அவை னு 
செம்மைமஞ்சள்‌ வெண்மையென தி ே க டடதன்னா்‌ த்ரு 
உத்தமமும்‌ மத்திபமும்‌ ஒ.ததம மும்‌.ஒரும்‌ ப ம்‌ 
தத்தை மொழியணங்கே சாய்று. ர ரர 


இ-ள்‌. சந்தனத்தின்பேதம்‌ மூன்றுஎனச்‌ ன ல்கள்‌, ம்‌: 
சிவப்பு, மஞ்சள்‌, வெள்ளை, இதில்‌ சிவப்பு ௨ ச்தமம்‌, மஞ்சள்‌, மத்தி 

மம்‌, வெள்ளை, தமமாம்‌. (௧௦௮௪) 

ப பச்சிலை-ச்சலிக்ழெல்கு- இவைகளின்‌ குணம்‌... 
பச்சிலைக்குக்‌ சந்தம்‌ பரிமளிக்கும்‌ ௮வ்விலையோ 
வெச்சைக்‌ சிரந்திதனை மெய்ப்புழுவைச்‌- .சொச்சமற : 
ஐ.டும்கற்‌ இச்சிலியின்‌ ஒண்டு, ழங்குகளைக்‌ குக்சபமும்‌ 
பூட்டுவிஷ மும்புண்ணும்‌ போம்‌. 


இ-ள்‌. பச்சிலைக்கு காங்கையால்பிறக்த ரர்க்பொர்தி, மெய்ப்பழு 
வும்போம்‌, சச்சலிக்கழங்கு-கபம்‌, விஷம்‌, புண்ணும்போம்‌.. பட்டடு.. 
| உப்பின்‌ குணம. - 


௮ளத்தில்உறை கல்‌உப்‌ பனல்வாதம்‌ மா.ற்றுங்‌ 
களச்‌ துகோய்‌ தன்னைக்‌ கன்யுவ்‌-களைத்தசப 
94. ன ரர இ 
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ர நத பதார்த்தகுண்டித்சாமகள்‌ 


, *௫சடைய வல்லசோய்‌ அஷ்ட்குன்ம முமபோச்ரும்‌.. 
சாசினியுண்‌ மாதே கழற, . ச 


இ-ள்‌. அனல்‌, வாதம, கழுத்தமேய்‌, சபம, 'வல்லைசோய்‌, ச! 
“கன்மமும்‌ போம்‌. (௪0௮௯) 
சிடப்பின்‌ குணம்‌. ன 


- மத்தம்‌ பொருமல்‌ அறும்‌ வாயுவும்போம்‌ பேனம்‌.தம்‌ * 


தொர்தித்த ஐயர்‌ தொடருமோ-சந்ததமும்‌ 

அக்னியின்‌ புல்டி அடரும்‌ கதியுப்பால்‌ 

சிக்குன்ற ரீர்‌இதங்குஞ்‌ செப்பு. 

இ-ள்‌, மச்தம்‌, பொருமல்‌, வாய்வு, ஐயமும்போம்‌, பனம்‌, 
அக்ளெபின்புஸ்ரு நீரிரக்ச_ஐும்‌ உண்டாம்‌. (௧0௦௯௰) 





சல்‌உப்பின்‌ ருணம்‌... 


ஐயம்‌ ௮௮ ரல அ€சோூத்தம்‌ சர்ச்தியொடு 

வெய்யபிணி அஷ்டருனம்ம விட்டேரும்‌-பெய்வளை?ே ய... 

வாதம௮,2 தாகம்‌ மலக்கட்மெ போம்‌உலகல்‌ 

சோதறுசல்‌ உப்பைச்‌ சொடு,. ' 

இ-ள்‌. ஐயம, சூலை, அசோசி, பித்தடி, வாதி, வெய்யபிணி, 
அஷ்டருன்மம, வாதம,. சாசம, மலக்கட்டிமபோம. - (௧௦௯௧) 





தே-வெடி உப்பின்ரணம இதவே கம்பிஉப்பு. 


 மல்லாரும அஷ்டகுனமம மாதா உதர்க்கட்டி 
கல்லாம அதைப்பு?ர்க்‌ கட்டருசல்‌-எல்லாமே 
- சமபிசமபியென்றும்‌ கருவுண்டாம அங்கின்‌ 2. 
- சமபிசமபி பென்றுரைக்குக்‌ சால்‌, : 


இவுமது. 
சூதக ்‌ வாயுகொடு, சோணித,த்தின்‌ வாசமுமபோம 
வாதவலி குன்மம இவை மாறுங்காண்‌-ம்தா.ங்‌ 
- கொடிய வயிறிழியுக்‌ கோழைகபம ஏகும 
வெடியுப்பு ச தன்னை கிளமபு. 


இ-ள்‌. அஷ்டகுன்மம, "மாதர்‌ உதரக்கட்டி, கல்போன்ற: அதை 
ப்பு, கீர்க்கட்டு, அருகல்‌, சூதகவாய, சோணிதவா,தம, வா.தவலி,.குன்‌ 
மம) மசோசரம, கோழை, கபமுமவபோம. (௪0௯௨) (௪0௯௩) 
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முகமும்‌ உளர்பும்‌.. ௨௫ 
" அட்டுப்பின்குணம்‌. 


ப த்தம்‌ கடலிலும்‌ பேராத குலைஅ௮ஞ்‌.. 
சர்‌த்தி ௮ ருசியிவை சா.ராகாம்‌-ஐத்தகச்சிற்‌ 


கட்டுப்‌ படாக்கொங்கைக்‌ கா சிக்யேசல் சைய 


அட்டுப்பின்‌ பேசை யல ற்‌, 


இ-எ்‌. பிச்ச, சூலை, வாக்தி, அருரியும்போம்‌. . (௪0௯௪) 
வரையல்உப்பின்குணம்‌. ன த. 


தளையார்‌ குடல்வாதர்‌ கொத்த வாதத்தோ 
டிளையாச்‌ சவாசம்‌௮றும்‌ இன்னும்‌-வளையல்‌உப்பால்‌ 
குன்மவலி சூலைவெப்பங்‌ கருப்பி ஸிகம்‌இவை ... 
சென்மம்விடுத்‌ ே தாடுமெனத்‌ தேர்‌... ப்‌ 


இ-ள்‌. குடல்வாதம்‌, தொர்தவாதம்‌, சவாசம்‌, குன்மவலி, ள்ல. 
வெப்பம்‌, பிலிசமும்போம்‌. க 1 த னி (௧0௯௫) 


அஷ்டகுன்பம்‌. மந்தம்‌ ௮சுர்க்சரச்சூர்‌ பித்தர்‌. . 
துட்டஜயம்‌ நாடிப்புண்‌ தோஷங்கள்‌-கெட்டமலக்‌ : ீ 
கட்டுவிட விர.துப்பைக்‌ காமியகோய்‌ வன்கரப்பான்‌ 


விட்டுவிட விந்துப்பை விஸ்‌. 
சோ-டஅவுமது. 

சென்னிசண்கா பல்தூர்‌ செவிகவுள்சண்டம்பகசோய்‌ . 

சந்நியா சங்காசர்‌ தாசம்‌ இரைப்‌-புன்‌இசத்த ' .. 

மூலஞ்‌ சிலர்தரளி மூடிகாஈஞ்‌ குதைலி 

சூலஞ்‌ சிதையும்‌இர்தா்‌. சொல்‌. . 

இஃள்‌. அஷ்டகுன்பம்‌, மந்தம்‌. அதர்க்காசூர்‌, தம்‌, மிச்சம்‌, 
ஐயம்‌, காடிப்புண்‌, தோஷங்கள்‌, மலக்கட்டு, காமியமோய்‌, கரப்பான்‌ 
தலைகோய்‌, கண்ணோய்‌, நாகின்கோய்‌, பல்நோய்‌, செவிசேரய்‌, கபோ. . 
லகோய்‌, கண்டசோய்‌, பக்கசோய்‌, சற்நியாசம்‌, . காசம்‌,தாகம்‌, இகர 
ப்பு, இரத்தமூலம்‌, எச்சு சேள்கிலம்‌, எலிகிஷிஸ்‌ ஊதைவலீ,, ப பஜ 
பும்போம்‌.. ன ரர ன ரர ... (௧௦௯௪) (௪௦௯௭) 
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௨௧௬0 பதார்த்தகுணசித்தாமணி 
தே-பஞ்சஉப்பின்குணம்‌. 
ரீசாமை ௮.ற்புதப்புண்‌ நெஞ்சுவலி மாகுன்மம்‌ 
பேராக்‌ ரெகணிபி லிகமந்தம்‌-தீராக்கால்‌ 


விஞ்சஉப்பைக்‌ குக்கசோய்‌ மெய்ச்சூலை பும்பதக்கும்‌ 
. பஞ்சஉப்பைத்‌ இன்பையெனிற்‌ பார்‌. 


இதுவுமது. 
பஞ்ச லவணம்‌ பயித்தியகுன்‌ மம்போச்கும்‌ 
விஞ்செயெ சிலேஷ்மததை வீழ்க்குங்காண்‌-சஞ்சுகமே 
தீபனம்‌உண்‌ டாக்குர்‌ திரி தோஷம்போக்கிவிடுஞ்‌' 


சோபனமாம்‌ இம்மொழியைச்‌ சொல்‌. 


இ-ள்‌. ஆமைக்கட்டி, ௮.த்புதப்புண்‌, செஞ்சுவலி, குனமம்‌, இரா. 
ணி, பிலீகம்‌, மந்தம்‌, வாயு, மிசவும்‌ சனத்‌ தலேஷ்ம வயிற்‌ றுகோய்‌ 
சூலை, பயித்தியம்‌, குன்மம்‌, சிலேவ்மம்‌, திரிே தாலஒமும்போம்‌, தீப்‌ 
னம்‌உண்டாம்‌.... (௧0௯௮௮) (௧௦௯௯) 

்‌ கர்தி உப்பின்குணம்‌, 

உடல்கரையச்‌ செய்துவிடும்‌ உட்டினமாம்பொல்லாக்‌ 

குடல்வாதர்‌ தன்னைவெட்டிக்‌ கொ ல்லும்‌-௮டலாருக்‌ : 

தந்‌.இிமத்த கத்தையடத்‌ தாவுகொங்கை மாதரசே 

கர்தியுப்பை ஈன்றாயக்‌ கழறு. 

இ-ள்‌. குடல்வாதம்போம்‌, உடல்கரைவும்‌ உட்டிணமும்‌ உண்‌ 
டாம்‌, இதனைக்‌ கெர்தக உப்புஎன்பா. (௧௪௧௦௦) 

சவ்வர்ச்ச லவணத்தின்குணம்‌. - 
- சவ்வர்ச்சம்‌ என்னுந்‌ தனிலவணத்‌ தால்‌உலூல்‌ 

வெவவச்‌ சு.ரஞ்சூலை வெப்பும்‌ ௮ றுவ்‌-கவ்வுகின்‌ ற்‌ டட 

நாடி விசணமுடன்‌ காட்பட்ட குன்மமும்போம்‌ 

தேடியன மேயிதனைச்‌ செப்பு. 

இ-ள்‌, சுரம்‌, சூலை, வெப்பு, நரம்புசிலக்தி, குன்மமும்போம்‌. (): 


- பிடாலவணத்‌ இன்குணம்‌,. 


பிடாகவணம்‌ என்றொருச்காற்‌ பேனெ உலூல்‌ 
: ஜிடாசீர்‌ இழிலகலும்‌ பெய்யோலிடல்௮ரிய 
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ல்மூம்‌ - உலரும்‌... 


மக்தம்‌ அசலும்‌: வளரும்‌ அ.தி௪ப9... 


கந்த மலர்க்குழலே சாண்‌, ர ரர இ இ 
இ-ள்‌. ஈரிழிவு, மக்தமூம்போம்‌, , ௮ பவண்டாம்‌. - (௪௪௦௨) 

வெங்காச.த்தின்குணம்‌. ' . 
வெக்காரஞ்‌ சாப்ப விஷம்ஐயம்‌ சர அடைப்பு ன ௫ 
_மா்காச்‌ ரொணிரத்த மாம்மூலம்‌-பங்கஞ்செய்‌ 
வாயுவுடன்‌ கல்௮டைப்பு வன்௫ருமி ௮ஷ்ட குன்மம்‌... 
ஒயும்‌ படிபுரியும்‌ ஒது; ப 

இ௮வுமது; ன 

அரியவெள்‌ சாரக்தான்‌ ஐப.௮க்குக்‌ சுய்யம்‌ ப 
மருவு கிரிச்ச. ரத்தை மாற்றுக்‌-இருவனையாய்‌ . 


சந்நிக்காஞ்‌ சொல்லு ஞ்‌ சகல பிணிக்கும்‌.அதாம்‌ .. 
பொ ன்னுக்கும்‌ அகும்‌ புகல்‌. 


இள. சர்ப்பவிஷம்‌, ஐயம்‌, ரீர்‌௮டைப்பு, சொணி, இசத்தமூல. 


ம்‌, பங்கவாய்வு, சல்‌ அடைப்பு, இருமி, அஷ்டகுன்மம்‌, குய்யசரிச்சச 
ம்‌, சந்நி, சகலபிணியும்போம்‌, பொன்னுக்கு தகும்‌. 0. (௪௦௪) 


சினக்காரத்‌  இன்குணம்‌. 


- சீனமெனுர்‌ காரம்்‌௮த சீறிவரு பல்‌ ௮ரணை' 
ஆசைக்கால்‌ சண்ணோய்‌ அனிலமொடு-மாகிலத்தில்‌ 
தூன்மாக செம்வாயு கோலாக உள்௮ழலை 
குன்மம்‌இவை போக்கும்‌எனக்கூது 


ட 


இ-ள. பல்‌ அரணை, அனைக்கால்‌, கண்ணோய்‌, வரதம்‌, துனமாங்‌ 

தசம்‌, வாயு, ௮, ழலை, குன்மழும்போம்‌. (௪௧௦௫) 
ப சவுக்காரத்தின்‌ குணம்‌. 

க.சப்பானைச்‌ சதத்தைக்‌ கண்டிக்கும்பேதி 

உரப்பாக்கும்‌ வாயுவைகிட்‌ டோட்டும்‌-சரைக்குள்‌ 

வழலை எனப்பேர்‌ வூத்தசவுக்‌ சாரம்‌. 

அழலைகுன்மம்‌ போககும்‌ அ.தி. 


இ-ள்‌. கசப்பான்‌, சதம்‌, வாய்வு, அழல்‌, குனமமூம்‌ போம்‌ 


பேதியுண்டாம்‌. (62௦ ச) 
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உக .. பதார்த்ததுணித்தாமணி . 
” அப்பளச்சாரத்‌ இன்ருணம்‌, 


குடல்காதஞ்‌ சூலை கொடிகான வாதம்‌ 
அடல்புரியும்‌ ஐயம்‌ அ௮ச்ரும்‌-நெலவெயிம்‌றின்‌ 
உப்பிசத்தி னோேடே உயர்குன்ம கோய்அசற்றும்‌ 
அப்பிளக்‌ சாரம்‌ அது. 





_ இ-௪. குடல்வாதம்‌, கஃ வாதம்‌, ஐயம்‌, வயிற்றின்‌ உப்பிசம்‌. 
குள்மமும்போம்‌, ்‌ ர ர (௧௧0௭) 
ஈவார்‌ ்‌ன்குணம்‌, 
குன்மல்‌ குடற்சூலை சொல்லும்‌ மகோத ரத்தை 
வனமையு௮ சல்‌ அடைப்பை மாற்றுங்காண்‌-சன்மக்‌ 
சவிச்சுமுத்‌ தோல்‌ கனவாதம்‌ ரீக்கும்‌ 
- நவகஷாரம்‌ மாதே நவில்‌. 


இ-௭. குன்மம்‌ குடத்சூளை, மசோசாம்‌. கல்முடைப்பு, தோலி : 
ன்‌ கவிச்சுற்றம்‌, முத்தோஷம்‌, வாதம்‌, இதை சுண்ணாம்பில்‌ காத்து: 
போசாமல்சேய்த்து முறெச்கொடுத்தால்‌ கேள்விலஓமும்போம்‌. (0). 


தே-பவாகாசத்‌ தஇின்குணம்‌, : 


குயலம்‌ சளம்சா கொடிறுவாய்‌ இவ்விடநோய்‌ , 
ஐயம்‌ இரைப்பிருமல்‌ ஆசனம்பிண்‌-பையவு௮ 
டேகிடஞ்‌ சோபை சொணியையும்‌ பமபரம்போல்‌ 
ஆடவிடும்‌ மெய்யவா க்ஷாரம்‌. 


இ.தவுமத. 


அஷ்டகுனமஞ்‌ சூலை அதிதாலம்‌ உட்டினத்தால்‌ 
ஒட்டிவரு வாதம்‌உதரகோய்‌- துஷ்டமர்தம்‌ 
நீடுகயம்‌ ரீர்‌௮டைப்பு நீங்காப்‌ பினிசம்இவை 

்‌. தடும்பவா க்ஷா.ரத$.சால்‌உன, 








இள. குய்யகோப்‌, சழுத்‌தசோய்‌, கரவின்சோய்‌, வாய்கோய்‌, 

ஐயம்‌, இரைப்பு, இருமல்‌, ,தசனப்புண்‌, புழுவிஷம்‌, சோபை, தொ 

. ணி அவட்குன்மம்‌, சூலை, தூலதேகம்‌, உஷ்ணவாசம்‌,. - உதரசோய்‌, 
மர்தம்‌, சுபம்‌, ரீர்‌அடைப்பு, பிலிசமும்போம்‌ (௪௧௦௯) (௧௧௧௦) 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 





மூலமும்‌ : உஷாயும்- 


சத்கொரத்தின்குனம்‌. இ 
மந்தமொடு தங்கும்‌ மலச௪லம்பி' லீசம்மடி 
உசதிவரு, என்ற ஒலியிருமல்‌-கு்தவைக்கும்‌ ”. 
வாதவலி குன்மம்‌ மகோதரம்‌ சணியுபிபோம்‌ 
ஒதுசத்தி கர்ரத்தை உன்‌... , . 
இ-ள்‌. மச்தம்‌, மலம்‌, சலம்‌, மிலிசம்‌, வரும்‌, வா சலனிருள்‌ மம்‌ ்‌ 

மகோதரம்‌, திசா ணியும்போம்‌. . | (௪௧௪௪). இ 





அம்பஷாரத்தின்‌குணம்‌. ்‌ | ன ட ப 
ஈளை யுடனே இவைரப்புவலிவாதம்‌ ர ரர 
ஆளைவிடாக்‌ குன்ம நரய்‌ 'ஜபதும்போம்‌கேளைஇமைப்‌ 
போதில்வெல்‌ அம்‌ வேழப்‌ புருவச்‌ சலைமயிலே 
கோ இல்‌ ரம்ப க்ஷா.ரத்தைக்‌ கூறு, இ 
இ-ள்‌. ஈச, இரைப்பு, வலி, வாதம்‌, குகனேயம்பேம்‌. 0) ன கி 

. உமிக£சத்தின்குணம்‌, த்‌ 
குடல்வாதஞ்‌ ஞூலை கொடுக்குன்மம்‌ஐடும்‌ 
விடல்்‌௮ ரும்டீர்க்‌ கட்டும்‌-விலகும்‌-மடனார்‌ * 
கமல வதனக்‌ சனங்குழலே, களும்‌. 
உமிலிகஷஷா ரதத ௨௮. க 
இ-ள்‌. குடல்வாதம்‌, சூலை, குன்மம்‌, 8ீர்க்கட்டும்போம்‌. இ () | 

'அத்தத்தின்குணம்‌-இதுவே-மடக்துத்தம்‌.. | 
முற்றிய குகிப்புண்‌ முளைகிசணஞ்சென்னிதனைப்‌ த 
பதிறிநின்‌ற வாதம்‌ படர்கரப்பான்‌-ச.த்தவிழிக்‌ . 
காசங்‌ கணம்பில்லல்‌ சண்ணோப்ருர்‌ சம்தொக்யும்‌ ்‌ 
வாசமிரு துத்தக்தால்‌ வாழ்த்து. ன ரர 
இ-ள்‌. ஆன்குறிப்புண்‌, முளைவிசணம்‌, சொலாதம்‌, சப்பான்‌; 

நேத்்‌இரகாசம்‌, கணம்‌; பில்லம்‌,' கண்ணோய்‌, குந்தமும்போப்‌ ம. 0 


ர % 


தரிசின்குணம்‌-று தவே-மயில்‌ அத்சம. ன 


புண்ணாற்றுவ்‌ காமியத்தின்‌ புண்ணாத்‌அம்கண்ணோயை . 
விண்ணேதச்ழும்‌ முக்கோஷ வி.றடக்கும்‌-௪ண்‌ அன்ற . 
வாந்தியொடு பேதியரும்‌ வாப்கோப்சரந்கணிக்கும்‌.. ்‌ 
காந்தி சருகதுரிசி காண்‌, க 
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௩௮ம்‌ -. 





'பதார்த்தகுணரிச்‌ தாமணி 


இ-ள்‌. புண்‌, ஆண்குறிப்புண்‌, சன்ணோய்‌, முத்தோ ஷம்‌, வாய்‌ 
சோய்‌, சசமும்போம்‌, வ வாக்‌, பே தயும்‌உண்டாம்‌. ப (கககடு) 


ள்‌ அன்னபேதிபின்குணம்‌.. 


முளைகிசணஞ்‌ சூலைமந்த முட்டாமைக்சுட்டி: 
விளை௮றல்‌ மகோதரகோய்‌ வீ ட்டும்‌-வளைமலைபோ ற்‌ 
- காட்டும்‌அன்னர்‌ தன்னைக்‌ கணத்தற்‌ சலமாச்கிக்‌ 
- காட்டும்அன்ன பேஇயது சாண்‌. 
இ-ள்‌. முளைகிரணம்‌, சூலை, மர்தம்‌; ஆமைச்சட்டி, சல்மகோ 
. தசமும்போம்‌, மைபோல்‌, குகிக்த அன்ன த்தை சலமாச்‌சிமம்‌. () 


ஆ 


மால்செபேதியின்குனம்‌ ்‌ 
. அன்பாள்‌ள சங்கஷூக்குஞ்‌ சோபை அழலையொடு 


க்ஸ்‌ கு (ுலைகபம்‌ மா .த்‌.றுங்காண்‌-ஈன்மயிலே 





ப்பஅமி லீசமென ஒதுகட்டி யைக்கெடுக்கும்‌ 


செப்பரிய மாக்செபேதி. 
இ-ள. துன்மாங்கசம்‌, சோபை,:௮ழ” ஓ, சூலை, கபம்‌, பிலிகமெ 
்‌ ன்ஜறெ கட்டியும்போம்‌.. ட்ட. (௧௧௧௭௪) 
ர ரர - ஒம்பரின்குணம்‌. ப ட 


௮ளகமுள தாமிர்தே ஆன்மையையுண்டாக்கும்‌ 
பளபளென மெய்யையுறப்‌ பாக்குள்‌-குளகுளத்த 
புண்ணா ற்றும்‌ அம்பர்‌ பொ ரிகரப்பனைப்போச்கும்‌ 

உ. விண்ணார்ச்கும்‌ வாசனையாம்‌ விள்‌. : 


இகள்‌. குளகுளத்தபுண்‌ பொரி கரப்பா £ லும்போம்‌, ஆண்மை, 
- சேசுபளபளப்பு, பலம்‌, வா 'சளையும்‌ உண்டாம்‌. ...... (௪௧௧௮) 
, கூந்தரிக்கத்தின்குனம்‌. 
சாச்சு வாசங்‌ சனத்‌ மேசுக்கட்டி 
விச விஷக்கடி வுறச்சுகுஷ்டம்‌-பேசு 
படர்தா மரைசரங்கு பண்டைவிர ணங்கள்‌ 


இடர்செய்யிழ்‌ கு*்‌இரிக்சம்‌ ஏந்து. ' 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 





இ-ள. காசசுவாசம்‌, ள்‌ மேகச்சட்டி, ச்ச கர்சந்தகுஷ்டம்‌, 
படர்தாமரை, சரக்கு, இரணங்களும்போம்‌. (௪௧௧௯) 
ட .. குங்கலியத்‌இன்குணம்‌. ன தகு 
பெரும்பாடு 0 மேகம்போம்‌ பேரா துடலில்‌ 
௮ரும்பியபுண்‌ ஆறும்‌இவை யல்லால்‌- அரும்பாம்‌. 
எம்புருக்கு புணசமும்‌ ஏகும்‌ உலூல்‌ 
சலம்பருகுவ குல்கியத்தை தால்‌, | 
்‌ இ-ள்‌. பெரும்பாடு, மேகம்‌எ லும்புருக்கி;  புன்சிூம்போரம்‌ 
ம த-வெள்ளைக்கும்‌இலியத்தின்குனம்‌- -இத-சருவரசம்‌. 
வெள்ளை யளித்த விரணநா பிக்க மலத்‌ 
தொள்ளைவிர ணம்மேகரக்‌ (2 சாத்துஜொம்‌-உள்ளே'. 


வருவரச மேற்புண்‌ வரினுஞ்‌ சுவேதச்‌ 
௪ருவரச மேற்பழியைச்‌ சாற்று. 


இ-ள்‌. விரணம்‌, காபிகமலவிர ணம்‌, மேகம்‌, புண்ணும்போம்‌. [6] | 
தே -குக்கில்குணம்‌. 
ப காதத. காசே நாய: 'கட்டிகடி, மேசப்புண்‌ . ்‌ 
வாதவித்தி ம்ஞ்சூலை வன்குஈகம்‌-ஒ இயையித்‌ 
- இக்இலி ருக்கத்‌ திட்முமுள. வோஉபயக்‌ 
குக்கிலி ருக்கஈமக்‌ குள்‌. டட 


அண்‌ 


இ-ள்‌. சாதுகோய்‌, உதடுகோய்‌, நாகோய்‌, கட்டி, சட, ட மேகப்‌ 

புண்‌, வாதவித்திரம்‌, சூலை, குரகசோயும்பேரம்‌. ன ரோ, ௧௪௨௨). 
தே- -அரக்கின்குணம்‌. ன சி 

குஷ்டம்‌ ௮சுர்க்குபித்தம்‌ குள்மம்‌இரைப்‌ பென்புருக்கு. 

ட பட்டுடிபுண்‌ ஆகச்சூர்‌ பங்ககோய்‌-தொட்டோர்‌. : 
அ ரக்கருக்குஞ்‌ சந்நிசு.ரம்‌ ஐயமிவைக்‌ செல்லாம்‌ ர 
அரக்கரக்கு நூலை யறி. ன ட ன ர 
இ-ள்‌. குஷ்டம்‌, வசுர்க்கு, பித்தம்‌, குனமம்‌, இகைப்பு, ள்‌ லும்‌ ட 
புருக்‌க) புண்‌, ஆகச்சூர்‌, ப பங்கநோய்‌, சந்தி, சுரம்‌, இயமும்போம்‌.”" 
. தே-மெழுசன்குணம்‌. . 
. .ஒழைபக்க வாதம்‌ அதைப்பயம்‌ ஊதை 


- குறைவிர்‌ திசழ்நோய்தேள்‌ கூளி-கறையைப்‌ 
94 
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நச்சு. பதார்த்தகுணரித்தாமணி 


 புழுகெடுச்ச அல்சம்உறு புண்‌ இடிப்புண்‌ தப்புன்‌ | 

மெழுகெடுக்க அங்கக மெய்‌. | ட | 

-.. இஃஎ. பக்கவாதம்‌, அதைப்பு, ஐயம்ஊதை, சுக்லெஷ்டம்‌, 

உதடுவெடிப்பு, ேள்கிலம்‌, இரத்தத்தை பு முகெடுக்க ங்கம்‌, 

புண்‌, இடிப்புண்‌, தீப்புண்ணும்போம்‌. ன ரர (௧௧௨௪) 
பலலகைமெழுசன்குணம்‌. 


பொன்மெழுகு மாறல்‌ சரங்சண்ணோப்‌  போச்கெடும்‌ 
தன்மெழுகு புண்ணோப்‌ ஈஞ்சாகும்‌-உண்ணுள்‌ 
- சொசுமெழுகு சாளும்‌ குறித்தவ? யத்திற்‌ 
இசையும்‌ எந்.தி ர.த்தி.ற்கும்‌ எண்‌. 
இ-ள. பொன்மெழுக்கு, மாறல்சுரம்‌, சண்ணோடிம்போம்‌, நல்‌ 
ப ஒமெழுக்கு புண்ணோப்போம்‌, கசொசு9ன்மெழுரு, வடியத்திற்கும்‌, 


எர்திரத்‌.தக்கும்‌ தகு. ன தூ ... (ககூடு). 
தே-௮ப்பிரகத்தின்குணம்‌. 
அப்பிரச மென்‌நறைர்தால்‌ ௮ண்டம்ம கேரதரமும்‌ 
எப்பிசமி யங்களுமுன்‌ னீரிழீ வும்‌-வெப்பூசற்‌ | 4 


பேதமும்போ கராமேகப்‌'பித்தமுங்கண்‌ ஜோப்களும்பல்‌ 
வாதமும்போர்‌ ,தா.௮வுமா மால்‌. 
இ-ள்‌. அண்டவா த: / மகோதரம்‌, எல்லாபிசயியம்களும்‌, நீரிழி 
வு, ஊறல்‌, மேகப்பித்தம்‌, சண்ணோய்கள்‌, பலவாதங்களும்‌ போம்‌ : 
தாது உண்டாம்‌... (௧௧௨௬) 
ே தீ-கல்காரில ன்குணம்‌, ்‌ 
சாச்பித்தம்‌ வா.தங்‌ கடுப்பீறு கோபெரிவு 
- விசசர்த்தி நீரடைப்பு 'விர்‌துஈஷ்டம்‌-பேசும்‌ அசை 
தின்னாசக்‌ 4 கூவுமக்தந்‌ தீக்குடர்கால்‌ சாகபிலை : 
 சன்னாரக்‌ சுடவவிமில்‌ காண்‌, * 









இ-ள்‌. சாகபித்தம்‌, வாசம்கடுப்பு, பல்ளேய்‌, எரிவு, வார்‌, 
திசடைப்பு, லிச்‌தாஷ்டம்‌, சீரசம்தின்னார்மச்தம்‌, குடல்வாதம்‌, தீர்க: 
மும்போம்‌... - (௪௧௨௭) 
சகல்நிரவேதிபின்குன்ம்‌, ரர ்‌ 
_ அஸ்திசரச்‌ தாசசரம்‌ ஆசனவி ர.த்தமொடு ன 
ரூச்திலகு லார்நிசபம்‌ கணசர்திமெதச 





010112௦௦ டு வது பர்ஸ்‌ 869௦௭௦ டார 


மூலமும்‌ ்‌ உணும்‌. அகர. 





ச்சழ்த்து கண்நோய்‌ சாதாஷ்டம்‌ ச்சே சம்போம்‌. ட்‌ 
சகல்‌தரவே திக்குத்‌ களர்க்து- 


இ-ள்‌. அல்திசசம்‌, தாகசுரம்‌,  ஐசனவிர.த்தம்‌, வார்தி.. சபம்‌, .. 


சர்நி, சண்ணோப்‌,, காதாஷ்டம்‌, மேகமும்போம்‌, சச9ரம்‌-சகஸ்‌இரம்‌, இ 


எனமருவிய.து. ன ர இ (௧௧௨௮). ட்‌ 
தேசக்மதத்தி்குனம்‌ 
கண்டப்‌ பிணிமேகம்‌ கல்லொடுநீர்‌ ஊனடைப்பு : 
வண்டற்‌ சரிச்சரசோய்‌ மாபிரமி-யு ண்டலினாத்‌. 


பன்மலஞ்சேர்‌. தா.துஷ்டம்‌ பன்னுமிச்கோய்க்‌ கூட்டத்சட்‌. இ 
சன்மதஞ்சே சச்சரக்குங்‌ காண்‌. 





இ-ள்‌. சகழுத்துகோய்‌, மேகம்‌, கல்லடைப்பு, சர்அடைப்பு சதை . 
யடைப்பு, இரிச்சரம்‌, பிரமி, “தா அாஷ்டமும்போம்‌. ு ( ௧௧௨௯) 
ே த-சிலாசத இன்குணச்: 
கல்லடைப்பு மேகங்‌ கன தாலம்‌ வித்த படட 
சொல்லடைக்கு நீர்‌அருகல்‌ சோணிதக்கால்‌-மெல்லிடையார்‌ . 


இல்லகச்சத்‌ இல்லையெனு மிக்திரிய நாட்டமுமாக்‌ 
கல்லக சத்‌ இல்லையெ னுங்‌ கால்‌. 


இ-ள்‌. கல்லடைப்பு, மேகம்‌, தோலவுடல்‌, ஈரம்புக்கட்டி,,  சீரருச .்‌ 
ல்‌, சோணிவாத இக்திரியஷடமும்போம்‌, இல்லசச்சத்‌த, இவல . 
ழ்க்கைக்குரியசத்‌.த, ௮, தாவது, சந்தவிர்த்திக்கு ஏதுவாகய விர்.து: 
வும்கஷ்டமாம்‌, இது, மல்க்குள்ளிருந்து வருவதால்‌, சல்லகச்சத்து. | 
என்றார்‌. ன ட (௧௪௩௦). 

சண்க்்கல்லின்குனம்‌. து 

8ீரருகல்‌ ரீர்அடைப்பு நீங்காப்‌ பெருவயிறு .. 

ரீசொழுகு மேகம்வெட்டை நீங்குங்கா வ டதாமிரத்சே. த 

ஐயம்‌ ௮அக்கும்‌. அரியதொரு ஈண்டுக்கல்‌ - ட 

செய்யும்‌ குணமிதுவார்‌ தேர்‌. : 


இ-ள்‌. $ரருகல்‌, நீர்‌. அடைப்பு, பெருவயிறு, சீசோழுகு மேச ப 
வெட்டை; ஐயமும்போம்‌. ன ச | [5௪௩௪). 
காவிக்கல்‌-சடல்‌ தரை- இவைச ளின்ருணம்‌.. 

அடல்‌ காலிக்கல்‌ அட்சிகோய்‌ மேகம்‌ : 
௦௨௮ செ 'ாந்தபித்தம்‌ வ்‌ ழ்ச்குஸ்சடக்ுவையோர்‌.. 


மலா 
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௩௪௬௮... பதார்த்தகுணரித்தாமணி 
சேத்தி ளேய்கிரணம்‌ நீடுகபக்‌ குன்மம்‌ ௦ இவை 
்‌.. திர்த்தடுந்தப்‌ பாமலெனச்‌ செப்பு. : 


இ-ள்‌. .காவிக்கல்‌.லுக்கு, கண்ணோய்‌, மேகம்‌, வெடி.௮க9) வாந்தி. 
பிச்‌ தமும்போம்‌, கடல்‌,நுரைக்கு, நேத்திரசோய்‌, விரணம்‌, கபம்‌, 
குன்மமும்போம்‌... . இ (௪௧௩௩) 
என்குவகைபிளைகவில்குனம்‌ 
தா.துவை வளர்க்குர்‌ தனிப்பித்தத்‌. தைப்போச்கும்‌ 
-இதுசர்கி பாதத்தை ஒட்டுக்காண்‌-ஓ.த 





ஒரு வரே த்‌ யுயா பொனமுதலாம்‌. டட 
ஒருகால்‌ வகைநிமிளை யும்‌. 
இ-ள. பித்தம்‌, சந்நிபாசமும்போம்‌, தாதுவிர்த்தி யுண்டா கும்‌ 
. நிமிளையாவது, பொன்வெள்ளி வெண்கலம்‌ செம்பு. (௧௧௨௩) 
என றசங்லெகுணம்‌. 


க9வாம்‌ உரத்தபித்தல்‌ கண்ணோய்சள எகும்‌ 
பரியாரும்‌ வாதம்‌ பறக்கும்‌-இசிவுடனே 

தாங்கு முளைவிரணர்‌ தான்றுசலும்‌ ஊ துவெள்ளைச்‌ . 
சங்கமத உண்டாகிம்‌ ரான்‌. 


இ-ள்‌. இரத்தபித்தம்‌, ௪ சண்ணேப்கள்‌, பசி, வாதம்‌, .. முரைலிசண 
மும்போம்‌. (௧௪௩௪) 
முத்‌. அச்ப்பியின்‌ குணம்‌. 
"சனை விலகும்‌ இருமல்‌ முடியோ 
கோழை கிழுகயசோய்க்‌ கூட்டம்௮றும்‌-நீள்‌உடலில்‌ 
கப்பி வருமேகக்‌ சஈட்டிஐயம்‌ போம்முத்தின்‌ 
திப்பிதனைக்‌ கண்டவிடத தே. 


இ-ள. ஈளை, இருமல்‌, கய தோப்கள்‌, மேகக்கட்டி, ஐயமும்‌, 
போம்‌. . ன சு (௧௧௩௫) 
. தே-பலகறையின்ஞணம்‌. 
மந்தக்தா கங்செணி மாவிடச்சு ரங்கண்ணோய்‌ 
தொச்த்ம்‌ பரிகாமச்‌ சூளையகம்‌- இத்த. 
உலக.றயைக்‌ காலொடிவை யோரைத்த 
பலகறையைக்‌ காணிளியம்‌ பார்‌, 
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மூலமும்‌ : உரையும்‌. ட... ௩௭௯. 


இ-ச்‌.. மக்தம்‌, தாகம்‌, இராணி, விஷசுரம்‌, கண்ணோய்‌, தொர்த: ்‌ 
கோய்‌, பரிசாமச்சூஸ, கயம்‌, சிலேஷ்மவாதமும்போம்‌. (௧௧௩௪௬) 


ப சச்கான்சல்லின்ளுணம்‌. 


விரணம்‌ தனை இ ற்றும்‌ வீறுசன்னி நீக்கும்‌. 
மரணஞ்செய்‌ வாயுவையும்‌ வாட்டுங்‌-கரணத்தில்‌ : 
மிக்கான இன்பம்அருள்‌ மெல்லி.பல தாயவெள்ளைச்‌ 
சுக்கான்‌ எனு௫்கலது சொல்‌. 


இ-ள்‌. விரணம்‌, சன்னி, வாய்வும்போம்‌. ன (௧௧௩.௭) 
'சவன்கொம்பின்குணம்‌. 

அவயவத்தின்‌ வெப்பம்‌ அ.திஅல்தி மேகம்‌ 

கவிழ்கரிதோ ஷம்பெருர்தா கங்கள-இவைதான 


நிலைக்குமோ மார்புசோய்‌ சேத்திரநோய்‌ அங்கும்‌ 
கலைக்கொம்பால்‌ பேயும்‌இலை காண்‌. ர்க 


இ-ள்‌. உடல்வெப்‌: ம்‌, அஸ்இமகம்‌, ரி? 2 தாஷம்‌, தாகங்கள்‌, 
மார்புகோய்‌, நேத்தரநோய்‌, பேயும்போம்‌. ன ரூ (௧௧௩௮) 
- சோூ-பீ ம்கான-மிருகக்கொம்பு-பல-௪ லும்புகளின்குணம்‌. 
்‌. சோடுபிங்‌ கான்‌ றுக்குக்‌ துன்மாஙகி சம்தன்னைக்‌ 
கோகுதஇிரை ஒட்டை குரங்கம்‌ உவா - வேகப்‌ . 
பலமிருகப்‌ பல்‌எ லும்பும்‌ பல்விழிசோம்‌ தீர்க்கும்‌ 
ஈலமிலகு மாதே நவில்‌. 
இ-ள்‌. பலகரை - பீ£ கானும்‌ - துன்மாங்ஷெங்களை அறுக்கும்‌, 
பசு-குதிரை - ஒட்டை. - குரங்கு தனை முதல: 'இபபல மிருகங்களின்‌ 
பல்‌-௪ லும்புகள்‌ - விழிசோய்களைப்போக்கும்‌. (௧௧௩௯) 
பஞ்சலோகம்‌-ஐந்தெண்ணெய்‌-குஇசைக்குளம்பு. 
கழுதைகுளப பு-௭ ருமைக்கொம்பு- இவைகளின்குணம்‌. 
பபஞ்சலோ கச்சார்வு பற்றறுக்குங்‌ சண்ணோயை 
அ௮ஞ்செண்ணெய்‌ வாதசன்னி யைப்போக்கும்‌-விஞ்சு 
குதிரை கழுதைக்‌ குளம்பெருமைக்‌ கொம்பும்‌ 
குதி வலி த குறி... 
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௨௭0 ட்ட பதார்த்தகுணடித்தாமணி 


ன ரு இ-ள்‌, பஞ்சலோகத்துக்குக்‌ 'கண்ணேப்போம்‌, தென்னே 
ய்க்கு வாதசந்நிபோம்‌,' குதிரை-கழுதை- இலைகளின்குளம்புச்கு 
ம்‌ எருமைக்சொம்புக்கும்‌, வலிபோம்‌. ட்‌ ட... (௧௧௪௦). 


ச *ஃ-சம்பளம்‌-மபிலி, ற்கு இ வாளின்‌ சாம்பக்குனம்‌, 


அல்திபிர மேகம்போம்‌ ஆஅடைசுட்ட சாம்பறுக்குத்‌ 
தீ.த்திவரு ர.த்‌.தர்‌ தடைபடுங்காண்‌ ச.த்இயமாய்ச்‌ ... 
சம்பளச்சாம்‌ பல்சந்நி கா.தம்‌மஞ்ஞைச்‌ ே தாகைபஸ்பம்‌: 


கும்புவிக்கல்‌ வார்திகெடுக்‌ கும்‌. .. 


இ-ள்‌. வஸ்திரஞ்சட்டசாம்புக்கு-அல்ிபிரமேசம்போம்‌, இ 
சத்‌.த.த்‌ தடையுண்டாம்‌, கம்பளச்சாம்பலுக்கு, சர்நிபோம்‌, மயிலி 
. திருசாம்பலுக்கு, விக்கல்‌, வாக 2 இயு! ம்போம்‌. ட (௧௧௪௧) 


தே-ஒட்டை தபின்குணம்‌- இதனை-ஒட்டடை-என்பர்‌. 
ருட்டல்‌ களசோப்‌ குரு திமூ ஐம்பேதி. ர 


உட்டங்க 2.ரணம்‌உள்‌ ஞருகுன்மங்‌ - கெட்டிரா 
அத்புதம்புண்‌ 2ீரசு.ரம்‌ ௮ ற்ப௮ ஈஞ்சிவைகள்‌ 
புத்புசம்போல்‌ ஒட்டறையாம்‌ போம்‌. 


இ-ள்‌. குஷ்டம்‌, கமுதிதுசோய்‌, இரத்தமூலம்‌ பே த) அரணம்‌, 
குன்மம்‌, சராஅற்புதம்‌, புண்‌, சீதகரம்‌, பாம்பு அிவமும்போம்‌. 


பா ஷா ண வை 54 


- தே-பாதாரசத்தின்குனம்‌. 
லிழிகோய்‌ இரச்‌இகுன்மம்‌ மெய்ச்சூலை புண்குட்‌ ' 
டழிசால்‌இல்‌ விர்‌ துவினால்‌ ௮த்தை-வழியாப்‌ 
புரிடம்கிதி யாதும்‌ புரிபினோ. யெல்லாம்‌ 
இரியும்விதி யாது மிலை, ர 
இ-ள்‌. விழிகோய்‌, சரர்தி, குன்மம்‌, ரஸ்‌, புண்‌, குஷ்டம்‌, வாத 
கியான்‌, மற்றுர்‌ தேசத்சிலுள்ள வியாதிகளும்‌ பாம்‌. (௧௧௪௩) 





பாதரசசதோஷத்தின்குணம்‌-வி-ம்‌. இ 


கலையைச்‌ இழிக்கும்‌ அலிழ்த்‌ தெ றியுங்‌. 
சல்லைத்‌'தேடி பெடுத்தெறியும்‌ 
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. மூலமும்‌ * உகரம்‌... ர 
மலையிற்‌ கு, இக்கும்‌ புனல்‌ மூழ்கும்‌ 
மருள்சேர்‌ பித்தர்‌ தனைக்‌ கொடுக்கும்‌ 
உலையில்‌. அன ல்போல்‌ உடல்‌ வெதுப்பும்‌ . 
ஒயா உழலை வியர்லாக்கும்‌ ன க 
பலா லமுமே வாய்பி தற்றும்‌ டி 
பாத சசதோ ஷ.முஇஃதே.. 
இஃ. பித்தம்‌, தேசவனல்‌, சீம்காததாகம்‌, வியர்வை, வாய்பித - 
த்த னும்‌. உண்ட £ம. ப ௬ (௪௧௪௪). 


ே ௧-௮ ண்வகை சே தாஷம்‌ ரம்காதபாதாசத்‌ இன்குனம்‌-வெண்பா, ்‌ 


சர்ப்பவங்கங்‌ கந்திவன்னி சாஞ்சலம்ம: லங்காளம்‌ ' 

ஒப்பின்மக்தம்‌ எண்தோஷம்‌ தட்டிர.த.த்‌-றைப்புயொர்‌. 

கொப்புளக்குட்‌ டங்கவயெரி கோ துவிக்தி *ப்பிகத்தல்‌.. 

௮ப்புளமூர்ச்‌ சைக்கும்‌உரி யார்‌. . 

இ-ள்‌: ரசத்‌.துக்கு எட்டுவகைத்தோஷமுண்டு- ௮. தாவ தசர்ப்பம்‌ ப 
வங்கம்‌, கந, வன்னி, சாஞ்சலம்‌, மலம்‌, காளம்‌, மந்தம்‌, என்பவை ்‌ 
களாம்‌, இந்தத்தோலத்தை சிச்சோமல்‌உண்பவர்கள்‌ சொப்பிளம்‌ கு. 
-ஷ்டம்‌, அக்கினி, எரிச்சல்‌. கோதுபோன்2 தேகமிறம்‌, விர்‌.தாஷ்டம்‌ ்‌ 
மரணம்‌, மூர்ச்சைஎன்ற எட்டுகித ரோசங்களுக்கும்‌ 'உரியர்கள்‌ , 
ஆவார்கள்‌. ன சட ட்ட ன உரு | இ ்‌ (சக்௪டு): ' 

ப தி சசாஞ்சனத்தின்குணம்‌. 

அரியா சாஞ்சனத்தால்‌ ௮ம்புவியில்‌ உள்ள 

வரிவிழிகோய்‌ எல்லாம்‌ மறையும்‌-மருகி 

வருகா மியவிரண * ்‌்‌ மாஅம்புண்‌ ஆதம்‌ - 

ஒருமா மயிலே: உரை; | . 

இ-ள, எல்லாகன்னோயு ! , ஆண்கு க ிப்புன்‌, புன்துய்போம்‌, 

"சசகர்ப்பூரத்தின்குணம்‌. ன 

இடைவாத. சூலை எரிசூலை. குன்மம்‌ , 

தொடைவாழை வாதமாஞ்‌  சோணி-இடையாதோர. 

ஓக்குரசு கர்ப்பூரம்‌ ஒன்மே அளவொடுதல்‌ | 

இக்குவெல்லத்‌ தேழுர்ள்‌. கவட ப ப ப்பட்‌ 
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௨௭௧. | பதார்த்தகுணசித்தாமணி 


இ-ள்‌. சகனாவர்த்தவாத்சூலை, பிததச்சூலை, குன்மம்‌, தொடைவா 
மை, சோணிதவாதமும்போம்‌. ..... (௧௧௪௪) 
தே-சாதிலிங்கத்தின்‌ குணம்‌, 
பேஇச.ரஞ்‌ சக்கி பெருவிரணம்‌' நிசொதத. 
கா.தகடி. காசஙக.ரப்பானபுண்‌-ஓத 
உருவிலில்க சங்கதமா பூறுகட்டியு 'போம்‌ 
குருவிலீங்க சங்கமதைக்‌ கொள்‌. 


இ௫வுமது. 

ஆதி யிரதஉருக்‌ காதலாற்‌ சாதிலிங்கம்‌ 

ஒல்‌ இரதகுணம்‌ உற்றுடலில்‌- தி தபுரி 

குஷ்டம்‌ ரெக்த கொடுஞ்சூலை வர்தமு.தல்‌ 

உட்டங்கு கோய்சளையோட்‌ டும்‌. 

இ-ள. பேத, சுரம்‌, சந்நி, -விரணம்‌, சரோடுதல்‌, கடி, காசம்‌,கர 
ப்பான்‌, புண்‌, சட்டி, குவ்டம்‌, கிரந்தி, சூலை, வாதமுதலாயெ நோய்‌ 
களும்போம்‌. (௧௧௪௮) (௧௧௪௯) 

டே த-சவ்வீ சத்தின்குணம்‌. 


குன்மமொட குஷ்டம்‌ சொடியஅனி லத்‌ ்‌ இரட்ட 

- தனமாக இசப்பெருக்குஞ்‌ குல்கோய்‌-வன்மையுறு. 
காமியப்புண்‌ ஆதஇியகோய்‌ கண்டாற்சவ்‌ விரனெலுஞ்‌ . 
சாமியின்கா மத்தையுச்‌ சரி. 





இ-ள்‌. குன்மம்‌, குஷ்டம்‌, வாதக்கூட்டம்‌, தன்மாங்செம்‌,, சூலை 
_ சோய்‌, புண்ணும்போம்‌. ..... (௧௧௫௦) 


கெல்லிக்காயக்கக்தகத்தின்குணம்‌. 
செல்லிச்சாய்க்‌ கந்‌ இிக்கு நீள்பதினெண்‌ குஷடுமந்தம்‌ 


- வல்லை கவிகைகுன்ம வாயுகண்ணோப்‌-பொல்லா 
விடக்கடிவன்‌ மேககோய்‌ வி லுசுரம்‌? பதி 


இடக்கரக ணிசபம்போக தேர்‌... 


இ-ள்‌. ௰௮-வித குஷ்ட -ம்‌, மந்தம்‌, வலலைக்கட்டி, ஒருவிதமகோ 
தரம்‌, குன்மம்‌, வாயு, கண்ணோய்‌, விஷக்கடி, மேச்சோய்‌, சுரம்‌, பே 


னர சாணி, சபமும்போ.:. _ - (கக௫ு) 


தரி 
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ட்‌ வாணச்சர்தசத்தின்ருனம்‌. த 
வாணக்கு மாக்கர்இி வாசனையைச்‌ கண்டவுடன்‌ 
சாணக்‌ கருமிசொறி காணாவாம்‌-தோனும்‌ 
பொருவியா இக்கூட்டம்‌: பேருமதன்‌ லூலில்‌ ன த 
மருலியா முங்சொடியே வாழ்த்‌. க, இ 
இ-ள்‌ இருமி, சொதி, பெருகியாதிச்கட்டமூம்போம்‌. து (). 
| சாஎகத்தின்குணம்‌,. ன ட 
தாளகத்தின்‌ பேருரைக்கச்‌ தா.லுகவுள்‌ கேய்குஷ்டம்‌... 
டீளக்‌ குளிர்காய்ச்சல்‌ தெபம்‌-ஈ। எகங்சொள்‌: 
துஷ்டப்‌ பறங்கிப்புண்‌' ரூழ்‌அமுகண்‌ மண்டையோய்‌... 
இட்டப்படுமோ களத்து. 


இஃ-ள்‌. காக்குகோய்‌, கபோலகோய்‌, குஷ்டம்‌, குளிர்காய்ச்சல்‌, 
சுபம்‌, பறமகிப்புண்‌, வ்‌] ழுகண்‌, 'மண்டைசோயும்போம்‌. (௧௧௫௩) 


'சிவக்த௮ரிதாரத்தின்குணம்‌. 
வவர்தஅரி தாரம்‌ அது செஞ்லைபோ்‌ சாட்டும்‌ 
உவர்ததனை யுண்முறையோ டுண்டால்‌- இவர்ர்தாழ்‌ 
சுரங்குவிரமா வாதம்‌உடம்‌ சூலைகமை குஷ்டம்‌ 
இசக்குமென்‌ சாளும்‌ இசை, 


இ-௭. சுரம்‌, குளி, ர்வாதம்‌, உடல்சூலை, சமைகுஞ்டமும்போம்‌. 
மடல்‌ அரிதாசச்கரட-மனேசல்‌- இவைகளின்குணம்‌. 


மடலரிதா ரத்தில்‌ வருவ்‌ கரடி ரண்டும்‌ ப 
உடல்கிஷங்‌ களைக்களையும்‌ உண்மை-கொடியகுஷ்டம்‌ ட 
காய்ச்சல்‌ நடுக்கல்‌௮ஜ சல்லிஇசைப்‌ புச்சிலக்தப்‌.. 
பேச்சறு மனோலைக்குப்‌ பேசு... 


இள; காட்டுக்கு உடலிதுள்ளலிஒக்கள்போம்‌,. மனேச்க்க்கு 
குஷ்டம்‌, காய்ச்சல்‌, சிக்கல்‌, அரசல்லிகாரோசம்‌,, வண்ணை 
யம்போம்‌. ன “(கக௫ஏ) 
்‌ ்‌ மடலரிதாரத்ின்குனம்‌.. 


ஈளையுடனே' மிருமல்‌' குடிவிலல்கு 
ழை மலம்‌ ௮௧.ும்‌ சொட்பள்யாய்வளும்‌ .. 
, 80 
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௨௭௪ ' பதார்த்தகுணஏத்காமணி 
அடது௱௪ யங்கரப்பான்‌ ஆருப்புண்‌(ணும்போம்‌ 
மடலரிதா சத்தை மதி. 

இ-ள. ஈளை, இருமல்‌, கோழை, மலம்‌, கயம்‌, கரப்பான்‌; இருப்‌ 

புண்ணும்போம்‌., ்‌ ௫ கு _ (௪9௪) 

அரிதா.ரத்‌ இன்னம்‌ 
காச முடனே சயசோய்‌ கபவாதம்‌ 
பேசரிய குன்மம்‌எட்டும்‌ பேருங்கா ண்‌-மாசகன்ற 
இற்று மதிறுதலே கேள்‌.ஐயுள்‌ வேதம்‌௮து 
சா.ற்அம்‌ அரிதாரத்‌ தால்‌. 
இ-ள. காசம்‌, சயசோய்‌, கபவா சம்‌, ஐ.) ட்டுவிதக்‌ குனமமும்‌ ப 

போம்‌, (௪௧௫௨) 

பொன்பரிதாசத்தின்குணம்‌. . 
மக்தாசத்‌ தாலே வளருஞ்‌ சுவாசரோய்‌ 
உர்இவரு தீச்சுரகோய தடுங்காண்‌-முந்து ப 
தொளிக்கபஞ்செப்‌ யான்சடியுந்‌ தோற்குஷ்மிம்‌ ஏகு 
தணிப்பொன்‌ அரிதாரத்‌ தால்‌. 
இ-ள. சுவாசகோய்‌, பித்தசரம்‌. சயம்‌, செய்யான்கடி, சருமதள 

குஷ்டமும்போம்‌... (௧௧௫௮) 

மிருதா ரசக்கியின்‌ குணம்‌. 
மிருதார சிங்கெனவே மெல்லவுரைத தாலும்‌ 
ர்‌ புடைசரப்பான்‌ ஒ௫ிம்‌-ஒருவிதமோ 
சாலச ச.ரங்குபுண்ணு£ தப்பாமல்‌ ஆறிவிடும்‌ 
வேலொத்த கண்மயிலே விள. 





இ-ள்‌. சப்பான்‌, சங்கு, புண்ணும்போம்‌. (௧௧௫௯) 
வெள்ளை: பாஷாணத்‌ ்‌ தின்குணம்‌. 


 வெள்ளைப்பா ஷாணம்‌ விஷக்கடி ௬ம்‌ பூசக்‌ 
கொள்ளைச்‌ ச.ரநக்தோஷங்‌ கோரசர்கி-தொள்ளையுறு 


நாடப்புண்‌ வாய்ப்புண்‌ நனைெர்தி போம்‌உண்ண 


ஆரிக்கும்‌. கும்பமுலை ஆம்‌. 
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உ. 


 மூல்மும்‌- உரையும்‌. 6௭௫4 





இ-ள்‌. விஷம்‌, கடி, சுர்தோஷம்‌, ச்சி, எதிப்பு. வாய்ப்புண்‌, - 
இரந்தியும்போம்‌. (௪௪௯௦) 


ப செளரிபாஷாண்த்‌ தின்குணம்‌;. 
வுரியொடு,பாகல்‌இவை யாற்சுத் செய்த ' 
கவுரிபா ஷாணத்‌ை த்க்‌ சண்டால்‌-சவுரியஞ்செப்‌ 
வாதநோய்‌ மக்தமொடு வசத சுரங்கள்‌எல்லாம்‌ 


காஅவிழுச்‌ தோடும்‌எனக்‌ காண்‌. 

இ-ள. வாதகோய்‌, மந்தம்‌, சு.ரங்களும்போம்‌. ட. (௪௪௬௪) 
லோஞ்சனபாஷாண த்‌இன்‌ குணம்‌, ட 

சந்நிசரம்‌ மேகம்‌ சயந்‌ தாகம்‌-நேத்‌ ரோய்‌ 

வன்னிரச ேவேகம்‌ மறைவதன றி-மன லுடலம்‌ 


விஞ்சு குளிர்ச்சியொடு வி.றழகு சாக்தியுமாம்‌ 
அஞ்சனக்‌ சுல்லுக்‌ கறி. 


இதவும௫. 
்‌ வாரிறுக்கும்‌ பூண்முலையாய வாய்த்த 'லாஞ்சளத்தால்‌. 
நீருறுத்‌. துல்‌ சண்ணோய நிலைகெடுங்காண்‌-பாரினிலே 
எல்லாச்‌ சுரமும்‌ இரத்தபிச்த தோஷமுதம்‌ 
பொல்லா றுபுண்ணும்‌ போம்‌... ' 
இ-ள்‌. சந்நி, சுரம்‌, மேகம்‌, சயம்‌, தாகம்‌, கேத்‌ ொசேோய்‌, ரச 
"வேகம்‌, கண்ணோய்‌, எல்லாசுரம்‌, இரத்தபித்ததோஷம்‌, வெட்டுக்கார்‌ 
யமும்போம்‌, குளிர்ச்சி, அழகு, காந்தியும்‌ உண்டாம்‌. ட (௪௧௬௨) 
- தொட்டிப்பாஜாணத்தின்குணம்‌, 
தொட்டிப்பா ஷாணமெனச்‌ சொன்னால்சு.ரங்ரெக்இ . 
எட்டிப்பார்க்‌ காவாம்‌ இடருறுத்தச்‌-கிட்டிவரு 


வாயுவின்‌ றன்பெருக்கும்‌ மர்‌தம்முளைக்‌ கட்டியும்போம்‌ 
ஆ.பினது வாதவித்தைக்‌ காம்‌, 


இள, சுரம்‌, இரந்த, வாயு, மந்தம்‌, முளைச்சட்டயம்போம்‌; வா்‌ 
தவித்தைக்கு கும்‌... 


ப (௧௪௬௩) 
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உ௭ன்‌ | பதார்த்தகுணரித்தாமணி - 


பஞ்சயாஷாணத்தின்குனம்‌. 
பஞ்சபா 'காணமெனப்பாரில்‌உளைத்‌ இட்டா அம்‌ 
வெஞ்சதை .ஆணிபுற்றும்‌ வீழுங்காண்‌ 4லிஞ்செவளர்‌ 
கண்புற்௮ுத்‌ தீரும்‌௮இி சாய்ச்சல்குளிர்‌ மேசம்போம்‌ 
பண்புற்‌ 2 மாதே புகர்‌. 








இ-ள்‌. துன்மாக்செம்‌, ஆணிபுத்று, கண்பு, சாய்ச்சல்‌,குளிர்‌ 
மேசமும்போம்‌. ன த ன தட. . (௪௧௬௪) 
ஈவபாஷாண த்தின்குணம்‌. ன ச்‌ 
ஈவபாஷா ணர்தன்னை ஈற்ச,த்தி செய்தங்‌ 
குவகையாய்ச்‌ சரதாரித்‌ துண்டால்‌-ஈவமாகக்‌ 
சாயம்‌ இறுருக்‌ சணத்தசோ பும்போரும்‌ 
மா யும்கோய்‌எல்லாம்‌ மதி. ட்‌ 








வண்ட 


-இஎள்‌. எல்லாசோய்களும்போம்‌, உடல்‌இறுகல்‌ உண்டாம்‌. () 





.. உலே [கவகை, 

சே-பொன்னின்குணம்‌. 
அட்ரா வசவிடற்கள: அங்கஒளி மல்கல்‌ 
கடத்தாமுத்‌ தோடசயக்‌ காசம்‌-உடற்றாபஞ்‌ 
சேசையிருக்‌ தாதாஷ்டர்‌ இட்டிகோய்ஈளைஇவை. 
ஈகையிரு தால்‌ஏகும்‌எண்‌.. 


இக்‌. தாப.ரலிஷங்கள்‌, தேகஒளிமங்கல்‌, முத்தோலம்‌, கயம்‌, 

காசம்‌, உடல்தாபம்‌, ஐயம்‌, தாதுஈஷ்டம்‌, சண்ணோய்‌ சுளையும்‌ 

போம்‌; (௧௧௬௬) 
ர *-வெள்ளிபின்குணம்‌: 


பாய்க்கூட்டக்‌ சாட்டாப்‌ பழையசரர்‌ தாருவிடம்‌ 
வாய்க்கூட்டச்‌ செய்மேக வாதமுதல்‌-நோய்க்கூட்டம்‌ 
அண்டாது காணிகொளும்‌ அத்திமே சக்க9வும்‌ 
வெண்டாது சாணிமெய்யை மேல்‌. 


ணி 





இ.அவுமது. 


நூச்சம்‌ சயம்பித்தம்‌ ஈளை சண்ணோப்சாசம்‌ “ 
உசத்தையம்‌ அஞஷ்டரள்மம்‌ கதை 'வருச்சும்‌ 








மூலமும்‌ கரையும்‌, 


யிரணஞ்‌ இலேஷ்மசேோய்‌ மெய்ப்புளிபுண்‌ ஊரல்‌... 
மரணம்உறும்‌ வெள்ளியினால்‌ வாழ்த்து. 


இ-ள்‌. பழையசரம்‌, தாப ரவிலம்‌, மேசவாதம்‌, அல்திமேகம்‌, 
இரத்தகமம்‌, இரத்தபித்தம்‌, ஈச, சண்ணேயை, காசம்‌, ஐயம்‌,அஷ்ட ு 
குன்மம்‌, ஊதை, விரணம்‌, சிலேஷ்மகோய்‌, புண்‌, ஊரலும்‌ போம்‌, .' 
தாதுகிர்த்தியுண்டாம்‌. (௪௪௪௭) (௧௧௬௪௮) 
ப தாம்பரத்இன்குணம்‌. 
தாம்பரத்தாத்‌ சோரிபித்தம்‌ சக்நி மகுவைசபம்‌ இ 
விம்பாத்பி லீக:௦ஈதம்‌ வெண்மேகச்‌-தேம்பழலை . 
சூதககோய புண்குரக்தி தோஷசுவா சக்கிருமி ப்‌. 
தா.துகஷ்டங்‌ கண்ணோய்போம்‌ சாற்று. 
இ-ள்‌, இசத்தபித்தம்‌,. சந்நி, கபம்‌, பிலிகம்‌, மக்தம்‌, 'வெண்மே 
கம்‌, அழலை, சூதககே: ய்‌, புண்‌, ரர்‌, சவாசதோடிம்‌, இருமி,சான ப 
நஷ்டம்‌, சண்ணோயும்போம்‌. ன ரர (௧௧௭௦) ப 


/ 


பித்‌ தளையின்குணம்‌. 


தா.துகிர்த்‌ த யுண்டாகும்‌ தாபச்‌ சுரம்போகும்‌ 
சீகளம்‌ஆம்‌ வாதம்‌ எதையுக்காண்‌-பூதலத்‌.தள்‌ 
மாட்டியதோர்‌ பித்தகுன்மம்‌ மாறும்‌ மகர்த்திருலே 
நாட்டியதோர்‌. பித்தன்ய்‌ னால்‌. 


இ-ள்‌. தாபச்சுசம்‌, வாததேளம்‌, நத்தகுள்மமும்போம்‌ நாத்‌ 
_லிர்த்தயுண்டாகும்‌. ன தோட ன ச (௧௧௪௪) : . 
... வெண்சலத்தின்குணம்‌. ' 
கேச்செரோய்‌ சோமகினை நீர்ப்பெருக்‌ சத்தபித்தம்‌. 


விழ்த்‌.துசுவா சம்மந்தம்‌ மேசங்கால்‌-.ஐழ்த்‌,.துகபம்‌ 
வாதவலி சூலை மகோதரம்போம்‌ பித்தமொடு 


தாதவும்‌.தம்‌ வெண்சலத்தா ற்‌ சாற்று, 


இஃஉள சேத்திரசோய்‌, சோமரோய்‌, நீரிழிவு இரத்தம்‌ சுவா. . 
சம்‌, மந்தம்‌, மேசம்‌, வாய்வு, சுபம்‌, வாதவலி, சூலை, மகோதசமும்‌, 
போம்‌, பித்தம்‌, தா.துவிர்த்தியும்‌ உண்டாம்‌... (௪௪௭௨) 
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௨௮ . பதாரீத்தகுணடித்தாமணி 
தாவின்குணம்‌. : 

சூலையொ டி மேகம்‌இவை ே தான்றாமல்‌ ஒட்டிவிடும்‌ 

மேலைவரு காலை விலக்கும்காண்‌- ல 

அ. ராமே வியவல்குல்‌ ஐரணங்கே வெட்டைத்‌ 

..ராவெலும்‌ உலோகம்‌ ௮1.து தான. ன ரர 

இ-ள்‌. சூலை, மேகம்‌, காய்வம்போம்‌. (௧௪௪௩.) 

வெளளீயத்தின்‌குணம்‌-இதுவே-வெண்ணாசம்‌. 

காகள கரப்பான்‌ சல32மகம்‌ பித்தகபம்‌ 

மேகம்‌ ஒளிமங்கல்‌ வெப்பபலம்‌-மாரந்தி “ 

துள்ளியமர்‌ தார சுவாசமும்மக்‌ தாக்கியும்‌ 

... வெள்ளீயம்‌ போச்கும்‌ வித. 

இ-ள்‌. தாகம்‌, கரப்பான்‌, சலமேகம்‌, பித்தகபம்‌, மேசம்‌, ஒளி 
ம௩கல்‌, வெப்பு, அபலம்‌, இசச்இ, மந்தாரசுவாசம்‌, .மந்தாக்கனியும்‌ 
போம்‌. (௧௧௪௪) 

தே-காரீயத்தின்குணம்‌- இதகே-கருசாசம்‌. 

பனமசாஈஞ்‌ சக்கோய்‌ பாகர்‌ அ, விரணங்‌ 

குன்மக்கால்‌ சூலப்‌ குதலிசணஞ்‌-சன்மப்‌ ' 

பெருசாக மேகப்‌ பிணிசரம்‌ இவற்றைக்‌ 

சருசாக மேடீக்குள்‌ காண்‌. 


இ-ள்‌. தாவசவிஷம்‌, கண்ணேப்‌, கர்.த்தவிரணம்‌, குன்மம்‌, கால 
சூலம்‌, ஆசனப்புண்‌, மேசப்பிணி, சுரமும்போம்‌. (௧௧௭௫) 
தத்‌ கொகத்‌இன்குணம்‌, ்‌ 
மேகக்‌ ளெர்ப்பேதி வெட்டை. ௮ழ லைத்தணிக்கும்‌ 
வேதங்க ராணி விலக்குங்காண்‌-போகாப்‌ 
பரியமுளைப்‌ புண்ணும்‌ பயித்தியமும்‌ போக்கும்‌ 
அரிய துத்தி சாகம்‌ ௮.து. ன 
இ-ள்‌. மேகம்‌, பேதி, வெட்டை, மலை கிராணி, முனப்புண்‌ 
பயிச்தியமும்போம்‌. உ. (௧௧௪௬) 
இரும்பின்குணம்‌. 
. பாண்டுவெண்‌ குஷ்டம்‌ பருக தூல சோய்சோபை 
மாண்டிடச்செய்‌ மக்தம்கா மாலைகுன்மம்‌-பூண்ட 
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மூலமும்‌ * உலரயும்‌, ௩௭௯! 


பெருந்தாத ஈட்டமும்போம்‌ பேதிபரி புண்டாச்‌. ட ட்டி 
கருந்தா.து'சட்டமிடுங்‌ கால்‌. ன க 


இ-ள்‌- பாண்டு, வெண்குஷ்டம்‌, தூலசோய்‌, சோபை, மந்தம்‌, 
காமா ல), குன்மம்‌, தாது நஷ்டமும்போம்‌, பேதி, பசியும்‌. உண்டாம்‌. 


ே த-எஃகுவின்‌ குணப்‌ (ம்‌. ட 
தந்தமந்த மூலவுரு தா.துட்டஞ்‌ சோபைசன்னோய்‌. 
வந்தமந்தம்‌ பாண்டுவினை வன்மைகுன்றல்‌-முர்‌.தப்‌ ' 
பெருக்கிடையாய்‌ £ீட்டுகப பேதம்‌இவைகட்‌ ' 

. குருக்க௮டை யா தோட்டும்‌ உமை. 
இள. தந்தமந்தம்‌ தாதுநஷ்டம்‌, சோபை, கண்ணோய்‌, மத்தம்‌ 

பாண்டு, பலகுறைச்சல்‌, சுபமும்போம்‌. (௪௪௭௮) 


காந்தத்‌ ்‌ இன்குணம்‌. . 
சாந்தத்தாற்‌ சோபைகுன்மம்‌ சா1மிலம்மே சும்பாண்டு 
சேர்ந்ததிரி தோஷம்வெட்டை சீ தம்கால்‌-ஒந்தப9 
பேருத.ரல்‌ கண்ணோய்‌ தாமியம்கீர்‌. ஆமையும்போம்‌ 
ஓரினிதை ஆயுள்‌ உறும்‌ உன்‌. | 
இ-ள்‌. சோபை, குன்மம்‌, காமிலமேசம்‌, பாண்டு, திரிே தாவ்ம்‌, 
வெட்டை சதம்‌, வாயு, ப, பெருவயிறு, கண்ணோய்‌, பிரமியம்‌, டீ 
ராமையும்போம்‌, ஆபுர்விர்த்தியுண்டாம்‌. (௧௧௪௯) 
மண்டூரத்தின்குணம்‌-இதுவே-ட்டம்‌. 
ஓட்டமென்றாற்‌ சோபை சளைவிக்கம்‌ ௮ஸ்திச.சந்‌ 
துஷ்டலிஷ பாகஞ்சு வாசம்‌ஐயங்‌-கெட்டகொடும்‌ 
பாண்டிருமல்‌ நீர்‌.தமை பாழும்‌ பி.ரமியமுந்‌ 
தாண்டிவிடும்‌ உண்டிரத்த தாது: ன 
இ-ள்‌. சோபை, வீக்சம்‌, புஸ்‌ இசரம்‌, லிஃயாகம்‌, சுவாசம்‌, 
ஐயம்‌, பாண்டு, இருமல்‌, நிர்‌. ஆமை, பிரமியமும்போம்‌, இசத்ததாது 
உண்டாம்‌. (௧௧௮0) 
ம்வரததனைவகை, 
.. மாணிக்கத்தின்‌குணம்‌. 
சுசரோகம்‌ சநநிகளின்‌ தோஷம்‌ ௫ தாகம்‌. 
உரமான மேகம்‌ ஒழியும்‌- -இ.ரமாக | 
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௨௮0... பதார்த்தகுணசித்தாமணி 
* ஊணிச்சொள்‌ கேத்திரரோய்‌. ஒடும்‌ சனத்‌. 
மாணிக்சச்‌ தால்வயம்‌, ஆம்‌... 


்‌. இச்‌. சரரோகம்‌, சர்செவின்தோஷம்‌, ௪ தாகம்‌, மேசம்‌, ச. 
சகோயும்போம்‌, வசியம்‌ உண்டாம்‌. : (௧௧௮௪) 
லச்சிரத்தின்குனம்‌-இதுவேவபிரம்‌,. இ 
ஆனுவித மாம் வயிரம்‌ அவ்வவற்றுள்‌ மாசசங்கள்‌ 
விறி நிலைத்திருக்கும்‌ மேன்மை பினால்‌-கூறும்‌ ௮வைக்‌ 
செப்பிணியும்‌ நீங்கும்‌ இணையில்‌ வனப்புமுண்டாம்‌. 
செப்பணியு மாமுலையாய்‌ செப்பு. .. 


இஸ்‌. எல்லாசோவும்போம்‌, அழகு உண்டாம்‌. . (கக௮2) 


** 


. வயிடூரியத்தின்குணம்‌. 
சவா .தீதிதொழிச லேஷ்மம்‌ புளிஏப்பம்‌ 
காதர. 'லைப்பிணிக னத்தகுனமம்‌-ஒ.துபித்தம்‌ 
என்றுரைக்கும்‌ கோய்கள்‌௮றும்‌ எப்போதும்‌ தோஷம்‌ இல்‌ 
ஈன.௮வயி டூரியத்‌ தினால்‌. ்‌ 
இ-ள. திசவாதம்‌, சே லஷ்மம்‌, புளி ஏப்பம்‌, சூலைகோய்‌, குன்ம 
ம்‌, பித்தமும்போம்‌ ே தாஷமிலலை. ட (௧௪௮௩) 
கோமேதசத்‌ இன்குணம்‌. 
வாதபித்த கோபத்தை மாத்றுமலச்‌ கட்டறுக்கும்‌ 
ஒ.துமர்‌ தாக்ெவை ஒட்டுங்கா ண்‌-மீ இல்‌ 
அழதருவி காரம்‌ ௮5 ந்றும்‌ஒளி செய்யும்‌ 
கழதற்செற கோமேத: கம்‌. 


இ-ள. வாதபித்தம்‌, மலக்கட்டு, மந்தாம்னெி, பித்தவிகா ரமும்‌ 
போம்‌, அழகு. உண்டாம்‌... ர (௧௧௮௪) 
புட்பராகத்தின்குணம்‌. ன சு டட ட்டி 
வீரிய கிர்த்தியது மென்மேலும்‌ உண்டாகும்‌ 
கூரியநற்‌ புத்திபுண்டால்‌ கூறுங்கால்‌-பாரில்‌ 
பிணிவருக்கம்‌ ஏகும்‌ பெரும்புட்ப ராக 
மணியாற்‌ . புகமும்உண்டாம்‌ வாழ்த்‌ து. 


இள. எல்லா 'சேயும்போம்‌, வி அரன்‌ பக்த, புகழும்‌ 
உண்டாம்‌. ்‌ ட்ட இ (௪௪௮) 
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மூலமும்‌ உரையும்‌... உ 
ஜி பவள்‌ இன்குணம்‌, 
சரதோஷம்‌ ஐயமுத்‌ தோஷசுரம்‌ சாசம்‌ 
௮ரு98 டத்தால்‌ ஆம்‌ ஆலம்‌-பெருவிக்‌.து 
ஈட்டம்‌ ௮இதாகம்‌ சாவரட்ட போம்‌ஒளிவுங்‌ 
இட்டும்‌ பவளத்தாற்‌ கேள்‌. ன ரு 


இ-ள்‌. சுரதோஷம்‌, ஐபம்‌, முச்தோஷம்‌, சரம்‌, காசம்‌, ௮௬9, 
புழுவிஷம்‌, விர்‌. துஷ்டம்‌, தாகம்‌, காவசட்சியும்போம்‌, ஒளிவுஉண்‌ 
டாம்‌, ட டக ட _ (௪௪௮௪) 

முத்தின்குணம்‌..... 
ஸ்இசுரம்‌ சோபை அ௮ருசதர்ப்ப லம்கண்ணோப்‌ 

பித்‌ துவிவஞ்‌ ”களசோய்‌ பேசுசபம்‌-௪தத்‌ 

தீயிரியாஷ்‌ டத்தோடு தா துஷ்ட மும்போம்‌ 

உயிரு௮ுசன்‌ மு,த்இருக்தால்‌ ஒ.து. 


இ-ள்‌. அஸ்‌இ௪ம்‌, சோபை, ௮௬9), தர்ப்பலம்‌, கண்ணோய்‌, 
பித்தவிஷம்‌, 2தளசோய்‌,- சபம்‌, தயிரியஈஷ்டம்‌, தா.துஈஷ்டமும்‌ ' 
போம்‌, (௧௪௮௪) 
மசகத்தின்‌குணம்‌. 
தாதுதரும்‌ பூத) சாசந்‌ தமைதஇட்டும்‌ ்‌ 
மீதுவரு புண்ணை விலக்குங்காண்‌- இ தபுரி 
நச்சை யகற்றும்‌ நலிமதுவே கம்போக்கும்‌ 
டபச்சை யதுமதுரம்‌ பார்‌. ன ச 


இ-ள்‌. பூதபைசாசம்‌, புண்‌, விஷம்‌, மதமேசமும்போம்‌, தா த . 

உண்டாம்‌... (௧௪௮௮) 
மேத தின்குணம்‌. ன சள ்‌ 

குதிவலிமே சம்பித்தம்‌ கூதரிய பாண்டு 

மதிமயக்கம்‌ எல்லாம்‌ மருளும்‌-மதி.த.தலே 

- புத்தியொட மேன்மேறும்‌ போசசுகம்‌ உண்டாகும்‌ " 

ச்க்தநறும்‌ நீலத்தா சொல்‌. ன ச்‌ 

இ-ள்‌. குதவலி, மேசம்‌, பித்தம்‌, பாண்டு, மதிமயக்கமும்போம்‌ 

புத்தி, போகம்‌, சுகமுண்டாம்‌. (௧௧௮௯) . 


80. 
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உன. பசார்த்தகுணடுத்தாமாள்‌ 
அவத்தியாம்கம்‌. 


" தேவருக்தவள்குளம்‌அழேம்‌ வி-ம்‌. 


க வ்லவுபா சனை நா லெல்லை காண்டல்‌ 
திரிகரண ௪,த்தி பன்னோய்‌ இர்த்தக்ளு 
ரைவகன் ற தீரமதி நுட்பஞ்‌ சா ன்றோர்‌. 
ட நட்பொழுக்க மேண்மைகுண மன்புள்ளானாய்‌ 
்‌ மெய்வசதை விசலையணங்‌ குறைபதார்த்த 





ஃ்சவருமெண்‌ பேதமெலா முணாந்துதி ஒுனாய்க்‌ 
சாணிலக்த மருத்துவன்கைக்‌ சாணியுண்‌ ண; 


. இ-ள, தேவதா உபசனை-பலசாஸ்‌ தரங்களை ௮ தியோடர்‌ ந்த மாக 
ஆராய்ச்சிசெய்‌து௮.றிகுதல்‌-மன ம-வாக்கு-கரய.1 -எ ண்ணும் திரிகரண 
௬.த்‌.இ-பலவியா இகளைத்திர்க்கு தல்‌-எந்காளும்‌ வியா 'தியைக்க ண்டு அஞ்‌ 
சாததிரத்‌.துவம்‌-பிகுந்தபு்‌  இதுட்பம்‌-பெரியோர்களுடைய , சிநேகம்‌: 
ஆசாசம்‌-மேம்பாட-ஈல்லகுணம்‌-அன்‌ பு-இத்தன்மைகளை யுடையவனா 
பெ்‌-பிணியாள ஓுடையதேகமீ-ே தசம்‌ - காலம்‌-ரோகம்‌-௮வுஷதம்‌-ப 
தார்த்தகுணம்‌-சரி ரத்துக்கு உள்ள ஆசாரம்‌-உத.ராக்‌ினி-தேகபலம்‌- 
ஆகாரம்‌-கைபாசம்‌-செய்‌.. பாகம்‌-இன்ன ே காய்க்கு- இ தீ , தனைநாள்‌ வு 
ஷதங்‌ கொடுக்கவேண்டுமென்‌௮ ற-காலளவு-௪ ன்னும்‌ இப்பேதங்க 
சாயெல்லாம்‌- ௮ றிர திருப்பலஞைத்‌ 'தெரிந்தால்‌. அந்தவைத்தியன்‌ 
கொடுக்கும்‌-சஞ்ிவிய 9.த.தமருக்தை உண்ணக்கடவை-எ-று. சரீ 
ரத்‌.துக்குள்ள ஆதா. ரபேதமாவது(வா தம்‌-பி த்தம்‌-சிலேஷ்மம்‌ - ர்ச்தா 
அ-7த்ததா து-மாமிசதா.து-மேதோதாது-அஸ்இதாது - மச்சைதாது- 
சுக்லெதாஜு-மலம்‌-மூத்‌.தி.ரம்‌). என்னும்‌ இப்பன்னிரண்டுமாம்‌-உ.௧௰.ர 
கனி பேதமாவது (சாமக்கிி- -விஷமாக்கினி - இகணாக்கனி-மந்தா 
சனி) எனனும்‌ இக்நான்குமாம்‌ -கேகபலமாவ ன ( சகசபலம்‌- காலப 
லம்‌-யுதீ ்‌ த௫ரு சபலம்‌) எனலும்‌ இம்மூன்றுமாம்‌.. இப்‌ே போதங்களிள்‌ 

விவரத்தை ஜீகரக்ஷ£மிர்தம்‌-்ன்னும்‌ ட்‌ சகலரோகட நிதானசாத்திரத்‌ 
இல்‌ தகோஒபேச படலத்தில்‌ காண்க ன (௧௧௯௦) 
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து மூலமும்‌: ்‌ வரையும்‌... ௨௮௨ 
ட ச-கையாஞ்த்தமருச்‌துவள்கடத்தை/வொ. 


சன்மருவு ம, சாயதை, முக்‌ சவ்டொறி வுத்‌.றிந்தார்‌ 
த்ன்மநீ. மாடம்‌ சதித்‌ டனெட்‌-டி.ன்‌ மையெனி ன இ 
லங்கைபதமர்‌ தூய்மைபின்றே லங்குலிபூ வெந்தே. 


காங்கை பதம்புனிலு-காண்‌. 


ணச்‌ 


இ-ச்‌. கோயான ௮. கர்மரூபமாகையால்‌ . 'அந்தகோயை மூன்று 
பபலைக்கொண்டி பிணியாளனுடைய கைமுதலாகிய தசவித்சர்டுஸ்தர்‌ 
ணங்களையும்‌ தொட்டறிக்து அதுவுமன்றி - ௮ஷ்டவித.' 'பரிலக்ஷயினு, 
அம்‌ அறிக்க. மருத்துவர்கள்‌ முக்கியமாக ஈடர்துகொள்ளதக்க.: 3 
முச்சகமாவனு- -ராற்றெட்டுல்கானஞ்செய்தால்‌ அல்லது : “கைகால்களைச்‌ 
சுத்திசெய்தல்‌- அவ்கிரல்ப்‌ பூமியில்‌ தட்டுதலாம்‌. இப்படி. செய்யாவிட்‌ 
டால்‌ சகல: ஈவங்களையும்‌ நிவர்‌ த்‌ திசெய்டம்‌' கங்காதியை' யொத்த. 
வைத்‌தியருக்கும்‌ பக்குவமாகச்‌ செய்யப்பட்டிருக்கற. ௮வுகததன்களு | 
க்கும்‌ அசூசழ்‌்உண்டாம்‌-௪-.று. கண்போலதெரிவிக்‌.. இன்றமையால்‌ 
விரலைக்கண்ணென்ரா- இல்வொழுக்கமில்லாத. அவத்திடற்கள்‌. சைமரு : 
ந்து பிணியை௰க்காதென்பதுகருக்து.. ன ர _ (௧௧௬௪) ப 


உ 
ட்டு 


ட தபிணியாளன்குணம்‌-ச ழிஷெல்பலர்‌, . ப 


அருப்புக்‌ னரசெனிலுர்‌: தர்ப்பாரினக்கண்‌: கு 
டழைத்தவனை யாதியரு மவனென்றோர்தல்‌' 
விருப்ப்முறத்‌ 'சவிஏருத்தன்‌ மெய்யன்பாடல்‌ 
'வேண்டுடலீந்‌' திடலுறையேற்‌ அண்டலத்தைத்‌ 
இருப்பவருக்‌. அயசாற்றல்‌ சசதங்கூறற்‌ 
செப்புளொுக்‌ கற்பன்மகுர்‌ தொ நிக்கல அரழா. 
மிருப்பகற்று முறைகுபிற்த லிவையுள்ளானே ' 
லிவஞுமம்‌. புகலுகர்க்கு பின்‌அகோயே. 


இ- ள்‌. "இராகனேயானாதும்‌. தனக்கு விபாதிசம்பலித்தால்‌' வைத்‌... 
தியரை உபசாரத் துடன்‌ ௮ழைப்பித்தல்‌ சா்‌-சர்தை:குரு-தெய்வம்‌ 
மக்கு இர்தவைத்தியசே என்றுகினைக்குதல்‌ விருப்பம்‌ உண்டாகும்‌ . . 
படி ஆசனல்கொ டுத்து இருக்கச்செய்தல்‌-உண்மையான ௮ன்.புவைத்‌ '. 
த்ல்‌- அவுஷதத்‌ ்‌ தக்குவேண்டிய திரலியங்கொ டுத்தல்‌-௮வரகொக்ளெ . 
று மருந்தை இரஸ்ிசையிதும்‌. வாம்க்சொண்டு “எனச்‌ அவ 
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௨௮௪ பதார்த்தகுணசித்தாமணி 
ஷ்தத்தை வேண்டாமென்று மாற்றும்படி உண்டாகும்வருத்தத்தைச்‌ 


ச்‌. தக்கொள்ளுதல்‌-அவுஷ.தஞ்‌ சாப்‌:0தலினால்‌ தனக்கு இருக்கும்‌ 
ருணாகுணக்களை உண்மையாகசொல்லுதல்‌-௮ன்‌ றியும்‌ அவர்சொல்‌ 






அக்குள்‌ ௮டங்கிருத்தல்‌- கண்ட கண்டஅ௮வுஷூதங்களை உண்ணாமல்‌ 
நீக்கு, தல்‌-பூர்வகர்மத்‌. தினால்‌ வியாதி சம்பலிப்பதாதலால்‌ அந்தக்‌ கா. 
மத்தை நிவர்‌த்‌தசெய்துகொளளுத்ல்‌- என்னும்‌ இந்தக்குணங்களை உ. 
டையவனாக பிருப்பாளானால்‌ இவன்பேசை உச்சரிப்பகருக்கும்‌ வி 
யாதி ௮ணுகா௮-௪-.று. இக்தவிபரங்களை வெல்லாம்‌ திகச்சாசாரம்‌ 
என்றும்‌ சாத்‌.இர.த்தில்காண்ச,. (௧௧௯௨) 
தே-பாசஞ்செய்‌ வான்குணம்‌-வெ-பா. இ 
_.. பிணியர்க பிடக்குளத்தை யொப்ப ப 
ன சணியிற்‌ சிறக்தாட்ப சாம்பற்‌-பணிமாரக்குட்‌. 
டுப்புறையை யுண்மைமிகு தூய்மையிவை யாரர்தாசை. 


-பொப்புறையை யாடற்‌ குவர்து, 


ள்‌. பிணியாளர்க ளிடத்திலிருக்து அவுஷதபாகஞ்‌ செய்க்‌ 





இ 
தவர்கள்‌ அவர்களுக்கு உரிமைஉள் ளவர்களும்‌- மிகுக்ககன்மையுள 
ளசிநேரும்‌ வைத்தியாமன்தை ஒத்‌. தவர்சளுமாயிருக்க வேண்டும்‌, 
அத்தன்மையர்ச ளில்லாதப-ஷச்‌.இல்‌ மற்றஏவலாளிகளுக்குள்‌ தேக 
பலம்‌-பிணியாளரகளுடைய அயுசுவிர்த்தியை லிரும்புதல்‌-பு.த்‌இ தட்‌ 
பம்‌-ச.த்‌இயம்‌-உள்ளும்புதம்பும்‌ பரிசுத்தம்‌-என்‌. தும்‌ ஈற்குணம்‌ உள்‌ 
எகர்களைப்‌ பரிசோஇத்து. அவுவதபாகஞ்செய்ய, வைத்துக்கொள்ள 
- வேண்டும்‌-௪-௮. ச (2௪௯௩) 
சதவக்களின்குணம்‌. : 
கருச்சற்கல்‌ வுத்தவுழ்‌, சல்‌ காணில்‌உடற்‌. இன்பாம்‌ 
நெருக்செத்தச்‌ கல்தோஷம்‌ நீக்குங்‌-ஒருக்குவெள்ளைக்‌ 
சன்மருர்தோ வீரமொடு காரமும்‌இல்‌ மஞ்சள்‌ அம்மி 
பின்மருக்கோ நோயகிலக்கா எண்‌, ன ரர 
இ.எ்‌. கருக்கல்‌ ஓ்கு உடதுச்னெபம்‌ உண்டாம்‌, சிவர்தகல்து 
த்ர தோஷம்போம்‌, வெள௱ாைக்கல்‌ லுக்கு வி.ரம்‌-சா.ரமும்‌ே பாம்‌, மஞ்‌ 
சள்கல்‌ இச்சு சோய்போசா.த. உ... (௪௪௬௪) 
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தே-மருர்தினஅபக்குவாபக்குவகுணம்‌, 
 பக்குவபச கஜ்தையுமு ப ஞ்சின்மருந்‌ தும்பிறழ 
பகத்குவபா கத்றுப்‌ ப ருமருக்து-மெய்க்குறுங்கா 


- லக்கால மும்பருணு மாழிமருக்‌ அஞ்சேடன்‌ 
கக்கால முமபொருந்தும்‌ காண்‌, ப 


இ-ள்‌. ல குவான முறையின்‌ செய்பப்பட்ட௮வுவதங்களேயா 
று பற்கு வபாகத்தைப்‌ பொருக்துமானால்‌ சேவர்களுண்ணத்‌ திரு . 
ப்பாந்சடலில்‌ உண்டான இமிர்கத்தக்கொப்பாம்‌, க னமானமுறை பி 
ஞற்‌ செய்பப்பட்ட அவுஷதங்களேயானாலும்‌ செய்பாகங்‌ கெடுமா 
னால்‌. முக்காலத்தில்‌ ஆஇிசேஷன்கக்யெ வித்‌ லுக்‌ சொப்பாகும்‌. 
ஈழ, ப ட ட (௧௧௯௫) . 
ன்‌ தே-மறுபாசகுணம்‌. ன ரூ 


பாகமொடட்‌ டிக்குசரிர்ட்சு பாணியிர சாயனால்‌ 
வேகவிலே சங்குடிர்‌. மெய்ச்சுரசம்‌-ஏகுமிரா 
மீந்தவெஞ்ச னாக மீளவொருக்‌ கால -டி 
மாந்தகஞ்சம்‌ வேறிருக்கு மா. 
இ-ள்‌. மாந்தம்‌, விஷமும்‌ உண்டாம்‌. . (௪௧௯௬). 
மருந்‌ துவைக்கும்பாத்‌ இரத்தின்குணம்‌, ்‌ 
தெங்கின்‌ குடுக்கை தஇிகிரீதந்தப்‌ பா த்நிரத்தார்‌ 
நன ராப்‌ புன்மருக்லும்‌ கன்மருந்தாம்‌-வெண்கலத்தால்‌ 
மையிரும்பால்‌ கட்டைகளால்‌ மாக்கொம்பால்‌ பா த்திரங்கள்‌ 
செய்யினிரண்‌ டாம்பட்சம்‌ செப்பு. 
இ-ள்‌. தேங்காய்குடுக்கை-மூல்லெபாணியும்‌ உத்தமம்‌, கெண்ட 
லம்‌ இரும்பு-மரம்‌-மிருகக்கொம்பு- இதுகளில்செய்தபாத்திசம்‌. மத்‌ 7- 
மம்‌, (5௧௯௭) 
௦ த-மருந்தூட்டும பத்திரபேதம்‌ ன ரர 
வாத்முதின்‌ முப்பிணியோர்‌ வைத்‌ துறையுண்‌ பாத்திரத்தின்‌ 
பேதமுறை .யேகேள பெருங்கஞ்சம்‌-சா.தகும்பக்‌ 
தாம்பரமா மின்பென்னிற்‌ சக்கரிகைப்‌ பாத்திரம்ஈன்‌ ' 
-நூமீபாமா யுட்கொடுச்கு மால்கு, 
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கச்‌. பதார்த்தகுண9ித்‌தாமணி ' 


இ-ள்‌.' வாதமுதலாகிப மூன்றுபிணியாளருக்கும்‌ வெண்கலம்‌, 
பொன்‌-தாம்ப.ரம்‌-இக்தபாத்திரங்கள்‌ உத்தமம்‌; இக்லாகிட்டாக்‌ மண்‌ 
பாத்திரம்‌ நல்லது... . ர ரர: (௧௪௯௮). 
்‌ தே.மருத்தூட்டும்காலம்‌. -: 

அனிலநோ யர்க்கசன மாகாமுன்‌ பித்தத்‌: 

,துனி.பர்க்‌ சசனஈடு தூயை-யெனலு?ே நாயர்க்‌ 


காகாரப்‌ பின்னு மருத்தி னுறை. பப்பிணியாழ்‌ 
சாகாரப்‌ பின்னுலற்றான்‌. 


இ-ள்‌. வாதமோகெள்‌ போஜனஞ்‌ செய்வதற்குமுன்‌ னும்‌ (பித்த 
த ரோகள்‌ பாதிபோஜனஜ்‌ செய்தவுடலும்‌' ) சிலேஷ்மசோகிகள்‌ போ 
ஜனஞ்‌ செய்தபின்லும்‌ அவுஷ.சம்‌ உண்ணக்கொடுத்தால்‌ அந்தவியாதி 
பினுலே சமுத்‌தரஞ்சூழ்ர்த உலகத்தில்‌ அவர்கள்‌ இறக்கார்கள்‌ எ-று. 
| ப தே-ருந்தருக்தியபின்‌ புவாயிலிடும்வள்‌: துக்கள்‌. 
திவற்‌ கனமதுதி ராட்டைதும்பை மூக்குராம “இ 
பூவத்‌ சாரெற்‌ பொரிசூ)த்தாள்‌-பூவி 


னிருர்துண்ட நீர்மைகுன்ரு 8] தாற்றுமேன்‌ ம்ச்கன்‌ 
மருர்‌. துண்ட வாய்க்கிவையா மால்‌. 


ட்‌ 


இ-ள்‌. கொட்டைப்பாக்குச்ச£வல்‌-சாகப்பூ-தேன்‌ - இரரட்சைப்ப 
ழம்‌-வெற்‌ நிலைச்காம்பு-சொம்பூ-ஒருவருஷஞ்சென்ற கெல்லின்பொரி- 
பச்சைக்கர்ப்பூச,த்தாள்‌ ௫ என்னுமிவைகள்‌ உண்ட ௮வுஷதத்தின்தன்‌ 
மையைச்‌ செடுக்காத வஸ்‌.துக்களாதலாலும்‌ அ௮வுஷதச்‌ சுவைகளின்‌ 
வெகுட்டி, னால்‌ செர்தாமரைமலரையொத்த முகங்களின்‌ சுபாவத்தன்‌ 
மை மாருமலிருக்கும்படி. ( செய்யத்தக்க வஸ்துக்களாகையாலும்‌ ௮து 
களில்‌ ஏதாவதொன்றை மருர் தண்ட வாய்க்குக்சொஞ்சல்‌ கொடுக்கக்‌ 
சடவை- ௭-௮ ன (௧௨௦௦) 


தே. தச்சம்ரீக்கெருர்தூட்டும்பபாயம்‌, | 


வேசையா்கூத்‌ தொன்றொழித்த வேறுவேருங்கூத்தால்‌ . 


ஆயெத்தால்‌ தேத்தால்‌ ௮த்புதத்தால்‌-விசுபகல்‌ - 
தூச்சமருள்‌ நீக்கியுை தய்ப்பித்த ணங்கையுள்ளார்க்‌ 
கூக்கமருள்‌ வார்மருத்து வர்‌, 
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ப 


இ-ள்‌, தா த ின்க்தி அல்லாமல்‌ )'இதசமான ௪ கத்‌.தகளாதும்‌. 
௮க9யத்‌ தினா லும்‌-சங்ே தமே (ம்ளீ வாத  இயவினே தற்களாறும்‌, பிரகாசம்‌ 
பொருந்திய பகல்நித்‌திரையைரீக்9- அகிழ்த த்தை-உணபித்தல்‌ விபர... 
இயால்வருத்தப்‌ படுறவர்களுக்கு. ௮ தீதுன்பமி: ல்லாமல்‌$க்கி. பலத்‌ 
தைக்சொ டுக்‌ ற பண்டிகர்களின்செய்கையாம்‌. இ (௪௯௨௦௪) - 


்‌ 


ே த-9ச்சையிள்பேதம்‌. ர 


சூதகந்தி தாஅபல்பஞ்‌ சொர்ன்ன்காட்‌ டார்ச்சை 
ஒதரிய மூலியிம்மண்‌ ஹூர்சிடுச்சை- -வேதடரும்‌ க 
சத்திரகா ராக்கினிரநி சாசசச்சி சச்சையொன்றே 


முதத்தமத்த காகும்‌ மொழி. ன 


இ-ள்‌, தேவ9ச்சை, ரசம்‌, கந்தகம்‌, பாஷாணம்‌, மானுடச்‌ 
சை, அறுத்தல்‌, காரம்வைததல்‌, ராஷ;த9சிச்சை-சடுதல்‌ என்றதாம்‌... 


கே-காலபேதவிசோசனம்‌. 
குடிச்ாக்‌ கந்தயிலங்‌ கோடைக்காம்பேதி 


கமொரி மூடுபனிக்‌ காலங்‌ -கெமவைகள்‌' ப 


சோபிக்கு மெக்களிக்குஞ்‌ சூ சூதமுப்பிற்‌ கும்பேதி , 
சேசபிக்கு மெக்கா லுஞ்‌ சொல்‌. 


ட 


இ-ள்‌. சஷாயம்‌அரைத்தமருக்து-எண்ணெய்‌.என்லும்‌-இம்மூன்‌ 
றில்‌ ஒன்று கோடைக்காலத்தில்‌ பேதிக்குக்‌-கொடுக்கத்தச்க மருந்தா . 
ம்‌ - மழைகாலத்திலாவறு - - பனிக்காலத்திலாவத கொடுத்தால்‌ ௮ம்‌ 
மருந்‌து௧௦ வின்‌ குண, ங்கெட்டுவிடும்‌-மே ற்சொல்லிய மூன்றுசாலங்களி 
லும்‌ - நேர்வாளமாவது" - பலவித. கள்ளிப்பாலாவது - ரசமாவது , 
உப்பாவது 5 5 சர்க்‌ மருக்தைக்சொடுத்தாக்‌ ரெமமாகப்பேறியாகும்‌ 
எ-று. ப ன ரோ (௧௨௦௩) 


அயச்சிந் தூரத்‌ இன்குணம்‌. 
அயத்தில்வரு இந்தாரம்‌ ஐயமொடுசோபை ' ட்‌ 
வயிற்றில்‌உறு காமாலை மாற்றும்‌-புய்த்திற்குச்‌. 


செய்யபலம்‌ உண்டாக்குச்‌ தீபனத்தைத்‌. சான்எழுப்பும்‌ 
வெய்யபாண்‌ டோட்‌ டும்‌இது மெய, . 
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௨௮௮ பதார்த்‌தகுணரித்தாமணி 


.. இ-ள்‌, ஐயம்‌, சோபை, காமாலை, பாண்டும்போம்‌, (ஸம்‌ தீபன 
மும்‌ உண்டாம்‌. . (௧௨௦௪) 





காந்த சர்தார்‌ இன்குணம்‌. 
காக்தச்சிர்‌ தூரத்தைக்‌ சண்டவுடன்‌ உர்திவலி 
போர்த௮தஇ சா.சசு.ரம்‌ போவதன்‌ றி-வாக்திகப 


காசசு வாசவினை காமாலை பாண்டுவொடு 


பூசலிடு சோயனைத்தும்‌ போம்‌. 


இ-ள்‌. வயிற்றுநோய்‌, ௮ தசொசாரம்‌) வாந்தி, கபம்‌, காசசுவாச 
ம்‌, காமாலை, பாண்டும்போம்‌. (௧௨௦௫) 
தே-தாம்பரபள்பத்‌இன்குணம்‌-சக்‌த-லி-ம்‌. 
உருவங்குது பசியும்பெறு முரமும்பெறு முரமா 
மிருகண்டரு டஈயன்பெறு மிகையும்பெறு குவரே 
, வருசெம்புற௮ு மலினர்தெ.றி வகையும்பொடிவகையும்‌ : 
பருகும்பெரு விச முக்தெரி பரவும்புவி மிசையே. 


இ-ள. .இத்தஉலகத்‌ தில்‌ இருப்பவர்களுக்குள செம்பில்‌ பொருக 


திய களிம்பைநக்கும்வகையும்‌ ௮தனைப்பஸ்யஞ்‌ செய்யும்வசையும்‌ 
பஸ்ப்ச்தை உண்ணு: பெரிதானவகையும்‌ அ௮.றிக்தவர்கள்‌ வயிற்றில்‌ 


உண்டாகும்பசியையும்‌ தேகபலத்தையும்‌ தவத்தில்‌உயர்ந்த மிருகண்‌ 


டுமகாரிஷி புத்தரே சாய மார்க்கண்டேயர்போல அயுச்விர்த்தியை 


அடைவார்கள்‌ -௪-று. அ சஞ்சாப்பிமிபப து பத்தியம்‌ கண்டிப்‌ 
பாயிருக்க வேண்டுமென்ற முறைமையத்தி பருகும்‌ பெருவித 


மெனருர்‌. | ர (௧௨௦௬) 


இத்வுமத-வெண்பர்‌, 

தாம்பிச 'பஸ்பஞ்‌ சகலகுன்‌ மங்குை ற்கோய்‌ 

சோம்புகுஷ்டம்‌ எல்லாச்‌ து.ரத்‌.தும்‌என்பா ர்‌-தேம்பி 

இருக்கன்‌ ற பித்தமுடன்‌ ஈசு சஞ்‌ சந்நி 

குருக்க்‌்ற வாயுவும்போச்‌ கும்‌. 

இ-ள்‌. சசலகுன்மம்‌, குலை, குஷ்டம்‌, த்தம்‌ ஈளை, சரம்‌, சமி 
வாய்வும்போம்‌. த்‌ க (௧௨௦௪) 

வங்கர்‌ தூர தின்குணம்‌. . 


வம்ச த தூரம்‌ ம.தமேகம்‌ நீர்‌ இழிவோ. 
டங்கமுறு தாகம்‌ அகற்று: ங்காண்‌-பொங்வெரும்‌ 
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- மூலமு ப உணயும்‌.. . உ. 

-தத௨இ ரத்தால்‌ உறுகிரண வேப்பம்‌. 
தாதுவையுண்‌ டாக்கும்௮.து தான்‌; 
இ-ள்‌, மதுமேகம்‌, நீரிழிவு, தாகம்‌, கரனமும்போம்‌, 7 
உண்டாம்‌. . (௪௨0௮) ப 
ஆனந்தபைசவம்‌-சத்தபைரவம்‌-சொர்ன்னனக்தபைரலம்‌| 
பிர்ம்மானந்தபைவம்‌-.ஐனர்தாசம்‌-கிே னாத பைரவம்‌. 

இவைசளின்குணம்‌-வி-ம்‌. 

. ஆனர்த பைசவம்பின்‌ ௮டர்சுத்த பைரவஞ்சொன்‌ 
னானச்த பைரவம்பிர்‌ மானந்த பை வம்மா ர 
ஆனந்த ரசம்வினோத மாம்பை.ரவம்‌ இவற்றால்‌. : 
வானர்த மேவுரூட்சை வருதிரி தோஷம்போமே. 
இ-ள்‌. ரூட்சை, இரிதோஷமும்போம்‌. - (௪௨௦௯) இ 

சு த்தமண்சேம்‌-மசாமண்டசம்‌-சத்சமண்டோம்‌. 
இரிகமிகொ திமண்டூரம்‌-சா.சாயணமண்டூரம்‌ ... 
இவைகளின்குணம்‌-வெண்பா. 
சு த்மண்‌ டூரம்‌ துதிமகா மண்டூசம்‌ 
இித்தமண்‌ மரம்‌. திரிகடுகம்‌-ஒ.த்‌ இமண்‌ 
டூரகா ராயணமண்‌ டூரம்‌ இவைக்குவெகு: 
தூரமாம்‌ பாண்டொடுசோ பை, 
இ-ள்‌. பாண்டு, சோபையும்போம்‌. ன ரோ, (௪௨௪௧) | 
ப சராட்சசமாத்திரைஃதசலித அசினும்‌, 
இவைகளின்குணம்‌, 
இகல்வாத ராட்சச.னுச்‌ கெண்பது வாய்வும்‌ 
புகலாமல்‌ ஒடும்‌ புறத்தே- இகலார்‌ 
தசவித ௮க்கனிகு மாசர்க்குச்‌ சந்நி 
ந9ச.ரச்சு ரூம்போம்‌ ஈடுக்‌9, - 
இ-ள்‌. வாதராட்சசமாத்‌ திரைக்கு (௮0) வாய்வம்போம்‌, சசி 
அச்சினிருமாசத்தக்கு-சம்‌ச) சுரமும்போம்‌. ன தக . (௫௨௪௪) 
- கோரோசதிருளிசை- சாசகோபசமனமாத்திரை. 
இவைகளின்‌ குணம்‌. : | 
கோசோச னாதி குளிகைக்குப்‌ பித்தசசம்‌. 


தீராத சாகம்‌ சி௮வர்சுரம்‌-ே ஈரா 


91. 
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௨௧௦.. பதார்த்தகுணசித்தாமணி ப 
தீ்ர்ச்சோ பச்சமனர்‌. தன்னும்‌ சாஞ்சர்மி.. 
தாசபிச்சம்‌ போமே தணிந்து. 





இ-ள்‌. கோரோசனா9 குளிசைக்கு-பித்தசாம்‌, தாசம்‌,சிறுவர்ச 
,சமூம்போம்‌, தாசசோபசமன்‌ மாத்திரைச்சு-சரம்‌, சர்ரி, பித்ததாக 


மும்போம்‌. ப ன ரர (௧௨ ௧௨) 
குன்பருடாசம்‌-சயம்‌.அச்ெஃயாவாணபிள்ன. 
வச்சராசம்‌- 'இவைகளின்குணம்‌. 


ப குன்ம குடாசமெனக்கூறிஅஷ்ட குன்மமும்போம்‌ 
வன்ன*சுய மச்னெிக்கு வாயுமந்தம்‌-பின்னமூும்‌ 
பாடாண பின்னவச்சர மாரசத்தைப்‌ பார்தி த்வுடன்‌ 


சேடாரும்‌ கல்‌ ௮டைப்பிற்‌ சே. 

இன்‌. குனமகுடா ரத்துக்கு - - அஷ்டகுன்மமும்போம்‌ சுயம்‌ 
அக்ளிக்கு-வாயு, மர்‌ தமும்போம்‌, பாஷாணபின்ன வச்சிர.ரசத்து 
ச்ரு-சல்லடைப்பும்‌ போம்‌. | 4 (௧௨௪௩) 


மேசகுலார்தகன்‌-சர்வசித்திசம்‌- இவைகளின்குனம்‌ 


மேச குலார்தசனால்‌ மேக்குல போம்‌அரிய 

யோகசர்வ சித்‌ தசம்‌ ஒன்றுக்கே-போகும்‌ 

பெருமூத்‌ திரமென்ற பேரும்பே தித்த 

வருமூரத்‌ இரமும்‌அ.றி வாய்‌. 

இ-ள்‌. மேககுலார்தகலுக்கு-மேசச்கூட்டங்கள்போம்‌, சாவித்‌ 
இரச,த்‌.அச்ரு-வெகுமூத்திரம்‌, சொட்டுமூத்‌திரமும்போம்‌. (௯௧௪), 


சோடாசகக்குவிசை-மகாவள்ளிரசம்‌- இவைகளின்குணம்‌. 


ன கோடா சலத்தால்‌. கொடுப்பாண்டு சோபைமுதல்‌ 
ஐடாச்‌ ரொணியும்போம்‌ உண்மையே-நீடுமசா 
வன்னிரசம்‌ என்றுவாக்லெ வாடாச்‌ சலோகாமும்‌. | 
'பின்னிடையும்‌ தப்பாது பேசு. , 


இ-எ. ன ேடாசசக்குளிசைக்கு பான்‌, சோபை, ொணியும்‌. 
போம்‌, அசலன்‌ னிசசத்தக்கு-சமம0 சாசாம்போம்‌. (கஉகடு) 


ட. லை 
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முகமும்‌ ப்ராயும்‌, உக்க 
 உலே சரத்தமரசம்‌-வக்கேல்வாம்‌பாரிக்காசம்‌ 
- இவைகளின்குணம்‌. 
உதை உலகோத்‌ தமரசத்தால்‌ உன்னும்‌ 
வினோதம்‌எனலும்‌ பேதி விளையும்‌- கனமான ர ர: 
வங்கேஸ்‌ வரத்திற்ரு வல்லைகுன்மம்‌ போம்கார ன 
சிங்கம்‌ லச்சு.ரந்தீர்க்‌ கும்‌. டவ 
இ-௪ா. உலசோத்தமாசத்‌தக்கு-வினேதபேதியுண்டாம்‌, வங்கே 
ஸ்வரத்துக்கு-வல்ல்‌, குன்மமும்போம்‌, நா 79 க்கரசத்துக்கு மூலசும்‌ 


ம்போம்‌. ன க (௬௨௪௪) 
சக்சாமணிக்குளிகை 20 லாக9ர சாமணிக்குளிசை. 
-இவைகளின்குணம்‌. 


சிந்தா மணிக்குளிகை சேர்ர்தமலக்‌ கட்டதுக்கும்‌ - 
உக்துசுர வாயுவையும்‌ ஒட்டும்காண்‌-ஈந்தசத்‌ 
திரிலோக ரர்தா மணியென்னி௰்‌ சர்சி. 

திரிலோகத்‌ தப்புதம்போம்‌ சென்று. 


இ-ஸ்‌. 9ஈதாமணிக்குளிசைக்கு-மலக்கட்டு கசாழய்போல்‌ 
'இரிலோக9ந்தாமணிக்கு-சர்நிபோம்‌ . ன சு ட்‌ (௯௨௪௭) 


இரிே லாசசூடாமணி- இரிே ககராகாமணிசளின்குனம்ட.. 


திரிலோக சூடா மணிக்குர்‌ இறல்சேர்‌ . 
திரிலோக ரஷா மணிக்கும்‌-உரகோவு 
காசம்விக்கல்‌ சந்நி கபம்தலைகோய்‌ மர்சம்சு. 
'வாசம்பாண்‌ டும்போம்‌ மதி. 


இலா. மார்புசோய்‌, காசம்‌, விக்கல்‌, சச்சி, கயம்‌, தலைவேய்‌, 
மந்தம்‌, சுவாசம்‌, பாண்டும்போம்‌. ௬ (௯௨௪௮), 


ராஜமிருகால்கம்‌-மசரச£ஜாமிருகாம்சம்‌- இவைகளின்குனம்‌. 


ராஜமிரு காக்கம்‌௮.து ராஜகோய்‌ போக்குமசா 
ராஜமிரு காங்கம்்‌௮து சாஜுரோய்‌-சாசசபம்‌ ன 
பாண்கொ மாலை பலபீஈ. சம்சோபை . 


சாண்டுபித்த கோபகற்றுஞ்‌ சாற்று, 


(911260 99 50/௪ 1/ பர்க்‌ 1௦ள்‌ படகு 


௨௬௨ பசர்த்தகுணடித்‌தாமணி 


இ-ள்‌. சாஜமிருகாச்கத் துக்கு ராதநோய்போம்‌, மகசாஜமிரு 
டக்கத்துக்கு-ராஜகோய்‌, கா.சம்‌, சுபம்‌, டாண்டு, காமாலை, பலபீஈ 


சம்‌, சோபை, பித்தகோயும்போம்‌. ட... (கக 
ராஜகண்டேச்ச.£ம்‌-ராஜராஜேச்சு.ரம்‌-ராஜகேசரிவடசம்‌ 
- இவைகளின்குணம்‌. 
சாஜ்சண்‌ டேச்சுரமும்‌ சாஜசா ஜேச்சுரமும்‌ 
,விசுசுசம்‌ எலலாம்‌ விலக்குக்காண்‌-சாஜகற்‌ 
- கேசரிய. தாம்வடசம்‌ கேதஞ்செய்‌ தோஷசசம்‌ 
நாசமுறச்‌ சாட்டிமதை தாடு, 
இ-ள்‌. ராஜகண்டேச்சரம்‌, ராஜசாஜேச்சரம்‌, இவைசளுக்கு ௬7 
ம்போம்‌, ராஜசேசரிவடகத்‌ தக்கு தோலசு ரம்போம்‌. (௧௨௨௦) 
தே-சந்‌திரோதயம்‌-சர்‌.த.ரசாசரசம்‌-சக்‌.திச பிசபாவவடகம்‌ 
டிரணசர்திசோதபம்‌-இவைகளின்‌ குணம்‌-வி-ம்‌. 
சக்‌ . இரோ தயத்தால்‌ வெப்பச்‌ தணியுஞ்சர்‌ இரசா சத்தாத்‌ 
பிக்துமுத்‌ தசோஷஞ்‌ சந்திர பிரபாவ வடக மோகரான்‌ 
கைந்‌துரீர்‌ போக்கும்‌ பூர்ண மாஞ்சந்தி சோத பயத்தால்‌ 
_வித்துவு மதக ரிக்கும்‌ வி அதோய்க்‌ குழுவும்‌ போமே. 
இ-ள்‌. சக்திரோகயத்தச்கு-வெப்பம்போம்‌, சந்திரகாசா்‌தக்கு 
பிக்‌ துஷ்டம்‌, முத்தோஷமும்போம்‌, கந இிரபிரபாவ வடசத்துக்கு 
௨௦-லிதரசி.நிவுபோம்‌,பூரணசர்திரோதயத்‌தக்கு-கோய்க்கூட்டல்கள்‌ 
- போம்‌, விர்துஉண்டாம்‌. (௧௨௨௪) 
-வசத்தருசுமாகரத்தின்குணம்‌-வெண்பா. 
வசந்தகுசு மாகரத்தாப்‌ வல்லசயம்‌ சாசம்‌ 
உசக்தவில பாண்டுகுள்மம்‌ ஊ ழ்ராய்க-க௫ந்தநீர்ச்‌ 
,கட்டுபுளி யேப்பமொடு சுல்‌௮டைப்பு தாகமிவை 
லிட்டு விடுக்காண்‌ வினசரந்து. . 


இன்‌ கயம்‌ காசம்‌, லிஷபாண்டு, குன்மம்‌, நீர்க்கட்டு, புளியே 
ப்பம்‌, கல்‌ அடைப்பு, தாசமும்றோம்‌. “இ (௪௨௨௨) 


ே த-மகாலசர்தகுசுமாகரத்‌ இன்குணம்‌-லி-ம 


மசாவசர்த ரகுசமாச ரத்தால்‌ வரத இ 
வாயுசபம்‌ பித்தம்மர்தம்‌ வயிற்று நோய்கள்‌. 
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மூலமும்‌ -உரயும்‌,... வட்‌ 


விகாரவுன்‌' மாதக்கார்‌ மாலை பர்ண்டு 
விடுசிகீரக்‌ சட்டுசர்கி குன்மஞ்‌ சோபை 





யாகாக காசசுவா சம்பிச மே 
மஇசா..ர மெதும்புருக்க விக்கல்‌ மூலஞ்‌ 
கிகொவாதஞ்‌ சுருக்குகுட்டம்‌ மார்புகோயுச்‌ 
திருமதஜ்‌ கலுபானக தெரியுல்காலே, 


இ-ள்‌. வாயு, சுபம்‌, பித்தம்‌, மக்தம்‌,வயிற்‌ அ கோய்கள்‌, - உன்‌. 
மாதம்‌, காமாலை, பாண்டு, நீர்க்கட்டு, ௪ந- குன்மம்‌, சோபை, காச 
சுவாசம்‌, பிரமேசம்‌, அதிசாசம்‌, எதும்பு௬௧9), விக்கல்‌, மூலம,௫ொ£ 
வாதம்‌, குறைகோய்‌, மார்புகோயும்போம்‌, .. (௧௨௨௩) 


லக்சேச்சரம்‌-பிரதாபலங்கேச்சுரம்‌ 
இவைகளின்குணம்‌-வெண்பா.. 
இலக்கேச்‌ சு.ரத்இற்‌ கெழுகுதி சைக்கால்‌ 
இல௩கா கிராணியுமோ இல்லை-ஈலங்கொள்பிர 
தாபலங்‌ கேச்சுரத்திற்‌ சாந்தமாஞ்‌ 2தசாம்‌ 
சோபழமுறு கோயினமுஞ்‌ சொல்‌. ன 
இ-ள 6 லங்கேசுரத்துக்கு-ரூ. தகவாரி, ரொணியம்போம்‌, பிசதா ்‌ 
ப லங்சேச்சுரத்துக்கு-சதசுரம்‌, கோய்கூட்டக்களும்போம்‌. (௧௨௩௪) 
ஏகா சஎருக்திரகுகிகை ர சாயுக்களின்குனம்‌ . 
போகாத சர்நிசாம்‌ போகுல்காக ண்‌-வாகான 
சிந்தூர பூஷணத்தால்‌ சர்கருப்ப மாசருக்கு 
வச்தசசம்‌ போம்உணரு வாய்‌. 
இ-ள்‌. ஏகாத்சருத்திர குளிசைக்கு-சர்கி, சசமும்போம்‌, சிந்து. ச 
பூஷண த்அக்கு-கருப்பமா தா சும்போம்‌. ன ச (௧௨௨) 
பூபதிமாத்திரையின்குணம்‌. 
 நாவிலிட அன்னமுறும்‌ காளும்கிஷம்போகும்‌ 
மேவுசுரம்‌ சந்நிகளும்‌ விட்ட்ப்போம்‌-காவிவிழி 
மானார்‌ வசியம்‌ வரும்லேப னம்‌.கும்‌ 
தானேகேள்‌ பூபதிக்ருச்‌ தான்‌... 
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% 


. ஒக்க ட மதார்ந்ததுணித்தாமணர 





்‌ இ-ள்‌. விஷம்‌, சுரம்‌, சர்நியும்போம்‌, ஸ்திரிகள்‌ ல்பெம்‌, லேபன 


மும்‌ உண்டாம்‌; அன்னமிறல்கும்‌.. ன ச்‌ (௯௨௨௭) 
ஈவலோகபூப 2-சுலைப்பூப தி- இகைசளின்குனம்‌. 


ஈவலோக பூபதிக்கு ஈண்ணுசுரம்‌ சர்கி 

புவலோச வாழ்க்சைவிட்டுப்‌ போச்காண்‌-ஒவுசூலைப்‌ 
பூபதிக்குச்‌ ருசைசச்சி பொல்கனலம்‌ தென்‌ றிசைகாழ்‌. 
பூபதிக்கா ளாகும்‌ புகல்‌. 





இ-ள்‌. ஈவலோக பூபதிக்கு-க.ரம்‌, கவிப்போம்‌ருக்ப்பூப இக்கு 
சூலை, சர்நி, அனலமும்போம்‌. ர ரர (௧௨௨௭) 
பூபதிரசம்‌-ரசபூபதி-இவைகளின்குணம்‌, ப 


பூபதி ரசத்இற்குப்‌ போஞ்சாரி மர்தம்‌சச 
பூபதிக்குச்‌ சர்நி பொருபாண்டும்‌-சோபமிகு 
. காசம்‌ சுவாசம்‌ க௦ஷ்சூலை பாண்டுமுதல்‌ 

நாசம்‌ சபவாய்வும்‌ சாடு. ப 





இ-ள்‌. பூபிசத்தச்கு சர்‌, மச்தமும்போம்‌ சசபூப இக்குசர்சி 
பொருபாண்டு, சாசம்‌, சுவாசம்‌, சூ, பூண்டு, கபகாயுவும்போம்‌, 
தே-பிணிக்குமருக்தளவுகூ. ற்‌ ல்‌-லி-ம்‌.. 


தா.தாஷ்டம்‌ பஸ்மாசஞ்‌ சுவாச தாசர்‌. 
_ தீனியுன்மா தம்மிவைக்காண்‌ டயா மென்பர்‌ 
மோலரிச்‌ சரம்விரணம்‌ சல்லடைப்பு 
முதிர்மேக ரீர்க்குமருர்‌ தஇரைர்‌ இங்க 
ளோதுமுதாவர்த்தமர்த்‌ சாங்க மேழென்‌ 
- அலரகித்தி இக்குமருர்தரையாண்டன்‌ றி. 
்‌ மீதுவேண்‌ டாவு௯ரத்த விம்டட்‌ டுண்ணின்‌ 
கிலகுகுவை சேடமற விரும்பிக்சாணே. 
.. சே இதவும ௮-வி-ம்‌. 
சோகபசக்தரமூல முதச்சூலை 
ருலைருருதிச்குளன்ம மசுர்க்குரோயா . 
காகமுபயாஷ்டிலகோய்‌' இரமிக்குன்ம :...... 
ரசா௮சப மிவைக்ருறைகே ஞன்சார்‌ ற 
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மூலமும்‌ : வவயும்‌, ௨௬௫. 
ளாசமடி மூர்ச்சைதவுல்‌ லிப£ர்‌ ர்ச்‌. ப 


யாம்மிலபித்‌ த்ஞ்சத்‌ பித்தமுட்டி ,. 
யேகவரு மதிமக்தஞ்‌ சோம ரோக ' ப 
மிவைக்குறைமும்‌ மதியுண்ணி னினிமீளாகே, ட 


- தே-இஅவுமதுகி-ம்‌. 
வார்‌.இவிக்சல்‌ சணம்மாந்தம்‌ பேதிகட்கு 
மண்டலமொன்‌ றுறைவாதம்‌ காமிலங்கட்‌ 
கேர்‌இருமண்‌ டலமுறைபத்‌ பாண்டுசோபை 
பயெண்டிகோ தசம்பிரிதி தனிகட்கூக்க 
மோய்க்ிடமும்‌ மண்டலகல்‌ அறைகாட்சென்று 
- மொழிவில்சுசல்‌ கட்குைமண்‌ டககன்குள்னி 
மாக்போ மித்திரனே சகலசேோய்க்கு 
மருக்தூட்டின்‌ மீட்டுமவை வாட்டாவாறே, ' 
இ-ள்‌. தா.தாஆடம்‌ - பல்பாரசோகம்‌-சுவாசகாசம்‌-உன்மரதம்‌- 
இவைகளுக்கு ஒருவருஷம்‌, கரிச்சரம்‌, விரணம்‌, சல்லடைப்பு, கீரி. 
ழிவு, இவைகளுக்கு பத்தமாதம்‌-உதாவர்த்‌ தம்‌, மர்த்தாக்கம்‌, - இவை 
களுக்கு ஏழுமாதம்‌ - வித்திக்கு , ஆமாம்‌, பகர்தரமூலம,சூலை 
முதிரச்சூலை, இசத்தகுனமம்‌, அசுர்ச்குகோய்‌, ஆகாசமுபயால்டில, 
சோய்‌, திமிரம்‌, குன்மம்‌, காறுசயம்‌, இவைகளுக்கு .கான்குமாதம்‌, 
மூர்ச்சை, இ, யாமிலபித்தம்‌, சீதபித்தம்‌, மந்தம்‌, சோமசோசம்‌, 
இவைகளுக்கு மூன்றுமாதம்‌-வாக்தி, விக்கல்‌, கணம்‌, மாருதம்‌, பேதி, 
இவைகளுக்கு ஒருமண்டலம்‌-வாசம்‌, சாமிலம்‌, இவைகளுக்கு இரு 
மண்டலம்‌-பலபாண்டு,. சோபை, மசோதசம்‌, இவைகளுக்கு ஓரு. 
மண்டலம்‌ - - கரங்களுக்கு கான்குமண்டலம்‌, இல்வளவுகா லமமருக்து | 


ண்டால்‌ கோய்கள்‌ மறபடிவராது. ன ரர 00. (௬௧௪) 





ள்‌ பத்திபவகை. 
சே-பிணிபாளர்க்கு குடிரீர்‌-சாசம்‌-சலம்‌- இவைகளின்‌ 
உஷ்ணநிதரனகிதி-ி-ம்‌ ட ்‌ 
சுத்தாம்‌ குடிநீர்‌ காண்டஞ்‌ சரசமுண்டிடிலூதைக்கு 
. மெத்தவுஞ்‌ ரூடாம்‌ பித்தம்‌ வெப்பிரச்‌ தஞ்சந்நிக்கு 


1 
்‌ 
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உக்கு . பதார்த்ததனித்தாமணி. 


முச்தமல்‌ குளிர்ச்சி யரகு மேல்சைக்குச்‌ சிறிய சூடால்‌ 
சொச்தடர்‌ தொர்தரோய்க்குக்‌ குளிர்சமோட்‌ டினமாங்‌ கூறே... 


இ-, ஊசைக்கு-மிசவுஞ்சூடாசவும்‌, பித்தம்‌, வெப்பம்‌, சந்நி. 
இவைகளுச்கு குளிர்ச்சயொசவும்‌-ஒங்கைக்குச்‌, சிறியசூடாகவும்‌-தொ 
ர்சளேய்க்கு, குளிர்ச்சிடிம்‌. சமமாசவும்‌ பிருக்கவேணும்‌. (௧௨௩௨) 


தே-பிணிபாளர்க்குத்‌ தயிர்தோய்க்கும்கிஇ-வெண்பா. 


. தாத்றொழிச்ச வெள்ளிதம்பும்‌ சாலொசசே மையென்னும்‌. 
கூற்ரொழிக்கச்‌ சுக்கும்‌ குறுமிளகு-மூற்‌ற$பித்‌ 
தம்மொழிச்சச்‌ சட்டியும்பா தன்னிலிட்டுத்‌ ே 'சாய்ப்பர்த ம்‌ 
யம்மொழிக்க மாட்டா தவர்‌ 





இ-ள்‌. வாயுவுக்கு உப்பும்‌, வாதத்துக்கு, சுக்கும்‌, மிளகும்‌ 
பித்தத்‌.துக்கு, வெல்லமு£ இட்டு தோப்ப்பதித. (௧௨௩௩) 
- பிணியாளர்க்குமோர்‌ே சர்க்கும்வி -] 


"இரிச்சர்‌ தனக்குகெல்லம்‌ சேள்பாண்டு ே சாய்க்கும்‌. 
அரிப்பேஇ சட்குஞ்சச்‌ காரும்‌-எரிப்பான 

மேகர்‌ தனக்குத்‌?ன்‌ மிக்கு செளி கட்களையுள்‌ 

ஊ கந்‌ கொடிவேலியூட்டு. 


இள. ௫ ரீச்சர்‌ தக்கு-வெல்லமும்‌,பா கட்கு, ்‌-பே இகளுக்கும்‌ 
சுக்கும்‌, மேகத்தக்கு-தேனும்‌, ம.த்றசோய்களுக்கு - கொடிவேலி 


யும்‌ பே்ப்ப.த. ன ரோ ட (௧௨௩௪) 


தே- அபச்‌9, த்தாசத்‌ சன்பத்‌ இயம்‌-வி-ம, 


பத்‌.இயக்‌ இலங்கூ சுமாண்டம்‌ பழஙக்கொள்‌ கடுகு தோசை : 
- சத்தரி பிரம பத்திரி கள்சஞ்சா வபினி மாதர்‌ ்‌ 

சுத்தமா காது பானெய்‌ அய்க்இட லாம்ப்‌ எளிப்புப்‌ 

புச்தமமசறற லாளு லுத்தமட பழு ர மின்‌? ற்‌, 





இ. ௪எளளு, கூகமாண்ஈா, "பூசனிக்காய்‌, கொள்ளு, கடுகு 
சோசை, சுத்தரிக்சாய்‌, புகையிலை, கள்ளு, க ஈஞ்சா, அ௮பினி,பெண்போ 
சம்‌, புளிப்பு, புத்த: சமுக்சொச்ளப்பத்‌ இயதாழ்வுவு ண்டாம்‌ பாலும்‌ 


கெய்யும்‌ உண்ணலாம்‌. ன சகி ்‌ (க௨௩டு) 
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்‌ மூலமும்‌. ட்‌ உரையும்‌. . 
 தோசர்ந்தரிர்தாசத்‌ இன்‌ பத்இியம்‌-வி-ம்‌.. 


பத்தியம்‌ புளியுப்‌ பின்றேழ்‌ பலிதமாம்‌ வாரத்‌ துள்ளே .' 
ஈத்திடி லிரண்டு வார ஈவி.லுமிச்சா பத்தி யங்கொள்* 
கத்தரிக்‌ காய சத்தி கடுகுகூசுமாண்ட மெள்ளு : 


கொத்தவ ரைக்காய்‌ மாங்காய்‌ கூலக்கா பிலையா காதே. 





இ-ள்‌. புளி, "உப்பு, கத்தரிச்சாய்‌, அகத்தி, ச௦கு, ௯௯ 
மாண்டம்‌, எளளு,; கொத்தவரைக்காய்‌, மாங்காய்‌, பாகற்காயும்‌ . 
ஆசா.து.. ர (௪௨௩௯) 
தே- சாம்பிரபஸ்ப)த்‌ இன்பத்‌ இெம்‌-லி-ம்‌. 


புளியொன..று தலிரலெல்லாம்‌ புசிக்லு ஈவையு முத 
1ரளைபெரு நெருப்புக்‌ ர மில்லைபென்‌ ப்துபோலாரு 
மளைமுசல்‌ லிருசல்‌ காடி யாமில மடா.த பாகத்‌ 

சுலைய£ மகட்ப ழம்கெப்‌ சுதைசருக்க டைமா நன்றே, 


இ-ள்‌. புளியாகாது, பலாப்பழம்‌, வாழைப்பழம்‌, செய்‌, சதை; 
சருக்கரையும்‌ ஈல்லது. : (௪௨௩௭) . 


.ே த-பதாரசத்‌ ்‌தின்பத்‌ இெம்‌-வெண்பா. 


மத்சமுப்பு சிசோஷ்ண மர்தாதி வத்தென்ணெயப்‌ ன க 
துத்சமத்‌ பக யக்கைப்பு தூவுபுளி-யைச்சற்றுக்‌ . 
கூட்டாமற்‌ சூதங்‌ கொடுப்பாருண்டா ைரச்சமன்பாம்‌ 
காட்டாமற்‌ ருமிருத்தச்‌ காண்‌. : 


இ-ள்‌. மச்சம்‌, உப்பு, தேம்‌, உஷ்டணம்‌, ஈல்கென்னெய்‌, ப௮ 
பானம்‌, சசப்பு புளிப்பும்‌, ஆகாது. ௬ இ (௨௩௮) 


ப தல்பப்பட்டையின்பத்‌ இெம்-லிஃம்ப. 


மஞ்சளோ டெண்ணெய்‌ யாக்கு மாக்செம்‌' அதுவாசாசம்‌: 
இஞ்சொர்‌ கடுகு கைத்தல்‌ இழிவுறு - புளிமண்‌ உப்பு - 
மஞ்சுறுவாளை சோலா மடவைமீன்‌ சன்னை வெளவால்‌ 


கிஞ்சிதம்‌ அருர்தின்‌ மாதே செடும்பறக்‌ 9ிதோலெள்ளே. 





இ-ள்‌: மஞ்சுள, எண்ணெய்‌, பாக்கு மாக்ஷெம்‌, : துவா, சா 
சம்‌, இஞ்9ு, கார்ப்பு, கடுகு, சைத்தல்‌, புளிப்பு, மண்டப்பு, வாளை 
சோலா, மடவை மீன்‌, சன்னை, வெளவாதும்‌ ஆகாச: (௯௩௧) 


$6 
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௨௬௮ பதார்த்தகுணரித்தாமனர்‌. 
ன 'தோதைவங்களின்பத்தியம்‌-கி-ம்‌,. 


 புலர்த்திய பின்ப ருந்தது: போஜனர்‌ தனிற்பு ளிப்பு 
சல,த்து.று ச.திபால்‌ பாகல்‌ சாகம்மீனிறைச்சியச்ச 
நிலத்தெழு பிரம பத்திரி-கித்திரை மடவாரின்லு 

சல்‌. தரு வகைக்‌ இப்பின்‌ ஞூளும்பத்‌ தியத்‌ துணில்லே, 





, இ-ள்‌. புளிப்பு, தயிர்‌, பால்‌, பாகற்காய்‌, கீரை, _மீனிறைச்ச, 
பசையை நித்திரை, ஸ்திரிபோகமுக்கூடாது: ன க (௧௨௪௦) 





0 த-முக்யெமாசமருக் துகளுக்கு சவ தவல்தச்சள்‌-லெ-பா.. ப 


இர்தச்‌ சனிமிகுச்ச. ஜீவனர்தாம்‌ பூலவெல்லம்‌ 
பர்தப்‌ஃபயத்றுப்‌ மருப்புமோர்‌-9ர்‌.த 
கடலையிவை யற்றுறைக றித்திடார்‌ தங்க 
ஞூடலையிவை பத்திருததா ருண... ்‌ 
இ-எ௭. புளி, சலம்‌, சாம்பூலம்‌, வெல்லம்‌, பய.த்அப்பருப்பு, கட 
வும்‌ ஆகாது. . (௧௨௪௪) 
“பத்தியபதார்த்தங்கள்‌-லி-ம்‌. . 
பொன்னாக சாணி! ஏி௮௯7 புதிய ௮௦ெய்‌ வசால்‌ குற்வை 
சொன்னோம்‌ கோவைக்‌ சாய்வற்‌ றல்‌ சுண்டையவடைப்‌ பிஞ்சடனே 
பன்னு அப்பை. வெள்ளுள்ளி பரிய | முருங்கை பிளம்பிஞ்சும்‌ 
நன்னீர்‌ வில்த்தசி அபய ஈன்மால்‌ காய்க்குட்‌ பிஞ்சு ஈன்ேே.. 





ச, ட இஅவுமத. 
அத்திப்‌ பிஞ்சு கருவாழை பதன்றன்‌ பிஞ்சு | பூவாகும்‌ இ 
கத்தித்‌ திரியும்‌ ஊர்க்குருவி சாடை யுடனே சிவல்‌,ுமை 
சுத்‌.த்‌ மாக்காய்‌ ஈதம்பருப்புஞ்‌ சுறாமீன்‌ இருக்கைக்‌ கருவாடாம்‌ 
பத்தி யத்தில்‌ இகவகிரப்‌ பச்சை மீன்கள்‌ பசையாமே. 
1 இ௫வுமஅ-லி-ம. 
வேண்டிய மருந்தன்‌ பார்கள்‌ விராலொடு குறவை தேளி 
ஆண்டிடும்‌ அயிரை ஊடான்‌ ஆனசன்‌ ளையுஞ்‌ சுதம்பும்‌. 
_ சண்டிடும்‌ இருசெய்த்‌ தோலி பிவைகளே அருச்‌ தங்காலை. 
மீண்டிவை உலர்ந்த தாகும்‌ விரைமலர்க்குழலினாளே.... 
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ட மலமும்‌ பனையும்‌. ட ட ங்கத்‌. 


. இதுவுமது"-லி-ம்‌ ப 
தாடை உடும்ப கவுதாரி காட்டின்‌ எலியும்‌. ஊர்க்குருவி" 


ஆடு விரும்பில்‌ வெள்ளாடாம்‌ , அதுவும்‌ உலர்த்திக்‌. கறிசொல்‌ ள்ளு 


காடு 'கனில்வாழ்‌ வரால்குரவை சலமாபிகையும்‌உலர்த்தி்நொர்‌ ள்‌ இ இ 


கூடுங்‌ கூடா தென்னாதே கூட்டில்‌ மருந்துக்‌ குணக்தருஷே... 


இள, பொன்னாங்காணி, சிறுரை, நெய்‌, வால்‌, குற்லை; 
கோவைக்காய்வ றல்‌, சுண்டைக்காய்வற்றல்‌,  அவரைப்பிஞ்சு,வெள்‌ 


க்‌ ்‌ ட்‌ 


ளுளளி, முருங்கைப்பிஞ்சு, இ௮பயறு, மாம்பிஞ்சு, அத்திப்பிஜ்சு, . 


கருவாழைப்பிஞ்சு, கத்திரிப்பிஞ்சு, ஊர்க்குருவி, காடை, சுவ்தாரி, 
மாங்காய்ப்பருப்பு, சுறாமீன்‌, திருக்கைக்கருவாடு, உடும்பு, சாட்டு 
எலி, வெள்ளாட்டு உப்புகண்டம்‌, வரால்‌, குறவை, தேளி,. அயிசை : 


ஊடான்‌, சன்னை, சுதும்பு, கெய்த்தோலி பிவைகளின்கருவாடும்‌ ஆகு 


ம்‌, பச்சைமீன்கள்‌ ஆகாது. (௪௨௪௨) (௪௨௪௩) (௧௨௪௪) (௧௨௪௫) ப 


'பேதியைச்சட்டெ.தபதார்த்தங்கள்‌-ல-ம்‌. ்‌ ௫ ச 


மானே வயிறு சழிவார்க்கு வாழைக்‌ சச்சல்‌ ௮ த்‌ ச்சாய்‌ ட ்‌ 


கானே இரியும்‌ ஊர்க்குருவி காடை உடும்பு கவுதாரி 


தானே யாகும்‌ முயல்‌உலரில்‌ தக்க குத்துக்‌ சருவாடாம்‌ 
மீனே விரும்பித்‌ தின்பீ2 ரல்‌ விணே. உயிசை: பிழைச்தி?ே, 


இஃனள்‌; வாழைப்பிஞ்சு, அத்திக்காய்‌, ஊர்ச்குருலி,' சாடை, உட 
ம்பு, கவுதாரி, முயல்‌, குளத்துமீன்‌ கருவாடும்‌, ஆரும்‌ பச்சைமீளை 


விரும்பித்தன்னால்‌ ௨யிர்போம்‌. ( ௬௨௪ ச) இ 


பேதியாதெபசார்த்தம்சள்‌வெபாட 
தாரா மணிக்ளரை காட்டுப்‌ பறங்யெலை ்‌ ன ர 
பேராம்‌ பெரும்பயத்‌ தின்‌ பேர்‌இலைகள்‌-சரார்‌.. ன ட தி 
அகத்திபருங்‌ கத்தரிக்காய்‌ ஆயிழையே: மீன்கள்‌ ன ரர 
பகைத்ததிக பேதிதரும்‌ பார்‌, 


இ-ள்‌. சாராமணிக்ளை, பூசனிஇலை, ,பெும்பமத்தின்றங்‌ அக 
த்திக்‌ ச) கத்திரிக்காய்‌ மீன்களும்‌: ஹு சிஃபேதிபையுண்டாத்கும்‌, 0 


பத்‌ 'சியாபத்தியபசார்த்தங்கள்‌-லி-ம்‌, 


மயறி குறவை வரால்தேளி மற்‌.௮ங்‌ குதவைசாய்க்கெளிது, 
றவு சன்னை ' பக்தியமாம்‌ ட்‌ மீன்கள்‌ இளிக்சேளும்‌.. 
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௨௦00 பதார்த்தகுணசித்தாமணி 


உயரும்‌ வாளை இறுல்கூனி “ஒக்குக்கெளில விலாங்குசேண்டை 
கயலோ டிவைகள்‌ ஆசாவாக்‌ காசார்‌ குழலே சண்டுரையே. 







இ-ள. மயறி, குறவை, வ.ரால, தேளி, கெளிறு, அயிரை, சன 
சையும்‌ ஆகும்‌, வாளை, இரால்‌, சென்னுக்களி, கெளி௮, "விலாங்கு, 
செண்டையும்‌ ஆகாத. ட்ட ... (௬௯௪௮) 


அபதீஇய தார்த்தங்கள்‌ வி-ம்‌... 


_ சொள்ளு காடி குமட்‌ டிக்காய்‌ கோழி பன்‌.நிசொக்குடனே 
முள்ளித்‌ பெரிய பாகற்காய்‌ முதிரும்‌. அவசை பயற்றச்சாய்‌... 
பள்ளத்‌ தெழுக்த மடத்‌ சேம்பு படரும்‌ வள்ளிபாலை இவை 

எளளத்‌ தனைதான்‌ இன்பிரேல்‌ எல்லா மருந்தும்‌ இழச்சரே, 


இதவும௫-வி-ம்‌. 


மா்ள்கா யிள$ர்‌ மாதுளக்சாய்‌ மாவிசபண்டம்‌ புளிகடுகு 

தேக்காய கெய்பால்‌ கிழங்குபழக்‌ தின்னும்‌. காயும்‌ வெர்காயம்‌ 
ஈச்சாதரிக்குஞ்‌ சராபானம்‌ ஈச்சங்‌ கள்ளு பனங்கள்ளும்‌ 

ஆக்சே யிவ.ற்றுள்‌ ஒன்றேலும்‌. அருர்தா திருந்தால்‌ மருக்தரமே. 
இ-௭. கொள்ளு, சாடி, குமட்டிக்காய்‌, கோழி, பன்றி, கொக்கு, 
பாகற்காய்‌, அவரைக்காய்‌, பயற்றக்காய்‌, சேம்பு, வள்ளி, பாலைமாங்‌ 
சாய்‌, இளகீர்‌, மா.துளங்காய, மாவின்பலகாரங்கள்‌, புளி, கடுகுதேக்‌ 
சாய்‌, செய்‌ பால்‌, இழங்குகள்‌; பழங்கள்‌, காயம்‌, வெங்காய்‌, கள்ளு 
*ச்சச்சளளூ, பனங்கள்ளும்‌ ஆகாது. (௧௨௪௯) (௯௨௫௦). 


வாதசோகாரிவல்‌ அச்கள்‌ -வெண்பா. 





செக்கழுநீர்‌ கோஷ்டர்‌ தேன்மிளகு ஈல்றெண்ணெம்‌ 

தீங்குபெருங்‌ காயர்‌ தழு. சாழை-எங்கெங்கும்‌ 

கூட்டுசிறு முத்.துகெய்‌ சோடில்உழிக்திலைகள்‌.. ப 

வாட்மம்‌அனி: லத்தை மதி, 

இ-௭்‌. செச்கமுகீர்‌, சோஷ்டம்‌, சேன்‌, மிளகு, ஈல்லெண்ணெப்‌ 
பெருக்காயம்‌, தழுதாழை, சிற்றாமணக்கு எண்ணெய்‌, உளச்‌ தும்‌.த 


ரும்‌. (௪௨௫௪) 
்‌ பித்தரோகாரிவல்‌ துக்கள்‌-ஙி-ம்‌, ட்‌ 








சொம்மட்டி வாழைப்‌ பன்ன கொளுத்திய சரிபிஜேடே 
விம்மிய தண்ணீர்‌ விட்டான்‌ வேலும்‌ மங்கு சார்தஞ்‌ 
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. ஞூலமூம்‌ - உரையும்‌, ௩0௪, 


செம்மைசேர்‌. கெல்லி முள்ளி சேரும்‌இம்‌ மருந்தே பெல்லம்‌ 
சம்மிய பித்தத்‌ திற்குக்‌ காலனென்‌ றோ.து காசே . 


க. 


இதுவுமது-லி-ம்‌. ட. 


சம்பு வலபீத்‌' தாருச்‌ சருமமும்‌ முத்தக்‌ காசுஞ்‌ 
செம்பருத்‌ தியுஞ்செ மித்த தெங்ளெம்‌ பூவுங்‌ சன்னல்‌: 
௮ம்புயத்‌ தாதினோடே அதனூறு வளையம்‌ நெய்தல்‌ 

வெ பிய சீலைச்‌ சாம்பல்‌ வெள்ன்ப்பூ சினிக்கா யென்னே. 


இள, கொம்மட்டி வாழையிலை கொளுத்தியகரி, 'தண்ணீர்கிட்‌ 
டான்வேரு - அல்லது இங்கு, : நெல்லி, முள்ளி, சம்பு காவல்‌ பித்‌ 
தாருசரும ச, முத்தக்காசு, செம்பருத்தி, தெங்கு இளம்பூவு,கன்னல்‌ 
தாமடைப்பூவிகிருக்கும்மக.ரர்தம்‌, ௮தன்வளையம்‌, நெய்தல்‌, துணிச்‌ 
சாம்பல்‌, சலியாணப்பூசினிக்சாயும்‌.தரும்‌, (௧௨௫௨) (௪௨௫௩) 
,சிகேஷ்மசோகாரிலஸ்துக்கள்‌-வெண்பா.. 


ஆவி னதுபால்‌ அரத்தைமுள்‌ எங்மெயில்‌ 
தூவிஈ அஞ்சாம்பல்‌ தூ. துளம்தேன்‌-மாவோமம்‌ 
துய்ய சருக்கரை அழாய்விதைவி ளாம்பழமும்‌ 
ஐயமதை யோட்டும்‌ ௮.றி. 


இ-ள்‌. பசும்பால்‌, ௮ சத்தை, முள்ளம்‌, 'மபிலிதனெசாம்பல்‌, 
தூதுளம்‌, தேன்‌, தமம்‌, சருக்கரை, துள9ிலிதை, 'விளாம்பழமும்‌ 
ஐயத்தையோட்டும்‌. .... (௧௨௫௪) 

மூலோகாரிவஸ்‌ துக்கள்‌. ர ரர 

மருள்சா ரடைகருணை வச்‌ ரவல்லி காட்டுக்‌ 

கருணை புளிஈரளை சாருக்‌ கருணை . 

மெருகோடு வெள்றுகு வெண்டுத்திர. மூலம்‌. 

வருமூலம்‌ போக்கும்‌ மருந்து. 

இ-ள. மருள்சாரடை, கருணை, வச்சிசவல்லி, காட்ட்கருணை. 
புளி, ஈரளை, காருக்கருணை, மெருகன் கழங்கு, வெள்‌௮௮; வெண்‌ 
சித்திரமூலமும்‌, மூலத்தைப்போச்கும்‌ மருர்த. க - (௯ூடுடு) 


லிஷாரிவஸ்தக்கள்‌.. ன ச 


'பேய்ச்சுசை பேய்க்கொப மட்டி பேய்ப்பீ/க்‌ சொதமட்டி 
- பேய்ப்புடலை புங்க ழிச்சல்‌ பேர்‌அவுரி-வாய்த்த்மலை 





161426 3 01௮ 14 ப்ரஸ்‌ ௩5௦ பமாக 


௩0௨ பதார்த்தகுண? ச்தாமணி 


- வேம்புவெ ஞர்வேம்பு வெள்ளருக்கு வெள்‌ ௮௮௬௧ . 

சோம்புவிஷம்‌ போக்குமெனச்‌ சொல்‌... ' 

இ-ள. பேய்ச்சுரை, பேய்க்கொமட்டி, பேய்ப்பி க்கு, மட்டி, 
பேய்ப்புடலை, புக்கு; அழிஞ்சல்‌, அவுரி, மலைவேம்பு, சிவனூாவேம்பு, 
வெள்சருக்கு, வெள்அ.றகு, சோப்பும்‌ கிஷத்தைப்போக்கும்‌- 0) 

பித்தசமதிரவியம்‌. ர 


மொச்சை சடலைபேரு: மு.ற்கம்‌உழுக்‌ தேலம்வெர்இி 
மெச்ச மிளகுசுண்டை வெண்ணெய்‌ இஞ்சி-பச்சைகிறங்‌ 
.. காட்டுமப்பைக்‌ கோவை கருநிம்பம்‌ சரகல்கள்‌ 
கூட்டுக நி பித்தசமம்‌ கூறு கு 
இள. பொச்சை, கடலை, பெரும்பய று, உளுர்அ, ஏலம்‌, வெர்‌ 
இயம்‌, மிளகு, சுண்டைக்காய்‌, வெண்ணெய,,. இஞ்சி,பச்சைகிறங்காட்‌ 


ட்டும்‌ அப்பைக்கோவை, கருவேப்பிலை, சகக்கள்‌, கூட்கெறிபுமாம்‌. (0) 
திரி தாஷசம தரலியம்‌-லி-ம்‌. 


ஒன்றிய வாத பித்த சபம்‌இவை யுயரா வண்ணம்‌ 

ஈன்று கறிகள்‌ எல்லாம்‌ சாளுமே சமைப்பர்‌ ஆய்ச்கோர்‌ 
இன்றிடு மிளகு மஞ்சள்‌ ச.ரகம்‌ உயர்ந்த காயம 

பவன்‌ றிசொள சுக்கோ டேலம்‌ வெர்‌யெம்‌. உளவி : சேர்த்‌ே த. 


இ-ள்‌. மிளகு, மஞ்சள்‌, சீரகம்‌, காயம்‌, சுக்கு, ஏலம்‌,வெர்‌இயெம்‌ 

உள்ளியுமாம்‌. ்‌.. ன (௪௨௫) 
சே-அ அுசவைகளின்மிகு இக்குணம்‌-வெண்பா. 

புளி துவர்விஞ்‌ சுங்கரியாற்‌ பூரிக்கும்‌ வாத. ன க 

தெளிபுவர்கைப்‌ பேறில்பித தச்‌ 2றுங்‌-சளிமொழியே 

சார்ப்பினிப்பு விஞ்சிற்‌ கபம்விஞ்சஞ்‌ சட்டிரதச்‌ 

சேர்ப்புணரி ஜனோயனுகா தே... * 

இஸ்‌, புளிப்பு, துவர்ப்பு - அஇகமானால்‌ வ .தம்‌அ கரிக்கும்‌ 


. சசிப்புஅஇசமாஞல்பித்‌தம்‌௮ திகரிக்கும்‌, கார்ப்பு, இனிப்பு - ௮த௪ 
மானால்‌, சபம்‌ அ இிசரிக்கும்‌, *௮சகையும்‌ சமமாகலிருக்தால்‌ மேகம்‌ 


ல்லை, * .. (க௨டு௯) 
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. மூலமும்‌ ௦ உசையும்‌, ௩௦௨ 


.... தாலைக்கறிச்சானபஙறுகள்‌.. 








காலைக்‌ க திக்காகுக்‌ சாரா மணிஉழுர்து. 

"தோல்‌ றிெடலை பாரா ௮ வண்மை 
தட்டை சிறுபயறு தாழ்வில்‌ சச்சி. 

இட்டசுக்கு காயம்‌. இவை. | 


இ-ள்‌. காராமணி, உளுக்து,. சடல்ப்பருப்பு, ' அவாம்பருப்பு, ஆ. 


எள்ளு; மொச்‌ ச்சை, தட்டைப்பயறு) பண்ணல்‌ கடர, மிளகு; சுக்கு). 
காயமுமாம்‌. ன ட (௪௨௪௦). 
தேஃபகக்க திவசை: . 


கந்த வருக்க சனிவருக்க்ம்‌ வா த்மெழு 


மந்த. வருக்கமந்த மாம்வருக்கங-சந்தமுறு: 
தண்ணடை வருக்கர்‌ ததிமோரிவையென்னா 


ரூண்ணடையா த்ஜோடமஅமோர்‌. 
"இ-ள்‌. இழங்குவகைகள பழங்கள, கதமுன்பாத. ப்ர்தவருத்‌ 
சங்கள்‌, தயிர்‌, மோருமாம்‌. ன க (௧5௨௬௪) 
“தே-இராச்சறிவசை. 


அவரைப்பிஞ்‌ ச.த்திக்கா யாப்பால்‌ முருங்கை: - . 
அவரைப்‌ பருப்பாதற்றுத்‌ தோணி-பெவரையமோ 
கண்டா லிழுக்குங்கறித்தூ அணபிவையல்‌ 
அண்டா லிமுக்குமிலையுண்‌. 


இ-ள்‌. அவரைப்பிஞ்சு, அத்திக்காய்‌, பசும்பால்‌, முருங்சை து. . 
வரம்பருப்பு, ஆற்‌ அமுள்ளிக்காய்‌, தூ.துளங்காயுமாம்‌. ப (௪௨௬௨ த 


ே ச-சாலைமாலைப்போஜனத்தின்‌-ரெய்‌-மோர்‌-பேதம்‌. 


சாலைக்‌ கெருமைகெய்மோர்‌ காரத்தோ பண்ணலாம்‌. ர 
மாலைக்கா வின்னெய்மோர்‌ வார்த்‌. துணலா-மேலையண்ட 
வெப்பப்புக்‌ காலம்‌ விசவிவச லாத்தசனி - ன க 
லொப்பப்‌ பகற்கனற்கண்‌ டுண்‌, 


ஓ 

இ-ள்‌. காலையில்‌-௪ ர௬ுமைரெய்‌-மோர்‌ காசத்‌ துடன்‌ உண்ணலாம்‌, 
மாலையில்‌-பசுகெய்‌-மோர்‌-வார்த்‌ துண்ணலாம்‌., கோடைகாலம்‌ மழை. 
க்காலம்‌' இக்காலம்‌ பகற்காலமும்‌: பசிசண்டெண்பது உத்தமம்‌... 0. 


சச 8 5௦ பார்ன்‌ ஈவன்‌ பாணு. 


௩௦௪ பதார்த்தகுணடித்தாமணி 
வாதமுதலியமூன்‌றுே தசெட்ரும்‌உப்புவகை, 
வாதபித்தை யென்றே வருதேகர்க்குக்‌ கல்றுப்‌ 
போசவுப்பிர்‌ தப்பாம்‌ உணர்முறையே-ஓதவெள்ளம்‌ 
வற்றியஇர்‌ அப்பதனை வாதமுக லோர்அருக்கக்‌ 


குத்தமிலை குற்தமிலை கூறு. 
இ-ள்‌. வாத-பித்த-சிலேஷ்மதேகெளுக்கு-சல்‌உப்பு-சட ப்பு இ 
ர்‌.தப்புமாம்‌, இந்‌துப்பை வாததேகெள்‌ உண்ணகுய்றமில்லை. 0) 
தே-வாததேகெட்குக்க நிவசை, 


மாட்டுப்‌ பறக்வெங்சம்‌ மாமுருங்சை வெள்ளவை 
ஈாட்டுக்க. ரப்‌.பிஞ்சு ஈற்கருணை-காட்ட்ளுமை : 
வாகருணை யுங்கருவில்‌ லாதத்தெ. மூந்துகக்த ;. 
தேகருணை நத்கறியார்‌ தேர்‌. 


இ-௭. ினிக்காய ப்‌, முருங்கை, கள்ளை அவளா, பாகற்காய்‌, 
சருணைக்ழெங்கு, க நப்பத்தில்‌ அமைந்தவாதிதேகெள்உன்‌ ணுனெற 
அழூயக றியாகுஃ, ப்ர ௬) 


வா ததேகெட்குக்ேோவகை, 


மேனிமுன்னை யாளைஈறும்‌ வேளைமணச்‌ தச்சாளி 

பானைநெருஞ்‌ சில்‌ முகத்தை யப்பைகெடும்‌-கானிலுறை 

மூக்குறட்டை சல்வசலை முன்பிவைக ளிற்சை . 

யார்க்குவர்வா யு.த்தேசர்க்‌ காய்ச்‌.து. 

இ-ள்‌. குப்பைமேனி, ,முன்னை- ஆர, வேளை, பணத்தக்காளி, 
பானைநெருஞ்சில்‌, முசுமுசுக்கை, மூக்குறட்டை, வசனா இவைகளின்‌ 


கசையை சமைப்பார்கள்‌ வாதே த௫களுக்கு. | (௧௨௬௭௬) 
வாததேகெட்கு சசவகை. ௬ இ 


சக்கர வர்த்திவெள்ளைச்‌ சா.ரடைபா கல்முருங்கை 

தொச்9ல்‌ இளக்‌ தண்டுறுக்‌ தூ.துணம்வார்‌-மைக்குழலே 
சீதமுறு காணியிவை செர்தளிர்க ளிற்‌.நினமும்‌ 

வாததே சர்க்ரசம்‌ வை. * 


இ-ள்‌. வெள்ளைச்சாசடை,_ பாகல்‌,” முருங்கை, இளர்தண்டு, தூ 
அளமும்‌ ஆகும்‌. ன ரூ .... (௬௬௭) 
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மூலமும்‌ ட்‌ உரையும்‌, . | . ௩0௫ 
. தாத்தேகெட்குவற்றல்வசை. 


சுண்டைக்காப்‌ பேய்ப்புடற்காய்‌ தூ.துளங்காய்‌ நெல்லிக்காய்‌ : 
தொண்டைமணத்‌ தக்காளி தா ௮வரை-பண்டைமுள்ளிக்‌ . 
காயிவையின்‌ வற்றல்களுங கான்புரண்டை வற்றதுமாம்‌. . 
வாயுதே கத்கறிர்து வை. ப ஆட 


இ-ள்‌. சுண்டைக்காய்‌, ப பேப்ப்புடலம்சாம்‌, தூதுளங்காய்‌, நெல்‌ ' 
லிக்காய்‌, ஆதொண்டை, மணத்தக்காளி, துவரை, முள்ளிக்காய்‌, பு : 
ண்டை வற்றலுமாகும்‌. ... (௪௨௬௮) 
வாததேகெட்கு ஊறுகாய்வகை. 

நாரத்தை கான்றிகடு ஈற்றேற்றான்‌ நீடிகளா 
ஏ்ரொத்த புண்களா இவ்வகைசக்காய்‌-காருப்புப்‌ 


பூறியகாய்‌ ஆகும்‌ உயர்‌ இஞ்சி யும்௮ுமையுங 


கூறினில தேகிகளுக்‌ கு. 
இ-ள்‌. சாசத்தை, தான்‌ றி, கடர, தேத்றான்‌, களாக்காய்‌, சிறு௪ 
ளாக்காய்‌, இஞ்சியும்‌தகும்‌. (௪௬௯) 
பித்தே த9கட்குச றிவகை-லி-ம்‌. 


வெள்ளரி இரண்டு பாகல்‌ விரிபுடல்‌ பீர்க்கு சம்பை - 
முள்ளிபூ சினிக்கத்‌ தாரி முருங்கைமா களவரம்பை 
எள்ளிலிக்‌ சாப்கள்‌ வள்ளி ஈருள்ளி சதலிப்பூதண்‌ 
டள்ளியுண்‌ ஆணஞ்‌ செய்வர்‌ அரும்பித்த தேசற்‌ கென்றே. 


இ-ள்‌. வெள்ளரிக்காய்கொடி., பாகற்காய்‌, மிதியாசற்சாய்‌, புட 
லங்காய்‌, பீர்க்கங்காய்‌, சம்பை, முள்ளி, பூசினி, கத்தரிக்காய்‌, முருங்‌ 
கை, கருவாழை, வள்ளி) ஈருளி, வாழைப்பூ, வாழைத்தண்டும்‌ ஆ 
கும்‌, (௪௨௪0) ்‌ 
பித்ததேதகெட்குக்கோவகை-சலித்‌.துை ற. 


புளியாசை கோவை முருங்கை வசலைநற்‌ பொன்முசுட்டை 
. மிளசப்பை யோரிதழ்த்‌ தாமரைபாலை வெளிமுசுக்கை 
வளர்தூ துணஞ்சுரை. வல்லா தில்லீ மணத்தக்களிச்‌ : 


தளிரிளல்‌ கள்‌ பித்த தேகெள சாமுன்பசே 
69 
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௩0௬ இ பதார்த்தகுணடிர்காமணி 


இஃ, புளியாரை, கேரலை, முருங்கை, வசலை, பொனமுசுட்‌ 
டை, மிளகப்பை, ஒரிதழ்‌ சாமரை, பாலை, வெளிமுசுக்கை, தூ.துளம்‌ 
சுரை, வல்லாசை, சிறு, மணத்தக்காளி கீரைகளும்‌ ஆரும்‌: () 


- பித்ததேகெட்குரசவகை-வெண்பா. 


சொத்து வசலை சொடிவசலை நல்‌ அகத்தி 
தத்‌. தபுனல்‌ வழுக்கை -_தவேளை-நெய்த்ததராச்‌ 
சாக. களையகித்துச்‌ சா௮ுவைத்துண்‌ பார்பித்த 
சேசங்‌ களையுடையார்‌ தேர்‌. 


இ-ள. சொதிதுவசலை, கொடிவசலை,. அகத்தி,  ென்னம்வழுக்‌ 
சை, வேளை, தி.ராக்லைகளும்‌ கும்‌. ன க (௪௨௪௨) 


சுத்தமுள்ளி பேய்ப்புடோல்‌ தூ. துணங்காண்‌ சுண்டைகண்டய்‌ 
கத்தரிப யற்றைமணத்‌ தக்காளி-நித்தமுறு 
சஞ்சம்வல்‌ லாரையிவை காய்த்தந.றுங்‌ சாய்வற்றல்‌ 
வின்சுபித்த தேசெட்காம்‌ விள்‌. 


இன்‌. முள்ளி, பேய்ப்புடல்‌, தூ.துளம்‌, சுண்டைக்காய்‌, கண்ட 

ல்சத்‌இரி, பபற்றை, மணத்தக்காளி, கஞ்சம்‌, வல்லாரை, இவைகளின்‌ 

சாயவற்‌.றல்‌ அகும்‌. (௧௨௪௩) 
பித்ததேசெட்கு ஊறுகாய்வகை-சலித்‌ துறை, 





பச்சைமிளகஞ்சி தூ.துளக்காய்முப்‌ பலாரத்தங்‌ 
சச்சைதமாரத்தம்‌ புன்னைவடங்கபித்‌ தம்மில்லமா 
கொக்சையிளம்பிஞ்சு மாகாளிக்கந்தக்‌ கொளுஞ்சியெலு ' 
மிச்சையுப்பூ.றிய காய்பித்ததேகர்க்கு மிக்குகன்றே 


இ-ள்‌. பச்சைமிளகு, இஞ்சி, தூ.அுளங்காய்‌, முப்பலம்‌, ஈ.ரக்தம்‌, 
்‌. சச்சை, தமரத்தம்‌, புன்னை, மாம்பிஞ்சு, மாவளிக்கிழங்கு, கொளுஞ்‌ 
௪), எ தமிச்சங்காயும்‌ ஆரும்‌. .: (௪௨௪௪) 


எலேஷ்மதேசெட்டுக்‌ க.றிவகை-வி-ம்‌. 


சத்‌. தரிபேய்ப்‌ புடல்‌ அவரை யிருபாகல்‌ ' 
பருச்களா கண்டங்காரி 


அ.த்‌இக்காய்‌ களுமவருக்கை மாபயத்றை 
சுசையால்பி ர்ச்‌ கருபிஞ்‌ சம்வேர்‌ 
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மூலமும்‌ - உரையும்‌, ௨௫௪ 


மொய்த்தகு ரணங்கதலித்‌ கண்கெளப்‌: 
பூமுளக்கி முருக்கரும்பும்‌ 
ஸ்திபூசி னிக்காமீ ருள்ளிவள் ளி 


யுங்கபத்தோரக்‌. காணமாமே. 


இ-ள்‌. கத்தரி, பேய்ப்புடல்‌, ௮வரை, .இருகிதபாசல்‌,பருக்களா 
கண்டங்கத்திரி, ௮த்இக்காய்‌, பலா, பயிற்மை, சுரை, பீர்ச்சம்பிஞ்சு, 
வாழைத்தண்டு, களாப்பூ, முள்ளங்‌இ, முருக்கைப்பிஞ்சு,, கவியாணப்‌ 
பூசினிக்காய்‌,' ஈருள்ளியும்‌.கும்‌. - (௧௨௭எடு) . 


தே லஷ்மே தகெட்குக்‌ தீ வை வகை-லி-ம்‌: 


சாரையிரு கோவைமுன்னை செம்பைபடோல்‌ 
துயிலிவழுக்‌ கைசெருஞ்சில்‌ 

ஆரைபுளி யாரைமுல்லை மருதகெய்தல்‌ 
மேனி௫ஈல்வல்‌ வாசைபொன்னா 

வாரைமுசுக்‌ சைமுருங்கை யிருபிண்ணாச்‌ _ 
கோடுபண்ணை மணலிபிள க்‌ 

சரைமூசுட்டை மங்காரா மணிமாடம்‌ 


சட லைபுளிச்ரிக்களாே வ. 


இதவுமது-வெண்பா. 
வேளைமணத்‌ தக்காளி மென்‌£தை சக்கரவர்த்தி 
பீ வசலைசுக்கு பெண்சுணங்கன்‌-வேளையிவைச்‌ 
செந்தவிர்க ளைக்களை செய்வர்கப தேகர்நிதம்‌ : 
வந்தளியு ணத்தான்‌ மூழ்ந்து. ' | 
இ-ள்‌. காரை, இருகோவை முன்னை, செம்பை, துயிலி, வழுக்‌ 
௦, நெருஞ்சில்‌, தரை, புளியாரை, குப்பைமேனி, -லல்லாசை, 
பொன்னாவரை, முசுக்கை, முருங்கை, , இருவிதபிண்ணாக்கு தரை, - 
பண்ணை, மணலி, முளைக்கேரை, முசுட்டை, கா.சாமணி, கடை, புளி . 
களா, வேளை, மணத்தக்காளி, பொன்னாங்காணி, சக்கரவர்த்‌இ, பிளை 
வசலை, சுக்கு, க௰்ரூழை, வேளை, இவைகளின்‌ சே.ஆகும்‌. (௪௨௭௭) 


சழ லஷ்மதேகெட்குரசவளை, | 


சஈதஒ மஞ்சங்‌ கடுகுசத குப்பைதரா .. 
வெரதியம்‌ கொத்துமலி வேளைச்கு-முச்தசதஇ 
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௨0௮ பதர்ர்த்தகுணசிந்தாமணி 
தூதுகுதிஞ்‌ சாபாகல்‌ தம்பையிச்சா சங்கள வெந்த 

சாற௮ுசப தேகர்க்காஞ்‌ சாற்று, 

இ-ள. ஓமம்‌, கடுகு, சுதகுப்பை, தரா, வெர்தியம்‌,கொ த்‌ தஐமலி, 
வேளை, சுக்கு, அகத்தி, தூறு, குதி பாகல்‌, தும்பை, இர்தரை 
சனின்சா௮ கும்‌ (௧௨௪௮) 

்‌ இ லஷ்மே தகிகட்குவற்றல்வகை. 

சண்டைமணத்‌ தக்காளி தூ.துணம்‌ புரண்டையா : [யுறு 

தொண்டைமுள்ளி பேய்ப்பு_ல தொண்டைசிம்மை - கண்டை 

கத்தரிஙெல்‌ லிப்பிஞ்சு காஈசதீ.தம்‌ பிஞ்சிவைகள்‌ ௫ சச 
ஒத்தவற்‌ றல்‌ யைத்தேசர்க்‌ கோத, 


இ-ள்‌. சுண்டைக்காய்‌, மணத்தக்காளி, தூதுளம்‌, புரண்டை, 





ஆதொண்டை, முள்ளி, பேய்ப்புடலை, தொண்டை, சிம்மை, கத்திரி 
செல்லி, காஈரந்கம்‌ இவைகளின்வற்றலாகும்‌. (௧௨௪௭௯ ) 
சிலேஷ்மேே தகெட்குணறுகாய்வகை. 
மஞ்சள்‌ மிளகுசுண்டை வாழைத்தண்‌ 'டோடுமம்‌. 
பிஞ்சாலம்‌ பிஞ்சத்திப்‌ பிஞ்சுகளும்‌-லிஞ்சுகபம்‌ 
தூறுநறுர்‌ தூ.துணமு கொய்யபா கற்பிஞ்சம்‌ 
ஊறுகா யைத்தேகர்க்‌ கோது. 

இ-ள. மஞ்சள, மிளகு; சுண்டைக்காய்‌, வாழைத்தண்டு, மாம்‌ 
பிஞ்சு, ஆலம்பிஞ்சு, ௮.த்திப்பிஞ்சு, தூதுளம்‌, பாக.ற்பிஞ்சுமாம்‌. () 
தே-கால-தேக-இரவிய-௮வி ரோதபதார்த்தம்‌. 

எல்லாச்‌ ச.றிகளுமே யெல்லுக்கா மல்லுக்கா ' 

மெல்லாச்‌ க.றிகளுமெல்‌ லார்க்குமாம்‌-பொல்லாக்‌ 

கறிகளுக்குச்‌ ௪,த்‌.துரூக லர்சமைத து ஈன்றாம்‌. 

கறிகளுக்குள்‌ வைத்தருக்துங்‌ கால்‌. : 
இ-ள்‌, பசல்‌-இராத்திரியிலும்‌ எல்லாக்க றிகளும்‌-பொல்லாக்க றி 
களுச்கு அதன தன்சத்துருடன்‌ கலந்துண்ண எல்லாருக்கும்‌ கும்‌. 








தே- இங்கிசரோய்க்குத்தாம்பூலங்கூடாதெனல்‌, 


மதமூர்ச்சா சோச மகாசந்நிபாத 
மதிரூட்சை கட்ககோ பாறு-முஇர்லிடங்கள. 
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மூலநுறம்‌ - உரையும்‌, .. ௧௦௯ 


பித்தங்‌ கயஞ்சொசேோய்‌ பேசுமிவைச்‌ சாகாது 


அவத வது. 


சுச்தாந்தம்‌ பூலமெனச்‌ சொல்‌, 


சள, த்தம்‌, க கயம்‌, சங்சோய்ச்கும்‌ ஆகாது. .... (௧௨௮௨) 
தே- இவ்கிதசோய்க்கு நெய்கூடாதெனல்‌.. 
தருணசுரசூ சந்நி சலதோடந்‌ தோட 


மரணம கோதரமா நாசம்‌-வருணவதி : 

சா.ரங்க வினவுரை தாவரிக்குன்‌ மங்களுக்கா 

தா.ரக்க வீனவுலஜார தள்‌. 

இ-௭. சுரம்‌. சக்நி, சலதோஷம்‌, மகோதரம்‌, மாநாகம்‌, ௮.இசா 
ரம்‌, தொனியைக்கவவுசன்‌ ற ஈனஉரை, குன்மங்களுக்கும்‌.தகா.து.() - 

தே-இவவிதநோய்க்குத்‌ தயிர்கூடாதெனல்‌. 
குட்டமதைப்‌ பக்௫ிகோய்‌ குன்ம௩கா மாலைமந்தக்‌ 
துட்டவி6 சிக்களர்ச்சூர்‌ சோபைகபகங்‌-கெட்டசுச 


மீரமிவை (ேசம்பி லீசம்புண்‌ பாண்டோடதி 
சாசமிவைக்‌ இல்லை தத. 


இ-ள்‌. குட்டம்‌, ௮சைப்பு, ௮க்ிகோய்‌, குன்மம்‌, காமாலை, மக்‌ 
தம்‌, வி6௪, சமுத்‌ தகோய்‌, சோபை, கபம்‌, சுரம்‌, பநசம்‌, பிலிசம்‌, 
புண்‌, பாண்டு, ௮திசாரம்‌ இவைகளுக்காகா.த. (௧௨௮௪) 

தே-தற்காலபலாபல பதார்த்தம்‌. ்‌ 

இரிபதார்த்‌ தம்பலமே செய்யு முடனே. 

இரிபகார்த்‌ தம்பலஞ்‌ செயயுச்‌-தெரிமுழையே 

சதவம்பு ணர்ச்சியூன்‌ ே மனு சொரிடதும்பா 

லாதவழ்பு ணர்ச்சி லம்‌. 

இ-ள்‌, குளிரந்தநீர்‌, ஞாபகத்‌ தில்வருன்ற மாமிசம்‌, பசும்பா 
அம்‌ பலமுண்டாம்‌, இளம்வெய்யல்‌, புணர்‌ ௪, கதைலமும்‌, அபலமு 
ணம்‌. | (௧௨௮௫) 


பன்னை வன்மை 
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௩:௧0. பார்த சகுணடித்தாமகளி, 
-இனக்ரெமாலங்கா ரம்‌, 


்‌ சொர்ன்ன விட்டின்‌ குணம்‌, 


மேனிதனிழ்‌ கார்‌.இ௪ ழில்‌ விறும்உத ராக்வியும்‌ 
ஞானமுமே தோதாது ஈண்ணுங்காண்‌-மானே 
மிகைசேர்‌சகலகுண விர்த்திகளும்‌ விர்த்தி 
தகைசேர்‌ சொர்ன்னத்தின்‌ இல்லத்தால்‌. 


இ-ள்‌. தேச்காந்தி, அழு; உத ராக்கி, ஞானம்‌, 57.2) சகல 
குணகிர்த்திகளும்‌ உண்டாம்‌. . _ (சே௮௪ு) 


தே-கருங்கல்வீட்டின்குணம்‌. 
அலங்கா சமுமதமு மக்கினியு நீங்குக 
துலங்கா தவமுர்‌ துலங்கா- இலக்க 
வருங்கலசப்‌ பித்‌. த மனத்‌. தயரை கோயுங்கா 
கருக்கலகப்‌ பித்தாக்குக்‌ காண்‌, 


இ-ள. சருங்கல்விட்டில்‌ வ ாசமாயிருக்கும்‌ வெ தியர்களுக்கு-உ௨ 
இல்‌ கிளங்கு?ன்ற சூரிய) ரணமும்‌ சர்‌ திர ரணமுமில்லை: ௮ தனால்‌ ௮ 
ழரும்‌-வீரியமும்‌- -உதராக்கினியும்‌-ரீம்‌விடும்‌-கலகஞ்செய்கின்‌ தபித்த 
மும்‌ மனத்துன்பமும்‌-9லேஷ்மரோகமு மிகுதியாக உண்டாகும்‌. 
எ-று. (௪௨௮௭) 


 மேல்லிபெதட்வெெபுல்வி௦. -இவைகளின்குணம்‌... 


. நீட்டையு௮ு மேல்விீடு ீணிலவெப்‌ போடுபல 

வேட்டை யொழிக்குங்காண்‌ மிக்கெழில। -லோட்டையுறு 
. கல்வி பெர்வெனினும்‌ காலிமஞ்சா ரரஈலத்தா ற்‌ 

புல்வீ பெர்வாம்‌ புகல்‌. ' 2 


இள. மேல்வ்‌” ட்டுக்கு பலவிதவெப்பும்டபோம்‌, அழகுஉண்டாம்‌ 
ஒட்டீட்ு்கும்‌ புல்வீ காற்று - பனியும்பொருக்தா மையால்கியா 
திகள்‌ இலலல. ௬ இ (௧:௮௮) 

தே-காலைவிழிப்பின்‌ குணம்‌. 


புத்தி யசற்குப்‌ பொருர்‌.து தெளிவளிக்குஞ்‌ 
ச்த்தரம்ப்னற்‌ மூய்மையுறும்‌-பிக்தொழியுந 
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மூலமும்‌ - உரையும்‌. . 


தாலமி வாதபித்தர்‌ தத்தநிலை மன்துமதி. 
காலவிழிப்‌ பின்குணத்தைச்‌ காண்‌: 


இ-ள்‌. பித்தம்போம்‌, வாதபித்தஜயம்‌: சமன்‌, ஈரம்பின்‌ துவா. 
்‌ நீர்த்தெளிவு, புத்தித்தெளிவும்‌உண்டாம்‌. - ட (௬௩௮௯) 


தே-வி ழி த்தவுடன்‌-சு த்‌ே சாதசம்‌- அருத்தலின்குணம்‌. 


தூங்‌கலிழித்தவு.. ன்‌ சுத்தோதக மருந்த ௩ 
லோங்கரின்ற பித்த மொழிவதன்‌ றித்‌-தேங்கு 
மலமூத்‌ இரந்தங்கா வாதாதி யுந்தர்‌.. 

சலமாத்‌ இரமுலவுச்‌ தான்‌. 


... இ-ள்‌, பித்தம்‌ மலம்‌, மக்பொமும்போம்‌, வர்சபித்த சிலேத்தும 
ம்‌, பித்தம்‌ நிலயிலிருக்கும்‌. ப து (6௨௯0) 


தோகி மித த்‌தவுடன்பார்க்கத்‌ தக்சவஸ்‌ க்கள்‌. 


கஞ்சந்தங்‌ கந்தீபங்‌ கண்ணாடி. யெல்லக்‌க. 

செஞ்சந்த 8ீர்மண்‌ இவலிங்க-மஞ்சங்கல்‌ 

க.ற்றா தம.துவலக்‌ கைமனை தடாரியிவை 

பு்ருமல்‌ விழிப்பிலுத்த மம்‌. 

இ-ள. சாமரைப்பூ, சங்கம்‌, தீபம்‌, கண்ணாடி, சூரியன்‌, க்க, ன 
னி, கடல்‌, வயல்‌, வவிங்கம்‌, மலை, கன்றையு டையபசு, ப தன்வலக்கை : ்‌ 
மனைவி, மிருதங்கமும்பார்க்க உத்தமம்‌... . (௧௨௧௯௧) 


தே-லிழித தீதவுடன்பார்க்க த்‌ சசாதவல்‌ கள்‌-லி-ம்‌. 


ஊனமவத்‌இரம்பவங்கல்‌ லாடைசங்கை. 
பூமைதட்டை செவிடிரம்கல்‌ சடை நிராசை 
கூனழுக்கு மேனிவிரி மூர்த்தர்‌ தாக்சங்‌ 
குட்டம நெய்த்தலையா குலழுன்மாதச்‌ 
தீனமறற்‌ கயமிவையுள்‌ ளாாமுகத்துக்‌ 
தீட்டமுகை விதவைவஞ்‌ பெர்முகத்தும்‌ 
கானதர விந்இிபலி முரிமாறு 
கயிஅலக்கை முற்த்திடத்தும்‌ கிழித்தமிே த 
இ-ள்‌. சித்திரைசெய்து எழுந்தவுடன்‌ அங்காள. '.வஸ்‌இரம்‌- 


பாவம்‌-காவிவஸ்திரம்‌-ரெசசல்கை-ஊ மை-மொட் டை த்தலை - செவிடு: 


$ 
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௩௧௨ பதார்த்தகுணசந்தாமணி 


அழுசை-சடை - மனிதரிட த்தில்‌  விருப்பமில்லாமை-கூன்‌ ்‌ அமுக்கு 
மேனி-விரிச்‌தமயிர்த்தலை-சதர்‌ நித்திசை-குஷ்டம்‌ - . கொலை- எண்ணெ 
ய்த்‌் தலை-மனோகியாகுலம்‌-உன்மாதம்‌-தரித்தரம்‌ - ஷபசோகம்‌ இது 
சளையுடையவர்‌ முகத்தையும்‌, இட டு-அழுகை-வி தவை-ஆயெ மாதர்‌ 
முகத்தையும்‌, பாம்பு - பூனை-சாம்பல்‌-எருமை - - விளக்குமாறு-கயி.று 
உலக்கை-முறம்‌ - என்னும்‌ இவைசளையும்பார்த்தால்‌ அன்றைக்குக்‌ . 
| செடுதிபுண்டாகும்‌. (௧௨௯௨) 


்‌ விழித்தவுடன்‌ சண்ணாடிபார்த்தலின்‌ குணம்‌-வெ-பா. 


தா.தல்‌ களிப்புஞ்‌ சகல வ2கரமும்‌ 
போத அறிவும்‌உண்டாம்‌ பூதலத்துள்‌-சாதமு.றும்‌ 
்‌ பண்ணாடிப்‌ பார்க்கும்‌ பனிமொ ழியே நீவிழிப்பற 
கண்ணாடி பார்த்‌ இதனைக்‌ காண்‌. 
இ-ள. தாத, சளிப்பு, சகலவசெரம்‌, ௮றிவும்‌உண்டாம்‌. () 3 
காலையில்‌-லம்‌....1-மல்லயு தீதம்‌ செய்தல்‌-குதிரை யேற்றம்‌ 
பா. தநடை-இவைகளால்‌ உண்டாகும்‌ குணம்‌. 


- சிலம்பமுதல்‌ மல்லயுத்தந்ஈதேரெடை கொள்ளித்‌ 
பலம்ப.ரவு மெய்யிறுகும்‌ பன்னத்‌- துலங்குப௫ி 
யண்டாக்‌ சபவாத மோடுவலி சுலையும்போம்‌ 
பண்டா மலம்‌ இறங்கும்‌ பார்‌. 


இ-ள. பலம்‌, உடல்‌, இகல்‌, பசிதீபனமும்‌, உண்டாம்‌, சப, 


வாதம்‌, வலி, குளைமலமும்போம்‌, தேசி-பெருங்குதிரை, (௧௨௯௪) 
ே த-மிதாமிதவார்‌ த்தையின்‌குணம்‌. னி 


மிதவார்‌.த்தைச்‌ குள்ளறிவு மெய்ச்சுகமுங்‌ குன்றா 
த.திலார்த்தைக்‌ கவ்வுர்கெட்‌ டப்போ-டுதிரமிவை 
சுண்டும்பொக்‌ கும்பித்தஞ்‌ சூழுதலா லையவினை 
யண்டும்பொங்‌ கும்‌ புனனோ யாய்‌, 


இ-ள. மிசமானவார்த்தை வசனித்தால்‌ உள்௮றிவும்‌ சரீ சசவுக்‌ 
இயமும்‌ உண்டாகும்‌. அதிசமாக வசனித்தால்‌ மேல்‌. சாம்சொன்ன 
அறிவும்‌ சவுக்யெமுங்செடும்‌-இதவுமல்லாமல்‌-ரசதா.தவும்‌ சத்தாது 
வுஞ்‌ சுண்டும்‌ - அவ்விரண்டு தாதுச்சளுப்‌ குழைலஇனல்‌ பித்தம்‌ 
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. மூலமும்‌. க உரையும்‌. ௩௧௯, 


அதிகரிக்கும்‌-அ.தனால்‌ எிலேஷ்மசோசம்‌ ணை: 'சலரோ ர 
சம்‌ உண்டாகும்‌ ௭-௮. (கூடு) 


வெயிலால்‌உணடாகுங்குணம்‌. 
வாதமொடு சரச்திகெடு.மாதுரரம்‌ வேர்லைபலம்‌ 
ஐஜபசி பித்தம்‌இவை யுண்டாங்காண்‌-இ த்க்‌ ப 
குபிலி விசைபழிக்கும்‌ கோதின்மொழி மாதே'்‌ 
வெயிலின்‌ உறுகுணத்தை விள்‌. 


இ-ள்‌. வாதம்‌, காந்தியும்போம்‌, தயசம்‌, வேர்வை, பல்கு ட்டி. ்‌ 


92 நமும்‌ உண்ட ஈம்‌. (௯௯௬) ப 
தே- அ்மாலைவெபிவ்ன்டாருக்குனம்‌. ட 


த்ர லைகெயிம்‌ காய்ந்தார்க்குக்‌ காணாப்‌ பிணியளைத்சும்‌. 
பாலைவெயித்‌ போலப்‌ பரவுங்காண்‌-மா லைவெயில்‌ ற்‌. 
காய்ந்தார்க்‌ குறுபிணிஞமுற்‌ காசறுமி லக்கண ம 
லாய்ந்தார்க்‌ கு லுலழுச்சொ லாம்‌. ' 


இ-ள்‌. உதயகாலவெய்யிலில்‌ சாய்ந்தவர்களுக்கு முள்புஇல்லாத்‌.. 
வி.பா இகளெல்லாம்‌-பாலை நிலத்‌.து வெய்யிலைய்போல மிகுந்த கொடு ந்‌ 
மையுள்ளதாகப்‌ பரவும்‌, மாலைக்கால வெய்யிலில்‌ காய்ச்‌ சவர்களுக்‌ 
ப்‌ பொருந்தியவியாதிகள்‌ பழமைபாகய குற்றமற்த” இலக்கண நால்‌- 
களை அராய்ச்சிசெய்து உணர்ந்த லித்துவான்களுக்குக்‌ காணப்ப. , 
வழவுள்ளசொற்கள்‌ நீக்கல்பபோல நீஇவி4ம்‌, எ-று. 


குறிஞ்‌ ஞ்9ி-முல்லை-பாலைமருதம்‌-கெட்‌ ப்‌ தல்‌-என ஐர்துவகை டிஸ்க்‌ 
அவைகள்‌ மலைசார்க்தபூமி-சரசொர்க்தபூ நி-பரல்‌ மே), சார்ர்ச பூமி-வ 
யல்கள்‌ சார்க்தபூமி-கடல்சார்க்தபூமி-என்பவைகளாம்‌.' ப (௧௨௧௭)... 


நிழலால்‌உண்ட £குங்குணம்‌. 
மேனி டிக்கும்‌ விவர்ன அழருண்டா கும்‌ . 
போனவலி வாதமக்தம்‌ பூரிக்குக்‌- கரனே. 
- வசார்கமதறுஞ்‌ சோம்பல்‌ மதிவதன மாதே. 
குளிர்ந்த நிழலின்குணம்‌. 
இ-ள, மேனிகடிப்பு,. அழகு விட வாதம்‌," மகம, சோம்ப 


லும்‌ உண்டாம்‌... . (௪௨ ௬௮). 


ஃ0. 
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ப ௩௧௪ ன ரோ ப்தார்த்தகுண9ச்தாமணி 
_ மழைமச்தாரத்தின்குணம்‌. 
நித்திரை சார்‌.இிகெடியப9 தாசம்போம்‌ 
. ஒத்த மலழ்ச்சிகுளிர்‌ ஊதையொடு-மெத்த 


அழைலக்தி டச்செய்யிரைப்‌ பாதியகோ யுண்டாம்‌ 
மழைமர்தா மத்தால்‌ வழுத்து. 


இ.ச. சிரை, காந்தி, பசி, தாசமும்போம்‌, பற்ச்ச, ௪ களிர்‌ 


அதை, இரைப்பா திய கோயும்‌ உண்டாம்‌. (௪௨௯௯) 
"க்காய்தலின்குனம்‌, 


தக்காயில்‌ வாதமொரி தேத கிலாசணமாம்‌ - 
 ஊெக்கமிகு தாகம்‌ அதியுட்டினமும்‌-நிச்சா 
இரசதபித்த நோயும்‌ இரத்தக்‌ கொதிப்பும்‌ 
உசத்செழும்பு மென்றே யுசை. 


இ-ள. வாதம்‌, 2சமும்போம்‌, தாகம்‌, உட்டினம்‌, - இரத்தபி தகீ 
சோய்‌, இரத்சச்கொதிப்பும்உண்டாம்‌. . (௧௩௦௦). 


தே-வேள்விப்புகை-சுகொட்டுப்புகை-தைலப்புசை 
- இவைகளாவலுண்டாகுங்குணம்‌. 


மூகத்‌.தூம மியாயுள்‌ வளர்க்குஞ்‌ சவஞ்சா 
சக. தூம மத்தை யழிச்கு-மகத்தா. 

_ மருர்சையிலத்‌ தாம மடர்வாத வன்னோய்‌ 
கிருர்தபிலும்‌ மென்றே விதி. . 


-இஃள. ேள்லிட்புசையான த.திரச்சார ச கொ டுக்கும்‌, . க்சொட்‌ 
டுப்புசையானது-உள்ள அயுசுவையும்‌ கொடுக்கும்‌, மகா,தயிலப்புசை : 
யானஅ-வாசரோகக்தை விரு காக உண்டுகிடும்‌, எ-று, (௧௩௦௪) 

தே-மலசலம்வடத தலின்குணம்‌. 
இருமலகக டங்கா விறங்குங்காண்‌ மூன்றா. 
மிருமலல்‌ சடல்கணிலை யெய்.து-மிருமச்‌ ' 
சமனாக்‌ இனிசாருஞ்‌ சா.ராகோ மீட்டஞ்‌ - 
சமனாக்‌ ளெசாசா தாம்‌. 





இ-ள்‌. பெருமையுளள வாதபித்தலலேஷ்மற்கள்‌.. தத்தம்‌  திலயி 
லிருக்கும்‌, தீபா க்சி சமமாசகிருக்கும்‌, சோய்ச்கூட்டம்கள்‌ போம்‌ ்‌ 
எமதுடைய ஆச்ளெ தீட் வாது... ன (6௩9௨) ' 
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மூலமும்‌ - ௨. ௨ை ரயும்‌... ட க௧௫.. 
- தேபல்கிளச்சலின்குணம்‌. 


துகிலை சாட்டமிவை. தொட்டுச்‌ துலக்றெ்‌ 

றுகளிலை காட்டாது தோடர்‌- துகளிலைகண்‌ 
மெய்த்‌ துவரை யொத்திருக்கின்‌ மேனாள்‌ வலமூரன்‌ - 

மெய்த்துவரை பொத்திருக்கு மே, 


இ-ள்‌. தூள்‌- இலை- கொம்பு- இவைகளால்‌ பல்விளக்ளொல்‌-பல்து 
சளுக்குக்கு.ற்‌ றமில்லை-வாதபித்த சி2லஷ்மல்களால்‌-பல்லி்‌ னிடத்தும்‌ 
தன்வேரினிடத்தும்‌ - உண்டாகின்ற - இருபத்‌.துமூன்ற௮ு ரோகங்க 
ளும்‌ உண்டாகாது-மேற்சொல்லிய- தாளும்‌- இசையும்‌- “கொம்பும்‌ இயல்‌. 
பான அவர்‌ உள்ள அகளாயிருக்கவேண்டும்‌-அப்படி யிருக்கால்‌-இறுஇ . 
நரள்வரக்கு ௦-பல்‌ அகள்‌-மலையைப்போக்‌ அசைவில்லாமல்‌ உறுஇ 
யாயிருக்கும்‌-எ-ு. ச ன (௧௩௦௩) 
பல்கிளக்கத்தச்சகொம்புகள்‌. ப 


வே. க்குப்‌ பல்‌ இறுகும்‌ வேம்புக்குப்‌ பத்புழுச்சாம்‌ 
பூஅக்குப்‌ போசம்‌ பொழியுக்காண்‌-,த அுக்குத்‌ . 
தண்டா மசையாளுஞ்‌ சாருவளே ௩ ப்ருலி 
கண்டால்‌ வகேரமாக்‌ காண்‌. 


இ-எ. வேறுக்கு: .பல்லிருகும்‌, வேம்புக்கு-பத்புழுக்கள்‌ சாகும்‌, . 
பூலாவுக்கு போகம்‌உண்டாம்‌, ஆனுக்கு-லகஷுமி கடாகஷம்‌ உண்‌ 
டாம்‌, சாயுருலிக்கு-வசிசரம்உண்டாம்‌. இ இ (௪௩௦௪) 


பல்விளக்கத்‌ த சகாதவள் துகள்‌. 


கல்லு மணலுன்‌ கசியுடனே பாளைசளும்‌ ர ரர 
வலஃ்லதகொரு லைச்கோஃலும்‌ வைத்துநிதம்‌-பல்லதனைத்‌ 
தேய்த்திடுவா சாமா௫ல்‌ சே.ராளே சீதேவி 
வாய்த்‌ சிவன்‌ மூதேவி வந்து. . 


இ-ள்‌. சல்லு, மணல்‌, கரி, பாளை, - லைச்கோல்‌, இவைகளால்‌ 
பல்லைவிளக்‌கனொல்‌ சிதேவிபோய்‌ மூதேவிவந்‌ துசேருவாள்‌.. (௧௩௦௫): 


சு திதஸ்கான த்‌ இன்கம்‌. 


சுத்தப்‌ புனலாடத்‌ 'தொல்கமைச்சல்‌ அயாசச்‌ : 
சொசத்தெரிச்சம்‌ ரிப்ப்‌ சோன்குவாமெத்சளவும்‌. 
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௩௧௬  பகார்த்தகுணடித்தாமணி 


னாத த பல: ம்பசியு ஐ சட்டழகும்‌ உண்டாகும்‌ ப 


ஏக்துமுலை மாதே யியம்பு. 

இ-ள்‌. ஈமைச்சல்‌, ஆபாசம்‌, "எரிச்சல்‌, பாரிப்பும்போம்‌ காந்தி 
பலம்‌, பசி) ௮ழகும்‌ உண்டாம்‌, ப (௧௩.0௬) 
சே-காலைமாலைக்குளியலின்‌ குணம்‌, 


காலைக்‌ குளிக்குக்‌ கடும்பசியுண்டா கோய்போ 
மாலைக்‌ குவிக்கலைகண்‌ மத்‌ திபம-சோலையடை 
வா௫ரீர்‌ சுத்தசலம்‌ வன்னிரீ ராங்கால்‌ 


தேசமுடர்‌ பேத: மூன்னிச்‌ செப்பு. 
இ-௭. சாலைபில்‌குளிக்ச ன பலசோய்போம்‌, பஉ ண்டாம, (கர 
லையில்குளிச்ச-பசிபோம்‌, கோய்‌உண்டாம்‌. வை 
்‌ 
மஞ்சள குளிபலின்குனம்‌. 


மஞ்சட்‌ குளிதனச்கு மாருத்துர்க்‌ கர்தமொடு 
_ விஞசுமுக சாட்டியம்‌ விட்டக லு5-தொஞ்சல்‌ உறும 


ஐயம்‌ ஒழியும்‌ அடர்வியர்வுங்‌ காணாது . 
வைய மதினில்‌ வழுத்து. 


. இ-ள்‌. துர்க்கந்தம்‌, முகத்தில்உண்டாரும்‌ கோய்‌, ஐயம்‌, வியர்‌ 
வும்‌? பாம்‌. (5௩௦௮) 








- ப்பியங்க ஸ்நானவிதி.. 
தே-பஞ்சக்ற்பத்தின்குணம்‌. 
மிருசமதம்‌ பித்‌ தமணி வேம்பு கடுகெல்லி 
கருகுஈறும்‌ பாலரைத்துக்‌ சாய்ச்-யொரு சமிட 


வில்சற்ப நோய்க்கு மிடமில்லை யெஞ்ஞான்றும்‌ 
மைங்குற்ப மீதேயறி; 


"இன்‌, சஸ்‌. தரிமஞ்சள்‌-மிளகு-ே லப்பம்வி த்து-கடுக்கர்ம யத்‌ 3 தா 

ஞ்‌ ல்‌ - செல்லிப்பருப்பு - இவைகளைக்‌ செமப்பிரசாரம்‌ - காராம்பசுவி 
ன்‌ பால்விட்டு அரைத்துக்‌ கொதிச்சுவைத்து ஒப்‌! ற்ற சில்‌ தே 
ய்த்துக்கொண்டால்‌ எந்நாளும்‌ அதிதால சோசுத்துச்கும்‌ ௮ிசுட்‌ 
சரோகத்‌துக்கும்‌ இடமில்லை - இஅவேபஞ்சகத்ப விதியென்று அறி 
யச்சடவைபா£-௮). ன ட (௪.0௯) 
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மூலமும்‌ - உரையுக்‌........ ககன 
, அப்பியங்கனத்தின்குணம்‌. 

ப தலமுழுக்காற்‌ சென்னி முழர சாள்‌ இவைக்கு' சீச்சாம்‌ : 

பலமுண்‌ டாற்‌ கேசம்‌ படரும்‌ தலைகோய்போம்‌ 

பஞ்சேக்‌ தரிபம்‌ பலத்துத்‌ செளி௯வயுறும்‌ 

எஞ்சாக்‌ கொனியுமெமும்‌ எண்‌. ன சு 
, இ-ள்‌, தலை காப்போம்‌, தலை ர்கும்‌ - முழங்காலுக்‌ க்‌. - பலம்‌, 
ம.பிற்வளர்ச்சி, மெய்-வாய்‌- கண்‌-முக்கு-செவிகளுக்குப்லம்‌, இளைக்கா ப 
திதானியும்‌உண்டாம்‌, ன க (௧௩௧௦) . 


த்திய அப்பியககனத்‌சன்ளுணம்‌, 

இனம்‌ அப்பி யங்கனமே செய்யிழ்‌ சருமம்‌ 

மினுமினுக்குஞ்‌ சோம்பல்‌ விலகு*-கனியான ' 

ஐ.பமுச்‌ தோஷம்‌ ௮ரு?தக்கு சோயொதியும்‌ 

மெய்புமிகப்‌ புஷ்டியிசிமே..... 

இ-ள்‌. சோம்பல்‌, ஐயம்‌, முக்தோஷம்‌, அரு சந்தளோரும்‌ 
போம்‌, தோ லபினிமினிப்பு,. சரீ. சபுஷ்டியும்‌உண்டாம்‌, -இதுலெதேச 
தடு ்‌ழுலிதி, ட (௧௩௧௧) 

தே பசலினது க முமுக்க்குனம்‌: 


மைக்தர்மு சன்‌ முப்பருவ மாந்தர்க்கு மாமுடலின்‌ 
, முக்தெரிச்ச லுவமாத: மூர்ச்சைகப-மூச்திர த்த. 
பித்சமமா தாகமொடு பே: ௪விகர சங்களுக்கு: 
மு.தீதமமா மானெய்மு முக்‌ குன்‌. 


இ-ள்‌. உடலெ ர்ச்சல்‌, உன்மாதம்‌, மர்சிசை சுபம்‌, ,, இரத்சபித 
தம்‌, மிகுர்தகாகம்‌, விசாரம்களும்போம்‌. .. (௧௩௪௨) 
சே-தைலா இகளின்குணம்‌. 
எள்ளி௰னய்யு மூக்கூட்‌ டெனுமெய்ம, மானெய்யும்‌ 
விள்ளுதயி!லாதியென வீ த்தை பசன்ை கர 
வா.ரர்‌ தனக்கிருநாள்‌ வைத்தாடி, கோய்களதி . 


காரந்‌ தனக்கிடமிற்‌ காண்‌. 


"இன்‌. வாரத்திழ்‌. கி. ரண்டுவிசை 'தேய்த்தல்களது செய்தால்‌ 
சோய்களணுசாமல்‌, இடிப்போம்‌. ன க (௬௩௪௨) 
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கச பதார்த்தகுணசத்‌்தாமணி. , 
சே-தைலம்தேப்க்கும்விதி-கி-ம்‌- 
எடுத்தாற்‌ ஐயில ராசிக்‌ இரிரண்‌ டாது சாழக்‌ 
சத்டெத்‌ அளிகிட்‌ 0௪9 யங்கர்தா எடிக ளித்சூ 
டெடுத்திடாத்‌ தேப்த்தூதச்செய்‌ இப்புறஞ்‌ சிசைக்காய்‌ வெர்£ீர்‌ 
லிடுச்‌.தட ஞி நீரும்‌ வியர்ப்புமற்‌ அிடப்பு லர்த்தே. ப 
_இ.ன்‌. சாடிக்கு-௪: - துமி - கா துக்கு-௬-.துளிவிட்டு உச்‌ சக்கும்‌ 
பாதங்களு£கும்‌ சூரஉண்டாகாமல்‌ தேய்த்து ஊறினபிறகு சிகைக்‌ : 
சாய்‌ வெர்ரீர்கிட்டு ஸ்‌சானஜ்செய்து - நீரும்‌ வியர்ப்பும்‌ நீங்க 
உலர்‌ச்தவேண்டும்‌. , ...... (௧௩௧௪) 
தே-பாதா.இகளில்‌-,சலமிடலின்‌ குணம்‌-வெண்பா. 


- பாதத்‌ இடிற்சண்ணேய்‌ பாருமக்‌ கட்டடினே 
சாதுற்‌ றெழுகோய்‌போக்‌ கா.துளிடி-மேோ தர்‌. 
தலைசேோ யகலுர்‌ தலைக்கடினோ யெல்லா : 
நிலையா வறலாடி னெய்‌. இ , 
இ-௮. பாதத்தில்தேயத்தால்‌ கண்ணோய்போம்‌, கண்களுக்குவி 
ட்டால்‌-சா.துசோப்போம்‌, கா.இல்கிட்டால்‌-தலைசகோய்போம்‌; தலக்‌ 
குத்தேய்த்தால்‌-ரோபெல்லாம்போம்‌. ' இ (க:கடு) 





அரைப்புவசை-௪, 
சிக்ரொர்‌ தாள்விசண தேசர்க்‌ கரைப்பாரும்‌ , 
ஆக்‌ இப்பைச்‌ சட்டிசொறி பாளர்க்கா£்‌- தூக்குமணிப்‌ . 
பு்சரைப்புஞ்‌ சக்காயும்‌ போக்கடிக்கும்‌ எண்ணெய்களைக்‌ : 
சங்கு துறை கூர்தன்மின்னே காண்‌. : 
்‌: தே-இதுவுமது.  , 
பருப்பரைப்பு * கோடிடுகெய்‌ பன்‌ னுமெண்ணெய்‌ யாதிக்‌ 
சரைப்புச்‌ சிகைக்காயு மாகுர்‌-தெருப்பன்றி 
செய்யாத யாகெய்க்கு நீக்காரைப்‌ பூண்டாஇ 
மெய்யா சசைப்பாகும்‌ விள, 

._ இஎ. 2க்சொர்தூள்‌- கிரணதேசர்களுக்கு.தகும்‌, இதுப்பைக்‌ 
சட்டி சொறியாளர்க்கு ஆகும்‌; திக்காய்‌-பச்சைப்பபஅு-பொன்னாங 
சாய்‌-இவைசள்‌ எண்ணெய்மு தலாசயவைகளுக்கு அகும்‌) கானையிலை 
பசகெய்‌, பன்றிரெய்‌ முசலாபெ செய்சளுக்கும்‌ அரும்‌, () (௪௩௪௭) 
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.. மூலமும்‌ - உரையும்‌, ௩௪௯ 
தே-ஸ்கானகாலவிதி-சலித்‌ துறை. 
அயமா னிவைக்கைம்‌ பதத்‌ அளி யாழ்குளிர்க்‌ சட்ட்மத்‌,தள்‌' 
வயபா கனிக்குக்சோல்‌ தேட்குஈந்‌ நான்குவின்‌ மானிரண்டே . 
பயமார்‌ கடமர்ச்சத்‌ இற்குக்‌ இிரிக்குட்‌ பகர்‌இிங்களி : 
னயமாச்‌ தயிலங்க ளாடவ ரோகமெய்‌ ஈண்‌ ணுகமே: க 
இ-ள்‌. ஸரானகாலவிஇ- 92.ரை-வைகா?-மாதங்களில்‌-எட்டோ... 
ழிகைச்குள்ளும்‌) ஆவசி-புரட்டா9-ஐப்ப9ி-சார்‌.த்‌இகை-மாதங்களில்‌: .. 
1 லுக। ழிகைக்குள்ளும்‌) - மார்கழி-தை - மாதங்களில்‌-இசண்சொழி 
சைக்குள்ளும்‌) - மாசி-பங்குனி-மா தங்களில்‌, மூன்‌ ௮காழிகைக்குள்‌ ப்‌ 
ளும்‌) பக்குவபாசமுள்ளதைலல்சானஞ்செய்தால்‌அரோசசரீசத்தைப்‌ 
பொருந்துவார்கள்‌-௪-ு. ன ரர (௧௩௧௮) .. 





சகஷவரதி ்‌ இன்குணம்‌-வெண்பா. ர 
அக்கம்‌ விரணர்‌ தொடைவலிசூ லங்கா சர்‌ | 
தற்காவ சாந்தஞ்‌ சவரத்தால்‌-மிக்குடற்குச்‌. ன இ 
காக்இிமனப்‌ பூரிப்பு கண்‌ஒளிவு சாமம்‌உண்டாஞ்‌ 
சேர்க்க திங்கட்‌ கொன்றிசண்டார்‌ தேர்‌, 


இ-ள்‌. மாதச்‌.துக்கு ஒருதலையு. *-இசன்மோககிவர்முஞ்செய்தா 
_ல்‌ - துக்கம்‌, விரணம்‌, தொடைவலி, "சூலை, காசம்‌, சார்தமாம்‌, ௨... 
ட அக்குக்காக்தி, வனப்பூரட்ு, சண்ஒளிவு, சாம மு.ச்உண்டாம்‌. (9. 
வஸ்தசவஸைக. ்‌ 
சாலுகையின்குணம்‌, | 
சலதோஷம்‌ போகுர்‌ தலைவலியும்‌ ஏகும்‌ 
உலவிவஊரு கோய்வாதம்‌' ஒடும்‌-வலிப 
வயிற்றுவலி போங்குளிசை மாருப்‌ பனியைச்‌ 
சயித்ததொரு சாலுவைக்குத்‌ தான.. , 
இ-ள. சலதோஷம்‌, சவளி,  வாதரோய்‌, வயித்‌.துவலி; "களிர்‌ 
பனியும்போம்‌. ர ரர (௧௩௨௦) - 
"பட்கேல்திசத்தின்குனம்‌, ன ல 
"மிதிதசபம்‌அக ஓம்‌ பேரா மஏழ்ச்சியொடு.. ந. 
௬) “கு ர்கை மனுள்வான்‌-அத கமர்‌ 


அதக 
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௨௩௨௦ ._ . 'பதார்த்தகுணசித்தாமணி 


சார்இிய௫ உண்டாய சன.தனஞ்சேர்‌ பட்டுசி ஐக்‌ 
கசேர்துமுலை மாதே யியம்பு. ப 


இ-௪. பித்தசபம்‌ போம, மசழ்ச்சி, யுத்தி, வியர்வை, காந்த 


யும்‌ உண்டாம்‌. /' .. (௬௩௨௪) 


வேண்பட்டுவஸ்‌ இரத்‌ இன்‌ குணம்‌. 


வண்பட்‌ ெடையால்‌ விரிசரமுஞ்‌ ச தமும்போம்‌ 

பண்பட்ட வாதம்‌ பறக்குங்காண்‌-பெஸி இட்டு 
சாக்தியுமுண்‌ டாகும்‌ கதித்த அழகும்‌உண்டாச்‌ 
காத்தி மதியுகத்தாய்‌ காண்‌. 


. இ-ள. சரம்‌, சீதம்‌, வாதமும்போம்‌, காக்‌ தி, அழ கும்‌,உண்டாம்‌. 
இ க காருமடியின்கு கணம்‌. 
- சலியோடு நீர்‌ஏ£றந்‌ தங்கா தகலும்‌ - 
லளியோடு சந்கியும்பின்‌ வாஸ்கும்‌- அவியினங்கள்‌ 


சேகுடடிக்‌ கூர்கள்மின்னே தேகமிகச்‌ சு,த்தியதாம்‌ 
சாருமடிச்‌ கென்‌ ௩3ல்‌. 


இ-்‌. சளி, நீர்ஏற்றம்‌,, வாய்வு, சச்சிபும்போம்‌, தேகசுத்தி 
யுண்டாம.' தி (௧௩௨௩) 


... வெள்ளைவஸ்‌ திர்‌ இன்குணம்‌, 


ஓூந்‌ திர்தோஷம்‌ ஒங்காயுசம்‌.  பெருகுங்‌ 
$ கூடுக்‌ திரு௮ழ.குக்‌ கூர்களிப்பும்‌-3ீமிவதி 
போதம்‌உறும்‌ வெற்‌ றிவரும பூரிக்கு மெய்லியர்வின்‌ 
ஐ.தம்௮றும்‌ வெண்துஇலுக்‌ கே. 
இ-ள்‌. திரிசோஷம்‌, வியர்வும்போம்‌, டதம்‌ ௮ழது, னிப்பு, 
பதம்‌ வெற்றியும்‌ உண்டாம்‌. ப | (௧௩௨௪) 
வெப்புவல்திரத்தின்குனம்‌, ர 


ஏர்‌.தபித்தம்‌ உஷ்ணம ௪  இர்ந்த தருணசுரம்‌ 
வாக்இ யருசிகப மந்தமிலை-சேர்ந்‌ திுங்கால்‌ 
செய்ப கடுஜ்வெப்புச்‌ சலைய 9, தால்‌அலைய! ர்‌ 
பைய அதிகரிக்கும்‌ பார்‌, 


இஃ. பித்தம்‌, இஷணப 2 சரம, க்‌ அ] ௮௬5) கபம்‌,மத்த மும்‌ 
உண்டாம்‌. ன ரர (௧௩2 ௫) 
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மூலமும்‌ க உரையும்‌. ௩௨௧ 


௩ "மஞ்சன்வஸ்‌இிரத்தின்குனம்‌. 
சீர்க்கடுப்பு சாசமொடு நீடு விஷசுரமுர்‌ 
தீர்க்காமைச்‌ சல்வெப்புஞ்‌ சேர்மலமும்‌-பார்க்குண்மிக. 
அஞ்சியே யேகுமஞ்ீச சாம்வுத்திரம்புளைந்தால்‌. ட்‌ 
வஞ்சியே கன்ருய வழுத்து. . ன ரர 
இ-ள்‌. சீர்ச்சடுப்பு, காசம்‌, விஷச்‌ சமைச்சல்‌, வடி மல. 


மும்போம்‌. (௪௩௨௪) 


உண” 


'பச்சைவல்நிரத்தின்குனம்‌. 
மெய்யழலை ஏகும்‌ விழிக்குக்‌ குளிர்ச்சியுண்டாம்‌.. 
பொய்யில்‌ உடலமெலாம்‌ பூரிக்கும்‌-ஐயம்‌ றும்‌ 
நச்சை நிகரு நளினவிழிப்‌ பெண்ணமிர்தே .. 


யச்சையுடை பின்குணத்‌ை த்ப்‌ பார்‌. , 

இ-ள்‌. உடல்வெப்பம்‌, ஐபமும்போம்‌, சண்ருளிர்ச்ச; உடல்பூரி :: 
' ப்பும்‌ உண்டாம்‌. ப (௧௩௨௪) 

சஅப்புவல்திரத்தின்குணம்‌, 
காசமொடு வெப்புங்‌ கறு த்த கொடுவிஒமும்‌ 
- பேசுமந்‌ தாக்னெயும்‌ பித்தமும்போம்‌-நேச 
வெறுப்புரு வின்பஈய மெல்லியலே நிலக்‌ ன சு 
சறுப்புநிற. மாந்துடித்குச்‌ காண்‌, 


இஃள்‌. . காசம்‌, வெப்பு, விவ்‌, மத்தாச்ளெி, பித்தமும்போம்‌. ().. 

சே-அழுக்குவல்திரத்‌ின்ருனம்‌. 
கோயடருக் காக்‌ 5 கெடும்‌ , ண்ண றிவும்‌ ோயொளிக்கும்‌. 
தியகுவிர்‌ அக்கர இினவுசங்கை-வாய்பேசச்‌, த 
கூசுதலு முண்டாகும்‌ கோதாகு மாகடைக்குப்‌ 
செசலு மியாதிதத்குப்‌ பின்பு. . 


இ-ள்‌. அழகு; ௮ நிவும்போம்‌, கோய்‌, குளிர்‌ அச்சம்‌, னவ, 


ஒருவருடன்பேச வெட்கமும்‌ உண்டாம்‌. (௪௩௨௯) 
இ சம்பத்தின்குனம்‌. ன சச்‌ 
பெரும்பா ட2 ரணங்கள்‌ பேராக்‌ இராணி. 


௮ ருஞ்சூலை பேதி பசற்ும்‌-கருஞ்ிழைப்‌ 
பாரில்‌ னு ழை 


னே 
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- ௩௨௨ பதார்த்தகுணசிந்தாமணி 
ே க்கும்‌ 0, விர்வாடை பொல்லாப்‌ பனி௰£க்கச்‌ 7 


கக்கும்‌ பருங்கம்‌ பளம்‌. 

இ-ள, பெரும்பாடு, அச. ரண ங்கள்‌, சொணி, சூலை, பேத, சயம்‌ 
போம்‌, குளிர்‌, பனி, யிவைகளைீக் யுடலைக்காக்கும்‌. (௧௩௩௦) 
முண்டாசு-,வசம்‌-ஈடுக்கட்‌ டு- இவைகளின்குணம்‌ 

முண்டாசு வாதபித்த முன்பொழிக்கு மெய்ச்சவ்சம்‌ 

உண்டாயிற்‌ காத்திபுஷ்டி யுண்டாகுர்‌-திண்டாட 

பித்தமறுக்‌ தயோம்‌ பிணை த்தநடுக்‌ கட்டுக்குக்‌ ப 

கொ.ற்றமுறு வீரியமாங்‌ கூறு. 

இ-ள்‌. முண்டாசுக்கு-வாதபித்தம்போம்‌, கவசத்‌.துக்கு - காந்தி 
புஷ்டி, உத.ராச்னெயும்‌ உண்டாம்‌, பித்தம்போம்‌, நடுக்கட்டுக்கு - வீ 
ரியம்‌ உண்டாம்‌. (௧௩௩௪) 

ே த-தபரண தீதின்குணம்‌. 

ஆப. ரணஞ்‌: சூடி லரியலீ லாலயமா 

மாப.சண மெய்க்குமதி மங்கலங்காண்‌-சோப்மனத்‌ 

க்கத்‌ தொடுகோய்போஞ்‌ சொல்லா வ௫ூயமுறும்‌ 

மிக்குக்‌ சளிப்படரு மெய்‌. 

இ-ள. 'சோபம்‌, மனத்‌ துக்கம்‌, கோ யும்போம்‌, உடலுக்குமங்க 
லம்‌, வவெம்‌, களிப்பும்‌ உண்டாம்‌. வ்‌ (௧௩௩௨) 

வைய *) வை 
- புசிப்புவகை, 
தே-பசியின்‌ குணம்‌: 

பசியா லழகாண்மை பாழிபின்பு மே கஞ்‌ 

சுயாவி வார்‌ த்தையிவை மே சாரும்‌-பிசிய. £லாந்‌ 

தாதினத்தின்‌ சீ ரணமுக்‌ தள்ளு ெத்தனமு . 

மோதின,த்தின்‌ பேதமமா. மோர்‌. 

இ-ள. அழகு; ஆண்மை, இன்பம்‌, மோகம்‌, ௪௪, ஆவி, வார்த்‌ 
தையும்போம்‌, ௮ன்ன.ரசத்தின அண்டாகும்‌, சத்ததாறுக்களும்‌ சீர 
ணசகதியையடையும்‌, கிழ.த்தனம்‌ உண்டாம்‌. . (௧௩௩௩) 

தே-போஜனகாலவிதி, 
்‌. 'தன்மமி சண்டேயூண்‌ டப்பிமுக்காற்‌ சொள்ளினினன்‌ 
சின்மதலை காளைகடல்‌ சேர்ப்குவ-தன்மூகூர்த்த 
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மூலகூம்‌ - உரையும்‌ 5 டெட்‌. 


மொன்றுக்கு ளூன்குக்கு ளோதுமிரண்‌ ்குளுண்பர்‌. ்‌ 


நன்றுக்குத்‌ , இல யார்‌ நயந்து. 


இ-ள்‌. இர்ன்கொல போசனமே ஈன்மை-தப்‌:9 மூன்றுகாலபோ 
சனம்‌ கொள்ளவேண்டுமானால்‌ - சூரியன்‌ இளம்பருவமா யிருக்கும்‌ 
உதயகா&த்தில்மூன்றேமுக்கால்‌ நாழிசைக்குள்ளும்‌) காலைப்பருவமா 
பெ உச்சிக்காலத்தில்‌ பதினைக் துநா ழிகைக்குள்ளும்‌) மேற்றிசைக்கட 
லிற்சேர்க்த பருவமாகீய இராத்திரி ஏழரைகாழிகைக்குள்ளும்‌)- ப9 
பாசிய தீயையுடையவர்கள்‌ கொள்வார்கள்‌ எ-று. முகூர்த்தமாவது- 
மூன்றேமுச்கால்காழிகை. தக (௧௩௩௪) 
தே-சாலாகாலபோஜனகுணம்‌.. 
மூன்றுகான்‌ காமெண்மு கூர்த்தங்க ளின்முறையே 
ஞான்௮ளுண்ணு மந்த நறுமுணவே-தோன்றுட லுக்‌ 
கொக்குமித சோயரமூ சோகமுயிர்க்‌ கந்தரஞ்செய்‌ 
விக்குமித மாராய்த்து விள. 


இ-ள்‌. உதயமாய்‌- மச-ராழிசைக்குள்‌ உண்ணும்‌ கல்லஉணகினு 
ல்‌ உடலுக்கு மிதமான கோயசமுண்டாம்‌, மட - காழிகைக்குமேல்‌ 
உண ணும்‌ உணவினால்‌, சோகம்‌உண்டாம்‌, உ௰3. ஐகாஜிசைக்குமேல்‌ 
உண்ணும்‌ உணகினால்‌-உயிருக்கு முடிவுஉண்டாம்‌. (௧௩௩௫) 
்‌ தே-போஜனஞ்செய்வித. ்‌.. ப 


அதி யினிப்புகடு வாம்பி.ரரீ ர௬ுப்பொசொ 
காதி யுரைப்பப்பா லந்தத்திற்‌-கோதிறுவர்ப்‌ 
பார்ததியுப்‌ பூறியசா யாதிவகை செருடை : 
மாநததஇசு கத்தையுறு வாய்‌. 


இ-ள்‌. முதலில்‌-மதுரம்‌, மத்தியில்‌-புளிப்பு, கருப்ப, கொழுத 
லானதுகள்‌-காரம்‌, முடி.வில்‌- தகர்ப்பு, தயிர்‌, ஊறுகாய்‌, இர்‌.தக்ரெம 


மாக ஆகாரள்கொண்டால்‌ சுகத்தையடைவை எ.து. (௧௩௩௬) 


சே-போசன௮ளவைகூறல்‌-கலித்துறை, ' 

ப முக்கா லுணவன்றி யெத்தே௫ கட்கு முழுவுணலி 
லக்கா ரணாமன்ன சாகாஇகூடி யரையஇற்பால்‌ 
க்கா வழமுதம்பு தக்கிரல்‌ சாலுண்டிச்‌ சேடம்வெவி ' 
வைக்கா விடி.லுண்டி வேகா தனலும்‌ வளியுமின்‌ே ற்‌, 
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௩௨௪ பதார்‌ த்த்குணடித்தாமணி 


._ இன்‌. எவ்லிததேகெளுக்கும்‌ முக்கால்வயித்து உணவேயன்ற்‌ 
முழுஉனவு இல்லை-௮,த.ற்கென்ன காரணமென்முல்‌-௮ன்னம்‌ பதார்த்‌ 
தங்கள்கூடு அரைவயிற்‌அ உணவு-பால்‌-மோர்‌-சலம்கூடி. கால்ல.பிற 
அஉணவு- இவை3பாக-இன்னும்‌ கால்வயிற்றுஉணவு கொள்ளத்தக்க 
இடத்தை வெளியாக வைக்கவேண்டுவது - வைக்காவிட்டால்‌ ௮ன்‌ 





னம்‌ 2 ரணமாகாது இதைச்சிரணிக்கச்தக்க- அக்கினியும்‌ வாயுவும்‌ 
சஞ்சரிப்பத,றகு இடமில்லை எ.து. ன ரர (௧௩௩௪) 
சே-பசித்தபுிப்பின்பிரிவகறல்‌-வெண்பா. 

பிலத்தமரு முண்டிப்‌ பிரிலை யுரைக்கிற்‌ 

பலத்த சருமிகட்கோர்‌ பக்கு-மலத்திற்சோர்‌ 

பக்குமாய்‌ வில்லன ற்கோர்‌ பங்கு முடலினுக்கோர்‌ 

_ பச்குமாயத்‌ தங்குமுன்னிப்‌. பார்‌. ' 

இ-ள்‌. இருமிகளுக்கு-ஒருபல்கு, மலத்திற்கு-ஒருபல்கு, உகசாக 

இனிக்கு-ஒருபங்கு, உட அச்கு-ஒருபங்குமாய்ப்‌ பொருந்தும்‌. 0). 
'தேபுசித்தஅன்னசாரச்செய்சைகூதல்‌-லி-ம்‌. 
- ஒருகாளுண்‌ அனகிரத மிரத்ததா துவைனைத்தங்‌ கூறி நிற்கு 
'மிருகளுண்‌ டிடினஃ தங்‌ இரத்ததா துவிலேறு மிவ்வா றேபின்‌. 


வருகாளுண்‌ஃடெழுகாளு மாயினஃ தெழுதாது வையும்வ எர்த்தே 
தருசாளுஞ்‌ சே.ரா.த வலியதனை பெட்டாகாட்‌ சடத்தி ௮ுக்சே. 





. இள, மூதல்காள்‌ உண்ண உணவின்ரசம்‌ இரத்சதா.துவை நனைத்‌ 

அ ௮க்சே ஊறிகித்கும்‌, இரண்டாராள்‌ இரத்ததாதுவில்‌ ஏறும்‌ இல்‌ 
கமாக ஏழுகாளளைபின்‌ ஏழுதாதுவையும்‌ வளர்த்து எட்டா நாள்‌ 
உடஅக்கு தெடரதலியைக்‌ கொடுக்கும்‌. ்‌ (௪௩௩௯) 








உண்ஃலவகை. 


தங்கச்கலத்இன்‌ குணம்‌, 


தங்கக்‌ சுலத்திலுண்ணசத்‌ தாதுவிர்த்தி யும்பசியும்‌ 
பொச்ச மிகுஇிடமும்‌ பூரிப்பும்‌-௮ம்குறையும்‌ 
பித்தசோ பப்பிணியிப்‌ பேருலகை விட்டச அஞ்‌ 
இத்‌ தரசத்‌ தீங்கனியே சொல்‌, : 
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இன்‌, பித்த. கேபப்கினிபோம்‌ அன்த ப, இடம்‌, 


| பூரிப்பும்உண்டாப: . (௧௩௪ ஜ) 


கெள்ளிக்சலத இன்சூனம்‌... 
வெள்ளிக்‌ கலத்‌ துண்ண வி.நி வருகபமுச்‌ : 
துள்ளியெழு பித்‌ சமும்போஞ்‌ சொல்லவோ-விள்ளரிய:. 
காந்திய ண்டா காளுக்‌ களிப்புண்டாக்‌ தேசத்‌ இற்‌... 
சேர்ந்‌ ்‌ தவரும்‌: வா தமுண்டாஞ்‌ செப்பு. 


இ- ள்‌, கபம்‌,” “இத்தமும்போம்‌, சாந்தி, களிப்புவாதமும்‌. உண்‌ 
டாம்‌, ௬ இ (௧௩௪௧) 


"செம்புக்கல த்‌ * இன்குணம்‌. 


செம்புக்‌ சலத்துண்ணத்‌ தேச அரோக்மெமாம்‌ 
பம்பிரத்த தோஷம்‌: ப்‌றக்குக்காண்‌- அம்புகியில்‌ ்‌ 
௮ண்ணியீடும்‌ காந்தி யணக்கே அதியொலியாம்‌ 
புண்ணியமு சண்ணும்‌ புகல்‌. ன ச 


இ-ள்‌. இரத்தமே தா.ஆம்போம்‌, தேகாரே/ச்பெட்‌ காத்தி கண்‌ 7 
ஜணொளி, புண்ணியமும்‌" உண்டாம்‌. (௧௩௪௨). 


4 'வெண்கலத்தின்குணம்‌. 


தாம்பிரத்தில்‌ வெள்ளியர்‌ தான்சலக்க வெண்கலம்‌என்‌ 
ரும்பெயர்‌ பெறுங்கலத்துள்‌ ௮ன்னமுண்ணில்‌ - ே சம்புள்‌ ற்‌. 
சோபமோடி சத்தபித்தந்‌ தோன்ற அறி யாதனக்கன்‌ 
சாபமெனச்‌ சொன்லுதலே சாற்று. . 


இ-ள்‌, சோபம்‌, இரத்தபித்தமும்‌ போம்‌... கே) 


தாம்பிரம்‌-வெள்ளி-கலப்பு-வெண்கலம்‌'. இ 
நத்னவண் வை எனல ப ன்‌ 


தக்கதாம்‌ பிர.த்இின்‌ வட்டிம்‌ ரூன்‌.௮த ரத்தபித்தம்‌ 
மெய்க்குரா தகழ்றும்‌ வெள்ளி விலக்கும்‌ ஐயர்‌ தன்னை: 
யொக்கவே கலப்பு வட்டில்‌உறு திரி தோஷம்‌ போக்குக்‌. 
கக்யெ உதிர மேறுக்‌ சனத்தவெண்‌ குலத்திற்‌ கென்‌? ன... 


ஆ 


இர்‌, தாம்பிரகலத்‌.தக்கு, இரத்தபித்தம்போம்‌, வெள்ளிக்கு 
ஐயம்போம்‌, கலப்புக்கு - தரிதோஷம்போம்‌, வெண்கலத்‌.துக்கு-௨ 
திரட்‌ உண்டாம்‌. (௧௩௪௪) 


௩௮௨ 
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௩௨௬  $பதார்த்தகுணதிந்தாமணி 
தே-உண்கலத்தில்‌- இவைகள்‌-முக்யெமெனல்‌-கெ-பா. 
வாழைவெள்ளைப்‌ பன்னநன்றா மற்‌ திலைண்‌ மத்திபமா 
மாழைவெள்ளி வெண்சலமு மாகன்றாங்‌-கோழை 
கயப்பாண்ட கோய்போக்‌ கருதினிவைக்‌ கெல்லாங்‌ 
குயப்பாண்ட மேலசனங்‌ கொள்‌. 


இ-ள்‌. வாழையிலை, வேங்கையிலையும்‌ உத்தமம்‌, ம ற்‌.றஇலைகள்‌), 
மத்திமம்‌, பொன்வெள்ளி - வெண்கலமும்ஈல்லது - மண்கலத்தக்கு- 
... சோழை, கயம்‌, பாண்டுசோயும்போம்‌. ... (க௩சடு). 


தே-வாழையிலையின்குணம்‌. 
சொக்குறு மின்னுஞ்‌ சுகபோ கமுமன்‌ னு 
மக்னெி மர்‌. மபலமொடு-இக்டெசால்‌ 
பாழை யிலைப்புமறும்‌ பன்னுபித்‌த முஞ்சமனும்‌ 
வாழை பிலைக்குணரு வாய்‌. 
இ-ள்‌. அக்னெமர்சம்‌, அபலம்‌ வாய்வு, இல்ப்பு, பித்தமும்‌ 
போம்‌, தேகமினிமினிப்பு, சுகபோகமும்‌ உண்டாம்‌. (௧௩௪௬) 
தே-பலா இலையின்குணம்‌. 
பலாயிலையி லுண்ணப்‌ பதுங்கிநின்ற பித்த 
குலாவியெழும்பிக்‌ கு திக்கு-முலாகிவரு 
கன்ம மகோத.ரநோய்‌.காணா தகலாத : 
குனம மகறுக குதி. 
இ-ள.பித்‌தீம்உண்டாம்‌, மகோத.ரநோய்‌, குன்மமும்போம்‌. () 
தே-பாலுள்ளமரத்திலைகளின்குணம்‌. 
பாலிருக்‌ இன்றம ரப்‌ பன்னக களிலுண்டால்‌ : 
சோலிருக்கச்‌ செய்வாதம்‌ கோழைகபக்‌-கால 
வசர்க்குபித்தந்‌ தாகமிவை யண்டாதக.லு 
முசுச்குமதி சீதளமா மோது, 
இ-ள்‌. வாதம்‌,. ,கோழை, கபம்‌, அசுர்க்கு, பித்தம்‌, தாகமும்‌, 
போம்‌, ௮இ2,தளம்‌ உண்டாம்‌. (௧௩௪௮) 
சாமரையிலையின்குணம்‌. 


தாமரைப்பன னத்தி அண்டால்‌ கா ங்கரிய” உட்டினமாம்‌ 
ராவவா சஞ்சினர்து: ந்ண்ணுப்கா ண்‌-தூமமுமு 
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மூலமும்‌ - உரையும்‌ ௬௨௭ 


.... அக்னிமர்‌. தர்களுண்டாம்‌ ௮ன்றே மலர்த்திருவத்‌ 


திக்கினிலி ராளெனவே தேர்‌, 

இ-ள்‌. இலக்ஷமிகடாஷ்ம்‌ போம்‌, உஷ்ணவாசம்‌, அக்கனிமக்‌ 
தீமும்‌. உண்டாம்‌, (௧௩௪௯) ப 

ப சப்பாத்திரத்தின்குனம்‌. 


சைப்பாத்‌ தரத்இற்‌ சலந்தன்னங்‌ சொள்ளுங்சால்‌. 
வைப்பா மனச்சேட்டை மாறுங்காண்‌-இப்பாற்‌ 
சருவ சிலேசமும்போட ரசா ற்‌ மவென்றா லின்னும்‌ 
பெருவருசி கோயும்போம்‌ பேசு. : 


ண்‌ மனச்சேட்டை, சருவிலேசட்‌ அருகியம்போம்‌. (0: 
சோ ற்றின்வகை, 
அஇசடுசையன்னத்‌இன்குணம்‌. 
அ௮திசுடுசை யன்னம்‌ அ௮ரத்தபித்தம்‌ தாகம்‌ 
பிதிோோ.து இத்தப்‌ பிரமை-மதசோகம்‌ ட 
என்றுசைக்கு நோய்கட்‌ இடங்கொடுக்குர்‌ தப்பாது 
குன்துரைக்கும்‌ பூண்முலையே கூறு, ” 
இ-ள. இரச்தபித்தம்‌, சாகம்‌, சித்தபசமை, மதரோசமும்‌ உண்‌ 
டாம்‌, ்‌ (௪௩௫௧) 
அ.ர்பச்சேசையன்ன த்‌தன்குணம்‌, இ 
அ.ற்பச்சூட்‌ டன்னம்வா தாஇகளாற்‌ பீஈசத்தால்‌ 
உற்பவித்த நோயை யொழி த்துடற்கு-ஈற்பலத்தைச்‌ 
செய்யும்‌ ௮ருதெனைத்‌ தர்க்குஞ்சர்‌ வோரத்தமமாம்‌, 
பெய்யும்வளைக்‌ கைமாதே பேசு. ' ன ரர 
இ-ள்‌. வாதாஇகளின லும்‌-பீரசத்தாதும்‌ உண்டரீன சோய்கள்‌,. 
௮ருசயும்போம்‌, உட.லுக்கு பலம்‌உண்டாம்‌. . -(கேடு௨) ச 
பு.டிங்கலசிசயன்ன த்தின்குணம்‌. 
தென்புவியி னுளுஞ்‌ செழித்துவள ருஞ்சாலி 
வன்பு புழுங்கல்‌ வடிசாதம்‌ முன்புஸவவே 
வாயுவிலை யத்தால்‌ வலியுமவன்‌ ஜனோயுமில்லை , 
நோயுடையார்ச்‌ சாகும்‌ வல்‌, 
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௩௨௮... பதார்த்தருணரித்தாமணி 
இ. வாய்வும்‌, பலமும்‌ சேயும்‌இல்லை, ளேயானிகளக்கம்‌ 
பச்சையரிியன்‌ னத்தின்குணம்‌, 


. பச்சரி9ச்‌ சோறு பலங்கொ டிக்கும்‌ வாயுவெண்பார்‌. 
நிச்சயமா கப்பிததை நீக்கும்காண்‌-௮ச்சமற 


மூத்திரக்‌ ரிச்சச.த்தை முன்பொ ழிக்குஞ்‌ சேய்க்ருமக்த. இ 


மாத்திரமுன்‌ டாக்கும்‌ வீரு து, 
இ-ள்‌. பித்தம்‌, மூத்திரரிச்சாமும்‌ போம்‌, பலம்‌, வாயு, பிள்‌ ' 
சேகளுக்கு மச்தமும்‌உண்டாம்‌.. ன ரு , . (௧௩௫௪) 


சுன்றுகச்சமையாத அன்னத்‌ தின்குணம்‌. 


ஈன்னுகச்‌ சமையா நடுத்தண்டு லச்சோறு : 
தன்றால்‌ மலசலமுஞ்‌ சிக்குமென்ப-தொன்றோகேள்‌ 
மத்றையகா ஞஞ்சொரிக்க மாட்டாதறவுடலிழ்‌ 
சற்றும்வியா சிக்காது சாற்று, 


இ-ள்‌. பலம்போம்‌ - மலசல சிக்கல்‌, மத்தமும்உண்டாம்‌. (0). 
ச்சி குழர்தைஅன்ன த்தின்குணம்‌. 


ப குழைர்தசோ றுண்ணிற்‌ கொடுமேசம்‌ காசம்‌ 
, அழுந்துமச்‌ தாக்கினியும்‌. ஆரும்‌-விழுக்‌இிடச்செய்‌ 
. துதிபலமும்‌ பீ நசமுச்‌ தோன்றும்‌ அரிவையர்க்குட்‌ 
பொத்படரு மாசே. புகல்‌.- 








இ-ள்‌. மேசம்‌, காசம்‌, மர்தாச்ளொயுப்போம்‌,. துற்பலம்‌, பீசச 
மும்‌ உண்டாம்‌. ச ன (௧௩௫௪) . 
சத்தான்‌னத்நின்குணம்‌. 
சுத்தஅன்னம்‌ குற்றமிலைத்‌ தோஷப்‌ களையகற்றும்‌ 
முத்தாத்சே இிச்கும்‌௮.து முக்யெங்காண்‌-பத்தியத்திற்‌ 
காகுமது முப்பிணிக்கும்‌ ஆம்வியஞ்ச னங்கலந்துண்‌ 
ஏகுமுள கேரயெல்லா மிரம்9. ள்‌ 
இன, தோஷங்கள்‌ முப்பிணியும்போம்‌,. பத்தித்தற்ரு ரும்‌ 
பொங்கலன்னத்‌தின்குணம்‌. 


பொல்சலெலா மந்தம்‌ பொருமல்‌௪ து 'கோய்கிளைக்கும்‌ 
அங்கமெலாம்‌ வா,தம்‌உண்‌ டரக்குமன-லக்செகக்குஞ்‌ 
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_ மூலமும்‌ ப்‌ ' உரையும்‌. . 





சம்பாகழ்‌ பச்சரித்‌ சன்போங்சல்‌ சன்‌. 
யென்பார்‌ பெரியோர்க எெண்‌, 


இ-ள்‌. மந்தம்‌, பொருமல்‌, வாதமும்‌, உண்டாம்‌; 'சூடுபோம்‌,சம்‌ 
பாரெல்‌ பச்சரிருபொங்கல்‌ தாதுகிர்த்தி உண்டாம்‌. : ' (௪௩9௮) 


பாதும்‌-அன்னமும்‌-ப்9ித்தலின்குணம்‌:... 
பாறும்௮ன்ன மும்புசிச்சத்‌ மன்னுபித்தம்‌. தாகமும்‌. 
மே அமற்ப மர்தமென்பார்‌ மேனிபிடும்‌-ஞாலமதில்‌ 


அப்பொழுதே தாதுவிர்த்த யாகும்‌ சகவாதி 
யெப்பருனத்‌ தீர்க்குமா மெண்‌. 


இஃ, பித்தம்‌, சாசமும்போம்‌, அத்பமத்தம்‌ ம்‌,தேசவழரு, தாது. 
விர்த்திய , உண்டாம்‌ 'எப்பருவத்தார்க்கும்‌ ஆகும்‌. .. (௧௩௫௯) 


சேஃபால்‌-அருக்தத்கு-சா மிசையளவைகூறல்‌, 
_ அப்பான்‌ முகூர்த்தத்து ளல்சடிகைச்‌ குள்ளூனது. 
மீப்பான்‌ மனுவர்‌ விருர்தாகுஈமுப்பாயி . 
- எஞ்சத்தான்‌ கண்டற்கரீயா னூலெமுன : 
மஞ்சத்தா னுண்டலிருச்‌ தாம்‌... 


- இ-ள்‌. பசுவின்பால்சறந்த மூன்றேமுக்கால்‌ காழிசைக்குள்‌ அல்‌. 
லது ஐந்துகாழிகைக்குள்‌ உண்ணக்கடவை - ௮ர்சக்கெமப்படி உண்‌. 





டால்‌ ௮ந்தப்பால்‌ தேவாமிர்த, ததை யொப்பாகும்‌- அர்த க்காலத்துக்‌. இ 





கு மேற்பட்ட பாலையுண்டால்‌-பிரமன்‌ தேடி அரிதற்கரிய சிவனுண்‌ 
டகிவ.த்ை யொப்பாகும்‌ எ-று. ன ( ௧௩௭0). ்‌ 


காலையில்‌-பச்சைப்பா லுண்ப இன்குணம்‌, 
- கையெரிச்சல்‌ கால்‌எரிச்சல்‌ 'காமிலம்‌இரத்தபித்தம்‌ இ 
மெய்பெரிச்சல்‌ பாண்டுகோய்‌ விச்‌.துஷ்டம்‌-வெய்ய ' 
இதயகபம்‌ போம்புஷ்டி பெய்‌ அஞ்சேயக்‌ சொல்கம்‌. 


உ.தயமதஇல்‌ பச்சைப்பால்‌ உண, 


இ-ள்‌. கை-கால்‌-எரிவு, காமிலம்‌, இத்தமித்தம்‌, பெய்பெரிஷி 
பாண்டுகோய்‌, விர்‌.துஈஷ்டம்‌, சுபமும்போம்‌, புஷ்டி. உண்டாம்‌, யிள 
எகளுக்குப்‌ பொருக்தும்‌. (௧௩௬௮) . 
ர ச ன 
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௩௩0 பதார்‌ தீதகுணடிர்தாமணி 
செய்‌-௮அள்ன த்தின்‌ குணம்‌, 


வெறுகெய்யுர்‌ சோறும்‌உண்ணில்‌ வீறுபல ஈண்ணுஎ 

இறுகறத்த பித்தநோய்‌ இட்டா-த றிகிக்குங்‌ 

சண்ணுக்கு மாகுளிர்ச்ச காட்டுமிகச்‌ சரணமாம்‌ 

உண்ணற்குப்‌ பத்தியமா முன்‌. 

இ-ள்‌. றொெறெத்த பித்தநோய்போம்‌, பலம்‌, கண்குளிர்ச்சி, 2ர 
ணமும்‌ உண்டாம்‌, பத்தியத்தித்கு ஆகும்‌. (௧௩௬௨) 


எண்ணெய்‌-அ௮ன்னத்தின்குணம்‌. 


எண்கெய்யுஞ்‌ சோ௮ும்‌உண்ணில்‌ என்றைக்கு ட மாபலமாம்‌ 
பெண்ணுக்‌ ளொயாக பீ மமு.௮ஞ்‌-சண்ணுசின்‌.ற 
வாதகப மேகம்போ மாருப்‌ பசியெழும்பும்‌ 


பூதல்து ணாளும்‌ புகல்‌. 
இ-ள. வாதகபம்‌, மேகமும்போம்‌, பலம்‌, போசம்‌, பசியும்‌, 
உண்டாம்‌. ' ன ட (௧௩௬௩) 


மாங்செங்கலக்துசமைத்த அன்னத்‌ தின்குணம்‌. 
ஊனமைத்த அன்னம்‌உண்ணில்‌ உண்டாம்‌ ௮ திகபலம்‌ 
போனமே தோதாதும்‌ பூணுங்காண்‌- ஐனால்‌ 
விரணரோய்க்‌ காகா மிகுமந்த கூஷீணந்‌ : 
தருணகப பித்தசம னம்‌. 
இ-ள்‌: ௮திகபலம்‌, தா.த, மந்தம்‌, கபம்‌, பித்தசம னும்‌ உண்டா 
ம்‌, விரணரோயுக்கு தகாது. .... (௧௩௬௪) 
பத,ர்த்தவகை. 
ே தீ-சனறாகச்சமை தீ கீதுவரம்பருப்பின்குணம்‌., இ 
தண்ணக்‌ குறிஞ்சிக்‌ தலத்தா டஇபிளப்பை 
வண்ணச்‌ சுடரற.ற்குள்‌ வைத்தாக்‌ெயுண்ணற்‌ 
சடிக்குப்‌ பசுவினறு மாச்சியெதேதோ டுண்ணிம௰்‌ 
பிடிக்குப்‌ பிடிச)ையாம்‌ பேசு. 
இ-ள. குறிஞ்சி நிலமாகிய மலைச்சாரலில்‌ கமியில்கிளைன்ற து 
வ.ரம்பருப்பை வெஃநீரில்‌ போட்டுச்‌. சமைத்த போசனஞ்‌ : செப்வ 
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மூலமும்‌ - உரையும்‌. ட . ௩க்க்‌ 


தற்கு முதலில்‌ 'பசுவின்கெய்யுடன்‌ 'அன்னத்‌இற்சலந்து புத்தால்‌- 
ஒருபிடி. ௮ன்ன த்திற்கு ஒருபிடிசதைவளரும்‌-௪-௮ு. (கசடு) 


குறிஞ்சிிலத்தில்‌ பயிசாறெவல்‌ துக்கள்‌எல்லாம்‌ அ தெபலம்‌உள்ள 
தாயிருப்பதினால்‌ அந்நிலத்துத்‌ அவைபைவிசேஷமாகச்‌ சொன்னார்‌. 


ே த-போசனமுதலில்கெய்சேர்த்‌துண்பதின்குனம்‌. 


பருப்பிலெழு வெப்பும்‌ பருங்குடன்மு றைப்புக த 
இருப்புறு முன்மலத்தின்‌ இக்குர்‌-தரிப்புறா 
மெய்க்குளள காந்தி விலகா தழகுறுஈன்‌ ' 
னெய்க்குள்ள உண்மை நெறி. 


இதுவுமது. 


பு.த்திமிகுஞ்‌ சிக்குவைசோய்‌ போயொழிீ யு க ேத்தரத்தல்‌ 
மெத்த வொளியும்‌ விளக்குங்காண்‌-பித்தமொடு. 


வாதகப மாறா வறட்சியெல்‌ லாநீங்குங்‌ 
கோதினறு 'நெய்யைக்குடி. : ்‌ 


இ-ள்‌. பருப்பி ுண்டாறெ வெப்பு, குட ல்முறைப்பு, மலச்சக்‌ 
கல்‌, சக்குவைகோய்‌, பித்தம்‌, வாதகபம்‌, ' வறட்சியும்போம்‌, தேச 
காந்தி, ௮ழகு, நேத்திரஓளி, புத்தியும்உண்டாம்‌(௧௩௬௯) (௪௩ ௬௪) 


ே த-பொரியலின்பேதகுணம்‌. 


கார மிகுபொரியல்‌ காயக்‌ தனிற்கபத்தைச்‌ 
சேர வுறவாக்குந்‌ திண்ணமே-சோரப்‌ 
புளியிட்‌ டிடும்பொரியல்‌ போர்மந்தத்‌ ே கி 
வளியிட்‌ டிமமனத்துள்‌ வை. 


இ-ள்‌. சாசமிருக்தபொரியல்‌-அபுத்தைஉண்டாச்கும்‌ புளிசேர்க்த 
பொரியல்‌-மந்தம்‌, வாய்வையும்‌உ டண்டாச்கும்‌. , (௧௩௬௮) 


தே-வறலின்‌ே பதகுணம்‌. 
இளல்றுப்பான மந்த மெழும்பும்‌ கருக 
ஓளவ.றுப்பான்‌ முத்தோட மோல்கு-மளவ றுத்த இ 


மைய வறழ்பிணிக்கும்‌ வாதமோடு மாயினஃ 
ைய வறற்பி நணிச்யூ மாம்‌, 
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கக. புதாரர்த்‌ தருணடிர்‌; சாமணி - 


இ-ள்‌. இசாவ/றல்‌-பக்த்ம்‌உண்டாம்‌, சருகவருத்தல்‌-முச்‌ே தாஷ்ம்‌ 

உண்டாம்‌, சமமாகவ று த்தல்‌-வா.சம்போம்‌, கபத்தைப்பற்றிய சல 

சோகத்‌தக்கு.ஒகும்‌. ்‌. ன ரர (௪௩௬௯) 
சே-பச்சடிபின்பேதகுணம்‌. 


புளிப்பான பச்சடியாதி பே ம்பித் தங்‌ கார்த்தல்‌' 

வளைப்பான பச்சடிக்சை வா.த-மிளைக்கு 

மினித்‌தபச்ச டிக்கர9 யேகுர்‌ அவரா 

சனித்தபச்ச டிக்குறம்வா தம்‌. 

இ-ள. புளிப்பானபச்சடிக்கு-பித்தம்போ: , கார்த்தலான பச்சடி 
க்ரு-வா.சம்போம்‌, இனிப்பானபச்சடிக்கு- அருசிபோம்‌, அவர்ப்பான 
பச்சடிக்கு வா.தம்‌உண்டாம்‌. ன க (௧௩௪௦) 











௮ தே-துலையலின்பே த்குணம்‌. 


புளிப்பா மிலைத்‌. துவையல்‌ போக்கும்பித்‌ தத்தைப்‌ 
புளிப்பா லமைதுவையல்‌ பொல்லா்‌-புளிப்பில்‌ 
வெறுர்‌ துவைய னன்றத.ற்கு மிக்கவுறைப்‌ பிட்ட 
ஈறுருதுவைய னனறிலு ஈன்று. 

.. இள்‌. புஜித்தஇலைத்‌ தலையறுக்குப்‌ பித்தம்போம்‌, புளித்த 
வையல்‌,ஐகா அ-புளியில்லாக.துலையல்‌ நல்லது - உறப்பிட்ட துவை 
பல்‌ மிசவும்ஈள்லது. : (௧௩௪௧) . 

- குழம்பின்பேதகுணம்‌. 


சொல்லஉறைக்‌ குக்குழம்பால்‌ தோன்றா தீனிலம்்‌௮ஃ 
இல்லையெனில்‌ வாதம்‌ இருக்கும்காண்‌-தொல்‌ லுல௫ல்‌ 
நீர்‌. தகா ரக்குழம்பால்‌ நீடுமுத்‌ தோஷமுன்பின்‌ 
பார்த்தோடு மென்றே பகற்‌. ' 


இ-௪, வய்வும்போம்‌, ௮; சாரமுள்ளகுழம்பால்‌ முத்தோலம்‌ 
போம்‌, (௧௩௪௨) 
| அவரம்ப நப்பீன்சசகுணம்‌-சலிப்பா, 


சவரை வாழைக்‌ கனிபல கின்கனி 
ஈல்ல மாச்கனி பாலொடு கெய்க்குறி 
டசிவரில்‌ அப்பொழு தேமத்த மாம்பரி 
கா.ரங்‌ சேட்கும்‌ பயித்தியக்‌ சாரரே 
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மூலமும்‌ ்‌ உரையும்‌; ௨௩௩. 


ய ெவருங்‌ காண வறைகு, தும்‌ அன்னத்தில்‌. 
இட டு ணுங்கறி தன்னுடன்‌ கூடவே . 
தவரை கீர்மிள குள்ளியிட்‌ டுக்சொளீர்‌ 
துட்ட வாதமுக்‌ துஞ்சடு முண்மையே. 
இ-ள்‌. வாதம்போம்‌. ட்ட ன ரோ (௧௩௭௩.) : 

சாடைச்சாத்‌.தின்குணம்‌-லி-ம்‌, 


பெ. ற்றொடி- மாதே சண்ணின்‌ புண்ணொடு பிணிக ளெல்லாம்‌. 

வற்‌, றிய உடல்ப ருக்கும்‌ வாதபித்‌ தையம்‌ ஏகுஞ்‌- 

சுற்றிய சொணி குனமஞ்‌ சு.சம்பல்‌ சுவாச காசம்‌. 

௮.2 றிமிங்‌ காடைச்‌ சா ந்ரால்‌ ஆவியும்‌ வளருக்‌ காணே. 

இ-ள்‌. கண்புண்‌, கண்பிணிகள்‌,, வாதம்‌, பித்தம்‌, ஐயம்‌, ராணி 
குன்மம்‌, சுரம்‌, "சவாசகாசமும்போம்‌, உடகிபருத்தல்‌, பலமும்‌ உ. 
-ண்டாம்‌. ' ்‌ (௧௩௭௪). 
கொள்ளுச்சாழ்‌ தின்குணம்-ி-ம்‌. 


வற்‌.றிய உடம்பு தூணாம்‌ வாதமும்‌ பித.துங்‌ குக்‌ ்‌ 
சுற்றிய கிராணி, குன்மஞ்‌ சுரம்பல சுவாச காசம்‌ .. 
உற்தடா்‌ கண்ணின்‌ புண்ணே டுறபிணி யொழியும்‌ வெப்பைப்‌ 
பெற்றிடு கணச்‌ சாத்றாத்‌ பெருஞ்சல தோஷம்‌ போமே, 


இ-ள. வாதம்‌, பித்தம்‌, ரொணி, குன்மம்‌, பலச ரம்‌; சுவாசகாசம்‌, 
சண்புண்‌, கண்ணேயை,. சலதோஷமும்போம்‌, வத்திய உடல்தூலிப்‌ 


பும்‌, வெப்பும்‌உண்டாம்‌. ன ரு -(ச௩௭ட௫) ட்ட 


தே-போசன முடிவில்‌- சமி்-உப்ப -சேருவ இன்குனம்‌வென்பா, 


மூத்ததபி ருப்புழுணமூன்பிறல்கு வச்‌.துசளிழ்‌ 
கோத்ததிரி தோடங்‌ குடிவிலகும்‌-பூர்‌.த்தியா 
யுண்டபிற்கு மு.ற்குகடு வுற்றவையெ லாம்புழுக்கக்‌ ப 


கொண்டாடசச்‌ சர ணமா கும்‌. 


இ-ள்‌. புளித்த தயிரும்‌ உம்புகுசேர்த்தன்டால்‌ தர்தோவும்‌ 
போம்‌, சீரணம்‌உண்டாம்‌... (௧௩௭௪௬) 
மோரும்‌ அள்னமும்புசிப்பின்குணம்‌, 
மோருமன்ன மும்புசிக்கின்‌ மூளும்‌ பசிமேக 
ரீருக்‌ குக்குரு: சீள்பாண்டுப்‌-பேராதே 
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௩௩௪ பதார்த்தகுண£ர்‌ தாமணி 
தாகக்‌ ரொணி சலம்‌ஏறு விக்கமும்போம்‌ 
ஆககவிச ணத்தில்விலக்‌ காம்‌. 


இ-ள்‌. மேகநீர்‌, குதாங்குரகோய, பாண்டு, தாகம்‌, இராணி, சல 
ம்‌, ஏம்விச்சமும்போம்‌, ப பசஉண்டாம்‌, இரணைக்காரருக்கு, ஆகா து, 


ஊகாயின்குணம்‌. 


ஊறுகா யெல்லாம்‌ உதராச்‌ சனிவளர்க்கும்‌ 
வீறரு9 யென்பதைபும்‌ வெல்‌ லுக்காண்‌-கூறுன்ற 
ஐயமொடு பித்தம்‌ ௮னிலத்தை புர்தொலைக்குஞ்‌ . 
செய்யவடி வேற்கண்ணாய்‌ செப்பு. 


இ-ள்‌. ௮௬9) ஐயம்‌, பித்தம்‌, வாய்வும்போம்‌, உதராக்கினி உ 
ண்டாம்‌.. (௧௩௭௮) 
உண்டபின்புகெர்நீ ரருக்‌தலின்‌ குணம்‌. 

உண்டபினபு வெந்நீர்‌ ஒருத.ரமாக்‌ கொண்டக்கால்‌ 
மிண்டுசுரம்‌ வாதம்‌ விதாசமர்தம்‌-௮ண்டுதரத 
தார்த்த பொருமலும்போம்‌ ஆயுளுண்டா மாதாதமைச்‌ 


சேர்க்தணையத்‌ தா.துவுமார்‌ தேர்‌. 
இ-ள்‌. சுரம்‌, வாதம்‌, தாகம்‌, மந்தம்‌, பொஜுமலும்போம்‌, ச 
யுளும்‌, தா.அவும்‌உண்டாம்‌. ப (௧௩௭௯) 
நீ சருக்‌.துல்பெமம்‌. 


தண்ணீர்௮அண்‌ ணாந்துண்டாற்‌ சாருஞ்‌ செலிமந்தம்‌ 

கண்ணக்‌ குனிந்துண்டாற்‌ காசம்‌உண்டாம்‌-தண்ணீர்‌ 

குடிக்கவென்றாற்‌ பாத்திரத்தைக்‌ கொதறவே வாயாற்‌ 

சடித்தருர் தத்‌ துன்பம்‌இலை காண்‌. 

இ-ள்‌. அண்ணாத்தருர்த செலிமக்தமும்‌, குனிர்தருந்த காசமும்‌ 
நிதான்மாயிருக்‌.துபாத்தி.ர கதைவ £யில்கடித்தருந்த சுசமும்‌உண்டாம்‌. 


கஞ்சிவகை 
பால்கஞ்-பொரிசேர்ர்தகஞ்‌2-௪0கஞ்9 இவைகளின்குணம்‌-கி-ம்‌. 


சுரைதரு பாலில்‌ வெந்த சோறுறு கஞ்டு கொள்ளில்‌ 
எரிதரு பித்தர்‌ சாழும்‌ எழுமதி விந்து வுந்தான்‌ 
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_ மூலமும்‌ - உரையும்‌, உஉடூ 


- பொரிதரு கஞ்ச பித்தம்‌ போக்கடுஞ்‌ சு௦கஞ்‌ சிக்குத்‌ 
தீரிதரு மலமும்‌ வாய்வு தாகமும்‌ போகுங்‌ சாணே, . 





இ-ள. பால்கஞ்சக்கு-எரிபித்தம்போம்‌, லிர்துஉண்டாம்‌, பெசரி 
கஞ்சிக்கு - பித்தம்போம்‌, ஈடுகஞ்சிக்கு - மலமும்‌, வாய்வும்‌, தாச ' 
மும்போம்‌. ட ப (௧௩௮௪) 

“தே-கொள்ளூச்சஞ்சியின்குனம்‌-வென்பா. 


கொள்ளுக்‌ தண்‌ டூலமுமாய்க்‌ கூட்டியடும்‌ கஞ்சியது 

கொள்ளுக்காற்‌ நீபனத்தைக்‌ கூறுவதோ-எள்ளை 

நடிக்கப்‌ பிழிபலமு ஈல்விந்‌ தவுமே. 

வ௫ிக்குங்‌ கிழவர்கட்கும்‌ வை. 

இ-ள்‌. தீபனம்‌, பலம்‌, விர்‌ தும்‌உண்டாம்‌. .. (௧௩௮௨) 

ே-கோ துமைக்கஞ்சியின்குணம்‌. 

கோதுமைக்‌ கஞ்‌ கொடுஞ்சு ரம சேற்றமிவை. 

காதுமைக்குஞ்சந்நிக்கும காதரமே-போத 

உடலும்‌ இடமா மொலிவண்டும்‌ கூற்றும்‌ 

கடலும்‌ பணிவிழியே காண்‌, 

இ-ள. சுசம்‌, நீரேற்றம்‌, சஸ்ரியும்போம்‌, உடதலுக்குபலம்‌ உண்‌ 
டாம்‌. கு (௧௩௮௩) 

றபய ௮-உழுர்‌ த-பச்சரிகெளின்கஞ்சிக்குணம்‌. 

ஜொபருப்புக்‌ கஞ்சிபித்தர்‌ தீர்க்கும்‌ உழுந்தின்‌ 

உலுபருப்புக்‌ கஞ்சிபித்தந்‌ தீர்க்கும்‌ உழுந்தின்‌ 

பச்சரிசிக்‌ கஞ்சி பவனசபத்‌ தைப்போக்கும்‌ 

கச்சிருக்கும கொங்கைமின்‌ே ன காண்‌, 

இ-ள்‌. சிறுபயமுகஞ்சக்கு ல பித்தம்போம்‌, உளுந்‌.துகஞ்சிக்கு ப 
லம்‌உண்டாம்‌, பச்சரிசகஞ்சிக்கு-கபம்போம்‌. (௧௩௮௪) 


ே த-காயச்சுக்கஞ்சியின்குணம்‌-வி-ம்‌. 


கஞ்ச பன்னதற்‌ காயம்‌ பருத்திடு ந ட்ப்‌ ு ்‌ ௦ 


மஞ்சி வெப்ப மக ஓுஞ்சி லேல்மமோ, ஆ 12 5) 
_ விஞ்சியுற்றிடு மேனி மினுத்திம்‌ ள்‌ ததை! அ ௮ 
பஞ்சி போலப்‌ பறந்‌இடும்‌ பித்தமே. ர ்‌, ரலி * 
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௩௩௪ பதார்த்‌ சகுணரிந்தாமணி- 


இ-ள்‌. லெப்பம்போம்‌, பருக்ததேக்‌, கலேல்மம்‌, மேனிமிறு, 


மிஜுப்பும்உண்டாம்‌. (௪௩௮௫ ) 


்‌ புனத்பாகத்‌ தின்குணம்‌-வெஃபா.. 
புணற்பாக முத்‌ே தோஷம்‌ போக்கு மருந்தின்‌ 
அனற்பாகர்‌ தன்னை யடக்குர்‌;,சனிக்குணங்கள்‌ 
அம்மட்டே £ வாய்க்துதமா மாரோக்க பங்சொடுக்கும்‌.. 
கம்மிட்ட பூவனமே காண்‌, 
.. இள. முததோஷம்‌, மருத்தன்‌ ல ெ்பமும்போம்‌, தசோச்பெ 
ம்‌ உண்டாம்‌, வாய்க்குஇதமாககிருக்கும்‌. . (௧௩௮௪) 
 தே-பஞ்சமுஷ்டிக்கஞ்சியின்‌ குணம்‌. . ௧ 
பஞ்சமுட்டிக்‌ கஞ்சிரெடும்‌ பட்‌ 'டினியிற்‌ கொள்ளுங்கால்‌ 
விஞ்சனில பித்தகபம்‌ விருவாம்‌-லிஞ்சு " 
மிளைப்பகற்றுர்‌ தாரகவி லங்கனத்திற்‌ சேற்குக்‌ 
தளைப்பவெழும்‌ பூண்முலையே செப்பு. 


இ-ள்‌. வாதபித்தம்‌, "கபம்‌, இளைப்பும்‌ போம்‌, 'ஒல்சனத்‌தி்கு 
ஆரும்‌; ர (௧௩௮௪). 
கச்கமுடிச்சப்போட்கொகாப்ச்மெ நீர்க்கஞ்சியின்‌ குணம்‌. 





வாயுசுர நீர்‌இரத்‌ ச மாறும்‌ பசியெழும்பும்‌ 

9 ம்‌ பலபிணிசள்‌ உண்மையே-.ஆயுங்கால்‌ 

டி பருத்தஇமமெம்‌ யுள்கோய்‌ஏ கும்முடிச்சுச்‌ 
சன்டியினீர்க கஞ்சியினாற்‌ சொல்‌. ' 





இ-ள்‌. வாயு, சுரம்‌, இரத்தரீர்‌,பலபினிகள்‌,, உடல்கேயும்போம்‌. ப 

பசஉண்டாம்‌, உணவுபருக்கும்‌.. . (க௩௮னி] 
வடி.சஞ்ச-உறைகஞ்9-கொ.திகஞ்ச- இவைகளின்‌ குணம்‌. 

கஞ்சியெலா மந்தமவை கண்ணுக்குத்‌ தான்‌ குளிர்ச்சி 
_. விஞ்வெரும்‌ பித்தம்‌௮.த கிட்டகலும்‌-உஞ்சும்‌ 
-.. அதிகஞ்சொரிஅதி£தஞ்‌ சேர்ச்குங்‌ 

கொதிகஞ்9 வெட்டையைப்போக்‌ கும்‌. ன 

. இளை, எல்லாச்சஞ்ெபம்‌ - மந்தமும்‌, சண்ணுக்குக்குளிர்ச்சியும்‌' 


- உண்டாம்‌, பித்தம்யோம்‌, அதிககஞ்சிச்கு-வாயு, 2தமும்‌உண்டாம்‌, 
கொ இசஞ்சிக்கு வெம்டைபோம்‌. . (௧௩௮௯) 
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மூலமும்‌ - உரையும்‌. : ௬௩௩௭ 





ட்ட பழஞ்சோ ற்றின்‌ குணம்‌. 
பழஞ்சோற்மை யந்தப்‌ பழையரா காரச்‌ 
கொழுஞ்சேர்க்கை யோடுதயக்‌ கொள்ளில்‌- .எழுக்தா.து 
பித்தவா தம்போம்‌ பெரும்பசியா மெய்வால்கும்‌ 
மெத்தவொளி வுண்டாகு'மே. 
இ-ள: பித்தவாதம்போம்‌, தாது, பரு உடதுக்கு ஒளிப்‌ உண்‌. 
'மோர்சேர்ந்தபல ழயதின்குணம்‌. ₹. ட்ட 
மோரும்‌ பழையதமாய்‌ மோடெரமிக்க ப ்டாக்கு்‌ 
திரும்‌ எரிச்சலெலாஞ்‌ சேயிழையே- ராத 
பித்தப்‌ பிணியும்‌ பிர்மைகோ பும்பத்கும்‌ 
உ௰்‌றகபர்‌ தூக்கமிகு முன்‌, 
இ-ள்‌. எரிச்சல்கள்‌, பித்தநோய்‌, 'பிரமைகோயும்போம்‌, ச்பம்‌, 
தூக்கமும்‌ உண்டாம்‌. க டட (௧௩௯௪) 
புளித்தசோழ்‌றின்‌ குணம்‌. 
புளித்தபழங்‌ சாடியன்னம்‌ பொங்கனலா நாளுக்‌ 
தளிர்த்தபுத்‌ ௪; சோபத்தைச்‌ சாடும்‌-வெளுத் தமல : 
மர்தத்சை ருக்கும்‌ வாந்தி தனையொ திக்கும்‌ 
௮ந்தமுற௮ுவணங்சே யாய. 
இ-ள்‌. பித்தகோபம்‌, மலமக்தம்‌, வாந்தியும்போம்‌. (2௩௯௨) 
-ஊ௰யசோற்றின்குணம்‌. 
ஊ சலன்னம்‌ உண்டால்‌ உடனே லரும்‌உறச்சம்‌ 
பேசுவதேன்‌ வாதம்‌ பி.ரபலமாம்‌-சித்தச்‌ 
தளமும்‌ பித்தீமும்வி செடிக்கும்‌ வள்ளையொத்து 
காதளவு கள விழியாய்‌ காண்‌, 
இ-ள்‌. உறக்கம்‌, வாதம்‌, களம்‌, ித்தமும்‌ உண்டாம்‌; (௧௩௧௩) 
கேழ்வரனெ்‌-கூழ்‌-களி- இவைகளின்‌ குணம்‌... 
கேழ்வரன்‌ கூழாற்‌ ளெர்வாத பித்தமொடு . 
வி.ழ்வயிருஞ்‌ சாந்தமென விள்ளுவர்காண்‌-காழா்ம்‌ 
களிக்குப்‌ பலம்‌உண்டாக காணில்‌ ௮ இ வாதச்‌ 


தரரிர்ச்கு முழகலிதைச்‌ சரறலு; 
ட. த்‌. ப 
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௨௩ க -பதரர்த்தகுணசித்தாமணி 
இ-ள்‌. கூழுக்கு-வாதம்‌, பித்‌ தம்‌, பெதவயிறும்போம்‌, சளிக்கு 
பலம்‌, வாதமும்‌உண்டாம்‌. (௧௩ ௯௪) 
கம்புச்ச ௪ச்சன்குணம்‌. 
கம்பினது சாதத்காற்‌ சாசசுவா சஞ்சிரம்கும்‌ 


பம்பும்‌ உடலமிகப்‌ பாரிக்கு ஞ்‌-செம்பாலோ 
வற்றுவது மன்‌ திரிற மாறுமென்பார்‌ வாமமெல 


மு.ற்றுமுலை மாதேமொ ழி. 
._ இ-ள்‌. காசம்‌, சுவாசம்‌, சிரங்கு, உடலபாரிப்பு, உதிரவற்றல்‌,நி ற்‌ 
மாறலும்‌ உண்டாம்‌. .. (௧௩௯டு) 


தினைமா-௮.தன்சா தம்‌-௮ தன்சஞ்௪- இவைகளின்‌ குணம்‌. 

இனைமா சுபவாதர்‌ ரத்கும்‌௮தன்‌ சாதம்‌ 

புனைபித்‌ச மாயிலுஈம்‌ போகர்‌ -சனைக்கொடுதது 

வாதம்போக்‌ குல்கஞ்சி மாசோபை தோஷமிதன்‌ 

பேதமெலாம்‌ போக்குமெனப்‌ பேசு. 

இ-ள்‌. மாவுக்கு-கபலா.தம்போம்‌, சாகக்‌ ்‌ துக்கு-பித்தம்‌, போக 
மும்‌ உண்டாம்‌, வாதம்போம்‌, கஞ்சிக்கு-சோபை, தோஷமும்போம்‌. 

சாமைச்சாதம்‌-௮,சன்சஞ்)-இவைகளின்‌ குணம்‌, 

சாமைச்சோ அ௮ுண்டால்‌ தனிவாதம்‌ கோழைகபச்‌ 

இமைக்கா தா.ரமாய்ச்‌ சோசோபை-போமெத்தப்‌ 

பித்தமொடு தா.துவுமாம்‌ பேசும்‌ ௮தன்‌ கஞ்சிக்கு 

முத்தோஷம்‌ போகு மொழி. 
இ-ள. சாதத்‌.துக்கு-வாதம்‌-சோழை, சபம்‌; சோபையும்போம்‌, 
பித்தம்‌, தாஅம்‌ உண்டாம்‌, கஞ்சிக்கு-மு.த்கோஷம்போம்‌. () 

வரகுசாதத்தன்‌ குணம்‌, 

௪.றிசபத்தோ டேபலநோ யெயஜம்‌ வதட்டு 

சொதிசெங்கு பித்தர்‌ சொடரும்‌-௫ிழையுங்‌ 

காரசுமெனப்‌ பூரித்த கச்சுமுலை மாதே 

வரகரிசிச்‌ சோற்முல்‌ வழுத்து. 

இ-௭்‌, கபம்‌, பலலிதசோய்‌, வறட்சி, சொலி, சரக்கு, பித்தமும்‌ 


உண்டாம்‌; (௧௩௯௮) 
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மூலரும்‌ - உரையும்‌. ..்‌' ௬௩௯ 
. சோளச்சாதங்களின்குணம்‌. 

சோளமெனப்‌ பே்படைத்த சோறுகளி ல்‌உடலில்‌" 
மீளச்‌ சொறிசரல்கு விர்‌ ச்தியதாம்‌- நாளுங்‌. 
கரப்பனுமுண்‌ டாகுக்‌ கனமருந்தும்‌ பாழாம்‌ 
ப.ரப்பனைய கண்மாதே பார்‌. 
இ-ள்‌. சொறி, சிரங்கு, சப்பான்‌, மருக்‌ துமு.திவும்‌ உண்டாம்‌. 

காடைக்கண்ணிச்சா சத்இன்குணம்‌. 
எரிவோட பித்தம்‌ எழும்பும்‌ ஐய வாதப்‌ 


கருகிமுறிச்‌ தோடிக்‌ கரக்கும்‌-௮ரிய.சந்த 
வாடைப்‌ பொடிமணக்கு மாமுலைமா தேயுல்‌ 


காடைக்கண்‌ ணிச்சோ ற்மைக்‌ கண்டு, 


இ-ள்‌, எரிவு, பித்தமும்‌. ண்டாம்‌, சிசெஷ்மாசம்போம்‌. () 


பச ந்பொக்களின்‌: குணம்‌-வி-ம்‌. 


ஒப்பிலாப்பாலில்வெர்ச உயர்சுவை பனனச்‌ தாலே 
வெப்பிலா வாதம்‌ உண்டாம்‌ வெவ்வழற்‌ பித்தக்‌ தாமும்‌. 
தப்பிலா இறில்நெப்‌ வெல்லஞ்‌ சாரக்இடுந்‌ கன்மையாலே. 
செப்பிலாக்‌ கபமேல்‌ ஆடுஞ்‌ செம்பித்த மொடுக்குவ்‌ காணே. 
இ-ள்‌. பித்தச்சூடு2பாம்‌, வாதம்‌ உண்டாம்‌, கெய்‌-வெல்லம்‌-சே 
ருவதால்‌-பித்தம்போம்‌, கபம்‌உண்டாம்‌. (௧௪௦௧) 
பருப்புப்பொம்கலின்குணம்‌-வெ-பா. 
போகமிக உண்டாகும்‌ பொங்கெபித்‌ தீர்தணியு்‌' 
தேகமதில்‌ வாதமிகச்‌ சேருங்காண்‌-ஈவாகார்‌ டட 
பொருப்புப்போல்‌ விம்முமுலைப்‌. பூப்கொடியே பச்சைப்‌ 
பருப்புப்பொங்‌ சற்சோற்மைப்‌ பார்‌. 
இ-ள. பித்தம்போம்‌, போகம்‌, வாகமும்‌உண்டாம்‌. சே) 
- சருக்கரைப்பொங்கலின்‌.குணம்‌. 
வாயின்‌ ௮ரோசசத்தை மாற்லிவம னம்போக்கும்‌ 
ஆபில்பித்த கோபத்தை ய/ ம்அுங்காண்‌-சேயச்‌ 
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௩.௪௦ பதார்த்‌ தகுண்ச்தாமணி 
செருக்கசைச்செக்‌ தாளசற்‌ நிருத்தமடமாே ண 
சருக்கரைப்பொக்‌ க4ற்சாதந்‌ தான்‌. 
இ-ள்‌: ௮ோ௫கம்‌, வாந்தி, த்தன பும்‌ போம்‌. (௧௪0௩) 
மிளகோதனத்தின்குணம்‌, 
மிளகோ தனம்‌ ௮ருர்த விம்முகின்ற வ: தம்‌ 
இஎகும்‌ பசியும்‌ எழும்புல்‌-சளகளெ னச்‌. 
கூவும்‌ வயிற்ின்‌ குடல்‌இரைச்ச அங்கபமுக்‌ 
தாவுபித்த முத்தணிபுஞ்‌ சாற்று... 
இ-ள்‌. வாதம்‌, 'குடல்‌இரைச்சல்‌,, சுபம்‌, பித்தமும்போம்‌, ப9 

உண்டாம்‌... | ன ச, .... (௧௪௪௦௪) 

. புரியோதனத்தின்‌ குணம்‌.' 
வாக்தி புரம்‌ ஒழியும்‌ வாய்றீர்ச்‌ சுரப்பேகுஞ்‌ 
சாந்தியுறுப்‌ பித்தம,த சாந்தியாம்‌-வாய்ர்த 
அவிமயா வயிலோதென்‌ நையஹச்செய்‌ கண்ணாய்‌ 
புளிம்யா தனத்தாற்‌ புகல்‌. 
இ-ள. வாந்இ வாய்‌£ரச்ச.ரப்பும்போம்‌. (௧௪0௫) 
கடுகோதனத்தின்குணம்‌. 
உரியகடு கும்புளியு மொவ்வக்கலக்தே 
' ௮ரியமணத்‌ தோடமைத்த அன்னம்‌-பருஇனொால்‌ 
வா தமொடு ஐயம்மும்பின்‌ வாங்கிவிழுர்‌ ட தாடும்‌ 
. சித மலர்த்‌ தஇிரு2வ தோ. ப 
இ-ள. வாதம்‌, ஐ.பமும்போம்‌. (௧௪௦௯) 
எள்ளோதனத்தின்‌ குணம்‌. 
செப்பரிய வாதபித்தத்‌ திமையக லு்கபம 
அப்பி வளரும்‌ உடலி.௫கு-முப்பழத்தின்‌ 
கள்ளோதுஞ்‌ செய்ய கனிமொழியே நீகேளாய்‌ 
எள்ளோ சனத்‌... லே, 
- இ-ள்‌. வாசபித்‌ £ம்‌ே ரம்‌, கபம்‌, உடலிறுகலும்‌ உண்டாம்‌. () 
ன உழுர்தோதனத்‌தின்குணம்‌, 
எஞ்சுசப வாதமிக ஏறும்‌ ௮ட மந்தம்‌உறும்‌ 
விஞ்சுபித்‌ தர்தாழு மெய்யுரக்கும்‌- அஞ்சம்‌ 
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- மூலமும்‌ - உரையும்‌... ௧௪௧ 

எழுக்?சாதம்‌ புச்கு மினியஈடைமாகே ச்‌ 

உழுந்தசோ தனதஇற்‌ குசை. ' 

(இ-ள்‌. பித்தம்போம்‌, கபவாதம்‌, அத்தம்‌, தேசபலமும்‌ உண்‌ 
டாம்‌. ர ர (௧௪௦௮) | 

்‌ ததியோதனத்இன்‌ குணம்‌. 
ஆரு வழலகதறும்‌ ஆர்த்த கோய்போக்குர்‌ 
தேருத மெய்யைமிகச தே்‌.றுங்காண்‌-மாரு 8 


/ 


மதியோகை கொளளும்‌ வதன மயிலே 
ததியோ தனமேலாஞ்‌ சாற்று. 


இ-௭. அழல்‌, பித்தசோயும்போம்‌, உடஜத்தேத்தம்‌ (சக) 
கட்டமுதின்குணம்‌.. 


சூலைசக்இ லாஸ்மரிசு வாசகா சம்கண்ட 

மாலை முதலியநோய்‌ வந்து. து-மாலுலூல்‌ 

தட்டம்‌ இசத்தமொடு தொன்மேச மும்பழக்குல்‌ ட 
கட்டமுதை நீயுண்ணுங்கால்‌. 


இ-எ. செட்டலிரத்தம்‌, மேசமும்போம்‌; ரஷ, சுகலெொஸ்‌.மரி ன த 


சுவாசகாசம்‌, கண்டமாலைமுதலிய கோய்கள்‌ உண்டாம்‌: (௧௪௧௦). 
பலக வகை, 
உழு தவடையின்‌ குணம்‌. 
வெறும்‌உழுர்திற்‌ செய்வடைக்கு: மேன்மேலும்‌ வாதம்‌ 
உறும்பிக்தஞ்‌ சற்மே யொடுக்குப்‌-பறுந்தி 
பனம்போம்‌ பு?ப்பிற்‌ பருகநன்ரும்‌ வாவி 


யனம்போ னடையா யறி, 

இ-ள்‌, மித்தம்‌,: தபனமும்போம்‌, வாதம்‌ உண்டாம்‌. (௧௪௪௧) 
தே-தயிருழுந்இன்‌ வடைக்குணம்‌. ட 

உ மூக்இன்‌ பருப்பை யயர்ததியூ றச்செய்‌ 

தீழுந்தா தபைத்துவடை யாக்கச்‌-செழுக்தனிற்‌ 

கூட்டியுண ஐயபிச்ச கோபமதம்‌ ஊதையிலை 

தீட்டியவேற்‌ கண்மாசே தேர்‌. 


இ-ள்‌. சிலேஷ்மபித்சம்‌, வறகரும்போம்‌;.. (௪௪௪௨) 
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௩௪௨ ஓ: பதார்த்தகுண9ித்தாமணி 
தே-பேயன்வாழைக்கனிசேர்ச்தவடைக்குணம்‌. 
பேயன்‌ க தலிபலம்‌ பெய்தமா மழத்தின்வடை 
சேயமுறஅமைத்து ரித்தலுமே-சேயமுடன்‌ ' 
சானருக்தில்‌ வாதபித்தக்‌ தத தகிலை கொண்டமருக்‌ 
தேனருர்தாத்‌ தேனே தெளி, 
இ-ள்‌. வாதபிச்தம்‌ தத்தம்‌ நிலையில்நிற்கும்‌. (௧௪௧௩) 
தோசையின்குணம்‌. 
மிகுச்தெழுக்த பித்‌,ச,த்ை வீறு தடக்கும்‌ 
௮௬த௮ள அனிலகபம்‌ ஆ2றுஞ்‌-சகத்திலுறு 
சேசசைப்‌ பெறுமபிலே தேமொழியே மாழத்தின்‌ 
கோசைக்‌ குணமிசெனச்‌ சொல்‌. 


இ-௪. பித,தம்‌, வாதசபமும்போம்‌. (௧௪௪௪) 
சம்பாரத் தோசையின்‌ குணம்‌, 

சாய மிளகஞ்‌9 கருவேப்பிலைமுதலார்‌ 

தூயபல கா.ரம்‌இட்ட தோசைச்கு-வாயுவிலை 


பி.த்தகப வேகப்‌ பெருக்கொழியுச்‌ தா.துவுமாஞ்‌ 
. சுத்தவன சத்‌ இருவே சொல்‌. 


இ-ள. வாயு, பித்தசபமும்போம்‌,கா அஉண்டாம்‌. (௧௪கடு) 
௬,ச,.தஇட்டலி சம்பா. ர இட்டலி-இவைகனின்‌ குணம்‌, 
வெறுமாவின்‌ இட்டலிச்கு வேசம்‌ ௮றுங்‌ சாரம்‌ 
- பெறுமாவி னிட்டலியைப்‌ பே?ல்‌-௮ும்‌ ௮னிலம்‌ 

ஜ்பபித்‌ தங்கள்‌ அதிகரிக்கு மோமாரன்‌ 

நய்யவெய்யுல்‌ கண்ணாப்‌ சவில்‌. 

இள. சுத்த இட்டளிக்கு-வேசம்போம்‌, . சம்பா.ர இட்‌ டலிக்கு- 
_ வாதம்‌, ஐயம்‌, பித்சமும்போம்‌. (௬௫௪௬ ) 

மூ௮க்னெகுணம்‌. 

ஐயமொடு பித்தம்‌ அ.இிகரிச்குர்‌ தாழாச்‌ 

செய்ய அ௮னிலஞ்‌ சிறிதடங்கும்‌-வையம்‌ 

நி௮க்குமிகு கற்பைய/௮ கேரிழையே சாளும்‌ 

மு௮க்னெ குணமா மொழி. 


இ-ள்‌, வாகம்போம்‌, ஐயம்‌, பித்தமும்‌ உண்டாம்‌, (௬௪௪௭) 
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மூலமும்‌ - உரையும்‌: ௩௪௩. 
சேன்குழலின்குணம்‌. . 
ஒங்குக்‌ சபவாதம்‌ உட்டினமு மீ றிவரும்‌ 
வாங்குஞ்‌ சலங்கொஞ்ச மந்தமுமாச்‌-தேக்குமிசை 
அன்குழனலு மியாழுமிக வஞ்சுமொழிக்‌ இஞ்‌ ௪௧3 
தேன்குழலுக்‌ காங்குணத்தைச்‌ தேதர்‌. 
இ-ள்‌. கபவாதம்‌, உஷ்ணம்‌, தாகமும்‌உண்டாம்‌. (௧௪௪௮) 
௮இரசத்தின்‌ குணம்‌. 
ஐயமொடு பித்தம்‌ ௮ இகரிக்கும்‌ எக்கா லுர்‌ 
துய்ய அனிலஞ் ௪ ழிக்குங்காண்‌-சையத்‌ 
தெ.திசசத்தை யூர்வோ செனுச்சற்பு மசே 
அதிரசத்தை ஈன்று யதி. 
இ-ள்‌. ஐயம்‌, பித்தம்‌, வாதமும்‌ உண்டாம்‌. (௧௪௧௯) 
பிட்டின்‌ குணம்‌. ப 
செம்புனலுக்‌ சட்டுக்‌ தெளியும்‌ உரமாகும்‌ 
வெம்பனிலம்‌ உட்புறத்தில்‌ விறுங்காண்‌-செ:1பழ,ச்தை 
வட்டைப்‌ பழிக்கும்‌ வனமுலைமா தேயரிப்‌ 
பிட்டைப்‌ புசிப்பார்க்குப்‌ பேசு. 
இ-ள்‌. உதிரக்கட்டுப்போம்‌, பலம்‌, வாதமும்‌உண்டாம்‌.(௧௪௨௦) 
மோதகத்தின்குணம்‌. . ன ரோ 
வாதம்‌உறு மந்தமிகு மாருத வெப்பமுமாஞ்‌ 
சித கபவிருத்தி சேருங்காண்‌- த துறுகட்‌ 
போதகமுஞ்‌ செப்பும்‌ பொருப்பு நகிகாமுலையாய்‌ 


மோதகமுண்‌ பார்க்கு மொழி. 
இ-ள்‌. வாதம்‌, மந்தம்‌, வெப்பம்‌, சிசசபமும்‌உண்டாம்‌, இதுவே 
3 சொழுக்கட்டை, . (௧௪௨௪) 
தே-கோ துமைஅடையின்‌ குணம்‌, 


ே, தகம்‌ பலக்கும்‌௮தி தீபனம்‌உண்‌ டாகும்நிறை ற. 
மோசம்‌ பெருகுமைய மூர்க்கமறுக்‌- .கோகமிக 
வோதி யடையு முயர்கொங்கை மாதரசே 
கோதஇ யடையைக்‌ கொடு, ன ட 


இ-ள்‌, தேசபலம்‌, தீபனம்‌, போகமுமஉண்டாம்‌, ஐயம்போம்‌, 
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௧௪௪. பதார்த்ததுணடித்தாமணி 
பொரியுருண்டைபின்குணம்‌. 


சாத்‌ பிச்ச வாதந்‌. தணியும்‌: வலு )த்தெழுக்த 
௫௪தத கபவாதக்‌ தொலையங்காண்‌-மெத்த 
வரியுண்ட வேல்லிழியாய்‌ வையகத்திற்‌ சாலிப்‌ 
பொரியுண்டை நன்றும்‌ பு9. 
இ-ள்‌. வார்து, பித்தலாதம்‌. கவா தழும்போம்‌. (௪௪௨௩.) 
. தே-சேர்க்கை அவலின்‌ குணம்‌. 
பரனெப்சேர்‌.த்‌.துண்ணி௰ பலமார்‌ த இகண்மர்தர்‌ 
தானெய்து மோசயர்வு தாகமெரி-வேனிருக்கு 
மப்புளியு மஞ்சுங்கா லாகுமிரை யொழிய 
மெப்புளியும்‌ பித்தெலவ லில்‌. 
இ-ள்‌. அவலில்‌ - பாலும்‌ - கெய்யும்‌ - சேர்த்‌ துஉண்டால்‌-சரிர 
த்‌.துக்குப்‌ பலம்‌உண்டாகும்‌, தயிர்களில்‌ கலந்‌ துஉண்டால்‌ மக்தம்‌ ௨ 
ண்டாகும்‌) தயிர்களில்‌ கலந்‌ துண்டால்‌, சோபமும்‌ எரிவுகீங்கும்‌) 
சலத்தற்வறவைதத உண்டால்‌ உளிபால்வெட்டினால்‌ அவும்வாய்‌ 
மடல்கத்தக்க உறுதியான வாய்வுஉண்‌_டாகும்‌) ஆகா மும்‌ஏற்றுச்‌ 
கொள்ளாது) எவ்வகைப்புளியாவது சேர்த்‌ துஉண்டால்‌ பித்தரோகம்‌ 
நீக்கும்‌) எ-று. (௧௪௨௪). 
செற்பொரியின்குணம்‌. , 
செற்பொரியைத்‌ தன்றால்‌ நெடூந்தாகம்‌ வாந்திமந்தம்‌ 
. மற்பித்த வாத மதமூாச்சை-பற்பலவாம்‌ 
பே பருரியிவை பேருலக்கை விட்டொழியுஞ்‌ 
சாஇ மடமயிலே சாற்று, இ 
இ-ள்‌. தாகம்‌, வார்து, மர்தம்‌, பித்தவாதம்‌ மதமூர்ச்சை, பல 
வாபெபேதி, அருசியும்போம்‌. , | *: (௧௪௨௫) ப 


அப்பளம்‌-சோற்றப்பளம்‌- இவைசளின்‌ குணம்‌. 
வாதத்தை யுன்டாக்கு மாபலத்தையுங்கெடுக்குஞ்‌ 
தஇதத்தை மேவுகடர்‌ திர்க்குக்காண்‌-ஓ.தும்‌உழுக்‌ 
தப்பளஞ்சோத்‌ சப்பளங்கா லாதிலிஞ்‌ சா துகிலை 
பொப்பவளஞ்‌ செய்யும்‌ உரை. 
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மூலமும்‌ உரையும்‌... ௩௪௬௫ 


இ-ள்‌. உளுந்து அப்பளத்‌ அக்கு - சதசபம்போம்‌, வாதம்பல 
மும்‌உண்டாம்‌, சோற்றப்பளத்துக்கு - வாதமுதலாகயெ ம்‌ தந்தம்‌ 
நிலைபில்‌ அடங்கியிருக்கும்‌. (௧௪௨௬) : 

பாயாசத்தின்குணம்‌. 

பாயாசங்‌ கொண்டாற்‌ பழையமலம்‌ வாந்திபித்தம்‌ 

அயாசம்‌ போங்கூறில்‌ ௮.ற்பமந்தர்‌-.தூயசர்‌ ' 

வேந்திரிய நன்மை யெழில்வலிம னததெளிவோ 

டார்ந்தபசி மேதையுமுண்‌ டாம்‌. 

இ-ள்‌. பழையமலம்‌, வாந்தி, பித்தம்‌, அயாசமும்‌ போம்‌, ௮ற்‌ 
பமந்தம்‌, பஞ்சேக்திரியங்களுக்குச்சுகம்‌, அழகு, பலம்‌, மனத்தெளி 
வு, பசியும்‌உண்டாம்‌. (௧௪௨௭௪) 

தே-௮ன்னபின்னத்தின்குணம்‌. 

சோ.நூக்கெண்‌ கூறாக்சர்‌ தூமா வவலிவைக்கெண்‌ 

கூழாக்க முப்பழம்பால்‌ கொள்ளிவைக்கெண்‌-கூமழாக்க 

மன்பலமி வைக்கெண்கூறூக்கஞ்‌ சுகாசுகத துக்‌ 

கான்பலவ கைப்புச்‌ தான்‌. 

இ-ள்‌. ௮ன்னத்தி ற்குஎட்டுபங்குபலம்‌-௮வல்‌, அவளுக்கு எட்டு 
பங்குபலம்‌-பழம்‌-பால்‌, முப்பழம்பாலுக்கு எட்டுபங்குபலம்‌ ஊன்‌, 
ஊனித்கு எட்டுபங்குபலம்‌ பலவகைகெய்‌. . (௧௪௨௮). 

தே-உண்பதற்கு-முன்பின்‌உண்‌ ணுங்கனிகளின் குணம்‌. 

அருந்துதற்கு முன்பருந்த லாமா மலக 

மருந்தம்குப்‌. பின்பிலந்தை யாகும்‌ - பொருச்இியவெக்‌ 

காலுங்‌ சுபித்தக்‌ கனியாகு மாகாவெக்‌ 

காலும்‌ சதலிக்‌ கனி. 

இ-ள்‌. உண்பதற்கு முன்‌-கெல்லிப்பழமும்‌, பின்‌-இலர்தைப்ப 
ழமம்‌, எப்போதும்‌-பித்தமல்லாத கனியும்‌ உண்ணலாம்‌, வாழைப்‌ 
பழம்‌ எப்போதும்‌ அகா.து. (௧௪௨௯) 


தே-உண்டபின்புகுறு 5டைகசொளளுதலின்குணம்‌. 


உண்டபின்பு நூறடிவைத்‌ தோக்காக்‌ குறுநடையைக்‌ 


கொண்டவர்க்கு முன்புகுடன்‌ கொண்டபருக்‌- திண்டியெலா 
4ம்‌. 
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௩௪௬ பதார்த்தகுணரித்தாமணி. 
ே. ஈர்ச்சொன்றாய்ச்‌ 9சணிக்குர்‌ தீயமுத்தோ டங்கா 
லார்ர்சொன்ற மாட்டா வறி. : 


இ-ள்‌. உண்டபின்‌- நூ.றடிசடந்தால்‌ முத்தோலம்‌ போம்‌, பொ 


்‌ இத்தஅன்னம்‌ 2 ரணம்‌உண்டாம்‌. (௧௪௩௦) 


௬ இ பரிமளப்பூச்டின்‌ வகை... 
சே-மணக்குழம்புபூசு,தலின்குணம்‌. 
பூசமணச்‌ தாலின்பம்‌ பூணு மணுக்றொமி 
காசமுற௮ு முட்டீக்கு ஈல்வலியார்‌-தேசமரு 


நாதலிர்து வும்விரைத்தீ ஈண்மிககிளையுஞ்‌ 
சீதகிஈது வின்குளிர்போந்‌ தேதர்‌. 


இ-ள்‌. அணுக்கொமி, சர்திசன்குளிரும்போம்‌, இன்பம்‌, உதராக்‌. 
இனி, விர்‌. தும்உண்டாம்‌. (௧௪௩௪) 


கார்சாலமணப்‌ பூச்சின்குணம்‌-வி-ம்‌. 


கார்காலர்‌ தனித்பூசக்‌ கருப்பூரஞ்‌ சந்தக்‌ 

கஸ்‌ தூரியகற்கூட்டு கார்‌இயும்‌்உண்டென்‌ 
-சீர்மேவுெப்புண்டாஞ்‌ சரத இயும்வர்கெய்துர்‌ 

தேசத்‌ தின்வியர்வக லும்‌ இளைப்போடுட்சரம்போங்‌ 
கூர்மேவுசா சம்‌உழுப்‌ பிருபலிவைவிலங்கு 

குட்சிவாய்வதுதொலையும்‌ கேத்திரமுக்‌ துலங்கும்‌ 
ஆர்வமிகுர்காகம்௮.றும்‌ விரியமுரண்ணும்‌ 

அ றிர்தென்றுஈடர்‌ இடுவர்க்‌ கம்புவியினமீதே, 
இ-ள்‌. கருப்பூரம்‌, சக்தம்‌, கஸ்தூரி, ௮.ற்கூட்டு - இவைகளால்‌ 
சாந்த, ஜெப்பு, 2ரதஇ, நேத்திரத் துலக்கம்‌, பலம்‌, விரியமும்உண்‌ 
டாம்‌, வியரவை, இளைப்பு, சுரம்‌, காசம்‌, இழுப்பு, இருமல்‌, வாய்வு, ்‌ 
சாசமும்போம்‌. , (௧௪௩௨) 





பனிக்சாலமணப்பூச்சியின்குணம்‌-வி-ம்‌. 
பனிக்காலர்‌ தனைத்தேடிக்‌ குு்குமங்கச்‌ சோரம்‌ 
பகரும்‌௮௫ல்‌ சஸ்‌ தாரி சார.துசவவா துடனே. 
பனிப்பசலச்‌ சமன்செய்து பனிரீர்‌ குழைத்துப்‌ . 
பண்புபெறப்‌ பூசியிடில்‌ ஊக்கம்‌ உடைமையதாஞ்‌ 
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மூலமும்‌ - உரையும்‌. .”..... &௪௪ 


செனிப்பான தாகமொடு பித்தம்‌ அறும்‌ சுபம்போச்‌. 
தினவுகெடும்‌ வி ரியமாஞ்‌ செயம்‌உரும்‌ அழகாக்‌ 
கனிப்பான செய்பமலர்த்‌ திருவுமரும்‌ கண்வாள்‌ ப 


சவுரியமுஞ்‌ சேருமுகச்‌ சந்தே [ஷீ மூறுமே. 


இ-ள்‌. குங்குமம்‌ கச்சோலம்‌, ௮9ல்‌," கஸ்தூரி, சார்த சவவா 
து இவைகளைப்‌ பனிரஈரித்குழைத்‌ துப்‌ பூடிடில்‌. தாகம்‌, பித்தம்‌, கபம்‌, 
தினவும்போம்‌, பலம்‌, வீரியம்‌, செயம்‌, அழகு, ல-ஷிமிசடாகம்‌ | 
சவுரியம்‌, முகசச்‌ே காலமும்‌ உண்டாம. (௧௪௩௩) ்‌ 


ே ச-அசத்தமல்்டர/லைகளளரிதலின்‌ குனம்‌, 


'முல்லைமுத னீமெண மொய்த்தமலர்த்‌ தொத்தனிவார்க்‌ 
கில்லையெனுச்‌ தா.துஈட்ட மில்லைமா-ரொல்லைமனத்‌ 


தக்க மொழியுஞ்‌ சுகமொழியும்‌ ழ்ரிப்ப | 
மிக்க மொழியவரு மேல்‌, 


இ-ள்‌. முல்லைமுசலாயெ மிருக்கவாசளையுல்‌ள - புஃ்பமாலையை 
மணிபவர்களுச்கு: - காதுஈஷ்டம்‌, மனத்துக்கமும்போம்‌, நல்லவச௪ 
னம்‌, பூரிப்பும்உண்டாம்‌.  : ன ரு து (௧௪௩௪) ப 
பன்னீரின்குணம்‌, 
பன்னீர்‌ மிகக்குளிர்ச்ச பாசாய்‌ சுகசந்கிக்‌ 
கந்$ர்உண்‌ ஏகும்‌ இளைய்புமறுஞ்‌-சக்கிகளும்‌ 
வாதபித்த ஐபமொடு மானே வியாகுலமும்‌ 
பூதலம்விட்‌ டேகும்‌ புகல்‌, 


இ-ள்‌. சுகசகுநி, இளைப்பு, சந்சிகள்‌, கர்தபிததறயம்‌ வியாருல ' 
மும்போம்‌, குளிர்ச்உெண்டாம்‌. . _ (௪௪௩௫) 


தாம்பூலவகை, 5 
தாம்பூலப்பொதுக்குணம்‌-வி-ம்‌, 

திக்கோலக்‌ அவருறைப்பு கார மாமச்‌ ன 
சாரங்க, ஷாயமஇிற்‌ சில2தா ஷம்போம்‌ : 


நிற்காது கிருமியையரச்‌ தாகம்‌ பன்னோய்‌ 
“கியா மாகர்குழா நெருக்கு மேறும்‌ 


- (6102௦0 ட அதி சியா 3999௮10 படான்‌ 


௨௫0 பதயர்த்தகுணசிந்தாமணி 
மிக்கான சுவைய தரஞ்‌ சுத்தியாகும்‌ 
விடாய்கீல்கும்‌ ௮ றிவொளிருக்‌ தா.தும்‌ உண்டாம்‌ 
எக்காதுக்‌ தருமமெய்தும்‌ சளையஞ்‌ சேரும்‌ 
எச்சமருக்‌ கட்குமிது ஏற்ற தாமே. 


இ-ள்‌. 5சிலதரஷம்‌, இருமி, ஐயம்‌, தாகம்‌, பல்கோய்‌, விடா 
யும்போம்‌, பி, மாதர்குழாம்‌, நெருங்கல்‌, மிகுந்தசவை, உத சுத்தி 
அறிவு, தாது, தருமம்‌, கமாயும்‌உண்டாம்‌;, சுபாசுபங்க ளுக்கு ஆரும்‌. 
ப கொட்டைப்பாக்கன்குணம்‌-வெண்பா. 
"கொட்டைப்பாக்‌ கென்றுரைக்ற்‌ கோழைமலம்‌ போமூலத்‌ 
தட்டைப்‌ பார்க்குங்கிருமி சாம்‌ ௮ர்தக்‌-கொட்டைப்பாக்‌ 
கொத்தசுரத்‌ தோர்க்குமருக்‌ துண்டவாய்க்‌ கும்பொருச்று 
மெத்தவுண்ணிற்‌ சோபைவரும்‌ விள்‌. 
இ-ள்‌. கோழை, மலம்‌, 'மூலூருமியும்போம்‌, சுரத்தோர்க்கும்‌ 
மருர்‌ துண்டவாய்ச்கும்‌ அகும்‌, மெத்தஉண்டால்சோபைஉண்டாம்‌, 
ே-இளங்கொட்டைப்பாக்கன்குணம்‌. 
வளங்கட்‌ டிலங்கைநகர்‌ வாசுயெ னவந்த 
லிளங்கொட்டைட்‌. பாக்குண்பார்ச்‌ கென்றுங்‌-களங்கட்டும்‌ 
வுயுவே சாமறவன்‌ வல்லருச யேகுமதத்‌ 
தேமீவே காமறைவோ தேதா. 
இ-ள்‌. வளப்பம்‌ பொருக்தியஇலங்கைககராயெகுழம்புதே சத்தி 
இதுண்டாகும்‌ இளங்கெரட்டைப்பாக்சை உண்டால்‌ தற்காலத்தில்‌ 
தொண்டைக்குள்‌ கோழைகட்டும்‌- வாதமும்‌-ீங்காச சிலேஷ்மமும்‌ 
வலிய அருசியும்‌ - நீங்கும்‌ - சாடராக்னெ நீங்காது - மழைப்பா . 
'னதலல. (௧௪௩௮) 
இலவிதப்பாக்குகளைரீக்கவேண்டுமெனல்‌, 
௮.இகபிஞ்‌ சதிமூப்‌ பஇபு.துமை மேனி 
- யதியீரம்‌ பூர்சிகள்‌உள்‌ ளாடல்‌-௮.இிசொக்கல்‌ 
உள்எலிதப்‌ பாக்குகளில்‌ ஒன்றேலுகேரில்‌ அதைத்‌ 
தள்ளவிதி முக்காலுர்‌ தள்‌, 
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நூலும்‌ - உரையும்‌ ௨௫௯ 


இன்‌. அதிகமிஞ்சு அ திசமூத்றல்‌, அபு. அதிசாரம்‌, பூ 
ச்சிகள்‌உள்ளது, அதிகசொக்கல்‌, இவைகளில்‌ ஒன்றையுஞ்‌ 2சர்க்க 
லாக்ரீி. ப (௧௪௩௯) 

சொற்றைப்பாக்கின்குணம்‌. : ன 

சொத்தைப்‌ பிளவிடித்‌ தச்‌ தோயமதில்‌ ஊறவிட்டுச்‌ 

சத்துவர நாறுவிசை தான்கழுவி-வைத்‌.துலர்த்தி 

வாசம்ுமைத்‌ துத்தின்ன மந்தமொடு தோஷம்அறுந்‌ 

தேசம்‌ ௮ழகும்‌உறுஞ்‌ செப்பு. 


இ-ள்‌. சலத்திலூரவைதத _நாறுதகு தழுவி வாசங்கட்டித்தின்‌ 
ன-மகஈ்தம்‌, தோஷமும்போம்‌, சாக்த, ௮ழரும்‌உண்டாம்‌. (௧௪௪௦) 
களிப்பாக்கின்குணம்‌. 
கவிப்பாக்குச்‌ இன்றக்காற்‌ கண்டத்‌ தட்‌ கோழை 
யொளிப்பா கக கட்டுமிஃ துண்மை- தளிப்பான 
பித்த ௮ோசகம்போம்‌ பேதிமிக உண்டாகுஞ்‌ 
சித்த மகிழ்ச்சியுறுஞ்‌ செப்பு. 
இ-ள்‌. பித்தம்‌, அ ரோசகமும்போம்‌, தொண்டையில்கோழைக்‌ 
கட்சி, பேதி, சித்தமகிழ்ச்சியும்‌உண்டாம்‌. (௧௪௪௪) 
வெழ்‌.றிலையின்குணம்‌. 
ஐயம்‌ அுறுஙகாண்‌ அதன்சாசம்‌ கொண்டக்காற்‌ 
பையச்‌ சயித்தியம்போம்‌ பைந்தொடியே-மெய்யின்‌ 
கடியின்‌ குணம்போகுங்‌ காரவெற்‌ சிக்குப்‌ 
படியுமுத்‌ தே: ஷமிதைப்‌ பார்‌. 
இ-ள்‌. ஐயம்‌, சயித்தியம்‌,கடி.பின்குணம்‌, முத்தோலழும்போம்‌, 
தே-கற்சுண்ணத்தின்குணம்‌-லி-ம்‌. 
உண்டவனஞ்‌ ௪. ரணமா செய்ச்சிக்‌ சேகு 
மூ.றில்விக்து ௨ ற்கூச்க முறுங்காண்‌ பல்வசையில்‌ 
விண்டவெபி றிறுகுடீர்ப்‌ பேதி வற்றும்‌ 
வேர்தளித்த நீர்ச்சுருக்கும்‌ விலக்கும்‌ மெய்யை 
பண்பெல வீடமொழியுப்‌ கடமையோ நிற்கு. 
மழலுறுபுண்‌ சிரங்குகமை யழுபுண்‌ ணாறுக்‌ 
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௩௫௦ பதார்த்தகுணசித்தாமணி 
கண்டவுரு வன்மீசஞ்‌ கோய்‌ சந்ி ட 


சுளுங்கரக்கும ச ற்சுண்ணங்‌ கா ணு காலே, 


இ-ள்‌. கெய்ச்சிக்கல்‌, நீர்பேதி, 8ீர்ச்சுருக்கு, பலவிஷங்கள்‌ இப்‌ 

புண்‌, சிரங்கு, ஈமைச்சல்‌, அமழுபுண்ணு, வனமீகம்‌, ரோய்‌, சந்நி 

சளும்போம்‌,உண்டஅன்னம்‌? ரணம்‌, விர்‌.துவுக்குபலம்‌, பல்லிறுகல்‌, 
(௧௪௪௩) 





'கறையும்‌உண்டாம்‌. 
முத்துச்சண்ணத நின்‌ குணம்‌-வெண்பா. 


 முத்துச்சண்‌ ணத்தால்‌ முதிர்ர்தஅதி சாரம்‌ஐயம்‌ 

குத்துச்‌ இருமியொடு குன்மசோய்கத்தியே தா... 

வாத அரோசகமுமா.றி விமேலர்ந்த 

போதிதுழறை மாதே புசல்‌. தி ன க்‌ 
இ-ள்‌. அதசொரம்‌, ஐயம்‌; ரமி, குன்மநோங்‌, வாதம்‌, அரோ 


சகமும்போம்‌. (௧௪ ௪௪) ன்‌ 


தே-தாம்பூலத்தில்காயச்சுக்கட்டி-சுக்கு-லவுங்கம்‌' 
இவைகள்சேருதலின்குணம்‌. 


காய்ச்சுக்கட்‌ டிக்கும்‌ கட்டவிழ்க்‌,த தந்தமககார 

பூச்சிக்‌ குழாமிப்‌ புனலித்சா-மா ச்சுக்‌ 

இலவங்க மாஇகளா லின்புண்டா மின்னுஞ்‌ 

சொலவங்க நோயு:பறுஞ்‌ சொல்‌. 

இ-ள்‌. காயச்சுக்கட்டி$ீரால்பல்பூச்செள்சாகும்‌, லவர்கம்முகலா 
ன துகள்‌ சேோவதினால்‌ தேகப்பிணிஃபாம்‌, இன்பம்‌உண்டாம்‌. ' () 

தாம்பூலந்தின்னுங்காலபேசம்‌, 

காலை பிளவதிகங்‌ கட்டுச்ச 8ீற இகம்‌ 

மாலை யிலையதிக மாயருக்தில்‌-வேல்விழியே 

காலை மலங்கழியுங்‌ கட்டுச்சி தபனமாம்‌ 

மாலை மணங்குலவும்‌ வாய. 

இ-ள்‌. காலையில்பாக்கை அதிகப்படுத்த பலபாதை உண்டாம்‌; 
உச்சியில்‌ சுண்ணத்சை௮இகப்படுத்த பசிஉண்டாம்‌; மாலையில்வெற்‌ 
திலையை௮திசப்படுத்த வாயில்மணம்‌உண்டாம்‌. : - (௧௪௪௪) 
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ட ஆ 


மூலமும்‌ ட உரையும்‌. . க உடச 
இதிலின்‌எதைழு சலித்திள்ளவேன்மேனள்‌. 


வெற்றிலைக்கு முன்னம்‌ வெறும்பாக்கை வாயிலிட்டாற்‌. 

குற்றம்‌ உறும்‌உறவோர்‌ கூட்டம்போம்‌-வெற்‌. நிலையை. 
முன்னிட்டும்‌ பாக்கருந்து மூத றிவோன்‌ தம்மார்பின்‌ 
மனனிட்டு மாழும்பூ மா.து. 


இ.ள்‌. வெற்‌ ்‌ நிலைக்குமுன்னம்‌ கெழும்மாக்கை 'வாயிலிட்டால்‌ 
உறவோர்கூட்டம்போம்‌. குற்‌.றம்‌உண்டாம்‌, வெற்‌ றிலையைமுன்னிட்‌ 
டுப்‌ பாக்கைப்பின்னால்‌உண்‌-ண ணும்‌: வே வ௫சளமார்பில்‌. அஜிபிலாச 
மாய்‌இருப்பாள்‌, ன ரர _ (௪௪௪ ௪), 


தாம்பூலத்‌ ல்‌: இள்ளகைகிலம்சவேண்டபெல்‌ 


நீற்றிலையும்‌ முக்கு செடிய ஈரம்புடனே.. 

தீற்றும்‌ புறவிரியுக்‌ இன்றக்கால்‌-மா.ற்றலரை 

வெல்லப்போர்‌ செய்யும்‌ விதனெமோ லாயிடிலுஞ்‌... 

செல்லப்போய்‌ நிற்குக்‌ திரு: ன 

இள ன] த்றிலையும்‌, மூக்கும்‌, நீண்டரஈசம்பும்‌, ப வரியர்தன்டுல 
மஹாவிஷ்ணுவானபோ இ னம்‌ லகஷிமி தூசப்போய்விடுவாள்‌. () 

தாம்பூலரச,த்தின்குணம்‌. க 

வாயுமந்தம்‌ பீரசஞ்சு வாசகா சம்மருசி 

யேயுசா தோஷ மிவைபோக்குர்‌- தாயுடற்குக்‌ 

காந்திதரும்‌ புத்திக்கும்‌ கட்‌ குாலஞ்‌ செய்யுமணஞ்‌ 


சார்ந்தநறுர்‌ தம்பலர சம்‌... ன சோர 
இ-ள்‌. வாயு, மந்தம்‌, பீஈசம்‌, சுவாசகாசம்‌, ௮௬9, உத.ரதோ 
ஷமும்மோம்‌, உட அக்குச்சாக்க, பமத்திக்குஉணர்வு, சண்களுக்கு 


ஈன்மையும்‌உண்டாம்‌. ப (௬௪ ௪௯) 


தாம்பூலரசம்விழுங்கும்வசை-கி-ம்‌,. ட்ட 
அடைகாய்‌தன்‌ பதில்‌ஊது முதல்கீர்‌ சஞ்சாம்‌.. டூ 
அ௮திபித்தம்‌ இரண்டாவ தூறு ரீேேோ 
கடையமிர்த மூன்றாவ தூறு நீர்தான்‌ 
கனமதுச நான்சாவ தூது மந்திர்‌ 
மடையெனவே ஐந்தாறிற ச.ரஈ்‌.துள ஊறி 
வரு$ர்க கச்ச௫த்‌.து மனங்கொண்‌ டுண்டால்‌ 


டன 
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| உட 


தடையுருப்‌ பித்தமொ0 மந்த சோயுர்‌. 


பதார்த்தகுணசிச்தாமணி 


தளர்பாண்டு நோயும்‌உண்டார்‌ தரஞ்சொன்‌ ஜேமே. 


இ-ள்‌. தாம்பூலம்போட்டவுடன்‌ வாயில்‌ சுரக்கும்முதல்கீர்‌-ஈஞ்‌ 
சாம்‌, இரண்டாவ தகீர்‌-பித்தம்‌, முன்ராவ தகர்‌ ௮மிர்தம்‌, நான்கா 
சீருமீர்‌-மதரம்‌, ஐந்தாவது - ஆருவமீர்‌ பித்தம்‌, மர்தகோய்‌, பா. 


இ, ண்டும்‌ டண்ட ரம்‌. 
அணை னைலஉஊணமசமை 


வாதனவகை. 


யானையேற்றத்தின்குணம்‌-வெண்பா. 


தாதலிர்த்தி யும்பசியுர்‌ சாழா.து ஈற்பதமுச்‌ 
இிதுபிதத மும்வளருர்‌ இண்ணமே-வாதமையம்‌ 
ஏழு கடற்புலியுள்‌ எங்கு நிலையாவாம்‌ 

வேழ நடத்துவர்க்கு மெய்‌. 


தமும்‌உண்டாம்‌. 





குதிரையேற்றத்தின்குணம்‌. 
உடல்‌இதகுர்‌ தீபனமும்‌ உண்டாகு சாளு 
குடலிறங்கும்‌ வெப்பாங்‌ குளிரோ-குடிபோம்‌ 
பொரியிருமல்‌ போராடும்‌ பூமா தஞ்‌ சார்வாள்‌ 
பரிஈடத்து வார்தமக்குப்‌ பார்‌. 


(௪௪ (௦) 


இ-ள்‌. வாதம்‌, ஐயமும்போம்‌, தாதுவிர்த்தி, பச, பலம்‌, பித்‌ 


(க௪டுக) 


இ-ள்‌. குவிர்போம்‌, உடலிறுகல்‌, பனம்‌, குடலிறங்கல்‌, வெப்‌ 


பு, இருமல்‌, இலகஷிமிகடாகூமும்‌உண்டாம்‌. 


அஷ 


பல்லக்கேற்றத்இன்குணம்‌, 


வாயுமிக உண்டாகும்‌ மாருத பித்தமறும்‌ 
ஏய ப௫ெலங்கி யெய்‌ துங்காண்‌-தயமதன்‌ : 


வெல்ல திதிதிபா்‌ விள்ளுஞ்‌ சுசகவணங்கே 
பல்லக்‌ கியரீவையெனிற்‌ பார்‌. 






இ-ள. பித்தம்போம்‌, வாயு, ப9) தா.அவும்‌உண்டாம்‌. 


தண்டிகையேற்றத்தின்குணம்‌. : 
சண்ணொளிவு தாதுபுஷ்டி காமம்‌ எழி லுடனே 


எண்‌ ஒளிரும்‌ காந்தி பிவையுண்டாம்‌-விண்‌ ஹுலகுள்‌ 


(௧௪௨) 


() 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


"மூலமும்‌ : உரையும்‌... ௩டுக, 


ளெண்டிசையு மெச்ச மிளமயிலே யெப்போதர்‌. 
சண்டிகையை யூவார்‌ தமக்கு, ன ர 
இ-ள்‌. இளமயிலணையாளே? தண்டிகையை, ஏ௮பவர்சட்கு, கே வ 
, த்திரபிரகாசம்‌, விரிபகிருத்தி, சையோககிருப்பு, அழகு; ஒளிவு; 
ஆய இவையுண்டாகும்‌ என்க. - (௧௪௫௪) 
ஒயில்வண்டியேற்றத்தின்குணம்‌. : 

சரீ. ரமுறு கோய்போர்‌ தனிவாத மேகுஞ்‌ : 

சார்‌ ரமென வூருபித்தங்‌ காணா-தரிய ப 

வயில்வண்‌ டினந்தானென்‌ றண்டியஞ்சுங்‌ சண்ணா. 

யொயில்வண்டி யேறுவர்ச்கென்‌ ரோர்‌. , 

இ-ள, வண்டும்வே அம்‌, அஞ்சுங்கண்ணுளே?டுபில்வண்டி,மே ய/_று! 
பவர்கட்கு, ஆஙிருதவாதமும்‌, தனிவாகசோகமும்‌, அதிபித்ததோஷூ ட்‌ 
மும்‌ நீங்கும்‌ என்சு. ப (௧௪௫௫) 

பா துசையிட்டஈடையின்குணம்‌, 
பலமண்பே தத்தாற்‌ படருனெற சோக 

குலமேகும்‌ விர்‌. துகெடுக்‌ கூரில்‌-நிலவரமே 

வாதபித்தம்‌. வையமறு மாதரசே சாடோதும்‌ 

பாதுகையே £யணிர்த பார்‌. 

இ-ள்‌. மாதரசே?மிதிய பிட்செடப்பலர்கட்சூ மண்பேதங்சளா 
ல்வருகின்‌ ற, சேற்றுப்புண்‌, மூகலிபசோகக்கள்‌, சுக்கிலவிரு5இ, திரி 
தோ ஷம்‌ இவைவிலகும்‌ எனகு ன ரர (௧௪௫௪) ட 

தே-சால்கவசமீட்டரடையின்குணம்‌. ப 


த.ரணிவெப்ப கோயுச்‌ .சசையிலுறு சோயும்‌ 
௮ ரணிகன்முள்‌ ளாலா மருப்புர்‌- தரணியடர்‌ 
ே தட்புழுக்க ளா.இசளாற்‌ சேரு மிடருர்‌ - | 
தாட்கவசத்‌ தாற்னெறு தாண்‌. 
இ-ள்‌. காலித்கவசமிட்டு. ஈடப்பவர்கட்கு, சூரியரெணம்பட்ட , 
பூமியால்வருநோயும்‌, கட்டை,கல்‌,முள்‌, இவைகளாலுண்டாகின்ற ரண 
ங்களும்‌, ே தள்சருமிமு தலியவற்று.்‌ ௫ சாசின்தஇடரும்இஸ்ஸ்‌() 
ச,சாபாதசடையின்குணம்‌. 
சதாமிகுர்த பாதநடை தன்ன ஸொளிவுஞ்‌ 
சுதாவங்க புட்டியொடு அம்பும்‌-நிதானமுறும்‌ 
0 ன ரர ன 
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௩. பதார்த்தகுணசித்தாமணி 


வீ.ஜயத்கின்‌ வார்த்யெம்போம்‌ மேனிகழ மேனியதாஞ்‌ 

சிரியாத்‌ கொங்கைமி?ன செப்பு, 

இஸ்‌. இறந்த கொங்கைகளை யுடையவளே 1 எப்போதும்‌ 
பாத௩டை ஈ...ப்பவர்க்கு, கண்ணொளிவும்‌, தேசபுஷ்டியும்‌, பலமும்‌ 
மத்இபமாம்‌, வீரியயஷ்டமொடு தழத்தனமுமுண்டாம்‌. 0) 

அதிகஜட்டத்தால்‌உட்காரந்‌ திருக்குகல்கொர்தசோறுண்ணல்‌ 
மிகுகாற்றுவிரும்புதல்‌இவைகளின்குணம்‌. 

ஒட்ட மிகு முளுக்கார்‌ திருந்திடினுஞ்‌ 

சூட்டாவி கொர்தன்னர்‌ துய்த்திடி னுக்‌-தாட்டிகமாயக்‌ 

சாற்றுடலிற்‌ பட்டிடி லுங்‌ காரிகையே கோயுடலாஞ்‌ 

சாற்றுனெற வாதமு.ற்றுர்‌ தான்‌. 

இ-ள்‌. இசைக்கும்பம்‌ஒரிதல்‌,ச,சாஉட்கா இருதி தல்‌,சுடுபுகைபடு 
ம்படிவுலாவல்‌,தொர்‌ தே சாறுண்ணல்‌,மிகுகா த்லுவிரும்பு தல்‌, என்‌ லும்‌ 
இச்செய்கைகளினால்‌ முறையே கயம்‌ ௮திதாலகேத்திரசோகம்‌௮க்‌ 
இனிமர்தம்‌ முதலிய கோய்வருச்சமும்‌ மகாசோகங்களு முண்டாகும்‌., 

ன . ஊன்றுகோலின்குணம்‌. 

பலமிருகத்‌ தாலாம்‌ பயமனைத்து நீக்கு 

முலலிழி புத்‌ தியிவைக்‌ கொக்கும்‌-பலமருளும்‌ 

வி.த தயிரியமும்‌ வீரியமு முண்டாகுங்‌ 

கூறிலயர்‌ வோட்டுங்கைக்‌ கோல்‌. 

இ-ள. கையில்பிடிக்கெ ற தடி. சண்ணுக்கும்‌௮.றிவிற்கும்‌ ஒத்திரு 
ப்பதன்‌ தி காய்முதலிய பற்பலமிருகங்களினாலுண்டாகின்ற பயத்தை 
யும்‌இளப்பைபயும்‌:சீக்கும்‌,வன்மைதிடம்‌ ப.ராக்கிர மம்‌ இவைகளை தரும்‌. 


ணா * ச), சகசதனனைனைனை 


௪ ய ன வ 4. 6 
தே-புஷ்பவணையின்‌ குணம்‌. 

தீபாக்‌ இனிதழையுர்‌ தின்‌ றமருர்‌ தாலெழுச்த 

தாபாக்‌ இனியுக்‌ த்ணியுங்‌ காண்‌ ஃபாபார . 
. நட்புவரும்‌ விந்‌ தூறும்‌ நாளுமுட லஞ்செழிக்கும்‌ 

புட்வணைக்‌ கென்றே புகல்‌. 
இ-ள்‌. முல்லை மள்லிகை மு.கலிப புட்பமெத்தையில்‌ ஐயில்பலர்‌ 
க்ட்கு,ப9,0 பாகத்திலிஷ்டம்‌, ௪.க்‌.ல விருத்தி , சரி ரம்செழித்தல்‌, இவை 
உண்டாகும்‌. மருந்தினால்‌ உண்டாயெ உஷ்ணந்தீரும்‌ என்க, ட) 
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_ தூல்மும்‌ - யும்‌, உடு. 
. இலவம்பஞ்சுபருத இிட்பஞ்சு இவைகளினகுணம்‌. 


இலவம்பஞ்‌ சுப்படிக்கைக்‌ சேகுமுட்‌ சூடும்‌ 

அலர்பருத்திப்‌ பஞ்சி னனைக்கோ-உலவிரத்தம்‌ 

வித்திவைக எைப்பெருக்கு மேல்விரக மூண்டாக்குக்‌ 

குந்துசுரத்தையழக்‌ கும்‌. 

இ-ள்‌ இலவம்பஞ்சு மெத்தையின்பகெகையால்‌உட்சூடு சல்கும்‌, | 
பருத்திமெத்தை ரத்தம்‌ விந்து காமம்சு.ரம்‌இவைகள்‌ விருத்தியாகும்‌. ப 

ரத்தனக்‌ சம்பளத்தின்‌ குணம்‌-லி-ம்‌. 

பஞ்சவன்‌ னஞ்சேர்‌ ஈற்கம்‌ பளத்தருஞ்‌ சலவை தோடப்‌ 

விந்திடும்‌ பித்தர்‌ தா.து' விருத்தயுமுண்டாஞ்‌ தேம்‌ 

௮ஞ்சிடுங்‌ கோப வையம்‌ ௮லைந்திடும்‌ பாண்டு வோடு . 

நஞ்சுகளெல்லாந்‌ தீரும்‌ ஈலம்பெரு முஷ்ணமாமே்‌. 

இள. வெள்ளை-சவப்பு,மஞ்சள்‌,பச்சை, கறுப்பு, என்லும்டு-கித' 
ோமங்களால்‌ கெய்தரத்தினகம்பளத்திற்கு ”சளதோஷம்‌ குளிர்க . 
பாதிக்கம்‌ பாண்டுவிக்கம பற்பலவிஷம்‌ இவைகளநீங்கும்‌. பித்தமும்‌ 
சுக்ல சாதுவும்‌ அதிகரிக்கும்‌ அ.துமிகவும்‌ உஷ்ணமாமென்ச. (). 
ன ச சகலாத்‌ ்‌ ்குணம்‌-வெ-பா. 

குளிர்கு ர த்திற்‌ கேற்குப்‌ குளிர்பணியைப்‌ போக்கும்‌ 

வளர்பெரூமு பாதைதனை மாற்றும்‌-௮ளிக 

எகலாத்‌ தெரிய லனியளச மின்‌ னே 2 

சகலாதச்‌ தெனவே சாத்து. ன க 


இ-ள்‌. ௮ழகியகூந்சலையடையபெண்ணே?. சலாத்சென்றெ சோ 
மவஸ்திரம்கமிக்கஞ்சமத்துக்குப்போ.தட்படுவ அமன்‌ நி,குஸிர்பனி, ௮9. 
ரணகோய்‌ இவைகளைநீச்கும்‌, இது உஷ்ணதக்தையுடைய- துவர்ன்னச்‌ டத 
"சேர்க்கையால்‌ அனந்தபேதமுற்றிருப்பினும்‌ ௦ எவைகட்கும்‌ அக்குண 
'மேதம்‌, ஆனால்‌, வெண்மை, பசுமை,நரீலம்‌,ஊதா, என்னும்கிறமுள்ள 
வைகள்‌ ௮.ற்ப உஷ்ணம்‌, (௧௪௬௪) 

தாழம்பா.பின்குணம. 

தாழம்பாய்‌ வாந்தி தலைசுற்றல்‌ பாண்டுபித்தம்‌ 

அழஞ்சேர்‌ ரீராமை யாம்பிணியும்‌-விழுக்தண்‌ 

ணீரிழிவும்‌ போக்கு மிக கேசித்த வர்குலத்‌இம்‌ 

காரிழியங்‌ கூர்தன்மினே காண்‌, 
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௩டு௪ ... ஐதார்தீ தகுண_சத்தாமணி 

இ-ள்‌. மேசம்போன்ற கூந்தலாளே? தாழம்பாயிற்படுப்பவர்கட்‌ 
சூ, வாந்தி, தலைசுழற்‌.றல்‌, பாண்மிரோகம்‌, பித்ததோலம்‌, நீராமைசக்‌ 
கட்டி, வெகுழமுத்திரம்‌, , இவைசளை விலக்கும்‌ எனக. (௧௪௬௫) 
| .... கோரைப்பாயின்குணம்‌. 

கோரையின்பாய்‌ ௩ த்குணமாங்‌ கொள்ளுமனல்‌ மந்தம்றுவ 

கூரறிய தேகங்‌ குளிர்ச்சியு௮ம்‌-பாருலகில்‌ 

. நன்னித இிரைகூடும்‌ நாடா அருட்சையிவை 

யுன்னிப்‌ புகியி ஓுரை. ,- ன சோ 

இ-ள்‌. ந ற்குணமுள்ள 'கோரைப்பாயினால்‌, ௮க்கினிமந்தமும்‌, சுர 
வேகமும்‌, நீங்கும்‌, தேக்குளிர்ச்சியும்‌, சகநித்திசையும்‌, உண்டாகும்‌, 





சாதிப்பாயின்குணம்‌. ப 
* சாதிப்பாய்‌ சதளமாஞ்‌, சாருமிக ஞன்முற்றும்‌ | 
பேதிக்குட்‌ சீதம்‌ பிசருக்காண்‌-வா திக்குஞ்‌ 
ததசுரங்காணுஞ்‌ சிரசு மிகச்கனக்கும்‌ 
ஏதமிகு கோயர்க்‌ சை. 
இ-௫. பிறப்பம்பாயினால்‌ மூலோகம்‌ சீ தமலபேதி சீதசரம்‌ ச. 
தே ராபா.ரம்‌ இவையுண்டாம்‌. இதுசீதளமாம்‌ * சாதியென்பது பிறப்பு, 
ப பேர ச்சோலைப்பாயின்குணம்‌. டட 
பேரீச்சப்‌ பாயினிதம்‌ பேரா ுறங்குவாக்குப்‌ 
பாரித்த குன்மம்‌ பறக்குங்காண்‌-பூரித்த 
'விக்கமறுர்‌ தபனமா மெய்யைவெளுப்‌ போடிண்ண 
மாக்ககிடு மென்றே. யறி. ன டு 
இஃ, பேரிச்சோலைப்பாயில்‌ தூங்குபவர்க்கு, வாதகுனபமும்‌ 
சோபையும்‌ £க்கும்‌; பசிபாண்டு உஷ்ணாதிக்கம்‌ இவையுண்டாம்‌. () 
சிற்றிச்சோ ஓப்பாயின்‌ குணம்‌. 
- இற்றீச்சுப்போயிற்‌ றினமும்‌ படிப்பவருக்‌ .' 
குற்‌.திடிமே காந்த லுடம்புலருஞ்‌-சு.ற்றியதோர்‌ 
வாயுவறும்‌ பித்தமறும்‌ வற்றுங கபர்‌ தீருக்‌ 
தாயகமா மிக்குணத்தைச்‌ சாற்று. 
இ-ள்‌. இற்.நீச்சம்பாயில்‌ துபில்பவருக்கு, உஷ்ணமும்‌ தேசவுலா 
வதுமுண்டாம்‌; ஆவிருவாதம்‌ ௮ .திகபித்தம்‌ சுபமும்‌ கும்‌, 0) 
மூங்கிற்பாயின்குணம்‌, 
நீர்க்கடுப்பு மெத்தவுறி நீடுபித்த மும்பெருகு 
மார்க்கு மனல மதிசரிக்கும்‌-பார்சகுளுறை 
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எதுகை 


மூலமும்‌ “உரையும்‌... ௩௫௭ 


கோங்க னருப்பிணைய கொங்கை மலர்த்திருகே ப , உட 
ஈறங்கிலின்‌ டாயக்கு மொழி. ப ன 


இ-ள்‌. கோர்கரும்பனைய கொங்கைமின்னே 2 ந்க்‌இற்பாய்க்கு ப 
முத்‌, தரக்ரிச்சாம்‌, ித்தகேர்பம்‌, மிருஉஞ்ணம்‌, யே இவைகளவிரு 
த்தியடையும்‌ என்க, ன க _ (௧௪௭0) 

தே்வளையிள்குனம்‌.. 
கழுத்திற்குக்‌ தோளிற்குல்‌ கண்ட 'வுயர்வாய்‌ 
வழத்‌.துநீ எ.த்தில்வைத்த மட்ட £-யிழை,த்தநதும்‌ ' 
பஞ்சின்‌. ஐலையணைக்குப்‌ பானச்‌ பு ஈன்குறும்போ. 
துஞ்சின்‌ றலையணைக்கு மூர்‌. 
இ-ள்‌. கழுத்துக்கும்‌ ே தாளுக்கும்‌ மத்‌ ்‌ இபிகிருக்கும்‌. அளவான - 
வுயரமுள்ளதாகவும்‌; கீளம்வேண்டிய 'மட்‌ ட்டாகவும்‌, இலவம்பஞ்சினால்‌ 
தைத்த. தலையணையின்மேல்‌ சிரசுவைத்துப்‌ படுத்‌ துக்சொண்டால்‌,, 
பாசாதிகேசம்‌ வரைக்கும்‌, உள்ள எந்தப்பக்கத் து ஈரம்புகளும்‌, பிசு 
காமல்‌ சமமாயிருக்கும்‌. அ.தவுமல்லாமல்‌, சிரசைப்பற்றிய ,தவர்த 
தரோய்களும்‌, நீங்கிடும்‌. காம்சொன்ன.து சந்தேகமா யிருக்தால்‌, 
அவ்விதமாக: இப்போதே 8 சித்திரைசெய்.த பரிஷையார்ப்பாயாக, 





விசிறிவகை, 
மயில்கி தியின்குணம்‌, 


சக்கியிடல்‌ குன்மம்‌ தலைச்சுழல்பித்‌ தம்விக்கல்‌. 

துன்னு வோ தம்வாத தோடமும்போம்‌-பன்னறஇ 
லுட்டினமாம்‌ பந்தி யொளிரும்‌ பசுநே தாகை 
யிட்டமயில்‌ விசிறிக்‌ சே. ட 


இஸ்‌, மயிலிறனொ ற்செய்த விச நிச்சு,விசேஷம்சக்கிவாதம்‌,வமீ 


_ ந்றுவலி, தலைசுழலல்‌, பித்தகோபம்‌, விக்கல்‌,வியர்வை,வாதகோபம்‌, 


இவைங்கும்‌. ௮ றிவுவிளங்கும்‌, இதஉஷ்ணகாரியமென்க. (௧௪௭௨) 
வெட்டிவேரின்குணம்‌ஃ ப 


வாசவெட்டி. வேர்விசிறி வன்பிதத சோபமொடு 
விசு மெரிச்சலையும்‌ வி ழ்க்குங்காண்‌-பேசுங்கால்‌ 
தாகமுமட்‌ டாகுஞ்‌ சசலமனோ வுச்சாகம்‌ 
மோகமருண்‌ மாதேமொழி, . 
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௩6௮. பதார்த்தகுணரித்தாமணி 


இ-ள்‌. மோச அருள்மாதே ? மமுள்ளவெட்டிவேர்‌ விதி, 
பைத்தியதோலம்‌, தேகளஎரிவு, தாகம்‌, இலைகஃநீக்கும்‌ மனேவுச்‌ 
சாகக்தை உண்டாக்‌.கும்‌ எனக, (௧௪௪௩) 


பனையோலைவி? றியின்குணம்‌. 


பனைவிசிறி தன்னாம்‌ பருத்த தொருலாத 
வினையைய தோயும்‌ விலகரும்‌-கனபித்த 
சோயு மருசியென்ற கோயுகங்‌ குடியேகுக்‌ 
தேயுமிடை மாதே தெளி. ன ரூ 


இ-ள்‌, நுண்ணீ டையுடையவளே? பனையோலைவிச நியினால்வாத 
- தோஷம்‌, சிலேஷ்மரோகசம்‌, ' பித்தாதிக்கம்‌, ௮ோசகம்‌,, யெ இவை 
வெண்சாமரையின்குணம்‌. ட்‌ 
வெண்சா மரத்தால்‌ வியரவையா யாசமொடு 
இண்தோஷ மூர்ச்சைச்‌ திருக்குமறு்‌-கண்சா.ரத்‌ 
தரகமுறும்‌ வெப்பக்‌ தணியுர்‌ இருவமறும்‌ ' 
போசமுறும்‌ மாதே புகல்‌. 


இ-ள்‌. போகமுறுமாதே? வெள்ளைச்சாமரத்‌.இனால்‌, வியர்வை, ஓயா 
சம்‌,மயக்கம்‌, மூர்ச்சையால்‌ வசாநின்‌2 ஞாபகமறதி, நாவரட்சி, உஷ்‌ 
ணம்‌, ஆய இவைபோம்‌. லட்சுமிவிலாசமும்‌, புணர்ச்சியிலிச்சையும்‌, 
உண்டாகும்‌ எனக, (௪௪௭௫) 
்‌ புணர்ச்செவகை. 
இவ்விதமாதர்போகம்கூடாகெனல்‌-கலித்‌ துறை. 


துக்கம்‌ பயமயிர்த்‌ தேசந்‌ இரிமலச்‌ துஞ்சலனி 
வெட்கம்‌ ப௫ிகருப்‌ புர்தாகம்‌ மாமூப்பு-வெப்புசுகம்‌ 
சுட்கமலட்சியங்‌ கோபமும்‌ ரூபமெய்த்‌ துற்கந்தங்கோள்‌ 


பிக்சதி தூல முடைமாதர்‌ போகம்‌ பிணிக்குவித்தே. 


இ-ள்‌. துயசம்‌,௮ச்சம்‌,தேகமுழு தம்ரோமம்‌,திரிதோலவகோபம்‌ 
தூக்‌வெழுதல்‌, அலிததன்மை, காணம்‌, பசி,கருப்பம்‌, தாகம்‌,தன்வய 
அக்கு மேற்பட்டவயது, புணர்ச்சியில்‌ வெப்பு சுகமின்மை, சூசி மூக 
யோனிசோகம்‌, ௮லட்சியம்‌,கோபம்‌, ௮ழகன்மை, கற்ஞுழைகா ற்‌.றம்‌, 
கோள்சொல்‌._லு. தல, அதிதால?ராகம்‌, ஆய இவைகளையுடைய மா 
தர்கள்‌ போகம்‌ சகலரோககங்களுக்கும்‌ காரணமாம்‌ என்சு, (௧௪௭௪௬) 

தே-இ.தவுமது-வெண்பா. 
தேவ குருவரச தீன.தா ரத்‌ தயலார்‌ 
பாவ வமங்கலமாம்‌ பாவையை-மேவுமின்பவ 
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மூலமும்‌ - உரையும்‌; உட 


கண்டாரைச்‌ சாறுமினி கண்ணிய௰ுக்க மின்றியே 
விண்டாரைச்‌ சாறுமினி விள. த 


இ-ள்‌. ேவஸ்‌தரி,க ரபத்தினி,இசாஜபத்தினி,எழைன்திரி,ச ன 


ஸ்திரி, சழெமா.து, விதவை, இவர்களோடு போடப்பவர்களை தாரித்திர 
மும்‌ துன்பமும்‌ தொடருமே? ௮௭எலது, இவர்களைகிட்டு மற்றையா 
ரைத்தொடரும்‌ என்க. (கச ௭௪) 
தே-புணர்ச்சசெய்யும்விதி. 

௮ங்கமு ற்றும்‌ பாக்யெமா யார்வமென்றா லன்பொன்ரு 

யங்கமுற்றும்‌ போகமன்றோ யாருங்கா-லங்கத்‌ 

துறையுஞ்‌ சகவிக லுற்றார்‌ கருவிலங்க 

னழறையும்‌ பருவத்‌ தவர்‌. . 

இ-ள்‌. சகசபதம என்ற பருவமுள்எஸ்திரீயும்‌ புருஷனும்சார 
முழுதும்‌ மஹைப்பிலலாமல்‌ இருவர்க்கும்‌, தசையொன்ராகியும்‌, அன 
பொன்றாகயும்‌,போகம்ஐன்றாகியும்‌, கூடுங்காலத்தில்‌உண்டாகும்‌, ௧௬ 
வானது சாய்‌ சந்தைகளுக்கு உள்ளபலத்தைத்‌ தன்சரீ. ரத்தில்‌ பொ 


ருகதும்‌ என்க ஆர்வம்‌ எனபது, புணர்ச்சியைக்குறித்து-உண்டாகும்‌ 
ஆனச அன்பு என்பது எப்போதும்‌ உண்டாயிருக்கும்‌ ஆசை. (0) 


௮ரோ சகக்தானப்புணர்ச்சியின்‌ குணம்‌. 
பதினா லெலுமாயுட்‌ பாவையுகா லைந்தின்‌ 
றுதியாயுட்‌ காளையுமெய்‌ யொவ்கின்‌-மஇியோர்‌ 
தி.ரமிரவி லுண்டாக்‌ தறுசர்க்குர்‌ சேகர்‌ 
இிரமி.ரவி மஞ்சுறுகண்‌ டே. | ன 


இ-ள்‌. பதினாறு யைதுள்ள ஸ்‌இரியும்‌, இருப.து வயதுள்ள புரு 
விலும்‌, மாதத்துக்கு ஒருகாள்‌ இசாத்திரிகாலத்தில்‌ சாரசம்பர்தப்‌ 
பட்டால்‌, உற்பவிக்கும்‌ குழந்தைகளுக்குத்‌ தேசம்‌ திடமாயிருக்கும்‌, 
வியாதிவராது வர்ததாலும்‌ சூரியனைக்கண்ட' பனிப்போல்‌ நீங்கிவிடும்‌. 
என்க தறு௪க்கும்‌ என்ற எச்ச உம்மையால்‌, தாய்க்கு தந்தைக்‌ 
கும்‌ தேசம்‌ உறுதியாயிருப்பதுமன்‌ றி, வியாதியணுகாதென்பது கரு 
த்து மே ற்சொல்லியஸ்திரீக்குக்‌ கருப்பையுஞ்‌ சோணிதமுஞ்‌ சுத்தமா 
பிருக்கவேண்டும்‌. புருஷனுக்கோ வென்ருல்‌ சுக்லெமும்‌ வாதமும்‌ 
இருதயமும்‌ சுத்தமா யிருக்கவேண்டும்‌, இவ்வாறு இருந்தால்‌ நல்ல 
சருத்தரிக்சூ, முன்சொன்ன முழைப்படி. கூடுவது ஸ்இிரீக்கு மா 
தாந்த ர௬ு.றுகாலமாஇப ம௨ - நாளுச்குள்‌ கூடவேண்டும்‌ ஏனெனில்‌ 
அந்த நாட்களில்‌ சுக்கிலம்போய்த்‌ தங்குகின்ற கருப்பையினது 
இவா. ரமானது ராத்திரிசாலத்‌ தாமரைப்‌ பூவைப்போல மூடிக்கொ 
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௨௬௦ புதார்த்தகுணசித்தாமணி 


- எ்ளாமலிருப்பதின லென்றுசொள்க. ருதுவானமுதன்‌ ௩-சாளும்‌ 
அசுத்த காளாகையால்‌ புருஷன்சேரக்கூடாது. அதன்வீவரம்‌ கருப்‌ 
பப்பையின்‌. முகத்‌. துவாரமாகிய யோனித்துவாரம்‌ ௮ இகமாகத்‌ 
இறந்திருப்பதால்‌, அவ்வழியா ச்‌ சுக்லெத்இின்பங்கு மிகுதியாகச்‌ , 
சொல்லப்படுசெற. அப்போது ௮வலிடத்து.ச்‌ சோணிதமும்‌ இது 
வும்‌ ஏற்றக்‌ குறைச்சலின்றி சமமாகத்திரண்டு ஆணும்‌ பெண்ணும்‌ 
அல்லாச௪ அலிப்பிள்ளையாகப்‌ பிறக்கும்‌. இந்த எதுவைப்‌ பற்றியே 
முதன்‌ ௩-சளுக்கும்‌ ௮௪த்‌த காளென்றதும்‌ சேரக்கூடாதென்ற 
அமாம்‌. மற்ற. ஒன்ப தசாளுக்குள்‌ இரட்டி த்த சாட்களில்‌ சோந 
தால்‌, பெண்குழர்தையும்‌. ஒ.ற்றைப்பட்ட சாட்களில்சேர்க்தால்‌,ஆண்‌ 
குழச்தையும்‌ உற்பவிக்கும்‌. இந்த விவரத்தையெல்லாம்‌ சரீரம்‌ என்‌ 
னும்‌ சாஸ்‌இர,த்தில்மு,தல்‌ அ.த்தியாயத்திற்காண்க. இதுநிற்க, மதார்‌ 
தீரத்தில்‌ வச்‌ தகால;ம,தலிய காலபேத.த்‌தினுல்மேற்சொல்லியமுறை 
தீப்‌ பப்புணரலாமென்று சொல்லப்ப$ன்ற.து. ஆயினும்‌ அவ்விதம்‌ 
புணர்ச்சியினால்‌ பிறக்கும்‌, செவுக்கும்‌, தாய தந்தைகளுக்கும்‌ மிகு ₹ 


ோச சம்பவமேயா!, . (௧௪௭௯) 
தே-இனப்புணர்ச்சியின்குணம்‌. _ 


அனந்தவித பர்சத்கோ டல்லும்‌ பகலும்‌ 
அனர்தவின்‌ றிச்சேர்ந்தா ரக்கண்‌-சனிர்தசோய்ச்‌ 
சஙகைக்கு மூப்புமிலைச்‌ சார்க்த மருந்தவாக 
டம்கைக்கு மூப்புமிலைச்‌ தான்‌. 


இ-ள்‌. கொக்கோக நூலிற்‌ சொல்லாநின்‌ ற பலலிதலிலைகளுடன்‌ 
இசவும்பகலும்‌ நித்திரையுமின்றி ஸ்ரீபோகத்தில்‌ ௮ழுர்‌ துபவருக்கு,மி 
குதியாயுண்டாகும்‌ வியாஇகளின்‌ அளவிற்கு முடிவும்‌. ௮வைகளை சி . 
வர்‌.த்திசெய்யமக்த மருர்‌.துவகைகளுக்கு ஒய்வுமில்லையென்௪. (1. 
தே-சுக்லெரி ரா தனத்தின்குணம்‌. , 


விர்‌ துவை மருக்குக்கால்‌ விக்கம்‌ பிரமேக 

முர்துவளி கல்லடைப்பு மூடுக சஞ்‌-சர்‌.துசைகா 

லாசனகா பக்கமிடுப்‌ பவ்வழிகோமார்புவலி 

விசனனீர்க்‌ கட்டிவையா மே. 

இ-ள்‌. விருப்பமிருஈது. போசியாமல்‌,சுக்லெபர்‌ தஞ்செய்வதினா 
ல்‌ சோபையும்‌, 2ழ்ப்பிரமேசமும்‌, அண்டமும்‌, அஸ்மரியும்‌, சாமச்சுர 
மும்‌ ல்‌, கைதால்‌, குதம்‌, காப்பாரிசம்‌, சசனம்‌ யெ ஸ்தானங்களி 
ல்‌. தரிக்காரின்‌ தவியா இகளும்‌,மார்புசோயும்பித்தருச.ரமும்‌உண்டாம்‌: 


ட்‌ 
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மூலமூம்‌ - உரையும்‌ .. ௧௬௪௧ 
சே-நித்தியரசெய்வதின்குனம்‌. . 
ஐக்ிர்‌ திரியம்‌ ௮சவுக்‌ கெயமகலும்‌ 
கைந்தமனத்‌ துச்சாகம்‌ ஈண்‌ ணுங்காண்‌-பைக்தொடியே 


மேனீட்டு மாயுளுறும்‌ மெய்யி னயர்வொழியுக்‌ 
கானீட்டுப்‌' பள்ளிகொள்ளும்‌ கால்‌. 


இ-ள்‌. சரீர' "அயாசம்போம்‌, மெய்‌-வாய்‌-கண்‌-மூச்கு-செலிகளுக்‌ 
குச்‌ சவுக்கியம்‌, மனவுச்சாகம்‌, ஆயுள்கிர்‌த்தியும்‌உண்டாம்‌. (௪௪௮௨). 


முக்காடிட்டுகித்‌ இரைசெய்வதன்‌ குணம்‌: 


முக்காடிட்‌ டல்கமுற்று மூடித்‌ துயிலீலிரண்‌ 
டக்கிக்குந்‌ தோட்கும்‌ அ திபலமா-மிக்கான 
சீ தவெயில்‌ தூபெணி சீறிவரு காற்‌ ) நிலையா 
“லாதிவரு துன்புமிலை யுன்‌- | 


இச்‌, இரண்டுகண்களுக்கும்‌ - தோளுக்கும்‌ - ௮ இசபலம்‌ உண்‌ 
டாம்‌, ம்‌ - வெய்யில்‌ - தாசி ல பணி-கா.திறு-இவைகளால்‌ துன்பம்‌ 


இல்லை. _ (௪௪௮௩) 
த தொக்சவத்தின்குணம்‌, 


தொக்கணத்தி னால்‌இ.ரத்தர்‌ தோல்ஊ னிகைகட்கு 
மிக்க சவுக்யெஞ்ச மீரனும்போ -மெய்க்கதிக 

புட்டி யுறக்கம்‌ புணர்ச்சி யிவைகதிக்கும்‌ 

தட்ட அலைச்சலறும்‌ பார்‌. 


இ-ள்‌. வாயு, அலைச்ச லும்போம்‌, இரத்தம்‌, தோல்‌, ஊன்‌-இவை 
சளுககுசவுக்கயம்‌, உடல்புஷ்டி, உறக்கம்‌, புணர்ச்சியும்‌உண்டாம்‌. 0) 
ே த-இரவில்‌-நித்திசைபங்கத்‌ தின்குணம்‌. 
தித்த மயக்கஞ்‌ செ றியைம்‌ புலத்தயக்க 
மெய்த்த. லுறக்கமந்த மென்பவைக-ணித்தமுற 
வண்டுஞ்‌ சலரைகா யாய்பன்னோய்‌ கவவுமிசாக்‌ 
ஈண்டுஞ்‌ சிலரைசம்பிக்‌ காண்‌. 


இ-ள்‌. இசர்‌த்திரியில்‌ நித்திரைசெய்யாத வர்களிடத்ில்‌ நிலைய 

பிருப்பதற்குச்‌ சிக்கமயக்கமுதல்‌ மந்தம்வரையிறசொல்லியசோய்கள்‌ 

வந்துபொருக்றும்‌- அன்‌ றியும்‌ வேட ருடையகாய்கள்‌ கவ்வுதல்போலப்‌ 

பலவியா தஇிகளும்‌ கவவிக்கொளளும்‌. எ-ு. (கச அடு) 
20 
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௩௬௨. பதார்த்தகுணரித்‌தாமகளி 
தே-பசல்பித்திரையின்குணம்‌-லி-ம்‌; 


தண்டமேட்டசக்ஷ£ய மூருத்தம்பஞ்‌ 
சருவாங்கமூக்கிராக்‌ சரகஞ்சுப்தி 
துண்டமுறுவனுத்தம்பர்‌ திருக்குத்தம்பஞ்‌: 
சோணிதமாட்டியம்‌ புருவா டோபகர்‌தண்‌ 
அண்டுருத்திரசயூர்ச்‌ தவஞ்சம்பூசு : 
மவபேதமவதந்திர மவதானர்தான்‌ 
விண்டலிவுர்தாசயமிப்‌ பதினெண்காச்கும்‌ 
வித்‌ சாகும்பகலனர்தன்‌ மேவின்மாதோ. 


இ-ள்‌. பகல்‌ நித்திசையானது - தண்டம்‌ - மேட்டசகஷீயம்‌-ஊ௫ . 
த்தம்பம்‌-சருவாம்கம்‌ - உக்ிராக்ெம்‌-சுப்ச - ௮னுத்தம்பம்‌ - இருக்‌: 
குத்தம்‌ - சோணிசம்‌ - ஆட்டியம்‌ - புருவாடோபகம்‌ - கருத்‌. இ.ர9- 
ஊர்த.துவம்‌ - சம்பூகம்‌.- ௮வபேதம்‌- அவர்தர்‌இிரம்‌- அவதானம்‌ விவ்‌ 
தாசியம்‌ - என்னும்‌ பதினெட்டுவிச வாதசோகங்களை விளைப்பிப்பச 
ற்கு ஒருவித்தாகும்‌-௭-று. ௮ர்கவாதரோகங்களின்‌ விவ.ரங்களையெல்‌ 
லாம்‌-ஈயனாமிர்தம்‌ - என்னுஞ்சாத்திரத்தில்‌ எட்டாவது-௮ த இயாயத்‌ 
இல்காண்க. ஆகையால்‌ பகல்கித்‌ தில. செய்யக்கூடா த்ன்பது” 
கருத்து. (௧௪௮௪) 


தே-பத்‌ இயம்‌ உண்டவர்கள்பகல்நித்‌ திரைசெய்தலின்குணம்‌-வெ-பா. 


௮ண்டவங்கி.யுண்டவுறை யங்கியரும்‌ பத்தியத்தா 

லண்டவக்கி மூன்றோ .ட்னந்தலது-கொண்டவக்க 

கூடுங்கா னேத்திரகோய்‌ கூடு மிரத்தபித்கம்‌ 

நீடும்காண்‌-விக்துசீ ராம்‌, ன 

இ-ள்‌. பத்தியங்‌ கொண்டவர்களுக்கு - சூரியவெப்பம்‌ - உண்ட 
வுதஷ வெப்பம்‌ - அருமையான 'பத்தியத்தால்‌ பொருக்துற 
வெப்பம்‌-என்‌ னும்‌-மூன்‌ ுவெப்பத்து_ன்‌ பகலகித்திர செய்வதால்‌ 
பிறஃெ ற வெப்பமுங்கூடுமானால்‌ கேத்திரகோய்கள்‌ உண்‌ டாகும்‌ , 
ரத்தபித்தரோகம்‌ ௮ இகரிக்‌ கும்‌, விந்‌ துநீர்போல்‌்சஇவிடும்‌, (௧௪௮௮) 


ணன ணை கார 
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பதா ர்‌ ர்த்தரோனகால அள்வைகறல்‌ 


சச - கந்கம்‌ செயநீர்‌ - குளிர்ந்தரீர்‌. ்‌ வெர்சீர்‌ | 


இவைகளின்‌ £ரணசாலம்‌-கி-ம்‌.. | 


பாரினின்‌ மாச்த ருண்‌ னும்‌ பய்பல பண்டமெல்லாஞ்‌. 
சரண மாகுங்‌ காலக்‌ தெளியவே செப்பக்‌ கேண்மோ ட 


கா.ரண ரசமோ மேமு கடிசையாஞ்‌ செயகீர்‌ கத்கம்‌ -. - 
அரண்‌ கண்ணீர்‌ சாமம்‌ வெக்கீரு மிசண்டே சாமம்‌. ' 


இ-ள்‌. சசம்‌ - ஏழு நாழிகை, குற்கம்‌ - செயரீர்‌ . சண்ணிரும்‌- 
ஒருசாமம்‌, வெர்£ீர்‌ இரண்சொமத்திதுஞ்‌£ரணம்‌.கும்‌. (௪௮௮). 


.. கரய்க்தா தியசலம்‌-சஷாயம்‌-பழச்சாற.சோத 
பால்‌-ே தன இலைகளின்‌ ச ரணகாலம்‌. 


சாலவே காய்ச்சி யாறுஞ்‌ சலம்பத மூன்றே முக்காத்‌ 
சலமாங்‌ கஷாய மூன்று சேர்பழச்‌. சாறு மாறார்‌. 
தாலமாஞ்‌ சோரிசண்டு சாமமா மிருப சாகும்‌ 

பா அதேன்‌ பன்னி சண்கொழிகை பகரு. வாசே. 


இ-ள்‌. காய்ந்தா திய்சலம்‌ ்‌ மூன்றேமுக்ககல்காழிசை, சஷாயம்‌ : 
முன்றுகாழிகை, பழச்சாறு - ஆறுகாழிகை, சோறு- இரண்டு சாமம்‌ . 
பச்சரிிசாறு-இருப துகாழிகை, பாதும்‌-தே லும்‌- பன்னிரண்டு கா. 
ழிகையி அஞ்சீரணம்‌ஆகும்‌. . (௧௪௮௯) 


தயிர்ச்சோறு-ே மார்ச்சோ ு-8ீர்ச்சோ.று-வெண்ணெப்‌ 
'சோறு-சா.ராயம்‌- இவைகளின்‌ ரண காலம்‌. 


வார்‌ துவை தயிருஞ்‌ சோறும்‌ வகு.த்திடி ம்‌ பதிஜென்றா கும்‌ 
மோர்வீடு பதம்பன்‌ மூன்று மொழிபதம்‌ பதினெட்டாகும்‌. 
ஆருவச்‌ சோ.றி ரண்டு சாமமா மரிய வெண்ணெய்‌ 


சாருமா வன்னஞ்‌ சாமஞ்‌ சா.சாயங கடிகை யைந்தாம்‌. ' 


இள, தயிர்ச்சோறு ௯ பதினொருராழிகை, மோர்ச்சோது ல பதி 
மூன்றுராழிசை, நீர்ச்சோறு - பதினெட்கொழிகை, அருவச்சோறு 
இரண்‌ிிசாமம்‌, வெண்ணெய்சோறு - ஒருசாமம்‌, சாசாயம்‌, ஐர்‌௪ 
ஈதிசையிது ர்‌ சரணம்‌ ஆரும்‌. ப (சக்‌) 


12௦0 டு [2 பம்‌ ௩௨௧௨௭0 படர 





௨௬௪ பதார்த்தகுணசித்தாமணி 





சூரணம்‌- சகம்‌-2 லகயம்‌-இரு தம்‌-பஸ்பம்‌-௧ திகள்‌ 
. பழங்கள்‌- இவைகளின்‌ ரணகாலம்‌. 

சூரணக்‌ தைல மிலேகம்‌ இருதஞ்சொற்‌ பனிரண்‌ டென்னச்‌ 

சேருகா மிகையாம்‌ ப௯்பஞ்‌ ரணம்‌ அரைச்சா மத்இற்‌ 

கூறிய க.நிக ளெல்லாம்‌ கூறில்கா மிகையே ழாகுஞ்‌ 

சிறிய பழம௫்களெல்லாஞ்‌ சரணஞ்‌ சாமர்‌ தன்னில்‌. 

இ-ள்‌. சூரணம்‌: தைலம்‌ லேயெம்‌ ருதம்‌ இவைகள்பன்னிரண்‌ 
டு சாழிகை, பஸ்பம்‌ ௮ரைசாமம்‌, கறிகள்‌ ஏழுகாழிகை, பழங்கள்‌ 


ஒருசாமத்திலுஞ்‌ ௪ ரணம்‌ கும்‌. ்‌ 
கருணைமுதலியழே 2குகன்‌.கெரிதயாசமானவினதகள்‌ 


(௧௪௯௧) 


| பழச்சாறுகள்‌-பச்சையாய்‌- அல்ல 3-வெர்‌ததாயுள்ள 
ஆறுவகைச்சுவை- இவைகளின்‌ 2. ரணகாலம்‌. 

உரசைகரு ணைக்கெங்கோ டுட்டுழல்‌ கெல்லாஞ்‌ சாமம்‌ 

விரைகளும்‌ பழத்தின்‌ சாறும்‌ வெந்திடித்‌ சாமமேயாம்‌ 

பரிசு௮ு சுவைகளபின்‌ லும்‌ பச்சைய தாய்த்‌ இன்று லு 

சரையவெர்‌ ததைததின்‌ ஓங்‌ கடிகையைந்‌ ததன்மேலில்லை. 

இள. கருணைக்கிழக்குமுதலாகய ழெங்குகள்‌ ஒருசாமம்‌; வி 
கள்‌ பழச்சாறும்வெக்தால்‌ ஒரு சாமம்‌, பச்சையாய்‌ அல்லது 
வெர்ததாயுளள .நறுவகைச்சுவைகள்‌ ஓர்துநாஜிகையிலுஞ்‌ ரணம்‌ 
ஆரும்‌. (௧௪௯௨) 

கழுநீர்‌-காடி- இவைகளைக்காடித்த ல்‌-பாஉண்டை-பொங்கல்‌ 

பசும்பால- இந்தா ன்குங்கூட்டியுண்ணல்‌ 
... இவைகளின்‌ 2 ரணகாலம்‌. 

சாவிரோ சண்ணாப்கேளாய்‌ கருநீர்கா டியும்ஐா்சாகும்‌ 

மாவுடன்‌ உண்டைபொங்கல்‌ வகைகளோ டாவினற்பால்‌ . 

மேவுமோர்‌ தினத்‌.திர்ரான்கு விதமுஞ்சேர்த்‌ தருர்‌.தும்‌ உண்டி. 

பூவினா லைர்துசாழி போயபின்‌ 2ர ஸணிக்கும்‌. 

இ-ள்‌. கழுநீர்‌ காடியும்‌ லதா ழிகையிலும்‌, மாவு உண்டை. 
பொக்கல்‌ பசும்பால்‌ இர்சான்கும்‌ கூட்டியுண்டால்‌ இருபது நாழிகை 


பிதுஞ்‌ “ரணம்‌ ஆரும்‌; ன ப (௪௪௯௩) ப 
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மூல்மும்‌ - உரையும்‌... உடு 
கஞ்சிவகை-ஈல்லவெல்லம்‌-தேன்‌-கா ப்கள்‌-பச்சரிச 
இவைகளின்‌ ரோணகாலம்‌. 
வா த்திக்கு: ம்‌ வடித்த கஞ்சி வசையேழி த்‌ €ீர கங்காண்‌ 
இித்திக்கு ஈல்ல வெல்லர்‌ தேனிரு பரா ஹிக்குள்‌ 


௮.ற்றி9ல்‌ காயி னங்க எத்திடு மெண்ப தத்துட்‌ 
கத்தம்பச்‌ சரி சாலைம்‌ கடிகையுட்‌ சீசணிக்கும்‌. 


இ. சஞ்வெகைகள்‌-ஏழு காழிகையி அம்‌,ஈல்லவெல்லம்‌-ே கன்‌, 
காய்‌ிஇனருகள - பச்சரிசி - இவைக௭, இருபதுகா ழிகையிலுஞ்‌, சச... 
ணம்‌.கும்‌. ன ரோ ..... (௪௪௬௨) 

இளநீர்‌ - சருக்கரை - பானகம்‌ - இவையருர்தல்‌ | 
தயிரின்மேல்‌ - மோருஞ்‌. சலமும்பருகு,தல்‌-வ றுத்த 
மாவைக்‌ தண்ணீரில்‌ சசைத்துக்‌ குடித்தல்‌ 


இவைகளின்‌? ரணச்£லம்‌. 


இளடீர்சர்‌ஃ கன சபா-னக்கம்‌ எழுநாழி கையிழ்செ ரிக்கும்‌ 
வளமூள தபிரின்‌ மேறும்‌ வார்த்‌ துணு மோரின்‌ மேலுக்‌ 
தெளிவு௮ தண்ணீ ருண்ணச்‌ செரித்‌இிடும்‌ கடிகை யைக்தில்‌ 
தெளியகல்‌ வறுமா நீருஞ்‌ செரித்திடுக கடிசையேழில்‌. 


இஃள்‌. இளரீர்‌-சருக்கை-பானக்கம்‌-ஏழுகாழிகையி லும்‌, தயி 
௮ல்லதுமோர்‌ இவைகள்‌ உண்டபின்‌ உண்ணும்சலம்‌ ஐர்‌.தகாழிகை 
பிலும்வறு,த்தமாவைத்‌ தண்ணீரில்‌ சசைத்தகுடிக்தால்‌ ஏழுகாழிகை 
' பிலுஞ்‌ * ரணம்‌ ஆரும்‌. ..' (௧௪௬௯) 


சுட்டநீர்‌-முக்கா ற்சுண்டிய௰ீர்‌- இட்டமாக. அியதீர்‌. 
இவைகளின்‌? ரணகாலம்‌. 
சட்ட?ர்‌உண்ணுங்‌ காலை சொல்லிய ரோம்‌ முக்கால்‌ 
மட்டில கொதித்த வெரநீர்‌ வகுக்கலே ழரையே யாகுச்‌ . 
திட்டமாய்க்‌ குளிர்ர்த நீர்தான்‌ செறிக்குமொன்‌ பதின்மேலென்ன 
கட்டமா முலையினாளே வழுத்துசா. ழிகையைச்‌ தானே. 


இள, சுட்டமீர்‌ - ஆதுசாழிசையிலும்‌, முக்கா றசுண்டியநீர்‌-ஏழ 
ரைாழிகையிதும்‌, திட்டமாகஆ.தியறீர்‌-ஒன்பதுசா ழிகையிலும்‌, சர 
னம்‌ கும்‌, கு ௫௧௪) 
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ர அனை பதார்த்தகுணசித்தாமணி 
மசம்‌-செடி- இவைகளின்‌ மகரந்தம்‌- பூ-கொழுச்து 


இவகளின்‌2 ரணசாலம்‌. 





தருசெடி: சளிலுண்‌ டாங்சே சரச்கள்பூ கொழுந்தே பெல்லாம்‌ 
அரிவையே இன்றி டிற்‌2 ரணசாமர்‌' தனிலிவ்‌ காறே 

இரலிய வினங்கட்‌ செல்லாஞ்‌ செப்பிடும்‌ வேதமென்றே 
குருபச னடியைப்‌ போத்றுல்‌ குறுமுனி யரைத்த வாே ற்‌, 


இ-ள 'மேத்சொல்லியவையெல்லாம்‌, ஒருசாமத்‌ இல்ரெணம்‌்தகும்‌. 
சே-ளோபணுகாகி?-வென்பா. 
தண்ண மிரண்டெனே சிக்க வடக்காமீற்‌ ப 
- பெண்ணின்பா லொன்றைப்‌ பெருக்காம - ஓுண்ணுஙகா. 
னீர்கருக்கி மோர்பெருக்கி பவவருக்க புண்பவர்தம்‌ 
பேருசைக்கிற்‌ போமே பிணி. 


இ-ள மலங்களை யடக்காம லும்‌, பெண்ணினிடத்து போக 
த்தை அதிகமாகலிரும்பாமலும்‌; உண்ணும்போஅ - நீரைக்காச்சி 
மோரைப்பெருக்கி-கெய்யையருக்கி புண்பவர்கள்பேரைச்‌ சொன்ன 
அம்‌ விபாதெள்போய்லிடும்‌, ... (௧௪௯௮) 


தே இதவுமது-லி-ம்‌ 


பா.லுண்போ  பெண்ணெய்பெ ஜின்வெர்£ீரி ற்‌ குளிப்போம்‌ 
பகத்புணசோம்பகற்௮ுயிலோம்பயோ தரமுமூத்த 

ஏலஞ்சேர்குழலியசோடிளவெயிலும்விரும்போம்‌ 
இரண்டஎச்கோமொன்றைவிடோமிடதுகையிற்படுப்போம்‌ 

மூலஞ்சேர்கறி.நுகசோமுத்ததயிருண்போம்‌ 
முதனாலிற்சமைத்தக நியமுசெனிலுமருந்தோம்‌ 

ஞாஒர் தானவர்‌ * இடி னுமபசித்தொ ழியவிண்ணோம்‌ 
ஈமனார்க்கெகே தகவைகாமிருக்குமிடத்சே. ', - (௪௪௯௯) 


 தே- இதுவுமது: 


உண்பதிருபொழுதொழியமுன்‌றுபொழு அண்ணோம்‌ 
உறங்குவதிராவொழியப்பக லுறக்கஞ்செய்யோம்‌ 

பென்சடமைத்திக்க ளுக்கோர்காலன்‌ றிமருவோம்‌! . 
பெருர்தாசமெடுத்திடி லும்பெயரார்‌ து$சருந்சோம்‌ 
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மூலமும்‌்‌ ்‌ உரையும்‌. ௧௬௭ 





ட்ப பன்பரவுழெங்குசளித்சருளையன்‌ திப்புயோம்‌ 
வாழையிளம்பஞ்சொழியக்கனியருக்தல்செய்யோம்‌ : 

நன்புபெறவுண்ட்பின்புகுறுநடையிங்கொள்வோம்‌. 
“ஞர்ச4்‌செதசலைசாபிருக்குபிட்தே. இ (௧௫௦௦). 


- தே-இிதவுமது. 


ஆற தங்சட்‌ெ எருகட்வைவமனமருர்தமில்வே வாம்‌" 
௮டர்கான்குமதிக்கொருக்காற்பேதியுறைநுகர்கோச்‌ - 
தேறுமசயொன்றரைக்கோர்‌.த.ரநயெம்பெறுவோச்‌ : 
திங்களரைக்கிரண்டு த.ரஞ்சவள்விருப்புறுே வாம்‌ 
விறுச.துர்காட்கொருக்கானெய்முழுக்கைதவிரோம்‌ 
வி ழிகளுக்கஞ்சனமூன்‌அகாட்கொருக்காலி்‌ வ வாம்‌. 
நாறுசந்தம்புட்பமிவைகடுகி௫ியின்மு கோம்‌... ட்ட 
நம னூர்ச்9 ங்சே அகவைரபிருக்குமிட த்‌ே தூ. - (௧௫௦௧) 


..... தே இதுவுமது; . 


பகத்தொழுக்குமாத௩ூரச* கரக துடை.ப்பமிவைத்‌ தாட்‌ 
படகெருங்கோல்கதீபமைந்தர்மசகிழலில்வல்யோஞ்‌ 
சுசப்புணர்ச்சியசனபசன ததருணஞ்செய்யோக்‌ 
துஞ்சலுணகிருமலஞ்சையோகமழுக்காடை 
வகுப்பெடுக்கிற்ர்‌ தகசமிலவைமாலைவிடுப்போம்‌ 
வற்சலந்தெய்வம்பி தூர்சழ்‌ குருவைவிடமாட்டோம்‌ 
ஈகச்சலமுமுளைச்சலமுந்தெறிக்குமிடம ணுே காம்‌ 
ஈமனார்க்கிங்‌ே ச. துகவைாபிருக்குமிடத்‌ே த்‌, .. (௪ட௦௨) 


இ-ள்‌. பசுவின்பாலை உண்போம்‌ எண்ணெய்‌ யிட்டுக்‌ கொள்ளில்‌ 
வெந்நீரில்‌ ஸ்சானஞ்செய்வோம்‌ பகற்காலத்தில்‌ சையோகமும்‌ நித்தி 
| ரையுஞ்செய்யோம்‌ தன்‌ வய தக்கு மேற்பட்டவயதுள்ள மாதரையும்‌ 
இளவெபிலையும்‌ இச்சியோம்‌ மலசலங்களை யடக்கேரிம்‌ சுக்கிலத்தை 


யூகி நித்தடுத்து விடோம்‌ இடதுகைக்‌ இழாசப்படுப்போம்‌. மூலசோகத்‌ ப . 


சதயுண்டாக்கும்‌ பதார்த்த வகைகளை யுண்ணோம்‌ புளிக்சதபிசை 





. % அடு-கமுதை- அடைப்பம்‌ - இவைகளின்‌ தூள்மேலே படும்படி 
கெருங்கோம்‌ * தீபம்‌ - மனிதர்‌ ன்‌ மசம்‌- இவைசளின்‌ நிழ்லில்‌ இருக்‌ 
கோம்‌. * உண்டது நனமாருக்காகத தில்‌ புணர்ச்சிசெப்போம்‌. 


ரட்‌” ல்‌ ௩௦9 |/ பம்‌ ௩௨5௨௮0 பமாக 


௩௬௮ பதார்த்தகுண9ந்‌ தாமணி 


யுண்போம்‌ முன்னாளிம்‌ சமைத்சசறி அமிர்தத்‌. தக்கொப்பானாலும்‌ 
புசியோம்‌ பசித்தாலல்லது ச-ப்‌:டோம்‌ தினமொன்றுக்கு இசண்டு 
தீசமல்லது மூன்றுதரமுண்ணோ ம புசித்தவுட னுட்காரஈதுற நகுதல்‌ 
ஈன்மையென்று சயன மூலிம்‌ சொல்லியிருப்பினும்‌ ௮வையும்‌ :கலிற்‌ 
செய்யோம்‌ மாகவை மாதத்திற்‌ கோர்த.ரமே சேர்வோம்‌ மிகுந்த 
தாகமுண்டாயினும. போஜனமுடிவிலன்றிப்‌ பின்புஜலபானஞ்செய்‌ 
யோம்‌ கருணைக்கிழங்கன்‌ றி மற்‌.றக்ழெங்குகளைத்தின்‌ே னாம்‌ வாழையி 
ன்‌ இளம்காயையே யல்லதுபழத்தைத தின்‌ னோம்‌ புசத்தபின்பு ௫௮ 
சடையாக ஈடப்போம்‌ ஆறுமாகத்திம்‌ கொருதரம்‌ வார்தியாகும்படி 
யாயும்‌ நான்குமாததஇற்கொருத.ரம்‌ பேதியாகும்படியாயும்‌ மரு 
. துண்போம்‌ ஒன்றறைமாதத்திற்‌ கொருதரம்‌ ஈரெஞசெய்‌.துக்கொள் 
வோம்‌ மாதத்திற்கு ௪- தரஞ்சவரஞ்செய்‌ துக்கொள்வோம்கான்‌ கா.தின 
சத்‌. துக்கொருதாம்‌ அப்பியங்கஞ்செய்வோம்‌ ' மூன்றுநாட்கொருதரம்‌ 
சண்களுக்குமையிமிவோம்‌ கஸ்தூரிமுதலிய வாசனை இரவிபங்களையும்‌ 
- புட்பங்களையும்‌ நடுராத்திரியில்‌ ஆக்கராணியோம்‌. தூரஸ்‌.ரிகடக்கு ! 
ம்போது பறக்குக தூசியும்‌ மேலடி படும்படி, நெருங்கோம்‌ இரவில்‌ , 
தீபத் தினிழல்‌ மனிதர்கிழல்‌ விருட்சமிழல்‌ இவைகளித்‌ றங்கோம்போச 
னஞ்‌2ரணிக்குங்காலத்தில்‌ புணர்ச்சசெய்யோம்‌ நித்திரைபோசனம்‌ 
மலசலம்புணாச்சி அழுக்குவல்சரம்‌ சப்பிட்டுச்சவும்போ.து திகத 
ன்ற ரோமல்‌,யெஇவைகளை மானாக்காலத்தில்‌ நீக்குவோம்‌ தன்னோ 
டுகூடிய பசுவையும்‌ தெய்வத்தையும்‌ பிதுர்க்களையும்‌ ஆசிரியரையும்‌ 
அம்மாலைக்காலத்திற்‌ பூசிப்போம்‌ ஈசச்சலமும்‌ சனகச்.சலமும்‌ தெரிக்‌, 
குமிடததில்‌ நெருங்கோம்‌ ஆதலால்‌ கோயைமுன்னிட்டுவரும்‌ இயம 
னுக்கு நம்மிடத்திற்கென்னவேலையிருக்றெது ஒன்றுமில்லை என்க, 
தே-தீநெறியிழிவுகூறல்‌-வி-ம்‌. 
சொல்லாருக்‌ தேயபே தங்களிணூ ணிற்கவிங்ஙன்‌ .றுகளுரைத்தற 
இல்லா நு முள்ளதுமா யெபதார்த்‌ தங்களும்‌ றியலுஞ்‌_சொன்னோம்‌ம 


நல்லாரிர்‌ நெறிஈ:_ப்பாசலர்பிறழ்ச்‌ து ஈநடப்பரெனி னாமென்செய்கேம்‌ 
பொல்லாவல்‌ ல.ரவுடளே பழகுவர்தம்‌ பயனடைவர்‌ புகலுல்காலே. 


இ-ள்‌. தேசங்கள்தோறும்‌ உண்ணுகின்ற வுணவுகள்‌ தவிர இந்த 
விட்டிலிருப்பவர்கள்‌ உண்ணத்தக்க குற்றமில்லாத பதார்த்தங்கள்‌! 
யும்‌ குற்றமுள்ளபதார்‌.த்தங்களையும்‌ ௮வைகளைப்‌ பாகஞ்செய்து பசிக்‌ 
கவேண்டிசி இலக்கணத்தையும்‌ இதுவரையில்‌ விவசமாகச்‌ சொன்‌ 


019142 ர ௩019 14 பரர்௭்‌ ₹௦௦ளள்‌ படகு 


_ இலர்‌ இதற்குமாறிரடப்பார்களேயால்சாம்செய்யக்கடவதஇயாது இ௫ 


“௯. 


ஆஆ 


மூலமும்‌ உரையும்‌; ௩௬௯ 
ஷேம்‌ விவேசெள்‌ இம்முறையில்‌ நின்றும்‌ வரவாது ஈடிப்பார்சள்‌. 


ஞல்‌ ௮வர்களடைகன்ற பயனை சொல்லுமிடத்‌.து மஹாவிஷசர்ப்பத்‌ 
துடன்‌. நாடோறும்‌ பழகுவர்சகள்‌ அடையும்‌: பயனை யடையார்ச 
ளென்ச. ட்ப ர (௧௫௦௩) 
்‌ தேரன்னெறிப்பெருமைகூறல்‌-வெண்பா. ன கு 
திரவியவூழ்‌ தல்லுணாக்தே இன்தனுப லிப்பார்‌ 
பாவியசோய சாணாசாய்ப்‌ பால-ரிரவியைசோ ன சக 
மெய்யுக்‌ சளித்திடுசோன்‌ மிக்சாயுள பெத்திசேழ்‌ ப 


வையம்‌ சளித்திடவாழ்‌ வார்‌. 


இ.ச. பதார்ச்தங்களின்‌ குணங்கசயும்‌- அவைசளைப்‌ புசக்கவே 


ண்டிய காலபேதங்களை யும்‌-பகுத்தறிர்து புசச்து ௮தனால்டைக்றெ 


சகத்கை அனுபவிப்பவர்கள்‌ - பலவாகச்‌ சொல்லப்பட்ட வியா 
க்‌ காணாதவர்களாய்ப்‌ புத்திரர்களையும்‌ - மலையைப்போல உறுஇ 
யுள்ள சரீ ர,கதையும்‌-இந்தவுலகத்தைச்‌ இருஷ்டிக்கும்‌ பிரமதேவனைப்‌ 


"போல மிகுந்த தயுளையும்‌ பெற்றுப்‌ பதினாலு உலக,ததிலிருப்பவர்க. 


ஞுங்கண்டு களிக்கத்தக்கதாக வாழ்வார்கள்‌. எ-று. (௪௫௦௪ ) 


| 


இவ்வாே தெய்வப்புலமைத்‌ திருவ்ள்ளுவ நாயனாரும்‌-மருக்‌.து 
என்னும்‌ - அஇகாரத்திர்‌ கட்டளையிட்டனர்‌. “இ 


திருக்குறள்‌. 
அற்ற தறிக்து கடைப்பிடித்து மாறல்ல 


அய்க்க வரப்‌ படித்து. 


இ-௭்‌. ஒருவன்‌ முன்னுண்டது ௮,0படியை யறிஈது-பினமிகப்‌ 
புசிச்து எண்ணுமிடத்து மாறுகொள்ளாத உணவுகளைக்‌ குூ.றிக்கொ 
ண்டு உண்ணக்கட வன-மாறுகொள்ளாமையாவது - உண்பவன்‌ சார 
சுபாவத்தோடுி 'மாறுகொள்ளாமையும்‌ - காலஇயல்போடு மா.றுகொ 
எளாமையும்‌ - சுவைவீரியங்களால்‌ தம்முளமாறு கொள்ளாமையும்‌ 


. மாறுபாடிலலாத வுணவுகளேயானாலும்‌ - மனம்‌ வேண்டிய மட்டில்‌ 


உண்ணா 2ல - பிணிவாரா அளவில்‌ உண்ணவேண்டும்‌ - இவ்வாறு 
உணபவர்‌ உட்பிணிகளால்‌ துன்பமுராமல்‌ சுகமுறுவர்‌, 


பத [ரீதீதகுணடுந்தாமணி 
மூலமும்‌ - உரையும்‌ 
மூத்றிம௮. 


கமலா 


றா 
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அண 


% 


பீட. 


பய்‌ தனை 
தொகையவாி... 
“பெயர்‌. ன சர பக்கம்‌. பெயர்‌... .. பகிச்ம்‌,.. 
'|செடியின்சமூனைசை.. ௬௪. 
ரப்பற்சல்கானலிறி ௩௪௬ | செடியின்‌கிழங்குவசை . ்‌்‌ ௯௭ 
ட ட்‌ 'செடியின்வேர்வகை .. சச: 
இலை நச்சிவகை, 7. ௪௬௯ | செடிபின்‌ இலைவசை : டூ டக்௨சு. 
உ... ' செடியின்‌ பூவகை ட்ட்ப்டி ச்‌ 
உண்கலவதை ௩௪ ட்௪ !செடியின்பிஞ்சுவகை ்‌. கடட. 
உலோகவசை ' ௨௪௪ | செடியின்‌ காய்வகை கிச்‌. 
ஓ. (செடியின்பழவகை ப ச௭னி, 
ஓஒ இயின்வகை ரி செடியின்வித்‌துவகை ன க ௧௮7௬ 
ப தக ட ட ட சோ. ட. 
கஞ்வசை  * ௩ங்௪ சோழ்தின்௪கை :... ௩௨௭ 
சடல்மீன்கறிவகை ௨௪ம்‌ ன்‌ த 2 ன ரக 
கடைச்ச.ரக்குவகை ௨௨௩ குயிர்வசை | ங்௪. 
கஙகண்டினவகை ்‌. சு ப ட ட பதி... ்‌ 4“ 
...... கர, தாம்பூலவகை ட க்‌ எ௪௫்‌. 
சாயத்தானியயசை  . ௪௯ எ சானியவசை சம 
ரவகை ௩௮௮2 இ வகை ள்‌ 
கொ.. ்‌ தனக்ரெமாலங்காரம்‌ ப ௧௦ 
கொடியின்‌ வகை: :- ௪௯1/: தே; கு 
கொடியின்சமூலவகை ௯௬ தேன்வகை ம... இத 
சொடியின்‌ழல்குவகை ௧௦௦ த, ன 
கொடியின்வேர்வகை : . ௧௧௪ (ஈவா த்தினவகை ௨௪௯. 
கொடியின்‌ இலைவகை - ௧௩௩ கு நீ. 
கொடியின்‌ பூவகை  த௫௩ | நீர்வகை சு 
கொடி.பின்பிஞ்சுவகை ... சடுடு। ்‌.. தெ, 
கொடியின்சாப்வகசை . க௬டு செய்லசை ர ரர இ ௩௨௪' 
கொடியின்பழவகை ௧௪௯ ரச்‌, ன 
கொடியின்வித்‌ துவசை இ ௧௮௪ பஞ்சபூசவசை ௪ 
௪... பதாரததம்‌ அல்லது ” 
சபனவகை ௩௫௪ ங்கை ௩௩௦ 
சருக்கண வகை ௪௮ பதார்த்தரெணகாலவகை ௩௬௩. 
சா, .... பத்தியவகை ௨௯ 
சாணவகை -:- ஜஜ ௪௩ பரிமளப்பூச்சுவகை ௩௪௬ 
ப ட... இ ய்டா _ உ (பலகாரவகை ௩௪௪ 
சிச்தரான்னவகை, ௩௩௯ பறவைக்கு நிவை உ௦ட 
ட செ. ன ச பா... க 
செடியின்வகை ௬௦ பா௫ன்வதை டன்‌ 1 
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௩௭௨ தொசையகாாதி.. 
பெயா்‌. பக்கம்‌, பெயர்‌. . பக்கம்‌... 
பாவாணவகை ௨௭௦ ।மரத்தின்பழவகை ௧௪௪ 
பா.த்‌இரபேதவெக்நீர்வகை : ௨௨ (மரத்தின்வித்‌துவகை .... தழுக 
, பால்வகை . ௨௪ மருக்துவகை டே ௮6 
க ப மீ. 
புசிப்பின்‌வகை ௩௨௨ | மீன்கறிவகை உகடு 
புணர்‌ ச்சவகை ௩௫ 
புல்லின்வகை: ்‌. ஒுவு'மூத்திரவகை ௪௩ 
புல்லகின்‌கழம்குவகை உ ௧௦௬ மா. 
புல்லின்‌வோவகை ௧௧௪௭ | மோர்வகை கூடு 
பன்செயத்தானியவகை .௧௯௭௬ | , வ, 

ம. ்‌ வஸ.தி.ரவகை ௩௧௯ 
மது.ரவசை : ௪௬. வா, ன ரர 
மதுவின்வசை . ௪௫௯ வா.கனவசை "கட 
ம.சவகை : ப ௫௨! டட வி. 
மரத்தின்சமூலவகை ௬௧ விசறிவகை ௩௫௭ . 
மசத்தின்‌ெங்குவகை ௯௬: ... வெ, 
ம ரத்தின்வேர்வசை ௧:௦௭ வெண்ணெய்வகை ரூ.௬ 
மரத்‌ இன்‌ பட்டை வகை ௧௧௯ வெர்நீர்வகை ௨௧ 
ம. சத்இன்பிசனெவுகை ௧௨௨௪, வெல்லத்‌. இன்வகை ம்ப 
ம.ரத்இன்‌ இலைவகை ௧௨௩. வை, 
மரத்தின்‌ பூலகை ௧௪௪ |வைத்தியாம்சம்‌ உ௮௨ 
மசத்தின்பிஞ்சுவகை “சடுடு, 
மசத்தின்காப்வகை கடு. தொகை அக. ராஇமுற்றிற்று, 
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ணைன னை வானை 


&்‌ 








கடவுள்‌ துணை. 
பெயர்‌. ' பக்கம்‌.| பெயர்‌. 

க த ன ரர 
அகத்திப்பூ _ க௪எ!மும்மான்பச்சறிச :. 
௮கத்திமரவேர்‌ ட ௧௧௪ அயச்சிர்‌த.ரபத்தியம்‌ 
௮/௪, தீதி பிலை க௨௪ அயச்சிக்தூரம்‌ ட 
அூல்மாம்‌ -இ௨. அபிரைமீன்‌ 
கதா .தரகாரம்‌ ௪ ௨௩௪ | அரக்கு 
அக்காரப்பட்டை -க௨ச! ௮ரசமரசமூலம்‌ , 
அடவிநீர்‌ ௧௩ ! அரத்தையின்பொது-உ' 
அடுக்குஇளநீர்‌ ௧௯ | அரிமெது 
௮ட்டமூலம்‌ ௧௧௮. ' அரிதாரம்‌ 
அட்டுப்பு ... ௨௫௯) 'அருகெல்லிக்காய்‌ 
அண்டங்காக்கைக்க றி ௨௧௫. அருகெல்லிமரகேர்‌ 
அதளக்காய: ௧௬௯௭ அ ருவிறீர்‌ 
௮ இகஓட்ட ம்‌ ௩௫௫ அருள்மரம்‌ 
௮திகுளிர்ச்சிக்குள.த்‌ தீர்‌ தத அமைப்புவகை-௨-கவி . 
அ௮இசுடுகையன்னம்‌ ௩௨௪ ௮ேரோகசந்தானப்‌ 
அதிமதுரம்‌ ௨ந௩!. புணர்ச்சி 

௮தரசம்‌ ௩௬௧௩ அசோடணிச்சகெய்ல்‌ 
விடயம்‌ ௨௩௪) ! அலரிப்பூ ப 
௮.த்திக்காய்‌ கடு௮ அல்லிக்குளம்‌ 
அத்திப்பால்‌ ௩௦ அல்லிப்பூ 
அத்இப்பிஞ்சு ்‌ குடு | அவரைக்காய 
அத்திமரத்தின்பது ௫௦ அவரைப்பிஞ்ச 
அத்திமரப்பட்டை | ௬௧௯ அ௮வரையிலை 
௮ர்தசத்தாமரை ௪௪ | அவுரியிலை-௨-கவி 
அப்‌ தீதியபதார்த்சம்‌-உ ௩0௦ | அவுரிவோ்‌ 
அபயன்கடுச்காய்‌ ௨௨௯ ௮ வையடச்சம்‌ 
அபினி . . உசயு। அழிஞ்சில்மரம்‌ 
அப்பளக்காரம்‌ ௨௬௨ அழிஞ்சில்வித்து ' 
அபபளம்‌ ௩௪௫ அழ்டலவ்கசம்‌.. ப 
அப்பியங்கனம்‌ ௩௧௪ அறுகங்கிழங்கு து 
௮பபிரகம்‌ ௨௬௪ அறுகம்புல்‌ 
அப்புவின்குணம்‌ ... சு அறு. 
அமிர்தக்கடுக்க, ப்‌ . ௨௨௮ ௮சுவைமி குதி 
அபர சர்கு. - ௬௪ அம்பச்சையன்னம்‌ 
அம்பர்‌... 


௨௬௪ । அன்னபின்னம்‌ 


. பக்தம்‌, 


ம்‌ 8 ௩ 5 
4 ்‌ 
்‌ ய்‌ ௪ ன ்‌ 
ஷி 
்‌ ஞ்‌ 


௩௯௭ 


- உகஜ்‌ 


்‌ ௨௬ 


௬௪ 


உ௩௮' 


| ௨௪௪ 


௧௫௮ 


ட க்க்க 


௧௩ 


டு௪ 


௩்கனு 
௩௫௯ 


| ௨௨௮௮ 


௧௫௦ 


ட டக. 


௧௫௩ 


௧௬௭ 


௧௩௪ 
௧:௩௪ 
-௧௧௩. 
ரன்‌ 


. டு 


கலு 


௨௪ 


._..,௧0௬ 


௭௯ 
ட ட .௧௩௯ 


௩௦௨. 
௩௨௭ 
௩௪௫ 
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ச்ச - பெயரகரா தி. 
பெயர்‌. இ பச்சம்‌, பெயர்‌. இ ன ட ன ்‌ பக்கம்‌, 
அன்னபேட. ௨௬௪ இரும்புச்ெண்டிர்‌/ ௨௩ 
்‌ அள்ளழவெர் டட்ட்டச்௬ச௪ இருவாட்சிமரம்‌ .....இ௪ 
்‌ | இலக்தைசமூலம்‌  . ௯௨ 
ஆசாப்பசுகின்பால்‌ - ௨௬ |இலச்தைப்பழம்‌ ௧௭௧ 
ஆகாயக்சக்கரிக்காய்‌ ௧௬௪) இலவமரம்‌ . ௩. பஇ௪ 
ஆசாயத்தன்‌்குணம்‌ டு இலவம்யஞ்ச்ணை ௩டுடு 
- ஆடாதோடாயிலை .... ௪௨௬;.இலவுநீர்‌ ௧௭ 
ஆடா தோடைவேர்‌ 4. ககச| இலுப்பைநெய்‌ : ௩. சத 
ஆட இண்டாப்பாளை | ௭௨|இ அப்பைப்பிண்ணாக்கு ௨௫௩ 
 ஆடைஎடுத்ததபிர்‌ -.. கச்‌ இலுப்பைப்பூ. ௧௪.௮ 
ஆடைஎடுச்சபால்‌ . ௨௬(இலுப்பைப்பூச்சம்பாற ௧௯௧ 
ஆதொண்டை ௦/௯ இலுப்பைவித்‌.து து ௨. 
ஆனர்தபைரவம்‌ ௨௮௯]| இலுப்பைவோ்‌-௨-கவி ' ௧0௯ 
ஆனர்தரசம்‌ ்‌ ௨௮௯ | இலைக்கள்ளிப்பால்‌ ௩௨ 
தபசணகத்தின்குணம்‌ ௩௨௨ | இவ்விதசோய்க்குத்‌ ௩௦ 
ஆமணக்குசெய்‌-உ-சவி ௩௯ | தயிர்கூடாதெனல்‌ . ழ்‌ 
ஆமைக்கறி - .. ௨௨௩ இவகிதகோய்ச்குத்தா 
ஆமைகெய் ... ௩௬ பங்கன்‌ | ௦௮ 
ஆபிசங்கச்சியிளநீர்‌ _. ' ௨௦/இவ்விதகோய்க்குத்‌ 
ஆலமாரத்தின்சமூலம்‌ ௯௧ |நெய்கூடாதெனல்‌ | “௪௮ 
ஆலம்பால்‌ ௩௦0 | இவ்விதப்பாச்குகளை 
ஆலாக்கட்டிநீர்‌ ௪ (நீக்கவேண்டுமெனல்‌ [] ௩௪ 
ஆவாசம்பூ - ௧௫௦ இவ்விதமாசாபோகம்‌ 
ஆவாரைப்பஞ்சாங்கம்‌ ்‌ ௯௪ | கூடாதெனல்‌-௨-சவி | ௩௫௮ 
ஆவாரையின்குணம்‌ ௬௦ இளங்கொட்டைப்பாக்கு : ௩௪௮௮ 
ஆளிவித்து ்‌ ௧௮௪ | இளநீர்‌-௨-௧௨. ௧௦1 
ஆள்காட்டிப்பகதி .. ௨௪௪! இளநீர்சீ ரணம்‌ ௩௬டு 
35௮த்அம்மட்டிச்காய்‌ ௧௪௭௦ இரறால்மீன்‌ ' ௨௧௬ 
ஆதி௮ீர்‌ , .. ஏ | இன்புறுவேர்‌ ௧௧௭ 
ஆ.ற்௮மீன்‌' ௨௨௨ | ்‌., 8... ்‌ 
இ. ஈசனென்னும்பச்சை ) ' 
இஞ்சிக்கிழங்கு ௯௯) க்கர்ப்பூரம்‌ உ௫௪ 
இசண்டு-௨உ-௧௦ி ௭௯ (ஈச்சமது ௫௦. 
இந்துட்பு- -கலி ௨௫ ஈச்சரமுலி த த: இ ௬௪ 
இ.சச்தினச்கம்பளம்‌ ௩௫௫ ! ஈர்க்குச்சம்பா அரிசி ௧௮௯ ' 
இரவில்நித்தெ ரபங்கம்‌ ௩௬௧ ஈழத்தலரிப்பால்‌ ௩௧ 
இராக்ச,றி ட ௩௦௩ ப அர 
இசாப்பசம்பால்‌-௨-கவி ' ௨௭ உகாலித்து தறம 
இரும்பு ௨௭௮ உடும்பிறைச்டி-உஃதவி .. ஆ? 
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பெயரகராஇ.. 


பெயர்‌, -பக்சும்‌. 
உண்சலத்‌இல்முக்வேம்‌ 
முன்டம்‌ பு௮ருக்து 1 ல்க 
இளநீ ர்‌ ப த்தை 
உண்டபின்புகுறுக ₹டை ௩.௪௫ 
உ ண்ட்பின்பு வெக்டீ 
ரருந்தல்‌ ன க ட ௩௩௪ 
உண்பதற்குமுன்‌ இள. கி 
*ரருக்தல்‌ 9.௨௦ 
உண்பதற்குமுன்பு பின்பு 
நடு இக்காலங்களில்‌ ௮ த 
2 ருந்தும்‌ வெக்கீர்‌ 
௨ ண்பதற்குமுன்பின்‌ ்‌ 
கனியுண்ணல்‌ ௩௪டு 
உப்பின்பொதுக்குணம்‌ ௨௫௮ 
உப்புநீர்‌ கறு 
உமிலிகஷா.ரம்‌ : ௨௬௩ 
உசலாமணக்கு ௬௨ 
உ ருத்திராட்சம்‌ ன க க்க. 
. உருளைக்கிழங்கு ௧௦௫ 
2 லகோத்தமரசம்‌ ௨௯௧ 
உல்லமீன்‌ ௨௨௦ 
. உழுந்து ட ௧௯௭௪ 
உழு தலடை 
உழுந்தோதனம்‌. : 
உமுவைமீன்‌ உ௧௮ 
உள்ளான்‌௧கறி ௬௯ ௨௦௯ 


உறக்கநீ ங்கிடருக் தாட்‌ இ 

டும்‌ உபாயம்‌ 2௨௮௬ ௭ 

_ வீடி 

பளஇமல்லிசை ௮0 
ஊயசோறு ' ௩௩.௪ 
ஊழுசக்கு ௨௬௮ 
ஊமத்தங்காய்‌. ௧௬௪ 
ஊமத்தம்வித்து ச௮௭ 
ஊமததை ' ப்‌ ட்ஜீபி 
ஊர்க்குருவி ௨0௪ 
ஊரப்பன்‌ றியிை கச்சி. ௨௦௪ 
ஊறுகாய்‌ ௩௩௪ 
ஊப்றுநீர ௪௨ 


௩௨௬. ஊன்றுகோல்‌ 


எருக்கம்பால்‌ 


எருக்கிலை ட்ப 





பெயர்‌. 


கணா, 


. எ; சு 


| எஃகு 


எட்டிக்கெ. ட்டை 


. ள்ட்டிமரதிஇன்னேர்‌ 


எண்ணெய்அன்னம்‌ 

எண்வகைவாை ழப்‌ 
பழம்‌-௨-கவி ப 

எரிசாலையிலை : . 


67 ருக்கம்பட்டை.. 


எருமைப்பால்‌. 
எருமைத்துயிர்‌ - 
எருமைமோர்‌ 
எருமைவெண்ணெய்‌ “ 
எருமைகெய் 
எருமைச்சாணம்‌ 
எருமைமாத்இசம்‌ 
எலியாமணக்கம்பால்‌ 
எலியாமணக்கு 


எலியிறைச்சி 
. ௩௪௧) எலுமிச்சங்காய்‌ - 
. ௩௪௦| எஅமிச்சம்பழம்‌ ப 


எழு) தீ  தாணிப்‌ பூண்டு 
எள்ளு 
உ .ள்ளுசெய்‌ 
என்ளோகாம்‌. 
ளா தனம்‌ 


ஏசாதசருத்திரகுளிகை 


வ ரிநீர்‌-சுனைநீர்‌ 
ஏலம்‌ 

ம்‌ 80 
ஐங்கூட்‌ டூகெய்‌ 
, ன 
ஒட்ட ்‌ 


ஒட்டைப்பால்‌ | ஜீ 


ஒட்டை த்சியிர்‌ 





:௨௪௯.. 
சீ. 


௧௪. 


ட ்‌ % 
7 4 
ந 


௨௦௪ 


்‌..... ௧௬௦ 


௧௭௬ 
௪௭௬ 
௧௪௯௯ 
௪௦ 


௨௫௩. 


௩௪0 


௨௬௩ 


௨௪௪௯ 


ச. 


௨௪௭௦ 
௨௮ 
உட 
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௩௭௬ ட்ட பெயரகராதி, 


நிபெயர்‌,,..- ்‌. பக்கம்‌, (பெயர்‌, பக்கம்‌, 
ஓட்டைமோர்‌ ன த ௩௬ சணப்பூண்டிலை ட * ச௩ச 
ஒட்டைகெய்‌... ன சச ௩௬ | கண்டங்கத்தரிசமூலம்‌ ௬டு 
ஒட்டைவெண்ணெய .... ௩௭எ)தண்டங்கத்தரி .....!.. ௬டு 
ஒட்டைமூத்திம்‌ ௪௫ தண்டங்கத்திரிக்காய்‌ ௪௬௨ ' 
ஒ.திமரவேர்‌ | ..  ௧௧0(தண்டங்கத்தரிப்பழம்‌ . ச௭எவு 
ஒயில்வண்டி. ்‌: ௩௫௩ சண்டில்ெவெண்ணெய்‌ ௨௩௯ 
ஓ... |கண்பெரங்கு . ௨௩௧ 
ஓடை£ர்‌ சக கத்தரிக்காயு .. ௧௬௨ 
ஒணான்கெய்‌ ன ரோ, ௩௯ | தத்தரிக்காய்பிஞ்ச "௧௬௨ 
மம்‌ ப ன ர ௨௪௭ சத. தரிப்பழம்‌ ன கவு 
2 ஒரிதழ்தீதாமரை ப ௭௭ க,தீ.தூரி ப ன சகு . உடுடு 
ஒரிலைத்தாமரை- ்‌ எள்‌ சத்தூரிபின்‌பேதம்‌ ௨டுடு 
ஒலைவாளைக்கருவாடு: ௨௧௮ சத்‌;தூரிமஞ்சள்‌ ௯௯ 
ஒஷஇயின்வ௧கை ட,  ௩தர்தியுப்பு ன ௨௬௦ 
க. கம்பஞ்சாதம்‌ . ககம. 
கக்கரிக்காய்‌ ௧௬௪௬ | கம்பரிச ்‌ ௧௯௬ 
கங்காநஇநீர்‌ - எ।கம்பளம்‌ ப ௩௨௪ 
கசகசரவின்குணம்‌ ௨௪௨ (கசபாத்திரம்‌ ௩௨௭ 
கச்‌.ச.ற்கருவாடு ௨௧௭ !தரியகிறமாதாமுலைப்பால்‌ . ௨௪ 
கஞ்சாங்கோரை ௭௩ | கரியபோளம்‌ ௨௪௯ 
கஞ்சாவின்குணம்‌ ௨௪௮ கரும்கடுக்காய்‌ ௨௨௯ 
கஞ்சிவகைகள்‌ச ரணம்‌ ௩௬டு கருங்கல்வீடு .... ௩௧௦ 
கடப்பம்வித.து - ௧௮௩. 'கருங்காக்கட்டான்வேர்‌. சக 
கடமானிை ற்ச்சி ௫ டக. கருங்காஞ்சொ.றிவே்‌ ௧௧௬ 
கட்ல நிஞ்சில்மரம்‌-௨-கவி '[கருங்காலிரீர்‌ . சச 
கடலிறஞ்சிக்க றி ௨௧௩ கருங்காலிப்பிசன்‌ ௧௨௨. 
கடலை - ௧௯௮ (கருங்காலிமரப்பட்டை 2௨௦ 
கடல்ஈண்டு ௨௨௨ (கருங்காலிமசவேர்‌ ௧௦௯. 
கடல்‌ நுரை ௨ ௬௪ | கரும்குருவிக்க,றி ௨0௮ 
கடாரநாரத்தங்காய்‌ : ச௬க।கருங்கொக்குக்கறி ௨௧0 
கடுகு---சவி உ௪டு|கருக்கேரழிக்க 3 ்‌. ௨0௫ . 
கடிகுகெய்‌ ௪௨ | சருஞ்சிவதைவேர்‌ ௨௫௧ ' 
கி2காகனம்‌ ௩௪௦ | கருஞ்சீரகம்‌ ௨௪௪ 
கடுக்காயின்குணம்‌ , ௨௨௭! கருஞ்செம்பையிலை . ௧௨௭ 
கழிக்காயின்‌ சிறப்பு -- .  தடு௦ 
கடுக்காயின்பிஞ்சு ௨௨௭ | கருஞ்சோள ரிசி ௧௯௮ 
சடுக்காயின்பேதம்‌ ௨௨௪ | கருடன்‌ $ழங்கு ௧௦௨ 
கடுகு சாகனி .... ௨ஒ௩௪ 


கருணைமுதலிய ஜெல்‌ | 


சட்டமுது ட -௩௪௪| குகள்‌ சீசணம ௩௬௪ 
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ன்‌ 


பெயர்‌. பக்கம்‌, | பெயர்‌. பக்கம்‌, 
சீ ட்‌ | 

கருணை த்தண்டுை ௧௩௮ | களாக்காய்‌ ன ரக ௧௬௪ 
கருகாவி . ட ப்ரீ. ௨௫௦ களாப்பூ னு ௧௫௨. 
க ருகெல்லிமசம்‌ ..... இஏர/களாவேர்‌ : ௧௧௯ . 
கருநொச்சியிலை ' . ..ச௨௬(களிப்பாக்‌ ௩௪௯ 
கருந்துளசி ன ரட்ட களிப்பிரண்டை ட்ப க 
கரும்பாறைகீர்‌ ௧௨ கள்ளிப்பட்டை ௪௨௪. 

- கழும்பின்சாறு ௪௬ கள்ளிமுளையான்‌ ௮/௯ 
கருவவ்வால்மீன்‌ . 2 ௨௧।கறிகள ரணம்‌: ௩௬௪ 

. கருவரகைமரம்‌ - _ ௬ | க.றிப்பாலையிலை - கடு 
கருவிளநீர்‌ ௧௯ கறிமுளளி ட... ௬௪. 
கருஷமத்தை _சு௪)கறியுப்பு ... உடு 
கருவேப்பிலை ௧௨௫ [கறு த.த£ர்‌ ...... ௪௩ 
கருவேல்மரவேர்‌ ௧௧௦ கறுப்புமணத்தக்காவி' ௬௬ 
கருவேலம்பட்டை . ௧௨0௦ கறுப்புவஸ்‌ தரம்‌ கு ௨௪ 
காக்கடக?ிம-௨-௧௮ி உ௩௮ (௩ற்கண்டின்குணம்‌ ., : ௪௮. 
காப்பூசம்‌ ட உ௫௩ க.ற்சுண்ணம்‌ - ௩௨௪௯ 
காப்பூரவளளி டட்ச ௮/2 கறறளைமீன்‌ உ௨௦ 
கலவைக்ை ...... க௪௦]சவாயம்‌€ரணம்‌ ௩௬௩. ' 
கலியாணப்பூசனிக்காய்‌ ௧௬(ட ன கா. 
கலுமிச்சங்காய்‌ ௧௬௦. [காசினிவிதை : ௨௪௨ 
கலுவங்களின் குணம்‌ . ௨௮௪ |காடிநீர்‌ தடு 
கலைமான்சொம்பு ௨௬௯ | காடிசீரணழ்‌ ௩௬௫ 
கலைமானியறைச்சி ௨௦௪ காடைக்கண்ணிச்சாதம்‌ ௩ 
சல்தாமரை , எ௨[காடைக்கறி ௨0௪ 
கல்‌ துளசி எட | காடைச்சம்பா ௧௯௬௩. 

- கீல்நாரி ௨௬௬ |காடைச்சாறு ௩௩௩ 
கலமதம்‌ ௨௬௭௪ |காட்டுப்பிராய்ப்பால்‌ . ௩௪ 
கல்‌ லுண்டைச்சம்பா ௧௯௦ காட்டாத்திப்பூ ச௪டு 
கல்லுப்பு ௨௫௮ காட்டாத்இவொம்‌ டுடு 
கல்லுருவிப்பூண்டு ... ௪௦காட்டாமணக்ஜெ-௨-கலி ௧௨௯ 
கவுதாரிக்க றி ௨0௭௪ | காட்டாமணக்ளெபால்‌ ௩௩. 
கழறகாய்‌ ௧௮௪ (காட்டுஏலம்‌ ௨௪௮: 
கழ ந்சியிலை ப்‌ கு௩௬. சாட்டுகருணைக்கழக்கு ௪௦௦ 
கழுதைத்‌ தும்பை - எ௫ சாட்டுச்்‌£ரகம்‌ ௨௪ 
கழுதைப்பால்‌-௨-கவி ௨௮. காட்டுப்பழுபாகல்‌ : கடு: 
கழுகைஞூத்திரம்‌ ௪டு | காட்டுப்பன்‌ றியி ௨௦௨, 
கழுநீர்ப்பூ ௧௫௩. | காட்டுமல்கூகைகேர்‌ சச்சு 
ச ழு$ர்ரணம்‌ ௩௪௪ 'சாட்டுமுருங்கைச்சமூலம்‌ சரடு 

30 
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டப்‌ இது பெயாகரா]தி, 














பெயர்‌, ்‌. பக்கம்‌.|பெயர்‌. பக்கம்‌, 
காதம்‌ , ௨௪௯ | சரவிரிஈஇநீர்‌ ௯ 
சார்தச்சிர்‌ தூரம்‌ ௨௮௮ /க(ளான்சம்பர்‌ ௧௬௯௩ 
கரர்‌தச்சிதூரபத்தியம்‌ ௨௯௭ |காழுக்கருணைக்கழங்கு ௧௧௦ 
காப்பிக்கொட்டை ௧௮௬ | காறுகருணைக்கிழங்கு ௯௯ 
சாயகள? ரணம்‌ _ ௩௬ுடு|சானாங்கோழிக்கசி ௨௦௭௬ 
காயச்சுப்பா லுக்கு கானாம்வாழை ௮௪ 
சீரளவைகூ றல்‌ | ௨௯). தி. 
காயர்தா ிடசலம்‌ | சட்டிக்கிங்கு ௧0௪ 
சீ. ரணகாலம்‌ ட... ௩௬௩ /[கிணழ்றுநீர்‌ ௧௧௮ 
காயர்சா றியஇன நீர்‌ -௨௦1/கணெத்றுமீன்‌ ௨௨௨ 
காயக்‌ தா றியவெக்நீர்‌-உ-கவி ௨௧ | ரெந்தொயகம்‌ ..... எச 
காயவளளிக்கிழல்கு ௧௦௫ | கிருட்டிப்பட்டிக்கறி . ௨௧௧ 
சா. சாமணியிலை க௩டு | கிருதம்‌” ரணம்‌ ௩௬௪ . 
கா. சாம்பசவின்பால்‌ .... உடு கழங்கானமீன்‌ ௨௨௪ , 
ஒ ள்‌ 
கா. சாம்பசுகெய்‌ ௩௮ | களியூ ஐற்பட்டை க௨௪ . 
காரீயம்‌ ௨௭௪௮ | கிஞவைபட்டிக்க றி ௨௧௧ , 
சாரையிலை ௧:௩௪ இ 
சாரைப்பழம்‌ ௧௪௯ | 8ரியி ௪9 ௨௦௪... 
சாச்௮ரி9 ட ௧௮௯ |ரரைத்தண்டு கழு! 
கார்சாலமணப்பூச்சி ௩௪௬ | 8ழ்வாய்நெல்லி-௨-கவி ௪௩ , 
கார்போக அரிச ௨௪௧ கு. த 
சால-தக.ர௮ிய௮வி குக்கில்‌ ௨௬டு 
சோதபதார்த்தம்‌ | _ ௩௦௮/குங்கலியம்‌ ௨௬௫ 
காலபேசவிசோசனம்‌ ௨௮௪ (குங்குமப்பூ-௨-சலி. உட 
காலாகாலபோசனம்‌ ௩௨௩ | குடசப்பாலைமரம்‌ ௯ 
சாலைக்க றிக்கானபயறுகள்‌ ௩௦௩ குடியோட்டுப்பூண்டு ௪௨ 
காலைமாலைக்குளியல்‌ ௩௪௬ | குண்டற்சச்சியிளநீர்‌ ௨0. 
சாலைமாலைப்போசன ) குண்டைச்சம்பா ௧௬௪ 
 செய்‌-மேோரபேதம்‌ ) ௩௦௧ குதிரைக்குளம்படியிலை ௭௦. 
காலைமா லைவெயில்‌ : ௩௧௩. | குதிரை-க.ழுதை-இவை ” 
சாலையில்‌-இலம்பம்‌ களின்குஎம்பு-௭௬ ௨௬௬ ௨ 
மல்லயுத்தம்‌ | -௩௧௨। மைக்கொம்பு 
சாலைலிழிப்பு ௩௪௦ (குதிசைப்பால்‌ உவ 
சாலையில்பச்சைப்‌ குதிரைமூத்திரம்‌ ... சடு 
பாலுண்ணல ௩௨௯ |குதிசையேற்றம்‌ ௩.௨ 
கால்கவசமிடடாடை. ௩௩ |குதிசைவாலிப்பூண்டு-௨-கவி ௮௨ 
சால்கூ.௮-அரைக்கூறு | குச்திரிக்கம்‌ ப ௨௬௪ 
- தாய்ந்தவெர்சிர்‌ உக। குப்பைமேனியிலை ௧௩௨ 
காலிக்கல்‌ ௨௬௭ (குமட்டிச்சாய்‌ -த்சுடு 
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ட. ௬௯. 

















பெயரகராஇ, ௩௪௯ 
பெயர்‌, பர்சம்‌. | பெயர்‌, பக்குப்டி: 
குயில்கறி ட டே0௯ கொசுவுள்ளான்‌௧கறி ௨௦௯ 
குருக்க,த்திப்பூ. ௧௪௭ (கொடிஎ இுமிச்சல்சாப்‌ . ௪௬௦: 
குருவிச்சிப்பூன்டு ன ௭௯ கொடிச்கள்ளிப்பால்‌, . ௨௩, 
குசோசானியோமம்‌ ௨௪௭ கொடிக்குறீஞ்சாஇலை சட 

- குழம்பு | ௩௨ சொசமுத்தரிப்‌ | ர ரர 
குழிப்ப றங்கிக்காய்‌ ஐ?! பழம்‌-சவி-௨ ்‌ ௧௪௯௬. 
குழிம்ட்டான்‌ | ௭௨ கொடியாட்டிறைச்9ி டட. ௨09 
குழைக்த௮னனம்‌ ௩௨௮ கொடிவசலைககேோர ௬௬௪ 
குளத்துநீர்‌ _ 50) கொடிவேலிவோ. இ ௧௪௫ 
குளப்பாலைமரம்‌ (௯ | சொட்‌ டி.க்ங்கு டக. 
குளிர்ந்தகீர்சீரணம்‌  -௩௬௩(கொட்‌ டைக்காரகசசை ௪: 
குற்வைமீன்‌ ௨௧௬ (கொட்டைப்பாக்கு ௩௪:௮௮ 
கு றிஞ்சிகிலம்‌ (நி | கொட்டைப்பா9-௨-ககி. ௮ள 
கு௮ஞ்சம்பா ௧௯௨  கொட்டைமுக்திரிப்பழம்‌ ௪௪ (. 

] குறும்பாட்டிறைச்‌9 ௨0ஈ(கொச்தான்‌கொடி ட. ௫ 
குன்மக்கு: சரம்‌ ௨௯௦ கொத்கமல்லிக்கே: கச்ச. 
குன்மக்குடோரி ௬௧ சொத்துமல்லிகிை ௨௪(ு 
குன்‌ மிமணிச்சம்பா ௧௯௩ (கொத்தவரைக்காய்‌: . ௪௬௩ 
குன்றிவித்து ௮௮ (கொம்பசைவுபசும்பால்‌ ௨௬ 

டக ..... ]சொம்புத்தேன்‌ இச்‌ 
கூகைக்கிழல்கு ௧0௨ |கொம்புப்பாகல்காய்‌ க௬௮௮ 
கூகைகீழு ௨௩௯ |கொம்மட்டிமாதுளம்பழம்‌ ௧௪௭ 
கூத்தவ்குதம்பை ௧௩௦ | கொய்யாப்பழம்‌ ௪௭௭: 
கூழைக்கடாக்க றி உக௨|கொல்லக்கோவை, ௩. 
கெ. கொல்லன்கோவைக்கிழக்கு ௧௦௪ 
கெண்டிவெந்நீர்‌ ௨௩|கொளுஞ்சகொரத்தங்காப்‌ ௧௬௪ 
கெண்டைமீன்‌ ௨௧௬ |கொளளிக்கருவாடு ௨௪௯ 
கெளிம்அுமீன ௨௧௮ (கொள்ளு ௧௬௯: 
கே. கொளளுக்சஞ்ட ௩௩௫ 

-கேழ்வரசன்‌ கூழ்‌-களி ௩௩௪ |'கொளளுச்சாது - உ௩௩ 
கேழ்வரகு ௧௯௬௬ கொளன்றைப்பூ ௪௪(டு 
கேளிஇளநீர்‌ ௫௮ [' கோ. 

கை. கோடகசாலை ௬௩. 
கைபாரத்தமருத்‌ தவன்‌ 1. கோட சலக்குளிகை ௨௯௦ 
ஈடத்ைைகூறல்‌ - ௨௮௩| கோடைச்சம்பா . ௧௯௩. 
கையாககசரை ௮/௬ கோஷ்டம்‌-௨-கவி ௨௩௩. 
கைவ ரச்சம்பா ௧௯0! கோட்‌ டானகறி ௨௧௫ 
. சொ. கோ தாவரிந இிரீர ன தரா 
கொக்குக்க றி 2. ௧0] சோதுமை௮அடை ௩௪௩. 
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௨௮0 
பெயர்‌. 





பெயரகராதி, 
பக்கம்‌. பெயர்‌. | ட்ட பக்கம்‌, 
சகூடு சந்திரகாசரசம்‌. 


'சோதுமை௮ரிசி ௨௬௨ 

















19/42௦0 இர ௩695 பர்க்‌ 1௦5௦ படகு 


சோ துமைக்கஞ்சி ௩௩௫ | சந்‌  இ.ரகாற்து ௬௩ 
கோமேதகம்‌ ௨௮0 சக இரபிரபாவவடகம்‌ ...- ௨௬௯௨ 
கோரைக்ழெக்கு-உ-௧வி கள்‌ சக்திரோதயமா.த்திரை .. ௨௬௨ 
கோரைச்சப்பா .. க௬௨(சமுத்திசோஷி .: . ௨௪௨ 
கோரைப்பாய்‌ ௩௫௬ | சமுத்‌திரநீர்‌-௩-கவி ௧6 
சோரையுள்ளாள்‌ ௨௦௯ சம்பக்கோழிக்கறி . ௨௦௬ 
கோரோசனாதிகுளிகை ௨௮௯ | சம்பா.ரத்தோசை : ௩௪௨ 
கோரோசனை : ௨௫௬ | சம்புகாவஃ்பழம்‌ ௪௪௭௪ 
. கோகைக்சாய்‌ : ௧௬௯ சரகூறல்குளத்து£ர்‌ ௪௧ 
கோவைக்மழெங்கு : ௧௦௪| சராக்கொன்றைமரம்‌ டர்‌ 
சோவையிலை க௩டு சரிகைவெள்ளிக்கெண்டிரூீர்‌ - ப 
கோழிக்கறி ௨௦௫ | சருக்கசை ரணம்‌ ட்டு 
ே காழிக்கேை ௧௪௩. । சருக்களைப்பொங்கல்‌ .- ௬௩௬௩௧ 
சோ ழிமுட்டை ௨௦௭ 'சருக்கரையின்‌ குணம்‌ ட சிறு 
கோழியவசையிலை ௧௨:௧| சருக்கரைவள்ளிக்கிறங்கு ௧௦௫ 
கெள. .... (சருக்கரைவேம்பு டு௮ 
செளரிபாஷாணம்‌ '௨எடு | சாவூத்‌ திசசம்‌ ௨௯௦ 
சவுக்காரம்‌ 2௬௧ 
சச.த்தொவேதி ௨௬௭௬ சவுரிப்பழம்‌ த ௧௮0 
சகலழெக்குகளின் குணம்‌ “ ௧0௭) சவ்வரிசி க௯டு 
, சகலாத்து (இடு சவவாச்சலவணம்‌ ௨௭௬௦ 
சங்கங்குப்பி-உ-கவி . - ௬௪ [சவவாது ._. ௨௫சு 
. சங்கஞ்செடிப்பால்‌ ௩௧| சல்வீரம்‌ ௨௪௨ 
சங்கஞ்செடி சமூலம்‌ ்‌ ௯௨ | சன்னக்கூனி ௨௧௯ 
சங்‌ -ம்வேர்‌ | ௧௧௪௫ | சன்னக்‌செண்டை ௨௧௬ 
சடாமாஞ்சில்‌ ௨௩௫ ।௪ன னலவுகப்பட்டை ௨௩௬ 
சணப்பு ன ட ௬௨। சா. 
சண்பகப்பூ ௧௪ ௫ | சாணாக்கிக்கரை ௬௪௨ 
சண்பகமரவேர்‌ ௧௦ | சாதிக்காய்‌ - ௨௩௭ 
சதகுப்பை ௨௪௪] சாதிகார்த்தம்பழம்‌' ௪௭௬ 
சதாஉட்காருதல்‌ ௩௫௫௪ | சா இப்பத்திரி ௨௩௭ 
சதாபாதகடை : -௩டு௩சாதிப்பூ ௨௫௫௪ 
௪.த.ரச்கள்ளி ௮௮ | சாஇலிங்கம்‌-உ-கவி ௨௮/௨ 
ச.து.ரக்களளிப்பால்‌ ௩௨௨. சாமைரிச்‌ ௧௯௭ 
சத்திகஷாரம்‌ ௨ ௯௩ |  சாமைச்சாதம்‌ ] . 
சந்தனபேதம்‌ ௨ டு ௪ | | அ தன்களஞ்டி ) . ௩௩௮ 
சர்தனமாம்‌ . டு௨/௪.ம்பிசாணி உ௫௩ 
சர்சனம்‌ ௨௫௭ ) சாரப்பருப்பு க௫ 





்‌ பெயச கீ ரதி, 









பெயர்‌. பச்சம்‌, (பெயர்‌, 
சா.ராயம்ோரணம்‌ ....-௩௬௩ 9 சதேட்சொ்- அட 
சாலுவை ட ட்ட. 1௨௧௯ சிறுநாகப்பூ டட . ௨௩௨௯. க 
சாறடைக்கிழல்கு . கக)இதுநீர்‌-உ-கவி. : ௪௩. 
“... இ, சிறுபஞ்சமூலம்‌. ட... கசி... 

திகசிச்சையின்பேதம்‌: "உள இறுபயழா . .... தம... 
சிகைக்காங்‌-சியக்காய்‌- ' ௧௭௦ மண்டன மனி ன ரர 
ஈட்டுச்குருவிக்க றி ..... ௨0௮!  களினகஞ்சி ... க௩டு:. 
தித்தமண்டூரம்‌ -. ௨௮௯(சறுபிளை- உக. - . சூனு 
சித்திரகதிரீர்‌........ ௬(9றுபுள்ளடி : ட னு 
சிர்‌ தாமணிக்குளிகை ௨௬௯௧ சிறபூளைக்காலியிலை ட ந எ 
திர்‌.துஈ.இநீர்‌ ........ ௬௯(சறுவள்ளிக்ழெங்கு. . கடு 
சிர்தூரபூஷணம்‌ . ௨௯௩ோஇசிந்தரத்தை ௨௬௩௨ 
சிலாசத்து ப ௨௬௪ சிற்ருமணக்குசெய்‌ ன $௬௦ 
சே லஷ்மதேசெட்குக்‌ (சிற்‌ றருமரைப்பூ _ சட௨ 

கறிவகை . ந$..௩0௬. 'சிம்ருமுட்டிவேர்‌ 2௫௨ 
டி.கேகெட்குக்கை . '... ௩௦(கிற்றாசால்மீன்‌ .-௨௧௪ 
தேதககட்‌ குசசம்‌ ௩3௪ |இற்றீச்சம்பழம்‌ . உ. கஎமு 
டி தேககெட்குவற்றல்‌ ."௩௦௮|சத்றிச்சோலைப்பாய்‌ ௩௬ 
ஷே தெட்குண றுகாய “௦௮ சின்னிக்கிழக்கு உட்க 
80 லஷ்மே ராகாரி ) ௪. 

வஸ்துக்கள்‌ _. ௩௦௧ சித்‌ தாப்பழம்‌ ௩... ௧௭௪ஏ 
சிவகரந்ைை-௨-கவி .... ௭௬ | சீந்தித்சழங்கு ட... ௧0த 
சிவதை வேர்‌ | ௨௫௫௧ | 2ரசுச்சம்பா ட்ட ௧௨ 

சிவர்ததரிசாரம்‌ ௨௪௩ | சீரகம்‌-உ-கவி . ... ௨௪௫௪ 
பர்சிஅல்லிக்தெங்கு 5௦௩ சலை-கப்பளம்‌-மயிலி 3 
சிவக்தநீர்‌ | க றகு-இவைச்சாம்பல்‌ 71.௨௪௦ 
சிவந்திக்கடுக்காய்‌ ௨௨௮ (சீனக்காரம்‌ ன ௨௬௧ 
சிவப்புமணத்தக்காளி டக சீனிச்சருக்கை ர ௪: 
சிவப்புவள்‌இரம்‌ ௩௨௦ ௬, 
சிவஞுர்வேம்பு ௬௬ | சுகஈதமலர்மாலையணிதல்‌ . ௩௪௪ 
சிறவிப்பட்டுச்க றி ௨௧௨) சுக்கான்௧கல்‌ . ௨௬௯ ' 
சிறியாகங்கை ௧௩0 | சுக்கான்காய்‌ ஃடச௭௪௭௪ 
சிறு ஏலம்‌ ௨௪௩ [சக்க ன்பாமைநீர்‌ | ௧௨ 
சிறுகாஞ்சொறி .. ௧௪௬(|சுக்கெகி?ரோதனம்‌ ௩௬௦. 
சிறுதரை ... கசி சுக்கு-௨-கவி ... ௨௨௩ 
சிறுகு றிஞ்சா-௨ -கவி ௭௯ சக்குங்டிச்சுப்போட்‌. ப ட்ட 
சிறுகுறிஞ்சாவேர்‌ ௧.௧௪ ட ர்சாப்ச்சிப்கஞ்சி | ௩௩௭௬ 
சிறுகொன்றைமரம்‌ ௫௩ | சடுகஞ்ச. ௩௩௪ 

4 


சிறுசனெனியிலை தஉ ! ! சுகொட்‌ டுப்புசை : ப ௩௧௪ 
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௩௮ பெயாசசா9. 


% 

















சட்டரிர்முசலிபகை ்‌ ட த செட்புகெருஞ்சில்‌ 
ம்‌ ... ௩௬டு செம்ப த்தம்‌ 
சுண்டைக்காய்‌ ௧௬௩ |செம்பருத்‌ பப 
சண்டைச்சாய்வற் மல்‌ ௧௬௪ !செம்புக்கலம்‌ 
ப்‌ பன வை ்‌ செம்புலியாட்டியைச்ச 
ட்ட க, ௩௪௨ (செம்பை 
சுத தபைரவமாத்‌ திரை ௨௮௯ செம்மறியாட்டுப்பால்‌ 
ச,ச,சமண்டூரம்‌: உ௮/௯ செம்மறிபாட்டுத் தயிர்‌ 
சு.த்‌சஸ்கானம்‌ ௩௧௫ செம்மறியாட்‌ டுகெய்‌ 
சத்தானனம்‌ ௩௨௮ | சச்மழமுள 
சுயமக்ிமா த இர ௨௯௦ | செயநீர்சரணம்‌ 
சுரும்புமீ ன ௨௨0. செருப்படை 
சுண்க்காய்‌ ௧௬௬ ! செவ்வக த்தியிலை 
சுரையிலை ௧௩௪ |செவ்வர்‌இப்‌ பூ 
சுரையின்சமூலம்‌ ௯௬ | செவ்வல்லிப்‌ 
சுளுக்குசாயகம்‌ -.... எக) செவ்வள்ளிக்கொடி, 
சருச்சருவலி ௨௧௯ ! செவவாமணக்கிலை 
சுருமீன்‌ உக௮௮ | செவ்வியம்‌ 
சுனைநீர்‌ ௧௨ (செவ்விளநீர்‌ 
சூர ர... சே. 
ரூத்திரார்வி .... ௨௫௦ சேங்கொட்டை-௨-கவி 
சூரணம்‌ ரணம்‌ ௩௬௪ | சேம்பிலை . 
குரியகாந்தி ௬௩ | சேம்புக்குழங்கு 
ரூரைபபழம்‌ ௧௪௯ சேர்க்கை அவல்‌ 
சூலைப்பூபதி ... ௨௬௪ (சேல்செண்டைபீன்‌ 
சூறைப்பட்‌ சிக்கி . உக்க சேவகனார்ழெக்கு 
சா. 
செங்கடுக்காய்‌ இ; ௨௨௯|02ஈ: னைத்‌ | 
, | சொனானத்த ) 
த்தும்‌ சதானிச்‌| 20 வபசவம்‌ | 
செங்கழுமீர்க்ெல்கு ௧0௦௪ ன சொம்வைப்பா த்‌ 
. செம்ரேைத்தண்‌ . ௧௩ ௯ ர்க்‌ 
செஞ்சம்பா அரிச ௧௯0 சோ. 
செஞ்சோள அரிச ௧௯௪ |சோு-பீங்கான்‌ 
செக்தர? இலை ்‌.. க௩ற(சோதிப்புல்‌ 
செந்தாழம்பூ ௧௪௪ | சோரியிளகீர்‌ 
செர்துளசு ௪௪ |சோளச்சா தம்‌ 
செந்தொட்டிவேர்‌ . சச௪உ)சோறுரணம்‌ 





செக்கயுருலிச்சமூலம்‌  ௯டு)சோற்றப்பளம்‌ . 
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விசர்‌ 
௧௫௦ 
சுடுச 
௨-டு 
௨௦௦ 


௨௮ 
௩௫ 
௩௮ 
௬௫ 


௧௨௪ 
கடுக. 
௧௫௩ 


- ௨௩டு 
௧௨௭ 


௨ ௫ 
ச்‌ 


௨(இ௨ 


கடம 


௩௪௪ 
கல 
௯௮! 


௨௮௯ 


(8ட்‌.ச” 3 


௨ ௬௯ 
ஸ்‌ 
ட்ட 
(அ அட 
“சீர்‌ ௨ 
௪ 4 


பெயசக்சாதி, இளக 


பெயா, பக்கம்‌. | பேயர்‌. ன க ... பக்கம்‌, 
த. ன தாம்பூலப்பொது ௩௪௪. 
தகரையின்குணம்‌ . ௬௧) தாம்பூலத்இல்‌ ச்ச்கச்ு 
தகரைவித்து கல௬| கட்டிவாசணை முதலிய ௩௦ : 
த்க்ே காலம ௨௪௪ தாம்பூலந்தின்‌ ல்ங்சாலம்‌ ௩௫௦ 
தங்கக்கலம்‌ ட ௩௨௪ (தாம்பூலத்திலின்னவை]) 

. தீசமூலம்‌. ௧௧௯ விலக்சவேண்டிய து | ௩௫௫௪ 
சச௮தஅச்சிகுமாசம்‌ ௨௮௯ | தாம்பூலரசம்‌ ௩௩௫௧ 
தட்டைப்பயஅ ௧௯௯ | தாம்பூலசசம்‌ விழுங்கும்‌ | இ 
தண்டிக்கையேற்றம்‌ ௩௫௮௨. | வகை - ௩௫௪ 
தண்ணீர்க்குணம்‌ எ|தா.ராக்கறி _ ௨௧௦ 
தண்ணீர்விட்டான்‌ழங்கு ௧௦௩ | தாழம்பாப்‌ ன ௩௫ட 
தீதியோசனம்‌ ௩௪௧ | தர்ளகம்‌ ௨௭௪௧௩ 
சமரததம்பழம்‌ .... க௭டு[தாளிசபத்திரி ன ட ௨௨௮ 
சயிருழுக்தின்வடை ௩௪௧| தான றிக்காய்‌- ௨-௧ - ௨௬௦ 
தீபீர்ச்சோ௮சரணகாலம்‌ ௩௬௩ இ. ்‌ 
௧.சா இலை ௧௩௭ | இப்பலி-உ-கவி . ௨௨௫ 
ச்சாே லாசம்‌ ௨௭௮௮ | திப்பலிமூலம்‌ ௨௨௬௯. 

தருப்பைப்புல்‌ . ௯௦ | இப்பலியரிசி .. ௧௬௫ 
தீறைச்சருளிப்பூண்டு . ௬௯ | இரிகடுகு-௨-கவி ௨௨௬ 
தலையணையின்குணம்‌ ௩௫௬ | திரிககோதிமண்டரம்‌ ௨௮௦௯ 
தீவஈமுருங்கை ௧௨௯ திரிகொஷசமதிரகியம்‌ ௩௨௨ 
தீவிட்டுப்புறா ௨௧௪ | திரிபலம்‌ ௨௩௧ 
கீழு தாழையிலை-சவி-உ ௧௨௮ | திரிலோகர்தாமணிக்‌ 
சீற்கசாலபலாபல "குளிகை ௨௬௧ 

பதாரத்தம ௩௦௯ இரிலோகசூடாமணி ௨௬௯௪ 
தா. இரிலோக ரகூரமணி ௨௯௧ 
தாககோபசமன) தரிவிருத்திக்கடுக்காப்‌ ௨௨௯ 
மாத்திரை | ௨௮௯ [.இருகுக்களளிப்பால்‌ ௩௨ 
தாணிப்பூண்டு ௬௯ | திருக்கைமீன்‌ ... ஐ௧௯ 
தாமரைக்கிழக்கு ௧௦௩ | திரு£மறுப்பச்சை : எவ 
காமரைக்குளத்‌ துநீர்‌ ௧௦ | இல்லம்வித்‌.து க௪யு 
தாமரையிலை ௩ ௨௬ | திலலைம.ரப்பால்‌ ௩௪ 
தாமரைப்பூ .. கடு: | இனப்புணர்ச்சி ௩௨௬௦ 
தாம்பரம்‌ : ௨௪௪ இனமா -அதன்சோ ௮ 
தாம்பபஸ்பம்‌-உ-கவி ௨௮௮ கஞ்டு ௩.௩௮ 
தாம்பரபஸ்பபத இயம்‌ ௨௬௯௭ | இனையரிசி ௧௪௯௬ 
தாம்பரக்கலம்‌ ௩௨௫ இ. 
தாம்பரபாத்திரவெர்நீர்‌ ௨௩ | தீக்காய்தல்‌ ௩௩௪ 


தாமபரபன்னிஈ இட ௧௦ [தீரெறிபிழிவுகூறல்‌ ஈசுலு 
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& ௮௪ 
பெயா்‌. 


இம்பாலைமரம்‌ 
" திம்பிரண்டை 


ப அ... 
துங்கபத்இரிக இரீர்‌ 
அத்தம்‌ 
தத்திராகம்‌ 
அத்தப்பூ 
அத்தியிலை 
அ்திவித்‌த 
தம்பஷ£ாரம்‌ 
தும்பையிலை-௨-௧வி 
தும்பைப்பூ 
யிவிக்கேை 
துரிசின்குணம்‌ 
. துவரம்பருப்புரசம்‌ 
துவரை 
அவையல்பேதம்‌ 
துளசி 
துளசிவிதை 





ஓ அ: 
தூக்கணக்குருவிக்கறி .. 


தூதளைச்சமூலம்‌ 
தூ.தளையிலை 
அஅ௭மீழு 
தூதுளக்காய்‌ 
தாளம்பழம்‌ 





தெ. 
தெங்னெமது 
தெங்னெவெல்லம்‌ 
தெக்கினகுருத்து 
தென்னம்பூ 

தே. 
தேங்காய்‌ 
தேங்காய்கெய்‌ 
தேங்காய்ப்பால்‌ 
தேங்காய்ப்பிண்ணாக்‌ 
தேட்கொடுக்தெ. 
தேயிலை 
தேயுவின்குணம்‌ 
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பெயரகரா.ி, ' 


பக்கம்‌. பெயர்‌. 


. . இ௮) தேயுவின்குஸம்‌ 


௮௨ | தேவதா. ரமரம்‌ 
தேத்றாங்கொட்டை்‌ 
௮| ௨-௧ 


'உ௬௩| தேற்றும்பழம்‌ 


... உளு தேனிலுண்டாங்கற்கண்டு 
்‌. கடுக|சேன்குழல்‌ 


௧௩௦ | தேன்‌ €ரணம்‌ 
௧.௮௬ | தேன்டாகு 


உ௬௩ தை. 


- க௩௨| தைலங்கவின்பத்தியம்‌ : 


கடு௨ ! தைலஞ்‌2 ரணம்‌ 

௧௪௨ ைலக்தேய்க்கும்கிதி 
௨௬௩ தைலப்புகை ட 
௩௩௨ | தைலா இகளின்‌ குணம்‌ 


௧௯௭ : தொ. 


௩௩௨ /தொக்கணம்‌ 


௪௪ 'சொட்டிப்பாஷாணம்‌ 
௨௪௨ . தோ. 
(தோசை 
உவிய்‌... ந. 
௯௬ [கண்டுக்கால்‌ 
க௩௩[ ஈண்டுக்குழிநீர்‌ 
கடுடு | ஈ,த்ைக்க.றி 
௧௬௯ | கந்தியாஎட்டப்பூ 
௧௮௦ |ஈமிட்டுப்பட்டிக்க நி 
ஈ.ரளையின்‌ சூலம்‌ 
௪௯ | ஈரிக்கொன்றைமரம்‌ 
௪.௮ | கரிபயற்‌.றங்கொடி 
௧௨௫ | ஈரிவெக்காயம்‌ 
௧௪௮ | ஈருமதாக நீர்‌ 
ஈல்லநெருஞ்சில்‌-௨- கவி 


. த௬த | நஈல்லவெல்லம்‌ 


௪௪ ஈலலவெல்லம்‌2சணகாலம்‌ 


௩0 கல்வே-௨-௧வி 
௨௫௨ நவபாஷாணம்‌ 
௬டு கவரைவாழைப்பழம்‌ 
௧௨௪ தவலோ கபூபதி. 
ச | கவக்ஷ£.ரம்‌ ர 


பக்கம்‌, 


ச்‌. 


(௫௨ 


௧௮௧ 
க்எசு 
௪௯ 

௩௪௩ 


. - ௩௬௩ 


௩௬௪ 
௩௧௮௮ 
௩௧௪ 
கக 6 


௩௬௧ 


௨௭௫ 


௩௨௪௨ 


௨௬௭௪ 


௧௪ 
௨௨௩ 
கடுக 
௨ ௧௨ 

௬௬. 

௫௩ . 

லு ௪ 
௧௦. 

வ்‌ 6 
௮ 


கடா 


௩௬டு 


72௫. 
உஎள்‌ 
௬67௨ 
௨௯ 


, உள்ளெ 


இஷ... 


இ ண 


பெயரகராஇி. கூ 


பெயர்‌, . ட பக்கம்‌ பெயர்‌. .....  பச்சம்‌;. 
ரறுவிலிமாச்சமூலம்‌ .- ௬ூ௨நிலம்புரண்டி ்‌ ௬௨ 
ஈன்ருகச்சமையாத௮ன்ன ௩௨௮௮ | கிலவிளா | டச்சு. 
ரன்னாரிவேர்‌-௨-கவி ௧௧௭ | நிலவேம்பு : ட ௪௯. 
ப்ப அதவ நிழலாலண்டாகுங்குணம்‌ ௩௧௪௪. 

சம்பருப்பு ்‌. ௩௩௦ ரின்ரு.2ணுங்க ட்ட ௪௨. 
ஈன்னெ திப்பெருமைகூறல்‌ ௩௬௯ ன ரர) இடப்பட்ட... 

பக்தன்‌ சேடிமுத்து ....... ஒடுவ. 

ராகணம்‌ ர ... ௨௪௦(நீரருர்துக்செமம்‌ ௩௩௪. 
நாசதாளிக்கள்ளி ' _ ஒுு[நீராகாரரிர்‌ கட. 
நாகப்பூ . ௨௬௯ 8ீராசைக்ளே .. சசத ன 
காட்ட்வாழைச்சமூலம்‌ ௬௯௪ ரீர்காக்கைக்க றி. ன தோட உக்டு 
ராணற்கரும்பு . ௪௬௯ ரீர்ச்சோறு ரணகாலம்‌. ட்ட 
நாயுருவிசமூலம்‌ .... ௯டு நீர்ப்பூலா. ்‌ ஆச 
நாய்க்கடு க .. உ௪சுநீர்முள்ளி ்‌ ௬௬ 
நாயத துளசி ்‌ - ௭௪ [£ீர்முள்‌ ளிவித்து. கற 
நாய்ப்பாகல்‌ ன த. மலம்‌. ன சு ு ௧௮௬ 
சாய்வேளை . - ௪௦ /நீலாஞ்சனபாஷாணம்‌ ௨௭௫ 
நா.ரசிங்கரசம்‌ ௨௬௯௧! து... ப 
நா.சத்தல்கச்சல்‌௨-கவி. தடு அணாமரத்தின்சமூலம்‌ கூட்‌ 
நாரத்தங்காய்‌ ௧௬௦1. ந. ட்ட 
நா.சத்தம்பழம்‌ ௪௪௬ கெய்௮அன்னம்‌ . ௩௩௦ 
நாராயணமண்டூரம்‌ ௨௮௬ செய்ச்சட்டிப்பூண்டு-௨-சவி எடு 
கா ருமடி. ௨0 கெய்தகிலம்‌ ப ்‌ டு 
நாரைக்கறி ௨௧௦ கெய்தற்ழெக்‌ ௧௦௩. 
நாரைமான-கபிலைபசும்பால்‌ உடு செய்த்தோலிமீன்‌ .... உத 
ஈரவல்நீர்‌ ௧௬ செருஞ்சில்வித்‌ து த ௮௮ 
ரசாவலமரப்பட்டை. . 5௧௯ [| 9ெல்லிக்காய்‌-௨-தலி , கடும 
நாவல்வோ்‌ ௧௧௦ கெல்லிக்காய்கச்சகம்‌ ஸ்‌ ௨௪௨ 
நாவற்பழம்‌ ௧௭௪ | நெல்லிமரவேர்‌ ௫ கச 
காலியின்பொ.து ௨௪௯ நெல்லிமுள்‌ ளி-உ-கவி ' .. ௨௫௦ 
சான்காமீற்றுப்பசும்பால்‌ ௨௬|[நெற்பொதி ்‌ ந௪௪ 
நான்குவகைநிமிளை ௨.௬௮ கே... 

ந்‌. அஈர்வாளக்சொட்டை ௨ட௪ 
நித்திய அப்பியக்கனம்‌ ௩௧௪ நொ, 
கதவம்‌ நதகசொச்சித்பட்டை... க, 
நிலச்‌ மி, , | ௦ சாறுணணல ௩௫௪ 

கும்ழ ட௬௭௪ ட்ட 
நிலத்‌ தள இ .. “௪௪ சோ. 
நிலப்பனங்கழங்கு .. ...  ஆஏ கோய ஹறுகாவிதி-டு-சலி 3 ௬௬ 
49 ப 
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௩௮௪ பெபயரக ரா இ, 
பெயர்‌. பக்கம்‌. |[பெயர்‌, . - பச்சப்‌ 
ப... பஞ்சஉப்பு- கலி ௨௯௩ 
புகல்கறிவசை . ௩௦௩) பஞ்சலோகபாத்தரவெர்நீர்‌ ௨௩. 
பகல்நித்தியரயின்குணம்‌ ௩௬௨ பஞ்சளோசம்ஐ₹தென்ணை ௨௧௯ 
பகற்பசும்பால்‌ ௨௬ | பஞ்சவர்க்கப்பட்டை ௧௨௧ 
பசலைக்ரை ௪௪௧.| பட்ெல்‌இசம்‌ ௩௧௯ 
பசியின்குணம்‌ ௩௨௨ | பண்ணக்கேே ௧௪௨ 
பசமுன்னைசமூலம்‌ ௯௩ |பதார்த்தஉற்பத்தியின்வ.ரலாறு உ 
பசுமுன்னையிலை ௧௨௪ | பதார்த்தவகை ர ரா 
பசும்பால்‌ ரணகாலம்‌ ௩௬௪ (பதார்த்தவகைருசிகள்‌ ௨ 
பசவின்சாணம்‌ ௪௩. |பத்தியத்தோர்‌ .பக.ற்து 
பசுவின்‌ தயிர்‌ -௩௪| யில்தலின்குணம்‌ ௩௬௨ . 
பசுவின்கெய ௩௪ |பத்தியபதார்த்தம்‌-௪-கவி ௨௯௮ 
பசுவின்கெய்மெழுக்கு- ௩௧௪ | பத்இயாபத்தியபதார்த்தம்‌ ௨௯௯ 
பசுவின்பால்பொ.து உடு (பயற்றங்காய்‌ ௧௬௯ 
பசவின்மூத்திசம்‌ ௪௪ | பரமசவன் வணக்கம்‌ 
ப சவின்மோர்‌ ௩ட | பசட்டைக்கசை ௧௪௩ 
பசுவின்வெண்ணெய ௩௬ | பரத்தையாமுலைப்பால்‌ ௨௪ 
பச்சடியின்பேதம்‌ ௩ ௩௨ | பருத்திப்பஞ்ச ௩௫௫ 
பச்சரிச.௮ன்னம்‌ ௩௨௮ பருத்தியிலை ௧௩௦ 
பச்சரிரிக்கஞ்சி . ௩௩௫ | பருப்புக்களை ௧௪௪ 
பச்சரிசி ரணகாலம்‌ ௩௪ (டு | பருப்புப்பொங்கல்‌ ௩௯ 
பச்சிலை-சச்சிலிக்கழம்கு உ(௫எ| பலகை ௨௬௮௮ 
பச்சை ௮ரிச ்‌. ௧௯௪ ]பலவசைமெழுகு ௨௬௬ 
பச்சையிளநீர்‌. ௧௮ பலாயிலை ௩௨௬ 
பச்சைக்கடுக்காய்‌ ௧௫௯ | பலாக்காய்‌ சுட௪ 
பச்சைச்சாப்பூர ௨௫௫ | பலாக்கொட்டை - கறக, 
பச்சைக்கர்ப்பூபேதம்‌ உடு௪ (பலாப்பழம்‌ ௧௭௨ 
பச்சைகுஈ்குமப்பூ ௧௪௪ | பலாப்பிஞ்சு கடுடு 
பச்சை ஒப்பிலிலேர்‌ ௧௧௬ | பல்லக்கே.தறம்‌ ௩௫௨ 
பச்சைநாவி ௨௫0 பல்லிப்பூண்டு ௬௮ 
பச்சைப்பயறு ௧௯௮௮ | பல்விலக்கத்தகாதவஸ்‌ இ 
பச்சைப்புருக்க நி. ௨௧௩। தக்கள [ உகடு 
பச்சையாற்றுநீர்‌ ௧௦ |பல்விளக்கத்தக்ககொம்புகள கடு 
பச்சைவஸ்‌இரம்‌ ௩௨௪ |பல்விளக்கலின்குணம்‌ ௩௧(ு 
பச்சைகலிலாமிச்சுவேர்‌ ௧௧௪ | பவளக்குன்‌ றி ௩ 
பஞ்சகற்பம்‌ ௩௧௭௬ | பவளம்‌ உ௮௧ 
பஞ்சபாஷாணம்‌ ௨௪௬ | பவழங்கள?்‌. ரணகாலம்‌ ௩௬௪ 
பஞ்சமுவ்டிக்கஞ்சி ௩௩௬ | பழச்சாறு€ரணகாலம்‌ ௩௬௪ 
பஞ்சமூலம்‌ ௧௧௮ | பழஞ்சோறு ௩௩.௭ 


பெயா. 


பழமையரிசி 
பழம்புளி 
பழயவெல்லப்பாகு 
பள்ளையாட்டிறைச்‌9 
பள்ளையாட்டுகெய்‌ 
[ப றஙஇயிலை 
பறநடக்கா ய்‌ 
பறநங்கிப்பட்டை 
பதங்கிப்பட்டையின்‌ ்‌ 
பத்‌ தியம்‌ ப 
பற்பாடகம்‌ 
பனங்கத்கண்டு 
பனங்மெங்கு-ஒடிழெங்கு 
ட னங்‌ குருத்து 
பனம்பூ 
பனம்பழம்‌ 
பனிக்காலமணப்பூச்ச 
பனிச்‌ 
பனையின்ம.து 
பனையோலைவிச மி 


பன வெல்லம்‌ 


பக்கம்‌. 


௧௬௪ 
௧௪௩ 
௪௭ 
௨௦௦ 
௩௩௮ 
சு௩௩ 
௧௪௬௫ 


௨௩௬ 


௨௬௯௦7 
எ௮ு 
ணட 
9௭ 


௧க௨டு 


- கீச்‌ 


௧௭௩ 
௩௪௬ 
ன ச. 
௪௯ 
௩௫௮ 
ச்‌] 


பன்‌ இி-உடும்பு-காக்கைநெய்‌ ௩௯ 


பன்றிபுடலங்காய்‌ 
பன்னீர்‌ 
பன்னீர்ச்சொம்புவெக்கீர்‌ 
பன்னீர்ப்‌ பூ 

பல்பம்‌ சோணாகாலம்‌ 


(பரச 


பாகஞ்செய்வான்குணம்‌ 
ரீகல்‌ இலை 

பாகல்பழம்‌ 
பாசி $ர்முதலியசீர்‌-௨ கவி 
பாதரசகோஷம்‌ 
ஈத.ரசபத்தியம்‌ 
பாதரசம்‌ 


ஈதாதிகளில்தைலமிட 


பிர திரிப்பூ 
ர இரி?வர்‌-௨ஈதலி 


௧௬௮ 


௩௪௭௪ 

உ௩ 
௧௪௭௬ 
௩௬௪ 


௨௮/௪ 


௬௪ 

. க௮0 
ஃரி 
௨௨௭0 
௨௯௭ 
_௨௭௪0 
௩௧௮ 


்‌ சிர்‌ 


௧௦௮ 


நள்‌ 


பக்சம்‌.்‌ 





பெயா்‌. 
பா துகையிட்டஈடை மனக 
பாத்திரபேதப்பால்‌ இ 
பாயசம்‌ சட 
பாலும்வுன்னமும்புசித்தல்‌ ௩௨௯ 
பாலுள்ளமசத்திலை ௩௨௬ 
பாலேட்டின்குணம்‌ ௬௦ 
பாலைநிலம்‌ ச 
பாலைப்பழம்‌ து க்ள்டு 
பாலைமசம்‌ இ 
பால்‌அருந்தத்குகாழிகை ௩௨௯ 
பாலகஞ்சு . ௩௩௪ 
பால்கடுக்காய்‌ ௨-௩௰ 
பால்சீரணகாலம்‌ ௩௬௩. 
பாவட்டங்காய்‌ ௧௪௬௪ 
பாவட்டையிலை -க௨௪. 
பாறைநீர ௧௨ 
பாற்சொறிக்கசை ௧௪௨. 
பாத்பொல்கல்‌ ௩௨௩௯ 
பானகம்‌?” சணகாலம்‌ “ ௩௬ ' 
பாஷாணபின்னவச்௪.ரசசம்‌ ௨௯௰: 
ட 
பிசின்பட்டை ௨௩௬ 
பிடாலவணம்‌ ௨௬௦௰ 
பிட்டு ௩௪ 
பிணிக்குமருக்தளவு ட 
கூறல-௩-௪ .. ௨௬௯௪. 
பிணியாளர்க்கு த.தயிர்‌ டட 
ச்ர்க்கும்விதி ்‌ ௨௯௬௬ 
பிணியாளர்க்குமோர்‌ ன த 
சேர்க்கும்விதி ்‌ ௨௯௬ 
பிணியாளன்குணம்‌ ௨௮௩. 
பிண்ணாக்குக்கேசை ௧௪௩ 
பித்தசமதி.ரவியம்‌ ௩௦௨ 
பித்ததேகெட்குக றிவகை ௩௦௫. 
பித்ததேகெட்கூதுகாய்‌ ௩0௬ 
பித்ததேகெட்குை ௩0௫. 
பித்ததேககட்ருரசம்‌ ௩0௯. 
பித்ததேகெட்குவம்றல்‌ ௩0௯ ' 


பித்‌ தோ ஈசாரிவஸ்‌.த-௨. க்வி. ௩90 
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பெயர்‌. 
பித்தளை ப ௨௪௪ புளிச்ச தமிரை 
பிரண்டை-௨-௪௮ ்‌. ௮க(புளித்தசோறு- 
பிசதாபலம்கேச்சுரம்‌ ௨௯௩ புனிஈசளைக்கிழக்கு ' 
பிசப்பகெக்கு ௧00! புளிப்பிரண்டை 
பிசமதண்டுப்பால்‌ _ ௩௪।புளிப்புக்கெ 
பிரமானந்தபைரவம்‌ . ௨௮௯(புவியம்பட்டை ... . ' 
பி ருதிலிச்சடுக்காய்‌ ௨௨௮ | புளியில்‌ 
ந வியின்‌ குணம்‌ : ்‌'. ச.புளியம்பூ 
ட்ரம்‌ - ௨௪ | புளியங்காய்‌ 
பிளவைகொல்லி ௭எ௧। புளியம்பழம்‌ 
்‌” மி, ... புளியங்கொட்டை 
பீச்சான்‌ ௨௬௯ | புளியாரைக்கரை : 
பீதசோடணி ௨௩௪ | புளியோதனம்‌ 
பீசிசப்புல்‌ ௯௰ |புற்றுத்தேன்‌ 
பீர்க்கங்காய்‌ ௧௬௭ |(புனற்பாகம்‌, 
ச .... (புன்னைப்பூ 
புகையிலை ௧௩௩। புன்னைக்கெட்டை 
புச்சமசப்பால்‌ - ௩க[புன்னைநெய்‌ 
புல்கம.ரவேர்‌ ௧௧0 புஷ்பவணை 
புக்னெ கெப்‌ சச: | 
பு்குகித்த கக பூரினிலித்து 
புத்த அன்னசசாச்‌ .. [ஒதிம.ரம 
செய்கை கூறல்‌ ௩௨௪ | பூதாச்சிறையனென்லும்‌ 
பு9ித்தபுசிப்பின்பிரிவுகூறல்‌ ௩௨௪| பச்சைக்கர்ப்பூரம்‌ 
புடலங்காய்‌ ௧௬௮ | பூக்தாழம்பழம்‌ 
புட்பசாகம்‌ ௨௮0. பூபதிமாத்திரை 
. புணர்ச்செய்யும்லிதி ௩௫௯ | பூபதிசசம்‌ 
புதியஇளக£ர்‌ க௮| பூரணச்சந்திரோதயம்‌ 
பத்தொசலிலிதை ௨௪௨ | பூவரசுசமூலம்‌-உ-கவி : 
புரசமசம்‌ டு௪ | பூனைக்காலிவித்து 
புரசஎகொட்டை ௪௮௨ பூனையிறைச்சி 
புலி-சரடி-அபுலி பெ 
இறைச்சி ௨௦௩) பெரியாகங்கையிலை 
புல்லகண்டங்கரும்பு ௪௬ மப அக்கு, 
புழுருச்சட்டம்‌ ௨டுடு। துகட்‌ டுக்கொடி, 
புழுகுசம்பா அரிசி ௧௯௰ | பெருங்காஞ்சொ திவேர்‌ 
புருகுப்பூனையில றச்‌ . ௨௦௪/பெருங்காயம்‌ 


ந 
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௨௮௮. 











புழுக்கலரிசி 


புழுக்சலரி? ௮ன்ளம்‌ 





'பக்சம்‌, பெயர்‌. 


-பேயரகரரதி, 


௧௬௪ (பெருங்குமிழமரம்‌ 
௩.௨௭ | பெருச்சாளிபிழைச்ச 


| ௨60 


ட்‌ 
்‌ ்‌ பக்கம்‌, 


௧௪௦ 
கஉூட்௭ 
௧0௨ 
௮/௨ 


.க௪௩ 


ட க௨௰. 


௧௨௩. 


.. தசிவு 


-௧௫௯ 
௧௪௭௩ 


கக 


தச்ச 


_ -௬௪௰ 


(நக 


௩௩௬ 


௧௪௬ 


௧௮௨ 


தூத 


௩ (௫ 


௬௮௦1 


௫௬ 


கஎ௮ 


௨௯௩ 


௨௬௪ 
௨௯௨ 
௯௪ 


ட ச௮மு 


உ 


ல்‌ 


. 8௯ 
ச்க்சர்‌ 


௨௪௭ 


இடு 
௨௦டு 


'பெயா; இ _ பக்கம்‌, 
பெருஞ்ச்னிபிலை ஞீ ௧௨௮ பொரிபூன்டு - ௬௯. 
பெருஞ்சீசகம்‌' -..... உ௪௪)பெரரியல்‌ ௩௩௧ 
| பெருந்தேட்சொடுக்கலை . ௬டு பொரியுருண்டை 1... ௬௩௪௪ 
பெருமசப்பட்டை க௨உ௰।பொற்கெண்டிவெக்நீர்‌ . . ௨௨ 
பெருமருக்தின்குணம்‌ சுசு|பொத்சிந்திற்கிழக்கு ௧0௨ 
பெருமருக்தின்வேர்‌ ௧௧௬ (பொற்தலைச்சையாந்த்களை ௮௪ 
பெரும்பஞ்சமலம்‌ கக [(பொனமுச்ட்டை டு. 
பெரும்பயறு ௧௯௮ | பொன்னரிதாசம்‌ ௨௪௪ 
பெருமபிளைச்செடி : ௬௮ | பொன்னாங்காணி. ௮௪ 
பெருவளளிக்கழங்கூ ௧௦௪ பொன்னாலாரை ௬ம்‌. 
"பே பொன்னார்தட்டான்‌கறி ௨௧௨ 
பே இக்ழெங்கு ்‌ ௯௮ பொன்னின்குணம்‌ ௨௪௬ 
பேதியாகற பதார்த்‌) பொன்னூமத்தை ௬௪ 
தங்கள்‌ ௨௯௯ போ | ட 
்‌' பேதியைக்கட்டு2 போகம்விளைக்குங்க்பை! ௧௪௪ 
பதார்த்தற்கள்‌ ட ௨௬௯௯ அகிலன்‌? வழ்க ௩௨௩ 
பேயன்பழம்‌ சேர்க்த) .. போசனகாலவிதஇ : ௩.௨௨ 
வடை [த ௩௪௨ போசனஞ்செய்கிதி : - ௩௨௩ 
பேயன்வாழைப்பழம்‌ ௬௪௭௨ போசனமுதலில்‌ கெய்‌). 
பேய்க்க த்றுழை செக கூட்டல்‌-௨-௧.௮வி 1 ட ௩௩௧ 
கற்றாழை யர போசனமுடி.வில்‌ ஞ்ச ன 
பேய்ச்சுரையிலை ௧௩௪ | உப்பு கூட்டல்‌ ' ௩௩௩. 
பேய்ச்சுசைவேர்‌ ௧௧௪ !. ம. டட 
பேய்ப்பா.ற்சொரியிலை . ௮௨ மகாமண்டூரம்‌ ௨௮௯ 
பேய்ப்பி ர்க்குவித்‌ து. ௧௮௪ | 'மகாராஜமிருகாங்கம்‌ ௨௯௧ 
பேய்ப்புடல்‌ ௮௬ (மகாவசந்தகுஈமாகரம்‌ ௨௯௨ 
பேய்ப்புல்‌ - ௯௰[மகாவன்னிசசம்‌ ௨௯௰ 
2பய்மிரட்டி ' . ௬க[மகழம்பூ ' ௧௪௬ 
பேராமுட்டிவேர்‌. சக௨ |மூழம்‌எ த்து க 
பே ராரால்மீன்‌ ௨௪௪ | மஞ்சள கச்சியிளநீர்‌ ௧௯ 
்‌ பேரீச்சம்பழம்‌ ' 'க௭டு | மஞ்சள்கழெங்கு-௨-சவி -: ௬௮ 
பேரீச்சுசத்றிச்சுகுருத்‌.த ௧௨௫ மஞ்சள்குளியல்‌ ன ௩௧௬-- 
பேோீச்சோலைப்பாய்‌ ௩௫௬ | மஞ்சளவஸ்திரம்‌ ௩௨௧ 
போரத்தை-௨-சகி ௨௩௨(மடலரிதாரக்காடு' ௨௪௩ 
பொ  1மடலரிதாரம்‌ ௨௪௩ 
பொங்கல்‌ சரணம்‌ ௩௬௪ [மடவைமீன்க.றி . உஉ௰: 
பொங்கல்‌ அன்னம்‌ ௩௨௮ மமென்‌எரிபின்குளமீன்‌ ௨௨௨ 
பொடுதலை ௮டு (மடையான்சறி ௨௧௧ 
௩௩௪ மட்டுப்பா ல்‌. (4 


பொரிசேர்ந்தசஞ்ச 


பெயரகராதி, . 


பக்சம்‌. பெயா்‌. 


ன 9.11 இ 
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௩௬௦ 
பெயர்‌, 


மட்டைநீர்‌ 
மணக்கததை வாலாகரு 
 அீகுறவை அரிசிகள்‌ 
மணக்குழம்பூ 
மணத்சச்காளிக்காய்‌ 
மணத்தக்காளிசமூலம்‌ 
மணத்தக்காளிவற்றல்‌ 
மணப்பாகு 
மணலிக்சே.ர 
மணிச்சம்பா 
மணிப்புருக்கறி 
மண்சேம்‌ 
மத்தாரப்‌ 
மயறிமீன்‌. 
மயிர்மாணிக்கம்‌ 
மயிலாலச்கடி. 
மயிலிறகுச்சாம்பல்‌ 
மயில்கறி 
மயில்விரிறி 
ம.சதம்‌ 
ம ரக்காரைப்பழம்‌ 
மரச்சானைவேர்‌-௨-௧௮ி 


மரஞ்செடியிவைகளின்‌ ம 
சாந்தம்‌ பூகொழுக்‌ தி 


வைகளின்‌ குணம்‌ 


ம.ரதாயிறைச்‌9 
மரமஞ்சளகிழங்கு 
மரவள்ளிக்கிழங்கு 
மரியங்காய 
மரு-கொழுர்து 
மருட்கிழங்கு " 
மருதகிலம்‌ 
மருதமசம்‌ ௨ கவி 
மருதோன்‌ றிமா வேர்‌ 
மருதோன்‌ திலித்‌,த 
மருத்‌. அவன்குணம்‌ 
மருந்த ர்தியபின்‌ 
மிலிடும்வஸ்து 
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தச 


்‌ . சிடு 


| மனைப்புருக்கறி 


பெயரீகர்‌£ 2, ட 


பக்கம்‌. | பெயர்‌. 


௪௦ கருந்தின்பக்குனா | 
பக்குவம்‌ 
கருந்தகெங்கும்‌ | 

௩௪௭௬௭| பா த்இரம்‌ 

5௬௩ மருச்தூட்டுங்காலம்‌ 
௯டு | மருக்தூட்டும்பாத்திசம்‌ 

௧௭௬௩ | மரு. ளூமத்தை | 

மடசலம்லிடுத்தலின்‌ 
குணம்‌ தி 

மலைதாங்பப்பூண்டு 

௨௧௪ | மலைத்தேன்‌ 

௨67௯ மலைப்பாலைமசம்‌ 

௬௪௬ மலையேலம்‌ 

௨௨௪ மலைவேப்பம்பிஏன்‌ 
௪௩ மலைவேப்பமசம்‌ 

௨௩௬। மல்லயுத்தஞ்செய்தல்‌ 


௨ எம்‌ । மலலிகைச்சம்பா 


௧௪௬௦ 
௧௬௯௮ 


"௨௦௯ (மல்லிகைப்‌ பூ 


கூட௪ |மழைகீர்‌ 
௨௮ மழைமக்தா.ரக்குணம 
௧௭௯ |மறுபாககுணம்‌ 


௧௧௩ |மனைத்தேன்‌ 


௩௬௭ மனோ?லை 


[ச 21 ச 


.  1மாங்காய்‌ 
௨௦௪ 


மாங்செங்கலர்த௮ன்னம்‌ 


௬௯ மாங்செபேதிபின்குணம்‌ 
டு மாக்கொட்டை 
௮ மாசிக்காய்‌ 
தத மாசிப்பத்திரி 
சூ மாட்ப்புறுச்கறி 
௫௩ மாடு-மு.தலைஇறைச்‌ச 
௧0௯ மாணிக்கம்‌ 
மா துளைச்சமலம்‌ 
ஸ்யள்‌ மா துளம்பழும்‌-௩-கலி 
மா துளம்பிஞ்சு 
மாதுளம்பூவின்குணம்‌ 
௨௮௬ மாதுளம்கித்து 


த்‌ &. 
 பிக்குமச 


௨௮6 


ழடு 


௨௮/௭௬ 


அ௮டு 


-௬ஏ௭ 


௩௧௪ 

. எக 
டக 
டக 
௨௪௩ 
2௨௨ 
(3௮ 
௩௧௨ 
௧௯௧ 


்‌. சுடுச 


௩௧௪ 
உடு 
௪ 


உகசீ 


. ௨௪௩ 


பெயாகராஇி, 


வெந்நீர்‌ 
முச்காவேளைவேர்‌ 
முக்யெமாகமருக்துகளு 
( க்கு உதவாதவஸ்.து 
முக்குளிக்கேர 
முக்கூட்டுகெய்‌ 





பெயர்‌, “ பச்சம்‌. பெயர்‌... 
மார்தப்புல்‌-காவட்டம்புல்‌ கம்‌ முக்கூட்டுகெப்‌ 0) 
மாமரவேர்‌ ௧0௮ | சீகும்விதி 
மாமாலையின்குணம்‌ ௬௨ (முசலிைச்சி 
்‌ மாம்பழம்‌ ௧௪௩ முசற்காதிலை 
மாம்பழம்‌-காய்‌-பிஞ்சு ௧௭௩ முசுட்டை 
மாம்பிஞ்சு கடுசு | முசுமுசுக்கையிலை 
மாவலிக்கெழெக்கு ௪௦௨ முசுமுசுக்கைவேர்‌ 
மாவுண்டைசீரணம்‌ ௩௬௪' முடக்கற்றான்‌ 
மாவிலிங்கு பகுக்குகரு ) ... [மூண்டாசுசவசம்‌ 
வேலம்பட்டை க௨௰। ஈடுக்கட்டு 
மாவுலிங்கமரம்‌ டுடு ' முதிர்ச்தபாகு 
மான்‌ இறைச்சி ௨௦௧ முத்தின்குணம்‌ 
மான்செவிக்களளிப்பால்‌ ௩௨ (முத்துச்சிப்பி 
மி முத்துச்சுண்ணம 
மிகுகாற்றுவிரும்புகல்‌: கடுக முக்‌ தரிப்பருப்பு 
மிசரிப்பருப்பு க௮டு |முந்திரிகையின்மது 
மிதாமிதவார்த்தை ்‌. ௩௧௨ முப்பத்திரி 
மிதிபாகல்காய்‌ ௧௬௮ முருங்கைச்சமூலம்‌ 
பிருகக்கொம்பு-பல்‌ ்‌ முருங்கைம.சப்பட்டை 
எறும்பு ௨௬௯ | முருங்கைப்பிசின்‌ 
மிருதாசசில்‌ட ௨௪௪ முருங்கையிலை 
பளகாணே ௮௧) முருங்கைப்பூ 
மிளகு-உ-௧வி ௨௨௪ முருக்கைப்பிஞ்சு 
மிளகுக்காய்‌ ்‌ . ௧௭௦முருக்கைக்காய்‌ 
மிளகுச்சம்பா ௧௯௨ |முருங்கைவித் து 
பஎகுதச்சாளிபில்‌ ௧௩௨ | முலைப்பால்‌-௨-கவி 
மிளகோதனம்‌ ௩௪௰। முலைப்பால்வெண்ணெய : 
மு முல்லைகிலம்‌ 
மு௫ழ்விரியாக்‌ கத்தரி ) முல்லைப்பூ 
ப்பிஞ்சு கு௪ | முளகாயப்பழம்‌ 
முக்காடிட்டு நிச்திசை முளைக்கேோ 
செய்தல்‌ . ௩௬௧ முள்‌ துளசி 
முக்காற்கூறு காயர்த முள்முரு கம்யூ. 


௨௨ [மூளமுருக்கமரம்‌ 
௪௧௨ | முள்ளங்கிக்இழக்கு 
முள்ளக்‌கயிலை 
௨௯௮௮ | முள்ளம்பன றிபிறைச்ச 
- க௪௩[முளளிக்காய்‌ 
௪க|முள்ளிக்கே ச 





ச்‌ 
௨௨ 
கீ௩௭ 


மு௩ 
௧௩௫ 
க்கு 


2௩ 


௩௨௨ 
௪௭ 
௨௧ 


௨௬௮ 


கடும 


க௮டு 
“௨ 


௨௩௮ 


௨ 
௧௧௯ 
௧௨௩. 
2௨௪ 
௧௪௪௭ 
௧௫௬ 

௧௫௮ 
கல்‌ 

௨௪ 

௬௬ 


௧௫௪ 
௧௪௭௯ 
௧௩௯ 
௭௫ 
க்௪லு 
(௫௯ 


. ௯௮ 


௧௩௩ 
௨௦௨ 
௧௬௨ 
௧௩௯ 


19/2௦ ஐ ௩௦௧ 1 பர்‌ 1௦ படகு 


டக * 
பெயர்‌, 
மூழச்கு 
மூக்குஉட்டை 


மூங்கல்மரம்‌ 


மூக்கில்‌ இலை 
மூங்லெரிச 
மூங்கித்பாய 


மூசுமல்லிகை 


மூலசோகாரிவலஸ்‌ துக்கள 








ம்‌ 
மெருகன்ழெக்கு 
மெழுகன்குணம்‌ 
0 மே 
மசகுலார்தகளன்‌ 
மேல்லிடு ஒட்டுவிட 
புல்வீடு ்‌ 
மை 
மைக்கொன்றை 
மைக்கொன்சைப்பூ 
மைச்சம்பா அரிசி 
மொ 
மொச்சைக்கொட்டை 
மொர்‌்தன்வாழைப்பழம்‌ 
, ம... 
மோதகம்‌ ' 
மோரும்பழையதும்‌ 
புசித்தல்‌ 
மோரும்‌௮ன்னமும்‌ ்‌ 
பு,ததல்‌ 
மோ ச்‌2சாறுசசணம்‌ 
ய 
யமுனைஈஇ?ர்‌. 
யவகஷ£.ரம்‌-உஃ-கவி 
யா 
யானைத்கிப்பிலி ' 
ய சைசெருஞ்சில்‌-௨ -சிவி 
ப ளைப்பால்‌ 


யளையுச்இரம்‌ 


மூன்ராமீத்றுப்பசும்பால்‌ 


ப பெயாகராதி, 


பக்கம்‌ பெயர்‌, ப ர ரர பக்கம்‌, 
௩௪௨ கர்பேத்த்‌'. தி 6௨௨ 
்‌ ௮௪ (ரசகர்ப்‌ ன ௨௭௧ 
௬௦ பதம்‌ ௨௬௯௪ 
௧௨௫ எ ம்கக்ல 
௧௯௫|) ரணகாலம்‌ ௩௬௩ 
௩௫௬. ரசாஞ்சனம்‌ _ ௨௭௧ 
௮/0 ப சா 
௩௦௪ ராஜகண்டேச்சரம்‌ ௨௬௯௨ 
_. ௨சு|ராஜசேசரீவடசம்‌ ்‌ ௨௬௯௨ 
. (சாஜமிருகாங்கம்‌ : ௨௯௫ 
௯௪ | ராஜராசேச்சுரமாத்திரை ௨௯௨. 
௨௬ ரு. 
ருத்திரச்சடை எல! 
- ௨௯௰ ல்‌ 
ட ௨௯௩ 
௩ ௧6( லவங்கபபட்டை பு ௨௩௭௬ 
லவங்கப்பத்ரி ௨௩௭ 
௩ லவங்கப்பூ-௨-கவி உ௩௰ 
க௪டு லேகயெம்சீரணம்‌ ன ட ௩௬௪. 
கடட வ்‌ த 
வங்கசிந்தாசம்‌ உவ 
௧௯௮ | வங்கேஸ்வரமாத்திார ௨௬௯௪ 
௧௪௨ (வசச்தகுசுமாக ரம்‌ ௨௬௯௨ 
வச்சிரம்‌ ௮௨௦ 
௩௪௩ | வடி.கஞ்சி-உன கஞ்ச 
கொதிகஞ்௪ ௩௩௭ 
௩௩௭ வ. டக்கிலுகலுப்பை ௬௩. 
அயல்நண்டு .. ௨௨௨. 
௩௩௩௩ | வயல்நீர்‌ ௧௪ 
௩௬௩. | அயிடூரசியம்‌ ௨௮௦ 
. வரகுசாதம்‌ ௩௩௮. 
௮|வரால்மீன்‌ த உதடு 
௨௬௨ | வரிக்கடுக்காய்‌ ௨௩௦ 
வரிக்குமட்டி யிலை. ௧௩௭ 
௨௨௭௬ வரிப்புருக்கி ௨௧௩ 
௮௫0 | வரையாட்டிைச்ச ௨௦௦ 
- உலு வலமபுரிக்காய்‌ ௨௪௦ 
0 வல்லாசை டட... முசு 
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பெயரகரா தி. 


பெயர்‌, 


வசாதடிச்சம்பா 
வளையலுபபு 

வள்ளைக்‌ னப்‌ ப 
வறல்‌ ன ர 
வ ுத்தமாவைத்‌ தண்‌ 

ணீரில்சுரை த்‌ தகுடி. ்‌ 
டத்தால்‌ ச சணம்‌ 
வன்னப்புருக்க றி 
வன்னிம.ரம்‌' 
வா, 
வாசைப்பிடன்‌ 
வாகைமரம்‌-௨-௪வி .. 
வாகைப்‌ பூ 
வாசனைப்புல்‌ 
வாணக்கந்தகம்‌ 
வாததேசெட்குக்கறி 
வாத தூகட்குக்க மை. 
வாததே௫ிகட்குரசம்‌ 
வாததேகெட்குவற்றல்‌ 
வாததேகெட்குணறுகாய 
வாதமுதலியமூனறுதேதக 
கட்கும்‌ உப்பு. 

வாதராஷசமா ததிரை 
வாதரோசகாரிவஸ்து 
வாதுமைகெய்‌ 
வாதுமைப்பருப்பு ' 
வாத்துக்க பி 
வாயுவின்‌ குணம்‌ 
வாய்விளங்கம்‌ 
வாறுமுவையரிகி : * 
வாலேர்தஇரபோசம்‌ 
வால்மிளகு 
வாழைம.ச்சமூலம்‌ 
வாழையிலை 
வாழைப்பூ 
வாழைப்பிஞ்சு 
வாழைக்காய்‌ 
வாழைப்பழம்‌ 
வாழைநீர்‌-௨-கவி ப 


௦0 - 








௩௨௯ 
பக்கம்‌, பெயர்‌... . மச்சம்‌; 
௧௯௪ வரளசைக்காய்‌ ௧௬௪ - 
௨௫௫௯] வாளைமீன்‌ உக 
 கசக வானம்பாடிக்கறி . . , ௨0௪ 
உ௩௰ | வான்காழிக்க றி . , ௨௦ 
ட. ட.5...... லி... ட்‌ 
௩௬ட। 9சயன்கடுக்சாய்‌ ன ௨௨௮௮. 
விச்சுளிக்கறி ௨௦வு 
“54 விடத்தேரின்குணம்‌ ௬௪ 
௪ விடத்தேரின்குணம்‌ , ௧௨௩. 
விநாயகர்‌ துதி ன ஓ ச 
௧௨௨ விநாயகர்‌-சுப்பிசமணியர்‌ . 
௫௬ முதலியவர்கள-ததி ).. ௪. 
34 ௮ 'விலாங்குமீன்‌ ._ ௨௨௪ 
௬ | விலாமிச்சுவோ்‌ ௨௩௫ 
“41௩ ' வில்வமசவேோர-உ-கவி சே 
௩௦௪  விழலரி9 ... ௨௪௪ 
“54 விழித்தவுடன்சுத்தோ 
| தகம்‌ உண்டல்‌ ௩௪௪ 
௩௦௫ | விழித்தவுடன்‌ பார்க்கத்‌ 
௩௦௫ தக்கவஸ்‌.து. ்‌ ௩௧௪ 
்‌ விழித்தவுடன்பார்க்கத்‌ 
௩௦௪ |) தகர்சவஸ்து ௩௧௪ 
ட 47% விழித்தவுடன்கண்ணாடி ]) - 
௩௦௦ பார்க்குதல களி 
௪௰ விழுதியிலை - ௧௩௪ 
்‌ க௮டு விளாம்பிரின்‌ ௧௨௨ 
௨௦0௬ விளாமரம்‌ - டு௪ 
௫ விளாம்பழம்‌ ர | 
௨௪௦ வினேைதைபைசவம்‌ ௨௮௯ 
உச்‌ விஷங்கலிலை கர 
௨௪௯ விஷாரிவஸ்‌.து ௩௦௪ 
௨௨டு | விஷ்ணுரொர்தி றுள 
௯௩ 
௩௨௬ | வி மனஎன்லும்‌ “எனச்‌ 
௧௪௯ | காப்பூரம்‌ ௨௫௪. 
குடு ்‌. வெ ட்‌ 
௫௫௪ ப லெங்காயக்கழங்கு ௧௦௯. 
௧௨/௧ வெக்காயப்பூ ன சடுடு 
௧௪ | வெங்கா. ரம்‌-௨-கவி உ்௬௪ 
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௩௬௪ பெயரகரா தி, 








பெயர்‌. பக்கம்‌. பெயர்‌. ன க, பக்கம்‌. 
கடயப்புஉசலி ௨௫௮ வெள்ளரிப்பிஞ்சு எஸ்‌, 
வெட்டிவேர்‌ . கசச௪| பழம்விதை .. ௧௬௬ 
வெட்டிவேர்விசிறி . ௩ட௪/வெள்ளரிவித்து ... தலு௪ 
லெட்டிப்பூ . . கடுச[(வெள்ளறகு ௭௪ 
வெட்பாலைமரத்தின்குணம்‌ டு௮ வெள்ளாட்டு இறைச்சி ௧௯௯ 
வெட்பாலையரி௰ ..  உசக[வெள்ளாட்டுப்பால்‌ ௨௪ 
வெண்கடுகு .... ௨உ௪௬[வெள்ளாட்டுத்தயிர்‌-மோர்‌ கூடு 
வெண்கலம்‌ | ௨௪எ[வெள்ளாட்டுவெண்ணெய்‌ ௩௭௪ 
வெண்கலக்கம்‌ ௩௨டு|வெளளாட்டுகெய்‌ . ௩.௮ 
வெண்சழத்சயிலை ௧௩௬ | வெள்ளாட்டுப்புழுக்கை. ௪௩ 
வெண்காக்கட்டான்வேர்‌ சுகடுவெள்ளாட்டுமூத்திரம்‌ ௪௪ 
வெண்காலிமரத்தின்வோ ௧ க௯ூ/வெள்ளாமணக்லை ௬௨௭௪ 
வண்‌ சைத்தண்டு ௧௩௯ |வெள்ளி-உ-சவி ௨௪௭: 
வெண்சாமாம்‌ .... ௩௫௮)வெள விக்கலம்‌ | உடு: 
வெண்டெவதைவேர்‌ உடுக | வெள்ளீயம்‌ ட ௨௪௮- 
வெண்டைக்காய்‌ ௧௬௩. வெள்ளெருக்கம்பால்‌ ௩௩ 
செண்ணெய்சோறு வெள்ளெலியிறைச்சி ௨௦௪ ' 
சரணம்‌ ௩ ௬௩ |வெள்ளைக்கி லு லுப்பை ௬௩. 
வெண்ணொச்சியிலை ௧௨ ௬ | வெள்ளைக்குங்கிலியம்‌ ... ஐச்டு 
வெண்காவல்பழம்‌ ௧௪௪ | வெள்ளைத்தாமரைப்பூ ௧௫௩. 
வெண்பட்டு ௩௨௰| வெள்ளைகாவி ௨௪௯ 
வெண்புராக்க றி ... உச௩/வெள்ளைப்பாஷாணம்‌ ௨௪௪ 
வென்மை செம்மை) - [வெள்ளைப்பூண்டு உ௪௮ 
மை-பசும்பால்‌ ௨௫ (வெள்ளைமிளகு ௨௪௪ 
வெ.துப்படக்கியிலை : ௧௨௯ | வெள்ளைவஸ்‌ இரம்‌ ௩௨௰ 
வெர்தயம்‌-௨-௪வி ௨௪௬ வெற்றிலை ௩௪ ௯. 
வெந்‌ தயக்ேேோ ்‌ ௧௪௪ | 1: 3 
வெர்‌ அபாசமான விதை ப...“ வே... ்‌ 
கள ரணம்‌ ௩௬௪ 
வெத்நீரின்‌குணம்‌ உத வேங்கைமரம்‌ : க (௪௪. 
இவக்டீர்ச ரணம்‌ .. கசுகூவேப்பகெய்‌. ௪௰ 
, , , மேேப்பமசம்‌ .... இ௪. 
வெயிலால்‌ உண்டா குச்‌] வேப்பிலை. ௧௨௩. 
குணம்‌ ௧௬ வேப்பம்பூ ௧௪௯. 
வெல்லம்‌ ட. ௪௬ வேப்பம்பிண்ணுக்கு ௨௫௩. 
வெளிச்சப்பிசின்‌ “ ௨௪௯ | வேப்பம்வித்‌.து ்‌ தமு௩ 
வெள்வவவால்கறி . ௨உ௨௰।(வேலம்பட்டைமது டும்‌. 
வெளமேஸேலமரம்‌ .... ௬௰ வேலிப்பருத்தி-உ-கவி. ௧௩௭ 
இவள்ளரிச்காய ..... க௬்சு வேள்ப்பூ ௧௫௨. 


ட10102௦0 இ ௩௦1௮ 1/௭ ௨5௦0 டார 


- பேயாகராதி. ன ரூ 





பெயா,  ... பக்சம்‌. ! பெயர்‌, 


குதவாதகீர்‌ 


ட கி௫ 
வை , |ஸ்கானகாலவிதி ' ௩௪௯ 


வைகைநிரீர்‌ ன ரர இ ஆ. ன க 
ஸ்‌ ப . ப கூவர,த்தின்குணம்‌ . ௩௪௯ 
டு பப்‌ ரகர - 
முதத்தித்து, 


க ணைன ட] 
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இல்ஸ்ரில்வோரம்‌ கிபூர்பென்‌ னும்‌ 


படைட சங்கர ரன. 








இ.து மேகப்படை, மேககாரிகப்படை, கெர்ப்ப காரிகப்படை, 
பெண்களுக்கும்‌ பு.ருஷர்களுக்கும்‌ இடுப்பிலும்‌ அரையிலும்‌ மற்றபா 
சங்களிலும்‌ சருக வுற்பத்தியாச ௮) €க்ெத்‌இல்‌ விசேஷமாய்ப்‌ ப 
டர்ந்து ரூபத்தை மாற்றியும்‌ ஈமைச்சலை வுண்டாக்கியும்‌ ஓயாமல்‌ 
சொரியும்படிசெய்றது இப்போப்பட்ட அஷ்ட வியாஇயை வேருட ன்‌. 
தப்பாமல்‌ யெடுத்து விடத்தக்க சே சஷ்ட அவுஷதம்‌ இதுவே இதற்கு 
சிக.ரான ௮வுஷதம்‌ வேருகிடையாது இது ௮௧ துரிதமாய்‌ சோமத்‌ 
துவாரங்களில்‌ சென்று அங்குள்ள பூச்சிகளை. இரண்டு இனத்‌: 
கொன்று தேகத்தை மிருதுவாயும்‌ அழகுடையதாயும்‌ செய்து சந்‌ 
தோஷிக்கும்படி செய்யும்‌. 

டப்பி 1-ச்குரூபா 1 0 0 
ட எம.தவிலாசம்‌. 
பி, நா. இதெம்பாமுதலியார்‌. 


பிரம்பூர்‌ பாரெச்ஸ்‌ போஸ்டு மதராஸ்‌. 
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